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EUROPA: SPANIEN

SPANIEN - SCHROFFE SPITZEN, TIEFE TALER,
PANORAMA PUR (SELFGUIDED)

Wanderungen: 4 x leicht (3 - 4 Std.), 2 x moderat (5 - 6 Std.)

Von Fuente Dé auf die zerkllfteten Kalksteingipfel des Zentralmassivs blicken
Auf dem Weg zum Bergdorf Sotres alte Buchenwalder durchqueren

Im Andara-Massiv zwischen kargen Felsen und bunten Bergblumen wandern
Durch Weizenfelder und Weinberge nach Liebana absteigen

Termin frei wahlbar, tagliche Anreise moéglich

In familienbetriebenen Cafés der kleinen Dérfer einkehren

Der Morgen beginnt frisch, Nebelschwaden liegen noch in den Talern, wahrend die ersten
Sonnenstrahlen die Gipfel der Picos de Europa in warmes Licht tauchen. Weidende Kiihe mit
Glocken durchqueren grine Almen, am Himmel ziehen Bartgeier ihre Kreise, und in der Ferne ist
das rote Dach einer abgelegenen Kapelle zu erkennen. Wahrend der Reise erleben Sie die Vielfalt
dieser einzigartigen Gebirgswelt - auf stillen Pfaden durch dichte Walder, entlang tiefer
Schluchten und Uber aussichtsreiche Héhenzlge. Sie umrunden das lebendige Arenas de
Cabrales, wandern von Tielves nach Valfriu, durchqueren das wilde Andara-Massiv und steigen
Uber den Aliva-Pass nach Espinama ab. Eine Héhenrundwanderung bei Fuente Dé eroffnet weite
Blicke, wahrend der Weg von Los Llanos nach Potes durch stille Landschaften fuhrt. Unterwegs
begegnen Sie uralten Dérfern, erleben die enge Verbindung von Mensch und Natur und
entdecken eine Region, die durch Urspringlichkeit, Weite und Charakter beeindruckt.

Profil: Auf dieser Reise sind Sie lhre eigene Reiseleitung. Die Reservierung von Unterkinften, den
Gepacktransport und, falls nétig, die Transfers zu den Wanderungen erledigen wir im Vorfeld der
Reise fiir Sie. Die Tagesetappen und Ubernachtungsorte sind festgelegt, aber Sie entscheiden,
welche Sehenswiurdigkeiten Sie besuchen, welche der vorgeschlagenen Wanderungen Sie
unternehmen und wie Sie letztendlich den Tag gestalten. Herzstlick der Touren ist das
Roadbook/App in deutscher Sprache, das lhnen neben detaillierten Wanderbeschreibungen mit
Kartenausschnitten auch Restaurant- und Besichtigungstipps liefert. Der Fokus dieser Reise liegt
auf einfachen bis moderaten Wanderungen in den Picos de Europa. Im gleichnamigen
Nationalpark erkunden Sie das beeindruckende Kalkstein-Massiv und lernen, wie die landliche
Bevoélkerung in harmonischem Einklang mit der Natur lebt. Anforderung: Voraussetzung flur diese
Reise sind Kondition, Ausdauer und Trittsicherheit fir Wanderungen mit bis zu 6 Std. Gehzeit auf
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steinigen Feldwegen und schmalen Pfaden. Einige Wanderungen fihren durch Dérfer und somit
sind auch kurze, asphaltierte Strecken zu gehen. AuRerdem sollten Sie Orientierungssinn,
Flexibilitat und etwas Abenteuergeist fur die Wanderungen auf eigene Faust mitbringen. An
mehreren Tagen kénnen Sie zwischen einer kirzeren, leichteren und einer langeren,
anstrengenderen Route wahlen. Reisen mit Kindern: Kleine Weltentdecker sind auf dieser Reise
herzlich willkommen. Wir empfehlen ein Mindestalter von 8 Jahren. An den meisten Tagen gibt es
verschiedene Routenvorschlage; anspruchsvolle Wanderungen kénnen auch abgektlrzt werden,
indem ein Teil der Strecke mit dem Gepackfahrzeug zuriickgelegt wird. Alle Unterktnfte sind
familienfreundlich, manche verfigen uber kleine Pools und gemiutliche Gartenanlagen zur
Entspannung. Auf Anfrage sind Dreibettzimmer und in einigen Hotels auch Vierbettzimmer
buchbar. Unterbringung: Sie Gbernachten in kleinen, ausgewahlten Hotels und Pensionen. Alle
Zimmer sind gemdtlich eingerichtet und verfliigen Uber ein Badezimmer. Wir fragen lhren
Wunschtermin fur Sie an. Die in der Tagesbeschreibung genannten Unterklinfte dienen als
Beispiele; die endgultige Hotelliste erhalten Sie mit den Reiseunterlagen. Verpflegung: An den
Abenden, an denen kein Essen inkludiert ist, gibt es verschiedene Mdéglichkeiten, die einheimische
Klche zu probieren. Mittags machen Sie entweder ein Picknick oder kehren ebenfalls in einem
Restaurant ein. Bei Lebensmittelunvertraglichkeiten bitten wir Sie, sich selbst um entsprechendes
Essen zu kimmern. Vegetarisches Essen ist mdglich, veganes Essen eventuell nach Ricksprache.
Wir bitten um Verstandnis! Anreise: Dieses Programm beginnt in Arena de Cabrales und endet in
Potes, die Anreise ist im Reisepreis nicht eingeschlossen. Fir Ihren Flug nach Bilbao erstellen wir
Ihnen gerne ein Angebot. Auf Wunsch organisieren wir fiir Sie auch private Transfers vom/zum
Flughafen. Transfers: Die Transfers zum Ausgangspunkt Ihrer Wanderungen sind fur Sie
organisiert. Wichtige Hinweise: Zusatzlich zum ausflhrlichen Roadbook ist auch die Navigation
per Smartphone via App moglich. In dieser App sind die detaillierten Routenbeschreibungen und
Karten vorinstalliert, die Sie offline ohne Roaming verwenden kénnen. Dank der internen GPS
Standortermittlung in lhrem Smartphone kénnen Sie lhre Position auf der Karte Uberprufen, so
dass Sie immer genau wissen, wo Sie sich befinden. Mehr Informationen dazu finden Sie in lhren
Reiseunterlagen.

REISEDETAILS
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1. Reisetag: Individuelle Anreise nach Arenas de Cabrales

Individuelle Anreise nach Arenas de Cabrales. Hier verbringen Sie die ersten beiden Nachte in
einem komfortablen Hotel im Zentrum des Dorfes. Je nach Ankunftszeit bleibt am Nachmittag
vielleicht noch Zeit, die romanische Kirche Santa Maria de Llas zu besichtigen. Bei einem
gemutlichen Bummel durch die Gassen kdnnen Sie lhre Wanderausrutstung aufstocken - es gibt
viele nette Geschafte! Am Abend genielBen Sie im Hotel die typisch spanische Kiche.

Unterkunft: Hotel Picos de Europa oder ahnlich in Arenas de Cabrales | Verpflegung: A

2. Reisetag: Rundwanderung um Arenas de Cabrales

Zur Einstimmung lhrer Reise wartet heute eine kurze, aber lohnenswerte Rundtour durch das
Flusstal Casafo. Direkt vom Hotel aus starten Sie zu lhrer ersten Wanderung. Sie sind auf Feld-
und Waldwegen unterwegs, und besonders im Frihsommer wird die Landschaft durch die
leuchtend bunten Blumen auf den Lichtungen noch schéner. SchlieBlich erreichen Sie das Dorf
Pbo - Zeit fir eine Einkehr in der Dorfbar! Damit sind Sie gut gestarkt fir den Riickweg, der Sie
auf einer anderen Route zurlick nach Arenas de Cabrales bringt. Und falls nicht - der Besitzer ist
auch Taxiunternehmer. Sollten Sie Ihre Wanderung hier bereits beenden wollen, fahrt er Sie
bestimmt mit dem Taxi zuriick zum Hotel.

Gehzeit: ca. 03:00-04:00 Std. | Gehstrecke: ca. 10 km | Aufstieg: 380 m | Abstieg: 380 m |
Unterkunft: Hotel Picos de Europa oder ahnlich in Arenas de Cabrales | Verpflegung: F

3. Reisetag: Wanderung von Tielves nach Valfriu, Fahrt nach Sotres

Nach dem Frahstick werden Sie nach Tielves gebracht. Das Bergdorf liegt wunderschén am FuRe
der zerklufteten Kalksteingipfel. Wahrend Ihr Gepack gleich weiter nach Sotres transportiert wird,
steigen Sie hier aus und schniren die Wanderstiefel. Zunachst geht es nach Valfriu - hier wird der
berihmte Blauschimmelkase Queso de Cabrales produziert. AnschlieBend wandern Sie durch eine
marchenhafte Landschaft mit alten Buchenwaldern und Flissen bergauf zum Pass. Was fur eine
Aussicht! Sie haben Zeit, die Kulisse in Ruhe zu genieBen, bevor Sie nach Sotres hinab steigen.
Das Dorf auf 1.050 m zahlt zu den héchstgelegenen Orten in den Picos de Europa. Hier verbringen
Sie die nachsten beiden Nachte.

Gehzeit: ca. 03:00-04:00 Std. | Gehstrecke: ca. 9 km | Fahrzeit: ca. 00:30 Std. | Fahrstrecke: ca.
12 km | Aufstieg: 580 m | Abstieg: 250 m | Unterkunft: Hotel Sotres oder dhnlich in Sotres |
Verpflegung: F, A
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4. Reisetag: Rundwanderung durch das Andara-Massiv

Nach dem Frihstick schniren Sie lhre Wanderstiefel und machen sich zu Fu8 auf den Weg -
heute steht eine Rundwanderung durch Andara, dem &stlichen Massiv der Picos de Europa, auf
dem Programm. Hier wurde einst intensiv Bergbau betrieben und die alten Verbindungswege
zwischen den Minen werden noch heute genutzt: als Wanderpfade! Die Landschaft aus Kalkstein
ist extrem abwechslungsreich mit den schroffen Bergkammen, den tiefen Talern und den
spektakularen Schluchten. Zwischen den Felsen wachsen kleine Bergblumen und sorgen fur bunte
Farbtupfer in der Kulisse. Mit etwas Glick kdnnen Sie Gamse, Geier und Adlern beobachten -
Augen auf! Falls Sie es heute lieber etwas gemutlicher angehen méchten, kdnnen Sie alternativ

auch einen kurzen Spaziergang in der Nahe von Sotres unternehmen.

Gehzeit: ca. 05:00-06:00 Std. | Gehstrecke: ca. 13 km | Fahrzeit: ca. 00:06 Std. | Fahrstrecke: ca.
4 km | Aufstieg: 550 m | Abstieg: 840 m | Unterkunft: Hotel Sotres oder ahnlich in Sotres |
Verpflegung: F, A

5. Reisetag: Wanderung von La Raya tuiber den Aliva-Pass nach Espinama

Von Sotres aus werden Sie nach La Raya gefahren, dem Ausgangspunkt Ihrer heutigen
Wanderung. Breite Feldwege fuhren durch ein Gletschertal bergauf zu den AlImwiesen am Aliva-
Pass, hinab flhrt die Route durch schattige Walder bis nach Espinama. Dort beziehen Sie Quartier
fur die folgenden beiden Nachte. Falls Sie mit dem Transfer-Fahrzeug bis zum Aliva-Pass
mitfahren, kédnnen Sie diese Tour auf ca. 3 Std. verklrzen.

Gehzeit: ca. 03:00-04:00 Std. | Gehstrecke: ca. 10 km | Fahrzeit: ca. 00:45 Std. | Fahrstrecke: ca.
15 km | Aufstieg: 200 m | Abstieg: 600 m | Unterkunft: Hostal Remofa oder ahnlich in Espinama |
Verpflegung: F, A

6. Reisetag: Hohen-Rundwanderung von Fuente Dé

Nach dem Frihstlck bringt Sie lhr Transfer zur Talstation von Fuente Dé. Dort 16sen Sie noch kurz
ein Ticket und schon geht es mit der Seilbahn hinauf. Von der Bergstation aus starten Sie zu einer
imposanten Hohenwanderung mit herrlichen Aussichten Uber das Gletschertal und den Felszirkus
von Fuente Dé, den "Quellen des Flusses Deva". Die Route fiihrt Sie auf einfachen Wegen hoch
hinauf in das Zentralmassiv der Picos de Europa. Die schroffe Landschaft mit wunderschénen
Kalksteinformationen ist Heimat von Gamsen, Geiern und vielen Vogelarten, wie Mauerlaufern,
Buchfinken und Drosseln. Zurick an der Seilbahnstation angekommen, fahren Sie hinab und
legen die Strecke nach Espinama zu Ful zurlck. Auch diese Wanderung kann verklrzt werden:
Von der Talstation der Seilbahn fahrt auch ein 6ffentlicher Bus nach Espinama.

Gehzeit: ca. 05:00-06:00 Std. | Gehstrecke: ca. 14 km | Fahrzeit: ca. 00:30 Std. | Fahrstrecke: ca.
10 km | Aufstieg: 550 m | Abstieg: 730 m | Unterkunft: Hostal Remofia oder ahnlich in Espinama |
Verpflegung: F, A
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7. Reisetag: Wanderung von Los Llanos nach Potes

Nach mehreren Tagen in alpiner Landschaft geht es heute wieder hinunter in die Talregionen des
Massivs. lhr Transfer bringt Sie hinab nach Los Llanos. Von dort aus wandern Sie Uber Feldwege
und schmale Pfade durch die liebliche Landschaft von Liebana bergab. Dieses Tal hat ein
besonderes Mikroklima, in dem Getreide und Wein gedeihen. Aus den Trauben wird ,, Orujo" der
starke, lokale Calvados produziert. Sie folgen einer gut beschilderten Wanderroute zum Kloster
Santo Toribio, wo sich ein kurzer Halt lohnt. Von hier aus ist es nicht mehr weit, eine ruhige
LandstraBe fUhrt bis zu Inrem gemdutlichen Hotel im mittelalterlichen Dorfzentrum von Potes.

Gehzeit: ca. 03:00-04:00 Std. | Gehstrecke: ca. 11 km | Fahrzeit: ca. 00:15 Std. | Fahrstrecke: ca.
10 km | Aufstieg: 150 m | Abstieg: 400 m | Unterkunft: Casa Cayo oder ahnlich in Potes |
Verpflegung: F

8. Reisetag: Individuelle Heimreise

Heute heil’t es Abschied nehmen von den Picos de Europa. - Sie treten die individuelle Heimreise
an.

Verpflegung: F

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

14.09.2025 21.09.2025 925 €

Viele =¥ Wenige = keine = X

LEISTUNGEN

ohne Reiseleitung

Ubernachtung: 5x in Mittelklassehotels, 2x im Géstehaus
Programm ab Arenas de Cabrales/bis Potes

7 x Frihstlck, 5 x Abendessen

Transfers/Fahrten laut Programm

Gepacktransport zwischen den Unterklinften
Detailliertes Roadbook in deutscher Sprache

Programm ab Arenas de Cabrales/bis Potes
Ubernachtung: 5x in Mittelklassehotels, 2x im Gastehaus
7 x Frihstlck, 5 x Abendessen

Transfers/Fahrten laut Programm

Gepacktransport zwischen den Unterklnften
Detailliertes Roadbook in deutscher Sprache
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Weitere Mahlzeiten und Getranke (ca. 100,00 €)

Seilbahn an Tag 6 (zahlbar vor Ort, ca. 10,00 € pro Person/Strecke)

Trinkgelder

Individuelle Ausflige und Besichtigungen

Reisekrankenschutz

Achtung: Bei den Selfguided-Touren ist kein Reisekrankenschutz im Reisepreis inkludiert, denn
wir denken, dass Ihr Reiseschutz genauso individuell sein sollte wie Ihre Reiseplanung. Aber
wir empfehlen lhnen auch hier eine Absicherung bei unserem Partner und Spezialisten zum
Thema Reiseversicherungen und senden Ihnen mit lhrer Buchungsbestatigung einen Link,
unter dem Sie lhren passenden Reiseschutz auswahlen kénnen. Oder rufen Sie uns einfach an:
wir beraten Sie gerne zum passenden Versicherungsschutz zu lhrer Reise und buchen ihn flr
Sie ein.

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 1
Maximalanzahl von Personen: 6

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
0 vor Reisebeginn mdglich.

Bei kurzfristigen Buchungen (weniger als 28 Tage vor Reisebeginn) ist der Reisepreis, sofern
keine Absage nach AGB Ziffer 5.1. mehr erfolgen kann, bei Ubergabe der Reiseunterlagen
sofort fallig.

WEITERE INFOS

Einreise & Gesundheit

1-2

Generelle Hinweise

Der Morgen beginnt frisch, Nebelschwaden liegen noch in den Talern, wahrend die ersten
Sonnenstrahlen die Gipfel der Picos de Europa in warmes Licht tauchen. Weidende Kihe mit
Glocken durchqueren grine Almen, am Himmel ziehen Bartgeier ihre Kreise, und in der Ferne
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ist das rote Dach einer abgelegenen Kapelle zu erkennen. Wahrend der Reise erleben Sie die
Vielfalt dieser einzigartigen Gebirgswelt - auf stillen Pfaden durch dichte Walder, entlang tiefer
Schluchten und Uber aussichtsreiche Héhenzlge. Sie umrunden das lebendige Arenas de
Cabrales, wandern von Tielves nach Valfriu, durchqueren das wilde Andara-Massiv und steigen
Uber den Aliva-Pass nach Espinama ab. Eine Hohenrundwanderung bei Fuente Dé eroffnet
weite Blicke, wahrend der Weg von Los Llanos nach Potes durch stille Landschaften fuhrt.
Unterwegs begegnen Sie uralten Dérfern, erleben die enge Verbindung von Mensch und Natur
und entdecken eine Region, die durch Urspringlichkeit, Weite und Charakter beeindruckt.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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