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EUROPA: SPANIEN

SPANIEN - AUF SCHAFERPFADEN DURCH DIE
PYRENAEN VON LLEIDA (SELFGUIDED)

5-tagiges Trekking (6 - 8 Std. taglich) durch die sidlichen Pyrenaen

Von See zu See durch die faszinierende Bergwelt wandern

Die Ruhe und Abgeschiedenheit der landlichen Region genielien

In uralten Dorfern und historischen Gemauern lebendige Geschichte entdecken
Die Herzlichkeit der Gastfamilien in kleinen Landhausern spuren

Termin frei wahlbar, tagliche Anreise moéglich

Mit jeder Reise ein lokales Projekt unterstitzen und das Naturerbe erhalten

Nur wenige Zugstunden von der pulsierenden Metropole Barcelona entfernt findet sich im
Hinterland die absolute Urspringlichkeit der sudlichen Pyrenden. Diese Selfguided-Reise ist eine
Herzensangelegenheit in vielerlei Hinsicht. Ihre Existenz verdanken wir nicht zuletzt der
Begeisterung und dem Engagement der Bevélkerung in der Region Senterada flr die Schonheit
ihrer Heimat und ihrer schitzenswerten Kultur. Wie lasst sich der Erhalt dieser Werte mit
Tourismus vereinbaren? Durch ein mit Liebe und Herzblut ausgearbeitetes Projekt, das sowohl die
Bewohner als auch die Besucher mit einbezieht. Auf dieser Trekking-Reise entlang finf Seen und
durch alte Dérfer begeben Sie sich auf die Pfade der Bergbauern und in die Hande von privaten
Gastgebern. Gleich zu Beginn erhalten Sie lhren eigenen Hirtenstab, der Sie nun auf allen Wegen
begleiten wird. Jeden Abend wartet eine Gastfamilie auf Sie, die Ihnen eine weitere Facette zeigt
und tiefe Einblicke in das echte, authentische Leben zuldsst. Wahrend Sie nach den Rezepten der
Mutter und GroBmutter bekocht werden und bei einem Glas Wein den Geschichten lauschen,
ritzen Ihnen die Wirte Etappe flr Etappe ein weiteres Zeichen in lhren Schaferstab und setzen das
Puzzle lIhrer persdnlichen Reisegeschichte Symbol fir Symbol zusammen. Jeden Morgen machen
Sie sich erneut auf den Weg, versorgt mit einem Picknickblndel, liebevoll geschnirt von lhren
Gastgebern. Kilometer fir Kilometer wachst Ihr Verstandnis und Ihre Verbundenheit zu dieser
Region, bis Sie am Ende der Reise am "flinften See" lhren Hirtenstab mit dem eigens fur Sie
hergestellten Schaferhaken als Trophae krénen dtrfen.

Diese Reise hat 2024 den 1. Platz beim Spain Tourism Award in der Kategorie Aktiv- und
Erlebnisreisen gewonnen.

Profil: Auf dieser Reise sind Sie lhre eigene Reiseleitung. Die Reservierung von Unterkinften, den
Gepacktransport und, falls nétig, die Transfers zu den Wanderungen erledigen wir im Vorfeld der
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Reise fir Sie. Die Tagesetappen und Ubernachtungsorte sind festgelegt, aber Sie entscheiden,
welche Sehenswiurdigkeiten Sie besuchen, welche der vorgeschlagenen Wanderungen Sie
unternehmen und wie Sie letztendlich den Tag gestalten. Herzstlick der Touren ist das
Roadbook/App in deutscher Sprache, das Ihnen neben detaillierten Wanderbeschreibungen mit
Kartenausschnitten auch Restaurant- und Besichtigungstipps liefert. Der Fokus dieses ganz
besonderen Trekkings liegt auf der abgeschiedenen Pyrenaenlandschaft von Lleida. Mit dieser
Reise unterstitzen wir ein lokales Projekt, bei dem sich die Bewohner des Landkreises
zusammengeschlossen haben, um den verantwortungsbewussten und nachhaltigen Tourismus zu
fordern. Egal, ob Mitter und Senioren, Viehzlchter und Schriftsteller - alle haben viel Zeit,
Engagement und Investitionen in das Projekt gesetzt, um das Trekking zu ermdglichen. Die
Leidenschaft, das Herzblut und die Gastfreundschaft werden Sie vielerorts splren. Anforderung:
Voraussetzung fir diese Reise sind Kondition, Ausdauer und Trittsicherheit fir Wanderungen mit
bis zu 8 Std. Gehzeit. Der GroRteil der Route verlauft auf Saumwegen und Bergpfaden; an einigen
Stellen sind Sie auch auf Pisten und selten auf LandstraBen unterwegs. Die Hohenverhaltnisse
wechseln standig, zum Teil sind steile Aufstiege zu bewaltigen. Flr die Etappe an Tag 6 ist
Schwindelfreiheit erforderlich; es kann jedoch eine Ausweichstrecke gewahlt werden. Sie sollten
Orientierungssinn, Flexibilitat und etwas Abenteuergeist fur die Wanderungen auf eigene Faust
mitbringen. Gegen Aufpreis kann auch eine einfachere Variante der Reise gebucht werden. Diese
beinhaltet vier Transfers, um die Tagesetappen abzuklrzen. Die Gesamtstrecke der Reise betragt
dann 62 km. Unterbringung: Sie Ubernachten in kleinen, ausgewahlten Hotels und Pensionen. Alle
Zimmer sind gemdtlich eingerichtet und verfligen Uber ein Badezimmer. Wir fragen lhren
Wunschtermin fur Sie an. Die in der Tagesbeschreibung genannten Unterklnfte dienen als
Beispiele; die endgiltige Hotelliste erhalten Sie mit den Reiseunterlagen. Verpflegung: Bei dieser
Reise ist Halbpension sowie ein tagliches Mittagspicknick inkludiert. Sie erhalten zu Beginn lhrer
Reise ein Picknicktuch und eine Brotzeitbox. Damit schiren lhre Gastwirte Ihnen jeden Morgen ein
Picknickblndel, das Sie wahrend Ihrer Wanderung am schénsten Platz genielen kdnnen. Am
Abend werden Sie mit regionalen Spezialitdten und landestypischen Gerichten nach alten
Familienrezepten bekocht. Lokaler Wein, Bier und Wasser ist beim Abendessen inkludiert. Bei
Lebensmittelunvertraglichkeiten bitten wir Sie, sich selbst um entsprechendes Essen zu
kimmern. Vegetarisches und veganes Essen ist nach Voranmeldung madglich, wir bitten um
frihzeitigen Hinweis. Anreise: Dieses Programm beginnt und endet in Lleida, die Anreise ist im
Reisepreis nicht eingeschlossen. Fir lhren Flug nach Barcelona oder Saragossa erstellen wir lhnen
gerne ein Angebot. Bitte beachten Sie bei der Planung lhrer Anreise, dass der Zug von Lleida
nach La Pobla de Segur nur einige Male am Tag zu bestimmten Uhrzeiten abfahrt. Transfers: Der
Transfer zwischen dem Bahnhof in La Pobla de Segur und der ersten bzw. letzten Unterkunft ist
inkludiert. Wichtige Hinweise: Wir bitten um Beachtung der Sicherheitshinweise:
www.auswaertiges-amt.de oder Burgerservice Tel.-Nr. +49 30 18172000.
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REISEDETAILS

1. Reisetag: Individuelle Anreise nach Lleida

Individuelle Anreise nach Lleida. Hier steigen Sie in den Zug und genielsen die spektakulare Fahrt
vorbei an Gebirgszliigen und Stauseen, bis Sie La Pobla de Segur im Herzen der Vor-Pyrenaen
erreichen. Ihre Gastgeber erwarten Sie schon und bringen Sie zu lhrer ersten Unterkunft. Sie
begriRen Sie mit einem Abendessen und tischen lokale Spezialitaten fur Sie auf. Finf
abwechslungsreiche Trekkingtage, funf Seen, funf herzliche Gastfamilien und unzahlige Eindrtcke
stehen Ihnen bevor, bevor Sie lhre Reise am "El Cinqué Llac", dem "flinften See" beenden.

Fahrzeit: ca. 01:30 Std. | Fahrstrecke: ca. 100 km | Unterkunft: Casa Fasérsia oder ahnlich in La
Pobla de Segur | Verpflegung: A

2. Reisetag: Wanderung von La Pobla de Segur nach Peramea

Bevor Sie zu lhrem Trekking starten, werden Sie noch mit einem Picknickbindel versorgt, das lhre
Wirte in den nachsten Tagen jeden Morgen mit einem reichhaltigen Mittagspicknick flllen werden.
Ausgerustet mit Threm persénlichen Hirtenstab machen Sie sich nun auf den Weg. lhre heutige
Etappe flhrt Sie auf historischen Pfaden, alten Pflastern und felsigen Wegstiicken hinauf zum
Montsor Pass. Sie genieBen den atemberaubende Blick Uber die Felswande, Stauseen, Schluchten
und die langgezogene Bergkette. Sie wandern weiter nach Peracal¢ und bestaunen die Aussicht
von der gleichnamigen Bergkette. SchlieRlich steigen Sie vorbei an Cortscastell ab nach Peramea.
Heute Abend ritzen Ihre Gastgeber das erste Schafersymbol in lhren Hirtenstab. Nach jeder
Etappe wird nun ein weiteres Zeichen folgen, bis Sie am Ende lhrer Reise den Schaferhaken als
Trophae erhalten.

Gehzeit: ca. 06:00-07:00 Std. | Gehstrecke: ca. 20 km | Aufstieg: 1130 m | Abstieg: 760 m |
Unterkunft: Casa Parramon oder ahnlich in Peramea | Verpflegung: F, M, A

3. Reisetag: Wanderung von Peramea nach Beranui

Von Peramea aus nehmen Sie einen Pfad Richtung Balestui und biegen bald nach Sellui ab. Sie
erreichen den Pass von La Serreta, wandern weiter nach Els Planells und steichen schlie8lich zum
Bergriucken von Serraspina auf. Nun fuhrt Inr Weg durch Weideflachen und Taler hinab in
Richtung Gramenet und von dort aus nach Beranui.

Gehzeit: ca. 04:30-05:30 Std. | Gehstrecke: ca. 15 km | Aufstieg: 1190 m | Abstieg: 1080 m |
Unterkunft: Casa Macianet oder ahnlich in Beranui | Verpflegung: F, M, A
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4. Reisetag: Wanderung von Beranui nach Les Esglésies

Sie nehmen den historischen Pfad nach La Plana de Mont-ros und steigen auf nach Castell-estaé.
Nehmen Sie sich Zeit, um die eindrucksvolle Aussicht Uber das Tal zu genieBen. Schliellich geht
es auf alten Wegen weiter Richtung Antist und danach Richtung Estavill. Von hier aus steigen Sie
ab zum Kloster Torres und zur Teufelsbricke. Sie erreichen das verlassene Dorf La Bastida und
wandern vorbei an mehreren kleinen Dérfern und einer hilbschen Kapelle, bevor Sie Les Esglésies
erreichen.

Gehzeit: ca. 06:00-07:00 Std. | Gehstrecke: ca. 23 km | Aufstieg: 990 m | Abstieg: 860 m |
Unterkunft: Casa Batlle oder dhnlich in Les Esglésies | Verpflegung: F, M, A

5. Reisetag: Wanderung von Les Esglésies nach Senterada

Starten Sie den Tag gut gestarkt - heute steht lhre langste Etappe bevor. Zunachst durchziehen
Sie die Gasschen von Les Esglésies, bevor der Weg Sie nach Sentis flihrt. Schon bald beginnt der
Aufstieg zur Anhdhe von Prat d’Hort. Von hier aus steigen Sie ab und erreichen Uber den Pass von
Perves nach einem erneuten Aufstieg die Bergkette von Comillini. Der Weg ist anstrengend, aber
sobald Sie das "verzauberte Haus" erreichen, werden Sie mit einer atemberaubenden Aussicht
Uber das Tal und auf die umliegenden Bergketten belohnt. Nach einem steilen Abstieg erreichen
Sie das Dorf Cadolla. Von dort aus fihrt ein alter Pfad nach Senterada.

Gehzeit: ca. 07:30-08:30 Std. | Gehstrecke: ca. 25 km | Aufstieg: 1320 m | Abstieg: 1630 m |
Unterkunft: Casa Leonardo oder ahnlich in Senterada | Verpflegung: F, M, A

6. Reisetag: Wanderung von Senterada nach Montsor

Ilhr Ziel ist zum Greifen nah: heute Abend werden Sie "El Cinqué Llac", den flinften See, erreichen.
Von Senterada geht es auf dem historischen Weg von Montcortes entlang einer Schlucht nach
Mentui. Nun steigen Sie zum Pass auf. Von hier aus erblicken Sie zum ersten Mal den Montcortes-
See, den flnften See lhrer Reise. Sie haben lhr Ziel erreicht! Vom See geht es weiter Richtung
Canals und uber die Stufen von Peracal¢ nach Montsor, wo Sie vor wenigen Tagen zu lhrer ersten
Etappe gestartet sind. Uber den Gebirgskamm geht es zuriick nach La Pobla de Segur. Nun haben
Sie sich den Schaferhaken fur Ihren Hirtenstab als Trophae verdient. Sie genielien ein letztes
Abendessen bei Ihrer herzlichen Gastfamilie und lassen die eindrucksvollen Erlebnisse der
vergangenen Tage Revue passieren.

Gehzeit: ca. 06:30-07:30 Std. | Gehstrecke: ca. 22 km | Aufstieg: 1460 m | Abstieg: 1680 m |
Unterkunft: Casa Churchill oder ahnlich in La Pobla de Segur | Verpflegung: F, M, A

7. Reisetag: Individuelle Heimreise von Lleida

Sie nehmen Abschied von der verzaubernden Landschaft der Vor-Pyrenaen. Ihr Taxifahrer bringt
Sie zum Bahnhof und Sie nehmen den Zug zurick nach Lleida. Sie genieRen ein letztes Mal die
Aussicht auf der Fahrt, bevor Sie in Lleida aussteigen und die individuelle Heimreise antreten.

Fahrzeit: ca. 01:30 Std. | Fahrstrecke: ca. 100 km | Verpflegung: F, M
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TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

14.09.2025 20.09.2025 1.035€

Viele =v Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

ohne Reiseleitung

Ubernachtung 6 x in Gastehdusern und Pensionen

6 x Halbpension

6 x Mittagspicknick

Programm ab/bis Lleida

Transfers/Fahrten laut Programm

Gepacktransport zwischen den Unterklnften

Zugticket ab/bis Lleida nach La Pobla de Segur am Ankunfts- bzw. Rickreisetag
Detailliertes Roadbook in deutscher Sprache

Schaferhaken als Trophde nach der letzten Etappe

Programm ab/bis Lleida

Ubernachtung 6 x in Gastehdusern und Pensionen

6 x Halbpension

6 x Mittagspicknick

Transfers/Fahrten laut Programm

Gepacktransport zwischen den Unterkilinften

Zugticket ab/bis Lleida nach La Pobla de Segur am Ankunfts- bzw. Rickreisetag
Detailliertes Roadbook in deutscher Sprache

Schaferhaken als Trophae nach der letzten Etappe

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Weitere Mahlzeiten und Getranke (ca. 100,00 €)

Trinkgelder

Individuelle Ausfliige und Besichtigungen

Reisekrankenschutz

Achtung: Bei den Selfguided-Touren ist kein Reisekrankenschutz im Reisepreis inkludiert, denn
wir denken, dass |hr Reiseschutz genauso individuell sein sollte wie lhre Reiseplanung. Aber
wir empfehlen Ihnen auch hier eine Absicherung bei unserem Partner und Spezialisten zum
Thema Reiseversicherungen und senden Ilhnen mit Ihrer Buchungsbestatigung einen Link,
unter dem Sie Ihren passenden Reiseschutz auswahlen kénnen. Oder rufen Sie uns einfach an:
wir beraten Sie gerne zum passenden Versicherungsschutz zu lhrer Reise und buchen ihn fir
Sie ein.
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TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 1
Maximalanzahl von Personen: 6

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
0 vor Reisebeginn mdglich.

Bei kurzfristigen Buchungen (weniger als 28 Tage vor Reisebeginn) ist der Reisepreis, sofern
keine Absage nach AGB Ziffer 5.1. mehr erfolgen kann, bei Ubergabe der Reiseunterlagen
sofort fallig.

WEITERE INFOS

Einreise & Gesundheit

3-3

Generelle Hinweise

Nur wenige Zugstunden von der pulsierenden Metropole Barcelona entfernt findet sich im
Hinterland die absolute Urspringlichkeit der sudlichen Pyrenden. Diese Selfguided-Reise ist
eine Herzensangelegenheit in vielerlei Hinsicht. Ihre Existenz verdanken wir nicht zuletzt der
Begeisterung und dem Engagement der Bevdlkerung in der Region Senterada flr die Schonheit
ihrer Heimat und ihrer schitzenswerten Kultur. Wie lasst sich der Erhalt dieser Werte mit
Tourismus vereinbaren? Durch ein mit Liebe und Herzblut ausgearbeitetes Projekt, das sowohl
die Bewohner als auch die Besucher mit einbezieht. Auf dieser Trekking-Reise entlang funf
Seen und durch alte Dorfer begeben Sie sich auf die Pfade der Bergbauern und in die Hande
von privaten Gastgebern. Gleich zu Beginn erhalten Sie Ihren eigenen Hirtenstab, der Sie nun
auf allen Wegen begleiten wird. Jeden Abend wartet eine Gastfamilie auf Sie, die Ihnen eine
weitere Facette zeigt und tiefe Einblicke in das echte, authentische Leben zulasst. Wahrend Sie
nach den Rezepten der Mitter und GroBmutter bekocht werden und bei einem Glas Wein den
Geschichten lauschen, ritzen lhnen die Wirte Etappe flr Etappe ein weiteres Zeichen in lhren
Schaferstab und setzen das Puzzle Ihrer persdnlichen Reisegeschichte Symbol fir Symbol
zusammen. Jeden Morgen machen Sie sich erneut auf den Weg, versorgt mit einem
Picknickbiindel, liebevoll geschnirt von Ihren Gastgebern. Kilometer fur Kilometer wachst |hr
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Verstandnis und Ihre Verbundenheit zu dieser Region, bis Sie am Ende der Reise am "flnften
See" lhren Hirtenstab mit dem eigens fir Sie hergestellten Schaferhaken als Trophae kronen
darfen.

Diese Reise hat 2024 den 1. Platz beim Spain Tourism Award in der Kategorie Aktiv- und
Erlebnisreisen gewonnen.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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