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LA REUNION - TREKKINGPFADE, TROPENWALDER,
TRAUMSTRANDE (SELFGUIDED)

4-tagiges Trekking (5 - 7 Std. taglich)

Wanderungen: 3 x mittelschwer (5 - 7 Std.)

Von Hutte zu Hatte durch die Vulkanlandschaft im Mafate-Talkessel trekken
Vom Krater des Vulkans Piton de la Fournaise bis zum Indischen Ozean blicken
Dem Wasser an leisen Bachen und rauschenden Wasserfallen lauschen

Auf einer Plantage an der besten Vanilleschote der Welt schnuppern

Termin frei wahlbar, tagliche Anreise moglich

Dort, wo dunkle, rauchende Lavafelder nahtlos auf ockerfarbene Mondlandschaften treffen,
wechseln sich tropische Walder mit Gppigem Grin, paradiesische Strande und duftende
Vanillefelder ab. Zwischen diesen beeindruckenden Szenerien ziehen sich dschungelartige Taler
voller Bambus, Tamarinden, hoher Farnen und exotischer Orchideen.La Réunion - die franzésische
Insel im Indischen Ozean bietet seinen Besuchern eine groBe Vielfalt auf kleinem Raum . Unsere
Selfguided-Reise flhrt Sie durch den abgeschiedenen Mafate-Talkessel, wo die Zeit stillzustehen
scheint, und hinauf zum Krater des machtigen Piton de la Fournaise. Von hier aus erdffnet sich ein
atemberaubender Blick, und schon bald kénnen Sie das glitzernde Meer erspahen, das den
kronenden Abschluss Ihrer Reise bildet. Tropische Walder, paradiesische Strande und der Duft
von Vanille - so exotisch kann Europa sein.

Profil: Auf dieser Reise sind Sie lhre eigene Reiseleitung. Die Reservierung von Unterkinften, den
Gepacktransport und, falls nétig, die Transfers zu den Wanderungen erledigen wir im Vorfeld der
Reise fiir Sie. Die Tagesetappen und Ubernachtungsorte sind festgelegt, aber Sie entscheiden,
welche Sehenswdurdigkeiten Sie besuchen, welche der vorgeschlagenen Wanderungen Sie
unternehmen und wie Sie letztendlich den Tag gestalten. Herzstlick der Touren ist das
Roadbook/App in deutscher Sprache, das Ihnen neben detaillierten Wanderbeschreibungen mit
Kartenausschnitten auch Restaurant- und Besichtigungstipps liefert Der Fokus dieser Reise liegt
auf der Durchquerung des Talkessels Mafate. Sie besteigen den aktiven Vulkan Piton de la
Fournaise und lernen die Insel intensiv kennen. Anforderung: Voraussetzung fir diese Reise sind
Kondition, Ausdauer und Trittsicherheit fir Wanderungen mit bis zu 7 Std. Gehzeit. Wahrend des
viertagigen Trekkings durch den Mafate-Talkessel fuhren Sie 5- bis 7-stindige Tagesetappen
durch das Herzstlck der Insel. Die Wege sind meist in gutem Zustand und fUhren Uber teils
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schmale Bergpfade sowie Serpentinen- und Gerdéllwege mit vielen Stufen. Sie sollten ein
Grundmal an Schwindelfreiheit mitbringen, da einige Wege auf einer Seite ausgesetzt sind. Bei
starken Regenfallen kénnen die Wege auch glitschig sein, weswegen, neben Trittsicherheit,
Wanderschuhe mit guter Profilsohle sehr wichtig sind. Hohe: Aufgrund des Aufenthalts in
Hohenlagen Uber 2.500 m besteht die Mdglichkeit der Hohenkrankheit (AMS). Symptome reichen
von Kopfschmerzen und Schwindel bis hin zu bedrohlichen Hirn- oder Lungendédemen. Um die
Gefahr zu verringern, ist der Reiseverlauf so konzipiert, dass zu Beginn der Reise die Méglichkeit
zur Anpassung gegeben ist und der Koérper sich an die veranderten Verhaltnisse gewéhnen kann.
Dazu gehdért langsames und stetiges Gehen sowie die Aufnahme von ausreichend FlUssigkeit.
Dennoch bleibt es eine Belastung fur den Kérper und wir bitten Sie vor Abreise Ihren Hausarzt zu
konsultieren. AuBerdem bietet Hypoxicum, das Institut fir Héhentraining in Mlnchen, die
Méglichkeit, sich schonend und punktgenau auf den Aufenthalt in der Hé6he vorzubereiten. Der
dort offerierte Hohenvertraglichkeitstest gibt Aufschluss dartber, wie Ihr Kérper auf Héhenluft
reagiert und dient als Grundlage flr einen individuell zugeschnittenen Trainingsplan. Kontakt und
Information: Institut fr H6hentraining - Hypoxicum Munchen, Inhaber Flavio Mannhardt,
Spiegelstr. 9, 81241 Minchen, Tel.: 089 551 356 20, E-Mail: info@hypoxicum.de, Website:
www.hypoxicum.de Weitere Informationen finden Sie unter www.hauser-
exkursionen.de/reiseinfos/hoehe-auf-reisen. Unterbringung: Wahrend des Trekkings sowie am
Piton de La Fournaise Uibernachten Sie in einfachen Berghiitten (franz. Gites). Hier sind Sie in
Mehrbettzimmern mit Gemeinschaftsbadern untergebracht, eine warme Dusche ist in der Regel
moglich. In den Hitten werden Kissen, Bettdecken und Bettwasche gestellt. Wir empfehlen Ihnen,
einen Hiuttenschlafsack (oder ein Bettlaken) mitzunehmen. Denken Sie aullerdem an ein
Reisehandtuch. Alle weiteren Nachte verbringen Sie in gemautlichen, landestypischen Hotels in
Zimmern mit eigenem Bad. Zum Ende der Reise erwartet Sie ein Hotel in Strandnahe mit
eigenem Swimmingpool. Wir fragen Ilhren Wunschtermin flr Sie an. Die in der Tagesbeschreibung
genannten Unterklnfte dienen als Beispiele; die endglltige Hotelliste erhalten Sie mit den
Reiseunterlagen. Einzelbelegung: In den Hiutten sind keine Einzelzimmer maglich; der
Einzelzimmerzuschlag umfasst lediglich die HotellUbernachtungen. Verpflegung: Bei dieser Reise
ist Halbpension inkludiert. Sie werden morgens und abends von den Hittenwirten oder im Hotel
versorgt. FUr lhre Mittagspicknicks wahrend des Trekkings an Tag 3-6 sorgen Sie am besten in
Hell Bourg fUr Proviant. Zum Abendessen gibt es oft das landestypische , Cari" (Curry).
Hauptbestandteil dieses Nationalgerichts ist Reis, dazu gehéren Hulsenfriichte, Gemise sowie
Huhn oder anderes Fleisch. Aufgrund der Abgeschiedenheit des Mafate-Kessels ist hier die
Belieferung der Berghutten mit Lebensmitteln schwierig - bitte erwarten Sie daher wahrend des
Trekkings keine allzu reichhaltigen Mahlzeiten. Das Leitungswasser hat in vielen Orten
Trinkwasserqualitat. Es empfiehlt sich daher eine Trinkflasche zum Auffullen im Gepack.
Vegetarisches Essen ist mdglich, veganes Essen eventuell nach Ricksprache. Wir bitten um
Verstandnis! Bitte teilen Sie uns Lebensmittelunvertraglichkeiten oder bestimmte
Verpflegungswinsche unbedingt im Vorfeld der Reise mit. Anreise: Dieses Programm beginnt und
endet am Flughafen von La Réunion. Die individuelle An- und Abreise ist im Reisepreis nicht
eingeschlossen. Fur lhren Flug erstellen wir Ihnen gerne ein Angebot. Transfers: Alle Transfers
laut Programm sind bereits im Reisepreis inkludiert. Wichtige Hinweise: Diese Reise ist aus
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Sicherheitsgriinden nicht buchbar in der Hurrikansaison zwischen Mitte November und Mitte April.
Wir bitten um Beachtung der Sicherheitshinweise: www.auswaertiges-amt.de oder Blrgerservice
Tel.-Nr. +49 30 18172000.

REISEDETAILS

1. Reisetag: Individuelle Anreise und Besichtigung einer Vanille-Plantage

Willkommen im Paradies! Am Flughafen von La Réunion werden Sie herzlich begrit. Bevor Sie in
Hell Bourg Ihr Hotel beziehen, machen Sie einen Abstecher (ca. 1 Stunde, auf eigene Faust)) in die
Vanille-Plantage der Familie Roulof in Saint-André. Im Familienbetrieb sehen Sie, warum die
Vanille hier als die beste der Welt gilt. Bevor Sie von Ihren Gastgebern mit einem kdéstlichen
Dinner verwdhnt werden, haben Sie noch Zeit, um sich etwas zu entspannen oder im Ort
umzusehen. In den Geschaften des Ortes kdnnen Sie sich noch mit Proviant fur lhre Picknicks auf
der bevorstehenden Mafate-Durchquerung versorgen.

Fahrzeit: ca. 01:00 Std. | Fahrstrecke: ca. 50 km | Unterkunft: Hotel Les Jardins d'Héva oder
ahnlich in Hell Bourg | Verpflegung: A

2. Reisetag: Rundwanderung im Reservat von Bélouve

Nach dem Fruhstick brechen Sie zu lhrer ersten Wanderung auf. Von Hell Bourg aus fuhrt Sie der
Weg in den Primarwald von Bélouve. Halten Sie zwischen den bunten Orchideen Ausschau nach
kleinen Echsen. Am Aussichtspunkt Trou de Fer genielRen Sie den Blick Uber die sattgrine
Landschaft, die tiefe Schlucht und den rauschenden Wasserfall. Diese Wanderung schurt die
Vorfreude auf Ihre nachsten Tage mitten im tropischen Paradies des Indischen Ozeans.

Gehzeit: ca. 06:00-07:00 Std. | Gehstrecke: ca. 15 km | Aufstieg: 850 m | Abstieg: 850 m |
Unterkunft: Hotel Les Jardins d’'Héva oder ahnlich in Hell Bourg | Verpflegung: F, A
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3. Reisetag: Start des Trekkings durch den Mafate-Talkessel

Sie packen nur das Noétigste fur die kommenden Nachte ein - |hr viertagiges Trekking durch den
Mafate-Kessel steht bevor. Die abgeschiedenen Ortschafen und die wilden Landschaften, die Sie
erwandern werden, sind nur zu Fuls oder per Hubschrauber zu erreichen - hier gibt es keine
StraBen. Wahrend Ihr Hauptgepack schon nach Cilaos transportiert wird, starten Sie auf dem
"Pfadfinderweg" zu FuR mitten in das Herz des zerfallenen Vulkans. Schon bald befinden Sie sich
in einer ganz eigenen Welt. Uber kleine Plateaus und winzige Dérfer erreichen Sie lhre erste
Hutte, wo ein starkendes Abendessen in herzlicher Gesellschaft auf Sie wartet.

Gehzeit: ca. 05:00-06:00 Std. | Gehstrecke: ca. 10 km | Fahrzeit: ca. 01:00 Std. | Fahrstrecke: ca.
30 km | Aufstieg: 500 m | Abstieg: 1250 m | Unterkunft: Grand Place Hutte in Mafate |
Verpflegung: F, A

4. Reisetag: Zweiter Trekkingtag im Mafate-Talkessel

Gut erholt starten Sie lhre heutige Etappe. Sie erkunden das Flussbett Riviere des Galets und
durchqueren das Dorf ilet des Orangers. Die Hiitte, in der Sie heute iibernachten, liegt an einer
fast senkrecht abfallenden Felswand und bietet Ihnen einen atemberaubenden Blick Uber die
einzigartige Vulkanlandschaft. Keine Stral8en, kein Verkehr und keine Stadte, so weit das Auge
reicht. Nur einige von der AuBenwelt abgeschnittene Dorfer figen sich perfekt in die Landschaft
ein. Entschleunigung pur!

Gehzeit: ca. 06:00-07:00 Std. | Gehstrecke: ca. 11 km | Aufstieg: 1100 m | Abstieg: 850 m |
Unterkunft: Roche Plate Hutte in Mafate | Verpflegung: F, A

5. Reisetag: Dritter Trekkingtag im Mafate-Talkessel

Auch heute zeigt sich die tropische Vielfalt der Insel von ihrer schdnsten Seite. Vorbei an riesigen
Agaven und Uber den Fluss Riviére des Galets erreichen Sie Trois Roches. An den vom Wasser
polierten Felsplatten und den beeindruckenden Wasserkaskaden finden Sie den idealen Platz fir
Ihre Mittagsrast. Gestarkt steigen Sie auf nach Marla, wo Ihr heutiges Quartier liegt.

Gehzeit: ca. 05:00-06:00 Std. | Gehstrecke: ca. 9 km | Aufstieg: 900 m | Abstieg: 400 m |
Unterkunft: Marla Hatte in Mafate | Verpflegung: F, A

6. Reisetag: Ende des Trekkings durch den Mafate-Talkessel

Heute geht es zurick in die Zivilisation. Sie verlassen lhre Hutte und wandern auf einem Uppigen,
grinen Pfad, vorbei an einem Wasserfall und alten Thermalbadern. Der alte Tragerweg "Sentier
des Anciens Porteurs" fuhrt Sie nach Cilaos. Nun haben Sie den Vulkankessel komplett
durchquert! Im Hotel nehmen Sie Ihr Gepack entgegen und génnen sich am Pool etwas Erholung
nach den erfolgreichen Trekkingtagen.

Gehzeit: ca. 06:00-07:00 Std. | Gehstrecke: ca. 11 km | Aufstieg: 900 m | Abstieg: 1300 m |
Unterkunft: Hotel Le Vieux Cep in Cilaos | Verpflegung: F, A
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7. Reisetag: Tag zur freien Verfiigung in Cilaos

Heute entscheiden Sie selbst, wie anstrengend lhre Tagesetappe werden soll.

Wir empfehlen Ihnen eine Rundwanderung von Cilaos zum "Bassin Fouquet". Eine
abwechslungsreiche Route fuhrt Sie durch grine Natur und entlang naturbelassener Wege und
Uber klare Bache.

Die Gipfelstirmer kénnen heute alternativ die Spitze des Piton de Neiges erklimmen (10 - 11
Stunden, 16 km, +/- 1.700 Hohenmeter). Mit dem Bus/Taxi (nicht inkludiert) erreichen Sie den
Startpunkt der Besteigung.

Wer es etwas entspannter angehen lassen mdchte, macht eine kleine Rundwanderung Uber das
Plateau des Chénes und nutzt unterwegs die Moglichkeit zu einem erfrischenden Bad. Am
Nachmittag bleibt dann noch genligend Zeit, um sich am Pool zu entspannen (3 - 4 Stunden, 6
km, +/- 500 Hohenmeter).

Far alle drei Wanderungen erhalten Sie von uns die Routenbeschreibungen mit Ihren
Reiseunterlagen.

Gehzeit: ca. 05:00-06:00 Std. | Gehstrecke: ca. 11 km | Aufstieg: 800 m | Abstieg: 800 m |
Unterkunft: Hotel Le Vieux Cep in Cilaos | Verpflegung: F, A

8. Reisetag: Fahrt von Cilaos zur Volcan Hiitte

Nach einem gemdutlichen Frihstlck bringt Ihr privater Transfer Sie zum Piton de La Fournaise. Der
Vulkan ist einer der aktivsten der Welt - vielleicht haben Sie das Glick, einen Ausbruch
mitzuerleben! Es bleibt Ihnen heute noch gentigend Zeit, sich in der Vulkanwelt umzusehen und
die Vorfreude auf lhre morgige Wanderung zu schiren. In der Hitte verbringen Sie bei einem
leckeren Essen einen gemdtlichen Abend.

Fahrzeit: ca. 02:30 Std. | Fahrstrecke: ca. 80 km | Unterkunft: Volcan Hutte in Piton de la
Fournaise | Verpflegung: F, A

9. Reisetag: Wanderung zum Piton de la Fournaise und Fahrt nach La Saline les Bains

An Ihrem letzten Wandertag erwartet Sie ein weiteres Highlight. Friih morgens startet lhre
Wanderung zum Piton de la Fournaise. Entlang der Abbruchkante fuhrt der Weg Sie hinab in die
riesige Caldera. Mitten in der weiten Ebene erhebt sich vor Ihnen der Krater, den Sie nun
erklimmen. Nun zahlt sich das frUhe Aufstehen aus: wenn das Wetter gut genug ist, werden Sie
hier mit einem spektakularen Blick bis zur Kiste belohnt. Der Indische Ozean und die
paradiesischen Strande rufen Sie! Nach dem Abstieg bringt Sie Ihr privater Transfer nachmittags
nach La Saline les Bains. Hier packen Sie die Wanderstiefel ein - entlang des wunderschénen
Sandstrands sind Sie besser barfuld unterwegs.

Gehzeit: ca. 05:00-06:00 Std. | Gehstrecke: ca. 12 km | Fahrzeit: ca. 02:00 Std. | Fahrstrecke: ca.
95 km | Aufstieg: 600 m | Abstieg: 600 m | Unterkunft: Hotel Le Nautile oder ahnlich in La Saline
les Bains | Verpflegung: F, A
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10. Reisetag: Freizeit am Strand

Erlebnisreiche, aber auch anstrengende Tage liegen hinter Ihnen - nun haben Sie die Méglichkeit,
die Seele baumeln zu lassen! Ihr Hotel liegt nur einen Katzensprung vom Meer entfernt. GenieBen
Sie den Strand, bummeln Sie durch die lebendigen Gassen von La Saline les Bains und gestalten
Sie den Tag nach Lust und Laune.

Unterkunft: Hotel Le Nautile oder ahnlich in La Saline les Bains | Verpflegung: F, A

11. Reisetag: Fahrt zum Flughafen und individuelle Heimreise

Heute nehmen Sie Abschied von Ihrem kleinen Paradies. Ihr privater Transfer bringt Sie zum
Flughafen und Sie treten die individuelle Heimreise an.

Fahrzeit: ca. 01:00 Std. | Fahrstrecke: ca. 50 km | Verpflegung: F

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

31.07.2025 10.08.2025 1.925€

Viele =¥ Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

ohne Reiseleitung

Programm ab/bis Flughafen La Réunion

Ubernachtung 6 x in Mittelklassehotels, 4 x in Hiitten mit Mehrbettzimmern und
Gemeinschaftsbad

10 x Fruhstick, 10 x Abendessen

Transfers/Fahrten laut Programm

Roadbook in deutscher Sprache inklusive GPS-Koordinaten

Gepacktransport zwischen den Unterkilnften

Notfallkontakt vor Ort

Programm ab/bis Flughafen La Réunion

Ubernachtung 6 x in Mittelklassehotels, 4 x in Hiitten mit Mehrbettzimmern und
Gemeinschaftsbad

10 x Fruhstick, 10 x Abendessen

Transfers/Fahrten laut Programm

Roadbook in deutscher Sprache inklusive GPS-Koordinaten

Gepacktransport zwischen den Unterkilnften

Notfallkontakt vor Ort
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Weitere Mahlzeiten und Getranke (ca. 150,00 €)

Trinkgelder

Individuelle Ausflige und Besichtigungen

Reisekrankenschutz

Achtung: Bei den Selfguided-Touren ist kein Reisekrankenschutz im Reisepreis inkludiert, denn
wir denken, dass |hr Reiseschutz genauso individuell sein sollte wie Ihre Reiseplanung. Aber
wir empfehlen lhnen auch hier eine Absicherung bei unserem Partner und Spezialisten zum
Thema Reiseversicherungen und senden lhnen mit Ihrer Buchungsbestatigung einen Link,
unter dem Sie lhren passenden Reiseschutz auswahlen kénnen. Oder rufen Sie uns einfach an:
wir beraten Sie gerne zum passenden Versicherungsschutz zu lhrer Reise und buchen ihn fir
Sie ein.

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 1
Maximalanzahl von Personen: 6

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hbéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Riucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
0 vor Reisebeginn maoglich.

Bei kurzfristigen Buchungen (weniger als 28 Tage vor Reisebeginn) ist der Reisepreis, sofern
keine Absage nach AGB Ziffer 5.1. mehr erfolgen kann, bei Ubergabe der Reiseunterlagen
sofort fallig.

WEITERE INFOS

Einreise & Gesundheit

3-3

Generelle Hinweise

Dort, wo dunkle, rauchende Lavafelder nahtlos auf ockerfarbene Mondlandschaften treffen,
wechseln sich tropische Walder mit Gppigem Grin, paradiesische Strande und duftende
Vanillefelder ab. Zwischen diesen beeindruckenden Szenerien ziehen sich dschungelartige
Taler voller Bambus, Tamarinden, hoher Farnen und exotischer Orchideen.La Réunion - die
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franzdsische Insel im Indischen Ozean bietet seinen Besuchern eine groRe Vielfalt auf kleinem
Raum . Unsere Selfguided-Reise fuhrt Sie durch den abgeschiedenen Mafate-Talkessel, wo die
Zeit stillzustehen scheint, und hinauf zum Krater des machtigen Piton de |la Fournaise. Von hier
aus eroffnet sich ein atemberaubender Blick, und schon bald kénnen Sie das glitzernde Meer
erspahen, das den krénenden Abschluss lhrer Reise bildet. Tropische Walder, paradiesische
Strande und der Duft von Vanille - so exotisch kann Europa sein.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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