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BACKWATERS FLUSSKREUZFAHRT IN KERALA

Kathakali Tanzvorflhrung

GeflUhrte Spaziergange durch kleine Kiustendoérfer
Mannar - Dorf des Glockenmetallhandwerks
Metallspiegelherstellung in Aranmula
Vembanad-See

Lagunen von Kumarakom

Tempelbesuche

Das eindrucksvollste Erlebnis in den Backwaters erwartet Sie bei dieser 8-tagigen Flusskreuzfahrt.
Entdecken Sie die zeitlose Eleganz eines traditionellen Holzbootes bei der Reise durch das
faszinierende Netzwerk der Backwaters von Kerala. Es ist ein labyrinthisches System aus FlUssen,
Kanalen, Lagunen und Seen, das sich Uber rund 600 Kilometer entlang der Klste erstreckt. Diese
einzigartigen Wasserwege sind nicht nur ein Lebensraum flr eine reiche Flora und Fauna, sondern
auch das Herzstlck des traditionellen Lebens in Kerala.

An Bord der RV Vaikundam, einer liebevoll restaurierten traditionellen Reisbarke, erleben Sie eine
unvergleichliche Mischung aus Komfort und Authentizitat. Mit neun gemautlichen Kabinen,
darunter eine Deluxe-Kabine, Ayurveda-Spa, Restaurant, Bar und Lounge, bietet das Schiff alles,
was Sie fur eine erholsame Reise bendtigen. Die traditionelle Bauweise aus Holz und Bambus
schafft eine besondere Atmosphare, die perfekt mit der idyllischen Umgebung harmoniert.

Eine Fahrt an Bord der Vaikundam ist nicht nur eine Kreuzfahrt, sondern eine Reise durch die
Geschichte und Handwerkskunst auf den ruhigen Wasserwegen von Kerala. Lassen Sie sich

verzaubern und erleben Sie Kerala hautnah, so wie es wirklich ist - ,,God’s Own Country“.
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REISEDETAILS

1. Reisetag: Punnamada Dorf, Alleppey und Einschiffung

Sie beginnen lhre Kreuzfahrt auf der MV Vaikundam in der historischen Kistenstadt Alleppey, wo
die lebensspendenden FlUsse Keralas auf das Arabische Meer treffen. Im Dorf Punnamada gehen
Sie an Bord, um die ruhige und grine Welt der maandrierenden Gewasser zu erleben. Der
Punnamada-See ist Austragungsort des jahrlichen Schlangenbootrennens, das am zweiten
Samstag im August stattfindet.

Beobachten Sie die ruhigen Backwaters, wahrend Sie an Uppigen Reisfeldern, wiegenden
Kokosnusshainen und dem zeitlosen Dorfleben vorbeigleiten. Diese spektakulare Wasserwelt mit
fruchtbaren Béden, tropischem Grun und reicher Vogel- und Wasserwelt an der stdlichsten Ecke
der indischen Halbinsel, ist eine Antipode zur Hektik des kosmopolitischen Lebens.

Geniellen Sie ein traditionelles Kerala-Mittagessen an Bord, bevor Sie in Kanjippadom anlegen, um
einen gefuhrten Dorfspaziergang zu unternehmen. Hier besuchen Sie dann auch eine traditionelle
Bootswerft. Entdecken Sie die Kunst des Kettuvallom-Baus, unter Verwendung von Holzplanken,
Kokosfasern, Baumwolle und Naturharz, bevor Sie sich an Bord flur die Nacht entspannen.

2. Reisetag: Kanjippadom - Karumadi - Thottappalli

Nach dem Frahstick fahren Sie mit dem Boot zum ruhigen Dorf Karumadi, wo Uppige Reisfelder
und gewundene Kanéle ein Bild des landlichen Kerala zeichnen. Hier besuchen Sie Uberreste der
buddhistischen Vergangenheit Keralas. Alte Schreine, darunter die Ruinen einer Buddha-Statue.
Sie fahren weiter nach Thottappalli und erfahren mehr Uber die Methoden des Reisanbaus auf
Meereshdhe in dieser Region.

An Bord des Bootes erhalten Sie spater von einem lokalen Experten einen aufschlussreichen
Vortrag Uber Ayurveda. Im Dorf Pallana erkunden Sie das Vermachtnis eines beliebten Dichters
und Sozialreformers bei einer besonderen Gedichtlesung durch einen lokalen Fihrer. AuBerdem
kdnnen Sie eine symbolische Kokospalme pflanzen. Die Kokospalme wird als ,Kalpavriksa” wird
als oder gottlicher Baum oder heilige Pflanze verehrt. Sie hat eine tiefe kulturelle und
wirtschaftliche Bedeutung, da alle Teile der Pflanze fiir den Lebensunterhalt niGtzlich sind. Das
Kokoswasser ist ein gesundes, nahrhaftes Getrank, der frische Kern und das aus dem
getrockneten Kern gewonnene Ol sind unverzichtbare Bestandteile der siidindischen Kiiche. Aus
den Fasern der Kokosnussschale werden Kokosfasern, Matten und Geotextilien hergestellt, die
Palmwedel werden zum Decken von Dachern verwendet. Das Holz der Kokospalme eignet sich zur
Herstellung von Mdbeln, und alle getrockneten Teile der Kokosnuss sind gutes Brennholz. Nicht
zuletzt gibt es noch den Palmwein - die Starkung fur die Arbeiter, die auf den Feldern schuften.

Beenden Sie den Tag mit einer Tuk-Tuk-Fahrt zur Klste, um den Sonnenuntergang am Hafen zu
geniellen.
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3. Reisetag: Pallana - Changankari

Nach dem Fruhstlck fahren Sie eine kurze Strecke (ca. 30 Min.) bis zu einem heiligen
Schlangenhain. Es ist Keralas einziger Tempel mit Priesterinnen, wo uralte Rituale inmitten tief
verwurzelter spiritueller Traditionen vollzogen werden. Die Weiterfahrt bringt Sie anschlieSend
zum Handwerkerdorf Mannar (45 Min. Fahrt), das fir seine exquisiten Glockenmetallarbeiten
bekannt ist. Erleben Sie das komplizierte Wachsausschmelzverfahren, eine besondere Technik,
mit der Tempel-Lampen, GefaRe und verzierte Schlésser hergestellt werden.

Es geht zuriick zum Boot wo Sie Ihr Mittagessen wahrend einer gemutlichen Kreuzfahrt durch die
friedliche Landschaft Keralas, einnehmen. Am Nachmittag erkunden Sie ein in der Nahe
gelegenes Dorf, entspannen sich an Bord und genielRen das Abendessen, bevor Sie es sich fur die
Nacht gemautlich machen. Sie ankern, wenn das abgelegene Dorf ,Changankari” erreicht ist.

4. Reisetag: Changankari -Champakkulam - Pulinkunnu

Sie beginnen lhren Tag mit einem Besuch in Aranmula, das flr seine legendaren Metallspiegel
bekannt ist. Sie werden von Meisterhandwerkern handgefertigt und sind nirgendwo sonst auf der
Welt zu finden. AuBerdem erkunden Sie den Aranmula Sree Parthasarathy Tempel, der voller
Mythen steckt und am Ufer des heiligen Pamba Flusses liegt. GenieBen Sie ein herzliches,
traditionelles Mittagessen, das von einer lokalen Familie in ihrem Haus am Flussufer serviert wird.

Der Legende nach wurde die Gotterstatue des Tempels auf einem FloR aus , Aru (sechs)” Stlcken
»~Mula (Bambus)“ hierhergebracht. Daher hat der Ort Aranmula auch seinen Namen. Der Tempel
ist dem hinduistischen Gott Krishna gewidmet. Am Nachmittag fahren Sie nach Champakkulam.

Das Dorf war einst ein geschaftiger Knotenpunkt des Gewtrzhandels. Vor mehr als 1.000 Jahren
von syrischen christlichen Handlern besiedelt, die spater unter den Portugiesen zum rémisch-
katholischen Glauben konvertierten, entschieden sich die Menschen, ihr synkretistisches
Kulturerbe zu bewahren. Ein Zeugnis jener Zeit ist die Marien Kirche, eine der altesten christlichen
Kirchen Keralas. Die 1550 erbauten Fundamente sollen aus dem 5. Jh. V.Chr. stammen.
Architektonisch stellt sie eine Mischung aus mehreren europaischen Stilen, vom levantinischen
Altar und der Gesamtstruktur bis hin zu den hollandischen Bégen, die sich GUber dem Kopf
erheben.

Spazieren Sie durch das Dorf und treffen Sie lokale Handwerker, Schulkinder und

Kleinunternehmer, die jahrhundertealte Traditionen am Leben erhalten. Beenden Sie den Tag mit
einer Fahrt zum ruhigen Dorf Pulinkunnu, wo Sie an Bord Ubernachten werden.
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5. Reisetag: Pulinkunnu - Kainakari - Kavalam

Morgens kénnen Sie an einem ruhigen Morgenspaziergang durch das Dorf teilnehmen und den
Charme des landlichen Kerala auf sich wirken lassen. Nach dem FrUhstlck fahren Sie nach
Kainakari. Dort steigen in ein Langboot, um eine geflhrte Fahrt durch enge Kanale zu
unternehmen und das tagliche Leben aus nachster Nahe zu beobachten. Sehen Sie zu, wie
Palmwein gewonnen wird, und erfahren Sie mehr Gber seine kulturelle und landwirtschaftliche
Bedeutung.

Unterwegs besuchen Sie noch den Chavara Bhavan - das Stammhaus des Heiligen Chavara -das
heute als Museum zu Ehren seines Vermachtnisses der Barmherzigkeit und sozialen Reformen
erhalten ist. Zum Mittagessen kehren Sie zum Boot zurtick, wahrend das Boot nach Kavalam fahrt,
wo der Fluss in den Vembanad-See fliel8t. Spazieren Sie entlang der Deiche der Reisfelder, treffen
Sie lokale Bauern und kommen Sie mit den inspirierenden Frauen des Kudumbashree-Kollektivs
ins Gesprach. Genie3en Sie bei Sonnenuntergang einen kulturellen Abend.

6. Reisetag: Kavalam - Kumarakom

Heute fahren Sie Uber den weitlaufigen und lebhaften Vembanad-See, wo vier Flisse
zusammenflieBen und ein reichhaltiges Okosystem aus Végeln, Fischen und Wasserpflanzen
gedeiht. Passieren Sie ruhige Lagunen und verstreute Inseln, wahrend Sie die Energie des
grofSten Sees Keralas auf sich wirken lassen.

Am Nachmittag besuchen Sie eine Insel, auf der eine syrisch-christliche Familie lebt, die Gber
Generationen hinweg durch Landgewinnung aus den Backwaters entstanden ist. GenieRen Sie ein
traditionelles hausgemachtes Mittagessen, spazieren Sie durch den Bauernhof der Familie und
lernen Sie die GewUlrze und Zutaten kennen, die der syrisch-christlichen Kiche ihren
unverwechselbaren Geschmack verleihen. Héren Sie persénliche Geschichten Uber
Widerstandsfahigkeit und Tradition von Ihren Gastgebern.

Kehren Sie zum Boot zurlick und fahren Sie weiter nach Thanneermukkom, wo ein einzigartiger

Damm die Salzwasser- und SidfBwasserzonen des Sees voneinander trennt. Entspannen Sie sich an
Bord und genielBen Sie die Brise und den friedlichen Rhythmus der Backwaters.
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7. Reisetag: Kumarakom - Chenganda - Vaikom

Die ruhige Bootsfahrt fihrt heute durch die Backwaters von Kumarakom, die Teil des
Feuchtgebiets6kosystems Vembanad sind. Gleiten Sie vorbei an Mangroven und Reisfeldern und
beobachten Sie eine Vielzahl von Zugvdgeln und endemischen Vogelarten wie Eisvdgel, Reiher,
Schlangenhalsvogel, Storche und viele mehr in ihrem natlrlichen Lebensraum.

Zum Frihstlck kehren Sie zum Boot zurlick und fahren weiter nach Chenganda. Das rustikale Dorf
ist fur seine lebendige Kokosfaserindustrie und seine nachhaltige Lebensweise bekannt. Die
Frauen spinnen und weben hier gekonnt Kokosfasern aus Kokosnussschalen und die Manner
tauchen nach Muscheln. Beides ist unverzichtbar fur die lokale Wirtschaft. Erfahren Sie, wie
Kokosfasern heute als naturliche Alternative zu Kunststoff verwendet werden und wie
Muschelschalen in umweltfreundlichen Bio-Beton umgewandelt werden.

Am spaten Nachmittag legen erreichen Sie die historische Stadt Vaikom. Hier besuchen Sie ein
Kulturzentrum, um Kathakali, Keralas ikonisches Tanzdrama, zu erleben. Anschlieend fahren Sie
mit dem Tuk-Tuk zum alten Shiva-Tempel, wo Architektur, Spiritualitat und Gemeinschaft
zusammenkommen. Sie kehren zum Boot zurlck, um bei einem Abschiedsessen Ihre
unvergessliche Reise durch die Backwaters von Kerala zu feiern.

8. Reisetag: Vaikom - Pallipuram - Abreise

Ihre Reise endet mit einem eindrucksvollen Einblick in die alte Kampftradition Keralas. Nach dem
Frihstlck besuchen Sie ein traditionelles Kalari-Trainingszentrum in einem, nahe gelegenen Dorf,
um hier eine faszinierende Vorfihrung von Kalarippayattu zu erleben. Der Kampfsport gilt als der
alteste und wissenschaftlichste der Welt. Er hat seine Wurzeln im Dhanur Veda. Ein buddhistischer
Moénch, der China wahrend der Herrschaft des Kaisers Wu aus der Ling-Dynastie besuchte, soll der
Welt ein Selbstverteidigungssystem geschenkt haben, aus dem fast alle heutigen Martial Arts
hervorgegangen sind. Gelehrte glauben, dass seine Philosophie von der alten Kampfkultur der
Malabar beeinflusst wurde.

Die Disziplin soll zudem Kérper, Geist und Seele durch die Beherrschung von Energiepunkten
(Marma) und prazisem koérperlichem Training vereinen. Entdecken Sie die spirituelle Heiligkeit des
Kalari-Raums mit seiner Schutzgottheit, seinen heiligen Ritualen und seiner tiefen Verehrung flr
die Gurus, die dieses alte Erbe bewahren.

Nach der Vorfihrung werden Sie zum Flughafen Cochin gebracht, um Ihren Flug zu Ihrem
nachsten Reiseziel anzutreten.

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
20.11.2024 27.11.2024 X 1.930 €

Ablauf Nord-Sud
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27.11.2024

04.12.2024

18.12.2024

25.12.2024

01.01.2025

02.04.2025

09.04.2025

16.04.2025

08.10.2025

15.10.2025

31.12.2025*

30.10.2026

04.12.2024

11.12.2024

25.12.2024

01.01.2025

08.01.2025

09.04.2025

16.04.2025

23.04.2025

15.10.2025

22.10.2025

07.01.2026

06.11.2026

1.930 €

1.930€

1.930€

1.930 €

1.930 €

1.930€

1.930€

1.930 €

2.029 €

2.029 €

1.611€

1.776 €

09.12.2026*

25.12.2026*

06.01.2027*

07.04.2027*

14.04.2027*

21.04.2027*

16.12.2026

01.01.2027

13.01.2027

14.04.2027

21.04.2027

28.04.2027

1.776 €

1.776 €

1.776 €

1.776 €

1.776 €

1.776 €
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Viele =v Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

1 Flughafentransfer von Cochin nach Nettor oder von Nettor nach Cochin je nach Ablauf

Unterkunft in der Standard Kabine als DZ

6 x Vollpension / 1 x Mittagessen und Abendessen / 1 x nur Fruhstuck

alle Ausflige und Exkursionen mit értlichem, englischsprechender Reiseleitung
alle Eintrittsgebihren

Trinkwasser in Flaschen bei Uberlandfahrten

alle Steuern und Gebuhren

ZUSATZLEISTUNGEN

Einzelzimmer Zuschlag (1.160€)

Einzelzimmer Zuschlag im Superior Zimmer - giltig bis April 2026
Oktober 2026 - April 2027 1.278€

Deluxe Kabine (1.804 €)

Preis flr Deluxe Kabine pro Person im Doppelzimmer

Oktober 2025 - April 2026 = 1.804,- €

Oktober 2026 - April 2027 = 1.997,-

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Flige

Reisestorno- und Krankenversicherung

Getranke

Souvenirs

Ayurvedische Massage an Bord

Trinkgelder

Gebuhren flUr Kamera/Video Nutzung bei einigen Sehenswdurdigkeiten
Aufschlag flr obligatorisches Weihnachts- und/oder Neujahrsdinner

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 2
Maximalanzahl von Personen: 14
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 30 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
30 vor Reisebeginn mdglich.

Bei Privatreisen kann gegebenenfalls eine andere Zahlungsmodalitat anfallen, sofern dies vom
Leistungstrager im Urlaubsland gefordert wird.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Die RV Vaikundam verfligt Gber neun elegant eingerichtete Kabinen mit angeschlossenen
Badezimmern auf dem unteren Deck, eine voll ausgestattete Kiche, einen klimatisierten
Speisesaal, eine Bar und eine Lounge auf dem oberen Deck. Die Kabinen sind mit
Holzvertafelungen, glanzenden Holzbdden und geschmackvollen Wandverkleidungen
ausgestattet, wahrend das Oberdeck mit Bambusmatten und -stangen im Einklang mit
traditionellen Techniken gestaltet ist. Der Rumpf ist aus lokalem Anjili-Holz gefertigt, oberhalb
der Wasserlinie mit Kokosfaserseilen verbunden, mit Cashewkern- und Fischélharz behandelt
und regelmaflig mit Neem und Fischdl gepflegt - eine Hommage an die jahrhundertealten
Traditionen des Bootsbaus in Kerala.

Die Kreuzfahrt durch die Backwaters in Kerala findet abwechselnd von Siden nach Norden und

in umgekehrter Richtung statt.

Einreise & Gesundheit

Fur die Einreise nach Indien wird ein Visum bendtigt. Dieses wird als E-Visum vorab online
beantragt. Die Bearbeitungszeit liegt in der Regel bei max. 2 Tagen. Eine Visa Bewilligung
(granted) erlaubt die Einreise ab Bewilligungsdatum!.

Bei direkten Einreise aus Europa sind keine Schutzimpfungen vorgeschrieben. Wir empfehlen
dennoch die Standardimpfungen fir die Tropen und eine Malariaprophylaxe. Wer Besuche bei
der Landbevdlkerung plant, ist auch mit einer Tollwut Schutzimpfung gut beraten.

Auch wenn keine besonderen Impfungen vorgeschrieben sind, sollte man doch eine gewisse
Grundimmunisierung gegen Hepatitis, Tetanus, Kinderlahmung und Meningitis haben. Wer
Besuche bei der Landbevdlkerung plant, ist auch mit einer Tollwut Schutzimpfung gut beraten.

Begegnungen

Besuchen Sie alte Tempel und das mittelalterliche Dorf Aranmula, das berihmt ist flr seine
besonderen Metallspiegel. GenieBen Sie ein Mittagessen in einem schdénen Haus am Flussufer, bei
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einer lokalen Familie. Erleben Sie kulturelle Auffihrungen und ein Frauenkollektiv. Nehmen Sie an
geflhrten Spaziergangen durch Kiustendorfer teil und lernen dabei die Techniken des Toddy
zapfen, Verarbeitung der Kokosnussschale und vieles mehr kennen.

Generelle Hinweise

Die beste Reisezeit fir Indien und somit Hochsaison, ist in den meisten Regionen von Oktober
bis Marz. Ab Ende April sinken die Preise, daflir steigen aber die Temperaturen. Werte weit
Uber 40°C gegen Ende Mai sind vor allem in der nérdlichen Wistenregion keine Seltenheit. Im
Juni bis August herrscht Monsun mit hoher Luftfeuchtigkeit, vor allem in den stidwestlichen
Gebieten.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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