
ASIEN: MONGOLEI

REIT- UND WANDERTOUR IM ALTAI-GEBIRGE
> Unterwegs im wilden Westen der Mongolei
> Nationalpark Altai Tavan Bogd intensiv erleben
> Wander- und Reittour mit Packpferden
> Begegnung mit traditionellen Adlerjägern

Reit- und Wandertour im Altai-Gebirge
Erleben Sie eine abwechslungsreiche Wander- und Reittour mit Packpferden im Nationalpark Altai
Tavan Bogd, im wilden Westen der Mongolei, mitten im Herzen des Altai Gebirges.

REISEDETAILS
1. Reisetag: Flug nach Ulaanbaatar 

Flug von Frankfurt nach Ulaanbaatar, der Hauptstadt der Mongolei.

Veranstalter dieser Reise:
REISEN MIT SINNEN |
Pardon/Heider Touristik GmbH
Erfurter Straße 23
44143 Dortmund
(0)231 5897920
(0)231 164470
info@reisenmitsinnen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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2. Reisetag: Hauptstadt Ulaanbaatar 

Ihre Ankunft in Ulaanbaatar ist voraussichtlich am Morgen. Ihre lokale Reiseleitung wird Sie am
Flughafen oder Bahnhof abholen und zum Hotel bringen.
Ulaanbaatar bietet eine faszinierende Mischung aus traditionellem und modernem Leben.
Unternehmen Sie einen ersten Spaziergang im Stadtzentrum von Ulaanbaatar und erkunden Sie
den Sukhbataar-Platz mit dem Parlament.
Anschließend tauchen Sie tief in die Geschichte der Mongolei ein, indem Sie das interessante
Nationalmuseum besuchen. Auf drei Stockwerken wird die reiche, prächtige, oft brutale, aber
auch noble Vergangenheit der Mongolei präsentiert – von der Prähistorie bis zur sowjetischen
Zeit. Natürlich finden Sie dort auch Informationen über das Reich von Dschinghis Khan.
Am Nachmittag haben Sie die Möglichkeit, das Tschoidshin Lama-Tempelmuseum zu besichtigen,
gefolgt von einem ersten mongolischen Abendessen.
1 Übernachtung im Edelweiss Art Boutique-Hotel.

3. Reisetag: Flug nach Khowd im Altai 

Transfer zum Flughafen für Ihren Flug nach Khowd, der Provinzhauptstadt des Khowd Aimaks,
ganz im Westen der Mongolei.
Anschließend erfolgt der Transfer zu Ihrem Jurtencamp, das sich inmitten der endlosen Weite
zwischen zerklüfteten Bergen befindet.
Flug: ca. 2-3 Std.
Heute wandern Sie in Richtung des Naturparks Khukh Serehiin Nuruu. Dort erwarten Sie
zahlreiche Pflanzen- und Tierarten, darunter die Przewalski-Pferde (Takhi). Auch Vogelliebhaber
kommen hier voll auf ihre Kosten: Neben Steinadler, Singschwan und Schwarzstorch nistet hier
auch der Bartgeier.
Wanderung: moderat ca. 2-3 Std., ca. 10 km
1 Übernachtung in 2er-Jurte in Jurtencamp.

4. Reisetag: Zum Gletscherberg Zambagarav Uul 

Vormittags fahren Sie von Khowd zum Dorf Erdeneburen und weiter zum vierthöchsten Berg der
Mongolei, dem Gletscherberg Zambagarav Uul (4.195 m). Dieser majestätische Berg liegt an der
Grenze zwischen den Aimags Khowd und Bayan-Ölgii. Am Nachmittag haben Sie die Möglichkeit,
eine schöne Wanderung zu unternehmen.
Gesamtfahrzeit: 100 km, ca. 2,5 Std.
Wanderung: moderat ca. 3-3,5 Std. ca. 15 km.
2 Übernachtungen im Zelt.
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5. Reisetag: Wandertag am Zambagarav Uul 

Heute unternehmen Sie eine ganztägige Wanderung in einer herrlichen Berglandschaft. Genießen
Sie weitläufige Ausblicke und die unberührte Natur. Gegen Abend erreichen Sie das Camp, wo Sie
sich bei einem Abendessen von der Wanderung erholen können.
Wanderung: anspruchsvoll, ca. 20 km

6. Reisetag: Fahrt via Tolbo Nuur nach Ölgii 

Heute fahren Sie vom Zambagarav Uul weiter in Richtung Nordwesten in die Provinzhauptstadt
Ölgii, die sich in der gleichnamigen Provinz ganz nah an der Grenze zum Nachbarland Kasachstan
befindet. Unterwegs haben Sie die Möglichkeit, eine Wanderung am See Tolbo zu unternehmen.
Ihre Übernachtung erfolgt in einem Jurtencamp der Kasachen am Rande der Stadt.
Wanderung: moderat ca. 2-3 Std. ca. 10 km.
Gesamtfahrzeit: 120 km, ca. 3 Std.
1 Übernachtung in 2er-Jurte in einem kasachischen Jurtencamp.

7. Reisetag: Nationalpark Altai Tavan Bogd 

Sie fahren weiter nach Westen zum Nationalpark Altai Tavan Bogd. Unterwegs besuchen Sie das
Dorf Tsengel.
Der Nationalpark Altai Tavan Bogd grenzt an China und Russland und erstreckt sich über 662
Quadratkilometer. Im Herzen des Nationalparks befindet sich der höchste Berg der Mongolei, der
Khuiten. Hier können Sie eine der schönsten Berglandschaften der Altai-Gebirgskette erleben. Am
Nachmittag haben Sie die Möglichkeit, erste Ausritte zu unternehmen.
Fahrt: 155 km, ca. 4 Std.
Reitdauer: ca. 2 Std.
9 Übernachtungen im Zelt.

8. - 13. Reisetag: 6-tägige Wander- und Reittour im Altai Tavan Bogd NP 

Heute beginnt Ihre Wander- und Reittour mit Packpferden im mongolischen Altai-Gebirge,
begleitet von einem lokalen Pferdeführer. Täglich legen Sie etwa 10 bis 15 km zurück, wobei Sie
sowohl zu Fuß als auch zu Pferd unterwegs sind. Unterwegs besuchen Sie Nomadenfamilien der
Kasachen und Tuwiner, und teilweise wandern Sie entlang des Flusses Tsagaan Go.
Am 13. Tag erreichen Sie am Nachmittag ein Tal des Berges Tsagaan Shiveet Uul, wo Ihr Fahrer
auf Sie wartet.
Wanderungen: moderat ca. 3 Std. ca. 10-15 km.
Reitdauer: ca. 1,5 Std. ca. 15 km.
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14. Reisetag: An den Bergseen Khurgan und Khoton Nuur 

Heute fahren Sie weiter in Richtung Südwesten zu den wunderschönen Bergseen Khoton und
Khurgan Nuur im Nationalpark Altai Tavan Bogd. Am Nachmittag wandern Sie entlang der
Südküste des Khurgan Sees und besuchen die einheimischen Nomaden. Ihre Übernachtung
erfolgt im Zelt nördlich des Khurgan Sees.
Wanderung: moderat ca. 2-3 Std. ca. 10 km.

15. Reisetag: Wandertag am Khoton See 

Heute ist ein Wandertag am Khoton See. Am Nachmittag kehren Sie zum Zeltplatz zurück, wo Sie
etwa 20 km zurücklegen. Am Abend haben Sie die Möglichkeit, ein Lagerfeuer zu genießen.
Wanderung: moderat ca. 3-3,5 Std. ca. 20 km.

16. Reisetag: Vom Altai Tavan Bogd NP nach Ölgii 

Morgens fahren Sie zurück vom Altai Tavan Bogd Nationalpark nach Ölgii. Nach Ihrer Ankunft in
der Provinzstadt haben Sie die Gelegenheit, einen Markt zu besuchen, auf dem Sie
handgearbeitete einheimische Produkte einkaufen können.
Fahrt: ca. 150 km, 4-5 Std.
1 Übernachtung in 2er-Jurte in einem kasachischen Jurtencamp.

17. Reisetag: Besuch des Provinzmuseums von Ölgii 

Vormittags besuchen Sie das Provinzmuseum von Ölgii. Anschließend fliegen Sie von Ölgii nach
Ulaanbaatar, wo ein Transfer zu Ihrem Hotel organisiert wird.
Am Abend genießen Sie ein Abschiedsabendessen mit traditioneller Musik.
1 Übernachtung im Edelweiss Art Boutique-Hotel.

18. Reisetag: Heimreise 

Nach dem Frühstück Transfer vom Hotel zum Flughafen.
Flug von Ulaanbaatar nach Frankfurt mit MIAT Mongolia.

Edelweiss Art Boutique-Hotel 

Im modernen, gemütlichen und stilvollen Boutique-Hotel Edelweiss Art ist die Gastfreundschaft
der Monogolen spürbar. Das Hotel liegt zentral und bietet seinen Gästen freundlichen Service.

Lage: zentral in Ulaanbaatar, nur wenige Gehminuten vom Sukhbaatar-Platz
Standard: ***Hotel
Ausstattung: kostenfreies WLAN, Café, Lounge, Aufzug, Wäscheservice
Zimmer: 23 Zimmer mit Balkon, Privatbad, Klimaanlage, Kabel-TV, Minibar,Safe, Telefon-
/Internetzugang
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Jurtencamp Jurte 

Sie übernachten in Jurtencamps in einem traditionellen Ger, dem festen "Hauszelt" der Nomaden,
das üblicherweise 2 Personen beherbergt und mit Betten, einem Tischchen und einem Ofen
ausgestattet ist. Natürlich kann ein Ger viele Annehmlichkeiten eines Hotels nicht bieten, dafür
aber eine einzigartige Atmosphäre. Jedes Jurtencamp hat ein öffentliches Sanitärgebäude mit
Du/WC sowie ein Restaurant.

Allgemeine Hinweise 

Die Angaben zu den Wanderstrecken und -zeiten, Flug- und Transferzeiten sind angenäherte
Erfahrungswerte und können je nach Straßenbeschaffenheit und Verkehrsaufkommen variieren.
Transferzeiten von unter einer Stunde pro Tag sind nicht angegeben.
Bedingt durch das Nomadentum ist in der Mongolei alles ständig in Bewegung. Dinge können sich
sehr schnell wandeln, Familien wohnen in diesem Monat woanders als im letzten… – deshalb ist es
auch möglich, dass nicht alle Programmpunkte genau in der Reihenfolge wie beschrieben
stattfinden werden. Inhaltlich bedeutet dies aber keinerlei Änderungen des Programms. So findet
eine Wanderung vielleicht am Morgen anstelle des Abends statt, eine Nomadenfamilie wird an
einem anderen Tag besucht (oder einfach noch eine weitere, der wir bei einer Wanderung
begegnen) oder die buddhistische Andacht in einem anderen Kloster erlebt. Ein Schuss Flexibilität
und Spontaneität werden diese Veränderungen zu besonderen Erlebnissen werden lassen und
den Reisegenuss noch erhöhen – echt mongolisch eben!

Sicherheit 

Majestätische Altai-Bergkette zu Fuß und zu Pferd erleben
Entlang von Bergseen und Flüssen im Nationalpark Altai Tavan Bogd
Begegnungen mit mongolischen, kasachischen und tuwinischen Nomaden
Unterwegs mit Packpferden und Zelt

Anreise 

Gerne buchen wir Ihnen Flüge für die Anreise dazu. Wir empfehlen hierfür die Direktflüge mit
MIAT Mongolia von Frankfurt nach Ulaanbaatar und zurück. MIAT fliegt jeden Dienstag, Mittwoch
und Samstag hin und zurück. <?xml:namespace prefix = "o" ns = "urn:schemas-microsoft-
com:office:office" />

Für die Anreise zum Flughafen bieten wir Ihnen sehr gerne Rail&Fly Tickets an: 75 € retour in 2.
Klasse, 135 € retour in 1. Klasse.
Ebenso haben Sie die Möglichkeit Ihren Flug auf die Business-Class upzugraden.
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TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

15.05.2025 15.10.2025 ✔ 4.580 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> Internationale Flüge Frankfurt - Ulaanbaatar - Frankfurt mit MIAT Mongolia in Economy Klasse
> Alle Transfers im privaten Fahrzeug
> Insg. 16 Übernachtungen: 2x im Mittelklasse-Hotel mit Du/WC, 3x in 2-er Jurten in

Jurtencamps, 11x im Zelt (jeweils Gemeinschafts-Sanitäranlagen)
> Vollpension (Mittags unterwegs meist Picknick, in den Projektcamps traditionelles

mongolisches Essen)
> Programm-Details: Besichtigungen, Wanderungen, Ausritte mit Pferd, Stadtführung in

Ulaanbaatar und Karakorum mit Eintritten laut Detailprogramm
> Kosten fürs Reiten und einen lokalen Pferdeführer 
> Durchgehende, lokale, Deutsch sprechende Reiseleitung
> Wunsch-Reiseführer (mit Gutschein-Code für unseren Shop)
> CO2-neutral reisen! Flug- und Landprogramm zu 100 % kompensiert

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Internationale Flüge (bei Option ohne Flug)
> Visum für die Mongolei, für deutsche, österreichische und schweizer Staatsbürger bis zu 30

Tagen nicht notwendig
> Getränke (außer Tee) und Trinkgelder (gesamt max. 250 €)
> Trinkgelder (etwa 100 €) und sonstige persönliche Ausgaben
> Fakultative Ausflüge 
> Persönliche Reiseversicherungen
> Internationale Flüge | auf Anfrage
> Vegetarische Verpflegung | auf Anfrage
> Reiseschutz. Gern machen wir Ihnen ein Angebot über unseren Partner, die ERGO

Reiseversicherung. | auf Anfrage
> Fakultative Ausflüge und Aktivitäten | auf Anfrage

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 2 
Maximalanzahl von Personen: beliebig 

Seite 6 von 7



ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
28 vor Reisebeginn möglich.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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