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Die Naturwunder von Bohol erleben und genieRen

Mit einheimischen Fischern eine Bootstour durch die Mongrovenwalder unternehmen
Von Insel zur Insel und dabei die schénsten Strande der Welt kennenlernen

Einer traditionellen Heilerin bei Inhrem Handwerk Uber die Schulter gucken

V V. VvV VvV V

Entspannen am Pool, schwimmen im Meer oder Korallenriffe beim schorcheln bewundern

Sudliche Visayas

Die Visayas im Zentrum der Philippinen bieten Vielfalt pur mit Higelland, Dschungel,
Kolonialstadtchen und herrlichen Schnorchel-Revieren. Auch Koboldmakis kann man hier
begegnen. Besuchen Sie unseren Projektort bei Anda auf Ost-Bohol und fahren Sie mit Fischern
durch Mangrovenwald zur heiligen Insel Lamanok! Ein ganz besonderes Erlebnis!

REISEDETAILS

1. Reisetag: Flug auf die Philippinen

Flug von Frankfurt nach Cebu mit Emirates via Dubai.
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2. Reisetag: Cebu

Individuelle Anreise nach Cebu. Sie werden am Flughafen abgeholt.
Transfer zum Hafen.

Sie nehmen die Féhre von Cebu nach Bohol.

Fahrt: ca. 2 Std.

Sie werden am Fahrhafen oder Flughafen von Bohol abgeholt und zu Ihrem Hotel auf Panglao
Island gebracht.

Sollte das Zimmer noch nicht bezogen werden kénnen gibt es eine Gepackaufbewahrung und
einen groRen 6ffentlichen Bereich mit Pool und Duschen.

Fahrt: 20 km, ca. 40 Min.,

3. Reisetag: Tagesausflug zu den Highlights von Bohol

Heute erleben Sie die Naturwunder von Bohol. Im Tarsier & Wildlife Sanctuary kénnen Sie die
winzigen, nachtaktiven Koboldmakis mit ihren riesigen Augen in ihrer naturlichen Umgebung
beobachten.

Sie werfen anschlieBend einen Blick auf die berihmten Chocolate Hills, eine geografische
Formation aus bis zu 1.776 Hugeln, die Gber mehr als 50 km2 verstreut liegen. Sie sind von Gras
bedeckt, welches in der Trockenzeit braun wird wie Schokolade. Von einem der Higel haben wir
einen grofRartigen Ausblick Gber die Region.

Mittagessen in einem ortlichen Restaurant im Eco-Tourismus-Dorf Cortes am Ufer des Flusses
Abatan.

Hier steigen Sie in ein Boot oder Kajak und gleiten Gber den Abatan-Fluss und in kleine
Seitenarme, durch Mangroven und Nipapalmen. Unterwegs ist nicht nur Natur zu sehen, sondern
mit etwas GlUck auch Fischer bei der Arbeit oder die Ernte und Verarbeitung der Blatter der Nipa-
Palme. Ruckkehr zum Resort.

Boots- oder Kajakfahrt: ca. 2 Std.

4. Reisetag: Freizeit auf Panglao Island

Der heutige Tag steht Ihnen zur freien Verfigung.
Das Resort hat einen eigenen kleinen Strand und einen herrlichen Infinity Pool.

Besuchen Sie zum Beispiel die Hohle auf dem Resort-Gelande oder unternehmen Sie eine
Bootstour (fakultativ) zu Delfinen und Schnorchelrevieren (Preis 120 € p.P.).
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5. Reisetag: Abenteuer Lamanok Island mit hiesigen Fischern

Unsere besondere Empfehlung fiir Zusatztage:

Fahren Sie an die noch sehr unberthrte Ostkiiste von Bohol und bleiben Sie dort 2-3 Nachte im
schonen Amun Ini Resort.

Von hier organisieren wir eine ganz besondere Tour fir Sie:

Im Rahmen eines in Gemeinschaftsarbeit entstandenen Projektes laden die hiesigen Fischer Sie
auf eine Paddeltour durch die Mangrovenwalder ein und zeigen lhnen auf einer Wanderung die
Hoéhlen, Ritual- und Begrabnisplatze der heiligen Insel Lamanok.

Zuerst fahren Sie etwa 30 Minuten zum Startbereich. Das Abenteuer Lamanok Island beginnt mit
einer Mangrovenwald-Bootstour. Etwa eine halbe Stunde paddeln Sie durch die Mangroven, bevor
Sie die Insel Lamanok erreichen. Hier erfahren Sie etwas Uber die alten Bestattungspraktiken der
Einheimischen und wie die Insel den Fischern geholfen hat, ihre Einkommensmaéglichkeiten zu
diversifizieren.

Durch die Unterstitzung von REISEN MIT SINNEN, Travel Authentic Philippines und der KFW DEG
konnte die lokale Gemeinde, die die Mangrovenwald- und Inseltour organisiert, ein nachhaltiges
Mittel zur Steigerung des Einkommens nicht nur aus der Fischerei (zur Reduzierung der
Uberfischung), sondern auch aus touristischen Aktivitaten etablieren.

Evtl. Fakultativ (Zusatzkosten):

Frih morgens (gegen 05.30 Uhr) starten Sie den heutigen Bootsausflug und machen sich auf die
Suche nach verspielten Delfinen.

Nach einer Rast bringt Sie das Boot zur Insel Balicasag, wo Sie den Rest des Tages verbringen. Sie
kénnen schwimmen und schnorcheln - lokale Guides zeigen Ihnen, wo Sie Meeresschildkréten
finden. Die Schnorchel-Erlebnisse sind hier an den Korallenriffs auBerordentlich farbenprachtig.
Mittagessen auf Balicasag.

Viele Bewohner der Inseln waren frGher Walhai-Jager, die sich heute dem Schutz der Meeresriesen
widmen und als "Spotter" und Guides arbeiten. Im Schatten einer Kokospalme kénnen Sie sich
massieren lassen (fakultativ).

Nachmittags kehren Sie zuriick nach Panglao.
6. Reisetag: Fahre nach Siquijor

Sie nehmen die Fahre auf die Insel Siquijor, die berGhmt ist fur ihre Magier und Heiler.
Fahre: ca. 3 Std.

Ubernachtung im Coco Grove Beach Resort.
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7. Reisetag: Ausflug ins Reich der Magie und Heiler

Siquijor ist bekannt fir seine Magie, Zauberei und Heilrituale. Sie unternehmen einen Ausflug in
das Reich der Magie.

Zuerst besuchen Sie die aus einem von uns unterstitzten Projekt entstandenen Be-
handlungsraume der traditionellen Heilerin (auch Mananambal genannt) Juanita und werden
Zeugen einer traditionellen Rauchbehandlung oder Massage. Aullerdem erleben Sie eine spezielle
Heilmethode, den "bulo-bulo", einer Art Schréopfung, bei der der Patient von bdsen Geistern und
Krankheiten gereinigt wird.

Dann beginnt der aktivere Teil des Tages: Sie wandern durch den Regenwald am Mt. Bandilaan,
Siquijor’ s héchstem Berg, zu einem Aussichtsturm mit Blick Gber die Insel. Ihr Guide - der
Nachfahre eines bekannten Heilers der Gemeinde - zeigt lhnen in einem Krautergarten die
Pflanzen und wichtigsten Krauter, die von den hiesigen Heilern genutzt werden.

In Lazi gibt es ein leckeres Meeresfrichte-Mittagessen. Wer mag lasst sich seine Ful3e vorher in
einem "Fisch-Spa" unter einem uralten Balete-Baum pflegen. Spater besuchen Sie das Kloster von
Lazi und haben die Mdglichkeit in einem der frischen Bassins des Cambugahay-Wasserfalls zu
baden.

Wanderung: ca. 2,5 Std, moderat bergauf-bergab

Ubernachtung im Coco Grove Beach Resort.
8. - 9. Reisetag: Freizeit auf Siquijor

Zeit zur freien Verfligung.

Geniellen Sie die schénen Strande der Insel, die noch sehr einfach und unberthrt ist, etwa so wie
Boracay vor 10 Jahren. Gehen Sie schwimmen oder spazieren Sie Uber den langen, weillen Sand.
Palmen bieten schattige Platzchen. Ausfllge ins Inland sind méglich und werden vom Resort aus
organisiert. Bitte fragen Sie an der Hotelrezeption, welche Ausflige wahrend lhres Aufenthaltes
angeboten werden.

Wir empfehlen einen Schnorchelausflug zur Apo-Insel, die auch als "Perle der Meere" bezeichnet
wird. Hier kdnnen Sie mit Schildkréten schnorcheln und die fantastische Korallenwelt der Insel
erkunden. Auch eine kleine Wanderung auf der Insel ist moglich.

Ubernachtung im Coco Grove Beach Resort.

10. Reisetag: Abschied von Siquijor

Transfer zum Fahrterminal.
Transfer zum Hafen. Sie nehmen die Fahre von Siquijor nach Dumaguete auf der Insel Negros.

Transfer von Dumaguete zu einem anderen Hafen, Sibulan, von wo Sie nach Liloan auf Cebu
Ubersetzen. Von hier bringt Sie das Shuttle-Boot des Hotels nach Sumilon Island.

Ubernachtung im Sumilon Bluewater Island Resort.
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11. - 12. Reisetag: Strandtag auf Sumilon Island

Zeit zur freien Verfligung.

Entspannen Sie am Strand und geniel3en Sie die Insel. Man kann hier auch Kajakfahren, wandern,
schnorcheln oder einfach nichts tun.

Ubernachtung im Sumilon Bluewater Island Resort.

13. Reisetag: Strandtag auf Sumilon Island

Aus Tierschutzgrinden haben wir uns in Absprache mit unseren Partnern vor Ort und nach
Eindricken anderer Gaste dazu entschieden kein Schwimmen mit Walhaien mehr anzubieten.
Unter anderem entspricht das Anfuttern der Tiere nicht unserer nachhaltigen Reisephilosophie,
auBerdem wird dieses Angebot zunehmend von grofRen japanischen und koreanischen
Reisegruppen angesteuert. Natlrlich haben Gaste weiterhin die Méglichkeit die Tour selbst vor
Ort zu buchen.

Ubernachtung im Sumilon Bluewater Island Resort.

14. Reisetag: Boot nach Cebu

Nach dem FrUhstick werden Sie per Boot von Sumilon hintber nach Bangcogon auf Cebu
gebracht.

Bootsfahrt: 30 min.

Am Pier erwartet Sie Ihr Fahrer und bringt Sie entlang der Ostkiste der Insel zum Flughafen von
Cebu City.

Transfer: 145 km, ca. 5-6 Std. Fahrt

In Cebu verabschieden Sie sich von den Philippinen und treten Ihre Heimreise an. Wir hoffen, Sie
hatten eine groBartige Reise und kommen bald wieder!

Heimflug nach Frankfurt oder Zurich via Hongkong mit Ankunft am nachsten Morgen.

15. Reisetag: Ankunft in Frankfurt

Ankunft in Frankfurt am Morgen.

Coco Grove Beach Resort

Das Coco Grove Beach Resort liegt auf Siquijor, etwa 13km der Innenstadt entfernt. Zugang zu
den wichtigsten Attraktionen der Stadt besteht; der San Juan Strand, der Mutter der géttlichen
Vorsehung-Glockenturm oder auch die Siquijor Tauchsafari liegen in unmittelbarer Nachbarschaft.
Lage: San Juan, Insel Siquijor

Standard: *** Resort

Ausstattung: Boot- und Kanuverleih, WLAN, AuBenpool, Massagen, Whirlpool

Zimmer: 91 Zimmer mit TV, Klimaanlage, Minibar, Balkon
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Sumilon Bluewater Island Resort

Das Sumilon Bluewater Island Resort auf Sumilon Island empfangt Sie als einziges Resort der
Insel. Hier kénnen Sie vollkommen abschalten und zur Ruhe kommen, kénnen Massagen buchen
oder am Korallenstrand schnorcheln gehen. Weitergehende Entspannung finden Sie auch in den
geraumigen Ferienhausern, die Ihnen Privatsphare schenken und zum Meer geéffnet liegen.
Lage: Sumilon Island, 2,5 km vor der Stdostkuste der Insel Cebu

Kategorie: **** Hotel

Ausstattung: direkter Strandzugang, Terrasse, Aullenpool, Massage, Billard, Restaurant/Bar,
Souvenirgeschaft

Zimmer: private Veranda mit Liegestthlen, Klimaanlage, TV, Schreibtisch, Safe, WLAN

Allgemeine Hinweise

Die Angaben zu den Wanderstrecken und -zeiten, Flug- und Transferzeiten sind angenaherte
Erfahrungswerte und kénnen je nach StraBenbeschaffenheit und Verkehrsaufkommen variieren.
Transferzeiten von unter einer Stunde pro Tag sind nicht angegeben.

Sicherheit

Zum Schutz auf lhrer Reise empfiehlt es sich die gangigen VorsichtsmalBnahmen einzuhalten. -
Die Philippinen werden jahrlich von ca. 20 Taifunen getroffen. In der Region muss mit Erd- und
Seebeben sowie Tsunamis gerechnet werden. Vor allem in der Regenzeit, die normalerweise von
Juni bis November andauert, kommt es immer wieder zu 6rtlich heftigen Regenfallen, die mit
Uberschwemmungen und Erdrutschen einhergehen kénnen. Zudem sind auf den Philippinen eine
Reihe aktiver Vulkane zu finden. - Anschlage philippinischer terroristischer Gruppierungen kénnen
sich Uberall im Land ereignen. Auf Mindanao (wird nicht von uns bereist) ist die Gefahr jedoch
besonders hoch. Die Anschlage werden von islamistischen Extremisten, aber auch durch
landesweit operierende kommunistische Rebellen der NPA begangen. - Die allgemeine
Kriminalitatsrate ist vor allem in den GroRstadten relativ hoch. Reisende sollten es vermeiden, die
Aufmerksamkeit durch 6ffentlich sichtbar getragene Wertgegenstande auf sich zu lenken oder
grolRere Bargeldbetrage bei sich zu tragen und beispielsweise nachts nicht alleine durch
menschenleere Gassen zu gehen - Nehmen Sie eine Fotokopie Ihres Reisepasses und der
wichtigsten Dokumente mit. Bei Verlust der Reisedokumente ist es dann leichter, Ersatz zu
beschaffen. Bewahren Sie diese Kopien in Ihrem Gepack, getrennt von den Originalen, auf. -
Detaillierte Informationen zur aktuellen Sicherheitslage im Land erhalten Sie unter
https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/laender/philippinen-
node/philippinensicherheit/212492
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Anreise

Gerne buchen wir Ihnen Fltge flr die Anreise dazu.

Wir empfehlen hierflr Flige mit Cathay Pacific via Hongkong, Emirates via Dubai oder Singapore
Airlines via Singapur nach Manila oder direkt nach Cebu und zurtck.

Flr die Anreise zum Flughafen bieten wir Ihnen sehr gerne Rail&Fly Tickets an: 75 € retour in 2.
Klasse, 135 € retour in 1. Klasse.

Zubringerflige innerdeutsch kosten zurzeit (je nach Airline und Termin unterschiedlich) ab 280 €,
Zubringerflige ab Salzburg, Wien und Amsterdam auf Anfrage.

Auch haben Sie die Mdglichkeit Ihren Flug auf die Business-Class upzugraden, bei Singapore
Airlines gibt es auch eine Premium Economy Klasse.

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
01.02.2024 19.12.2024 v 2.590 €
20.12.2024 31.05.2025 v 2.920 €
Preis p.P. im DZ (exkl. Flug) Erwachsener 2.920 €
Preis p.P. im DZ (inkl. Flug) Erwachsener 4.490 €

Viele =v Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

Internationale Flige Frankfurt - Manila - Frankfurt in der Economy Class (bei Option mit Flug)**
Alle Transfers laut Programm

Fahren Tagbilaran (Bohol) - Siquijor, Siquijor - Dumaguete - Cebu City

Insg. 12 Ubernachtungen in Mittelklassehotels/Resorts im DZ mit Du/WC

Verpflegung: 12x Friahstlck, 3x Mittag-, 3x Abendessen

Programm-Details: Alle Wanderungen, Bootstouren, Stadtfiihrungen und weitere Ausflige inkl.
Eintritte laut Programm (sofern nicht als fakultativ gekennzeichnet)

Englisch sprechende, lokale Reiseleitung an den Tagen mit Programm

CO2-neutral reisen! Flug- und Landprogramm zu 100 % kompensiert

24 Stunden Notrufservice (Englisch sprechend)

Infomaterial

Wunsch-ReisefUhrer (mit Gutschein-Code flr unseren Shop)
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Internationale Fltige (bei Option ohne Flug)

Getranke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwahnt
Topsaison-Zuschlage oder obligatorische Weihnachts- oder Silvesteressen
Trinkgelder und sonstige persdnliche Ausgaben

Fakultative Ausflige

Eintritte und Transfers, soweit nicht anders im Programm erwahnt

Internationale Flige | auf Anfrage

Vor- und Nachprogramm bzw. zuséatzliche Ubernachtungen und Transfers. | auf Anfrage
Reiseschutz. Gern machen wir Thnen ein Angebot Uber unseren Partner, die ERGO
Reiseversicherung. | auf Anfrage

Vegetarische Verpflegung | auf Anfrage

Fakultative Ausflige und Aktivitdten | auf Anfrage

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 2

Maximalanzahl von Personen: 8

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn maglich.

Auf jede Buchung einer Gruppenreise, die 6 Monate vor Reisebeginn eingeht, gewahren wir
einen Fruhbucherrabatt von 3%. Der Rabatt gilt nur fir den Grundreisepreis. Zusatzleistungen
wie Einzelzimmer, Visa, Zubringerfliige oder Ahnliches werden nicht beriicksichtigt.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der fiir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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