
AFRIKA: RÉUNION

AKTIV DURCH DEN TALKESSEL
> Anspruchsvolles Trekking durch den Talkessel
> Gipfelbesteigung zum Sonnenaufgang am Piton de Neiges
> Bizarre Vulkanlandschaften, grüne Primärwälder und kreolische Kultur
> Badetage in einem Strand-Resort an der Lagune von Saint-Gilles

Aktiv durch den Talkessel
Aktiv durch Täler, über Hochebenen, vorbei an üppigem Grün und zur Entspannung an den feinen
Sandstrand. Auf der kleinen Insel ist der ganze Kontinent einmal zusammengefasst. Sie treffen
auf viele Gegensätze, die es zu entdecken gibt.

REISEDETAILS
1. Reisetag: Flug nach Saint Denis 

Flug nach Saint Denis.

Veranstalter dieser Reise:
REISEN MIT SINNEN |
Pardon/Heider Touristik GmbH
Erfurter Straße 23
44143 Dortmund
(0)231 5897920
(0)231 164470
info@reisenmitsinnen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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2. Reisetag: Ankunft auf La Réunion 

Ankunft in Saint Denis, der Hauptstadt des französischen Übersee-Departments La Réunion.
Willkommen am südlichsten Punkt Europas!
Sie können heute die kleine Insel-Hauptstadt erkunden und einen Abstecher in die Rue de Paris
machen. Hier finden sich heutzutage noch die kolonialen Prachtvillen der einstigen Oberschicht
der Insel.
Übernachtung im Central Hotel.

3. Reisetag: Wanderung zum Gite Roche Ecrite 

Sie werden in das Mamode Camp gefahren. Ihr Gepäck wird direkt zum Gasthaus Les Acacias, wo
Sie am Folgetag wieder darauf Zugriff haben.
Am Mamode Camp beginnt Ihre Wanderung. Ihr Tagesziel ist das La Roche Ecrite. Der 2276 Meter
hohe La Roche Ecrite-Gipfel wird auch als schönster Aussichtsberg der Insel bezeichnet. Denn von
der Abbruchkante am Gipfel hat man eine Aussicht über die beiden zerklüfteten Talkessel Mafate
und Salazie sowie diverse Vulkankegel. Schon die Wanderung hinauf ist etwas Besonderes. Vom
Mamode Camp führt der Weg durch dampfenden Regenwald mit flechtenbedeckten Bäumen. Am
Übergang zwischen den beiden Vegetationszonen befindet sich Ihre Unterkunft, der Berggasthof
Gîte de la Roche Ecrite.
Wanderung: Gehzeit 3 Std., + 700 Hm
Alternativ können Sie die heutige Wanderung bereits bei Le Brûlé beginnen, die Wanderzeit bis
zum La Roche Ecrite beträgt etwa 7 Stunden.
Übernachtung in der Gîte Roche Écrite Berghütte.

4. Reisetag: Der Eselsrücken Dos d'Ane 

Früh am Morgen geht es für Sie nach Dos d’ Ane, auch Eselsrücken genannt. Das Bergdorf liegt
unterhalb von La Roche Ecrite. Nach ca. 6 Stunden gelangen Sie zum Gasthaus DOS D'ANE, das
landestypisch eingerichtet ist und traditionelle kreolische Gerichte anbietet.
Wanderung: Gehzeit 6-7 Std., + 600 Hm/ -1300 Hm
Übernachtung in der Les Acacias Berghütte.

5. Reisetag: Wanderung von Dos d’Ane nach Grand Place Cayenne 

Ihr Gepäck wird direkt nach Cilaos gebracht. Sie haben am 8. Tag wieder Zugriff darauf.
Heute verlassen Sie Dos d’ Ane und streben den Grand Place Cayenne an. Sie passieren den Ort
Aurère und haben eine gigantische Aussicht auf den Cirque de Mafate, der für seine zahlreichen
Wasserfälle bekannt ist. Unterwegs treffen Sie eventuell auch andere Wanderer und können
zwischendurch Ihre Füße in den Flüssen abkühlen.
Wanderung: Gehzeit 9-10 Std., anspruchsvoll
Übernachtung in der Grand Place Cayenne Berghütte.
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6. Reisetag: Wanderung nach Roche Plate 

Nach dem Frühstück geht es von Grand Place Cayenne nach Roche Plate. Entlang vieler Flüsse
erleben Sie die Natur in all ihren Facetten. Bald erreichen Sie Ihre Unterkunft, wo Sie sich
entspannt zurücklehnen können.
Wanderung: Gehzeit 5-6 Std., + 1000 Hm / - 500 Hm
Übernachtung in der Gîte Roche Plate Berghütte.

7. Reisetag: Wanderung zum Bergdorf Marla 

Heute geht es für Sie in das Bergdorf Marla. Sie wandern über die Hochebene vorbei am Roche
Plate bis nach Marla. Bis Sie bald Ihre schöne Unterkunft erreichen.
Wanderung: Gehzeit 5 Std., + 900 Hm / - 370 Hm
Übernachtung in der Gîte Marla Berghütte.

8. Reisetag: Cilaos und die Thermalquellen 

Ihr heutiges Tagesziel ist der Ort Cilaos. Das Bergstädtchen ist Ausgangspunkt für Wanderungen
in die umgebende Bergwelt und zur Besteigung des Piton des Neiges. Der Ort wurde Mitte des 19.
Jahrhunderts gegründet, als man dort Thermalquellen entdeckte. Heute gilt er auch als Kurort und
höchstgelegener Badeort im Indischen Ozean.
Wanderung: Gehzeit 5 Std., + 460 Hm/ - 840 Hm

9. Reisetag: Erkundungen in und um Cilaos 

Der heutige Tag steht Ihnen für Wanderungen in der Umgebung von Cilaos zur freien Verfügung.
Erkunden Sie beispielsweise den "Bonnet de Prêtre" (2:30 Std., 4,5 km), den "La Chapelle" (5 Std.,
8 km) oder den "Bras Rouge" (5 Std., 10 km). Des Weiteren gibt es die Möglichkeit eine
Fahrradtour zu unternehmen oder sich auf ein Canyoning-Abenteuer zu begeben. Alternativ
können Sie im Hotel entspannen und sich von den Anstrengungen der letzten Tage erholen.

10. Reisetag: Aussicht an der Gite Caverne Dufour 

Ihr Gepäck wird heute zum Le Ness Strandresort gebracht. Dort haben Sie wieder Zugriff darauf.
Heute ist Ihr Tagesziel die Berghütte Caverne Dufour. Die Hütte befindet sich oberhalb von Cilaos
und bietet einen traumhaften Blick auf das Tal. Entspannen Sie sich, genießen Sie die frische Luft
und die wunderschöne Aussicht.
Wanderung: Gehzeit 4,5 Std., + 1280 Hm
Übernachtung in der La Caverne Dufour Berghütte.
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11. Reisetag: Besteigung des Piton des Neiges 

Der heutige Tag fängt früh an. Um 4 Uhr morgens sollten Sie die Wanderung auf den Piton des
Neiges beginnen. Der Pfad zum Gipfel ist markiert und beim morgendlichen Aufstieg erleben Sie
das faszinierende Farbenspiel des Sonnenaufgangs. Bei Erreichen des Gipfels befinden Sie sich in
über 3000 m Höhe. Sehen Sie sich erst einmal an dem atemberaubenden Ausblick satt, bevor es
wieder bergab geht. Beim Abstieg halten Sie sich in Richtung Bélouve und wandern bis zum
Bélouve-Park.
Wanderung: Gehzeit 3 Std. zum Piton des Neiges/ Gehzeit 5 Std. zum Bélouve-Park
Im Park werden Sie gegen 15:00 Uhr abgeholt und zu ihrer nächsten Unterkunft gefahren.
Übernachtung in der Gîte du Volcan Berghütte.

12. Reisetag: Hoch auf den Piton de la Fournaise 

Nach dem Frühstück werden Sie einen der aktivsten Vulkane der Welt besteigen, den Piton de la
Fournaise. Der Vulkan prägt nicht nur durch seine bezaubernde Landschaft die Insel La Réunion,
sondern bietet auch ein außergewöhnliches Wandererlebnis. Mit über 2000 m Höhe gehört er seit
2010 zum Weltnaturerbe der UNESCO. Der Vulkan ist ein richtiger Besuchermagnet, der nicht nur
Touristen und Wanderlustige, sondern auch Vulkanologen anzieht. Am Nachmittag geht es für Sie
vom Vulkan hinunter zum Basse Vallée an die Südküste der Insel.
Wanderung: Gehzeit 6 Std.
In Basse Vallée werden Sie abgeholt und fahren zu Ihrem Hotel Boucan Canot. Die kommenden
Tage stehen Ihnen hier zur freien Verfügung. Ihr Hotel ist im kolonialen Stil eingerichtet und liegt
unmittelbar am Strand. Dank der Felsen hört man die ganze Zeit die Wellen und Sie erleben die
Insel von einer neuen Seite.
Übernachtung im Ness by D-Ocean Strand-Resort.

13. - 15. Reisetag: Ausflüge oder Entspannung am Strand 

Die kommenden Tage bieten sich für Ausflüge oder entspannte Tage am Strand an. Nach einem
frühen Frühstück können Sie einen Ausflug zum Berg Piton Maïdo unternehmen. Von hier lässt
sich der Talkessel Cirque de Mafate überblicken. Es führen keine Straßen zu den im grünen Kessel
gelegenen Dörfern. Sie sind nur zu Fuß oder mit dem Helikopter zu erreichen. Von hier bietet sich
die anstrengende, aber durch eine grandiose Aussicht belohnte, Ganztageswanderung zum Grand
Benare an. Natürlich besteht auch die Möglichkeit, die Tage entspannt am Strand zu verbringen
und im glasklaren, ruhigen Wasser zu baden.
Übernachtung im Ness by D-Ocean Strand-Resort.
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16. Reisetag: Abreise 

Verbringen Sie den heutigen Vormittag noch einmal entspannt am Strand oder gehen Sie im
ruhigen, klaren Wasser baden. Je nach Flugzeiten buchen wir gerne ein Tageszimmer für Sie hinzu
(fakultativ).
Entlang der Westküste werden Sie zurück zum Flughafen gebracht. Dabei passieren Sie
traumhafte weiße und schwarze Strände.
Rückflug ab Saint Denis.

17. Reisetag: Willkommen zurück! 

Ankunft am Heimatflughafen.

Central Hotel 

Der weiße Häuserteppich von Saint-Denis überzieht die Hänge und verliert sich weiter oben im
morgendlichen Bergnebel. Hier liegt das Central Hotel in mitten der im kreolischen Stil erbauten
Häuser aus der Kolonialzeit. 
Lage: Im Zentrum von Saint-Denis und unweit von Geschäften und Restaurants gelegen. 
Kategorie: **Hotel
Ausstattung: Restaurant/Bar 
Zimmer: 57 Zimmer. Zur Ausstattung gehören Klimaanlage, TV, Safe, sowie ein privates
Badezimmer.

Gîte Roche Écrite Berghütte 

Die Gîte de la Roche Ecrite ist ein Gästehaus umgeben von Wald im Herzen des Nationalparks,
der zum Naturschutzgebiet erklärt wurde. Vom Gipfel de la Roche Ecrite, circa 1,5 Stunden
Fußmarsch vom Gasthaus entfernt, hat man einen wunderbaren Ausblick auf die höchsten Berge
der Insel und einen Panoramablick auf die Talkessel Salazie und Mafate.
Lage: Im Naturschutzgebiet Réserve Naturelle de la Roche Écrite
Kategorie: Berghütte
Ausstattung: Speiseraum 
Zimmer: 6 Schlafräume mit bis zu 8 Betten, 3 Doppelzimmer mit Gemeinschaftsbad
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Les Acacias Berghütte 

In Dos d'Ane auf den Höhenlagen (ca. 900m) von La Possession erwartet Sie das Guesthouse Les
Acacias mit Gästezimmern neben dem Haus des Vermieters. Die 1600 Einwohner des
verschlafenen Bergdorfs in unmittelbarer Nähe zum Cirque de Mafate widmen sich hauptsächlich
der Landwirtschaft. Die Gewächshäuser, in denen Salat angebaut wird, sowie die Hühnerfarmen
sin oben auf dem Plateau nicht zu übersehen. 
Lage: Nahe des Naturschutzgebiets Réserve Naturelle de la Roche Écrite in der Region La
Possession 
Kategorie: Berghütte
Ausstattung: Speiseraum, Gemeinschaftsraum mit offenem Kamin, Küchennutzung 
Zimmer: 4 Schlafräume für jeweils 4 Personen mit Gemeinschaftsbad

Grand Place Cayenne Berghütte 

Im Talkessel Mafate erwartet Sie die Wanderhütte Gîte de Grand Place Cayenne. Die bunt
gestrichenen Hütten bringen die Freude der Gastgeber zur Geltung und geben den grünen
Bergen der Umgebung neue Farbakzente. Auch die renovierten Zimmer stechen durch ihre
modernen Farben hervor und lassen Sie morgens bereits mit einem Lächeln erwachen. 
Lage: Nahe des Naturschutzgebiets Réserve Naturelle de la Roche Écrite in der Region La
Possession 
Kategorie: Berghütte
Ausstattung: Speiseraum, Gartenanlage 
Zimmer: 4 Schlafräume für jeweils 4 Personen und 2 Doppelzimmer mit Gemeinschaftsbad

Gîte Roche Plate Berghütte 

Die Berghütte Roche Plate liegt im Bergdorf Plate.
Lage: Bergdorf Plate
Kategorie: Berghütte
Ausstattung: Speiseraum 
Zimmer: Gemeinschaftsschlafsaal mit Gemeinschaftsbad

Gîte Marla Berghütte 

Die Berghütte Gite Marla liegt im Bergdorf Marla. Von hier haben Sie tagsüber eine spektakuläre
Aussicht und nachts, bei wolkenlosem Himmel, können Sie ein glitzerndes Sternendach
bewundern. 
Lage: Bergdorf Marla
Kategorie: Berghütte
Ausstattung: Speiseraum 
Zimmer: Gemeinschaftsschlafsaal mit Gemeinschaftsbad
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La Caverne Dufour Berghütte 

Die Berghütte La Caverne Dufour liegt oberhalb von Cilaos am Piton des Neiges. Bereits hier
genießen Sie einen wunderbaren Ausblick, bevor Sie am nächsten Morgen in aller Frühe zum
Gipfel aufbrechen.
Lage: oberhalb von Cilaos am Piton des Neiges
Kategorie: Berghütte
Ausstattung: Speiseraum, Aufenthaltsraum
Zimmer: Gemeinschaftsschlafsaal mit Gemeinschaftsbad

Gîte du Volcan Berghütte 

Die Hütte Gîte du Volcan, die 600 m vom Einstieg zum Krater des Piton de la Fournaise liegt,
erlaubt den Wanderern und anderen Hobby-Vulkanisten, gefahrlos die Nacht in der Nähe zu
verbringen. Eine Nachtwanderung durch die Plaine des Sables ist besonders interessant. Die Hütte
hat ein Restaurant mit Panoramablick auf den Rivière de l’ Est. Frühstück, Mittag- und Abendessen
sind mit einer Buchung 48 Stunden im Voraus möglich. 
Lage: Auf dem Pas de Bellecombe mit totaler, ruhiger Erholung in mineralischer und vulkanischer
Umgebung
Kategorie: Berghütte
Ausstattung: Restaurant
Zimmer: 3 Schlafräume für jeweils 4, 6 oder 8 Personen mit Gemeinschaftsbad.

Ness by D-Ocean Strand-Resort 

Das Hotel & Spa Ness by D-Ocean liegt direkt am Sandstrand Plage de La Saline les Bains. Die
großzügigen, stilvoll eingerichteten Zimmer und Suiten bieten Meer-, Berg- oder Gartenblick.
Entspannen Sie im Infinity-Pool, bei einem Drink unter Palmen an der hauseigenen Stand-Bar oder
machen Sie es sich auf einem der Liegestühle bequem. Im Restaurant speisen Sie mit Blick auf
die Lagune.
Lage: an der Westküste La Réunions, direkt am Strand und ca. 5 Minuten von Saint-Gilles-Les-
Bains entfernt
Kategorie: ****Hotel
Ausstattung: Restaurant, Bar, Garten, Infinity-Pool, Liegen und Strandkörbe, Spa, Fitness-
Center, Konferenzräume, WLAN (kostenlos), Parkplätze (öffentlich, kostenlos; Privatparkplatz
gegen Gebühr)
Zimmer: 70 Zimmer und 14 Suiten mit Balkon/Terrasse, Bad, Klimaanlage, Flachbild-Sat-TV,
Schreibtisch, kleiner Küchenzeile mit Kühlschrank und Kaffee-/Tee-Zubehör

An- & Abreise 

Wir empfehlen Flüge mit Air France od. Air Austral z.B. ab Frankfurt (weitere
deutsche Abflughäfen sind auf Anfrage buchbar) über Paris nach Saint Denis. An mehreren
Wochentagen sind Umsteigeverbindungen ohne Flughafenwechsel in Paris möglich. Hin- und
Rückflug finden jeweils über Nacht statt. 
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TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

21.01.2026 25.09.2026 ✔ 2.590 €

26.09.2026 31.10.2026 ✔ 2.790 €

Preis p.P. im DZ (exkl. Flug) Erwachsener 2.790 €

Preis p.P. im DZ (inkl. Flug) Erwachsener 4.080 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> Flug Frankfurt-Saint Denis-Frankfurt (ohne Flughafenwechsel in Paris) in der Economy Class

(bei Option mit Flug) 
> Beschriebenes Programm
> Insg. 14 Übernachtungen: 1x Pension, 6x Mittelklassehotel, 7x Berghütten (Schlafsaal)
> 14x Frühstück, 7x Abendessen
> Alle Transfers laut Programm
> Gepäcktransport
> Empfang am Flughafen von Saint Denis (auf Deutsch)
> Infomaterial
> Wunsch-Reiseführer (mit Gutschein-Code für unserem Shop)
> CO2-neutral reisen! Flug- und Landprogramm zu 100 % kompensiert

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Internationale Flüge (bei Option ohne Flug)
> Fakultative Ausflüge
> Getränke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwähnt
> Trinkgelder und sonstige persönliche Ausgaben
> Eintritte, soweit nicht anders im Programm erwähnt
> Hotelsteuer (vor Ort in den Unterkünften zu zahlen)
> Tageszimmer am Abreisetag | auf Anfrage
> Rail&Fly-Ticket (2. Klasse) | 95,00 €
> Rail&Fly-Ticket (1. Klasse) | 160,00 €
> Vor- und Nachprogramm bzw. zusätzliche Übernachtungen und Transfers. | auf Anfrage
> Reiseschutz. Gern machen wir Ihnen ein Angebot über unseren Partner, die ERGO

Reiseversicherung. | auf Anfrage
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TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 2 
Maximalanzahl von Personen: 50 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
28 vor Reisebeginn möglich.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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