
AFRIKA: RUANDA

JUWEL IM HERZEN AFRIKAS
> "Baumkronen-Tanz" im Nyungwe-Nebelwald
> Gänsehautgarantie beim fakultativen Gorilla-Trekking
> Naturhighlights im "Land der tausend Hügel"
> Einblicke in die bewegende Geschichte Ruandas
> Entspannung pur am Kivu-See

Juwel im Herzen Afrikas
Als Verlängerung Ihrer Reise durch Uganda bietet Ruanda eindrucksvolle Kontraste und neue
Perspektiven. Sanfte Hügellandschaften, der ruhige Kivu-See und der Parc National des Volcans
mit der Möglichkeit zur Begegnung mit Berggorillas machen das Nachbarland zu einem
vielseitigen Ziel. Auch ein Besuch in Kigali, einer der modernsten Städte Ostafrikas, rundet Ihre
Reise stimmungsvoll ab.

REISEDETAILS
1. Reisetag: Ankunft in Ruanda 

Ankunft am Flughafen Kigali. Die Hauptstadt des Landes liegt auf ca. 1.500 m und hat dank ihrer
Nähe zum Äquator ein ganzjährig mildes Klima. Gegründet wurde die Stadt während der kurzen
deutschen Kolonialzeit von Richard Kandt. Ihr Fahrer heißt sie in Ruanda willkommen!
Übernachtung im Heaven Boutique-Hotel.

Veranstalter dieser Reise:
REISEN MIT SINNEN |
Pardon/Heider Touristik GmbH
Erfurter Straße 23
44143 Dortmund
(0)231 5897920
(0)231 164470
info@reisenmitsinnen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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2. Reisetag: Der Geschichte und Kultur Ruandas auf den Spuren 

Heute werden Sie nach dem Frühstück zum Nyanza Palace gebracht, wo Sie dem Royal Trail
folgen werden. Der „Royal Trail“ ist ein einzigartiger, herausragender Wanderweg in Afrika.
Erleben Sie auf kompakte Weise eine Kombination aus Geschichte, Kultur und ruandischem
Landleben. Dieser Weg verbindet den ehemaligen Königspalast, die Nationale Kunstgalerie, die
1959 von Robert Quintet für König Matura III. Rudahigwa erbaut wurde, den ehemaligen
Königspalast aus dem Jahr 1932, Nachbildungen historischer Königspaläste, die Ankole-
Rinderzucht, Bistro und Park, das Mausoleum der Könige von Ruanda und die von belgischen
Missionaren 1935 erbaute Christuskirche. Anschließend fahren Sie zum Butare-Museum, wo Sie
sehen werden, wie die Kultur vor der Kolonialisierung aussah, einschließlich Nahrung, Kleidung,
Produktion, Jagd, Lagerung, Musik, Geld und traditionelle Ritualgegenstände.
Fahrt: 240 km, 5 Std.
Übernachtung im Nyungwe Top View Hill Hotel.

3. Reisetag: Schimpansenpfade im Regenwald 

Heute unternehmen Sie ein Schimpansen-Trekking im Nyungwe Forest. Der Nyungwe-Wald-
Nationalpark schützt das größte zusammenhängende Gebiet des Bergwaldes in Afrika. Der
Nyungwe-Nationalpark ist vor allem für seine Primaten bekannt, denn es gibt bemerkenswerte
dreizehn Primatenarten, die in diesem üppigen Regenwald leben. Dazu gehören der engste
lebende Verwandte des Menschen, der Schimpanse, sowie der entzückende L'Hoest-Affe und
zahlreiche lebenslustige Trupps von schwarzen und weißen Colobus.
Wanderung: Gehzeit 2-3 Std., moderat.
Heute Morgen fahren Sie zum Kivu-See, einem der Großen Seen Afrikas. Der Kivu-See liegt an der
Grenze zwischen der Demokratischen Republik Kongo und Ruanda. Er ist ein großartiges Reiseziel
für alle, die sich entspannen, Zeit am Strand oder auf dem Wasser verbringen und Kontakte zur
lokalen Bevölkerung knüpfen möchten.
Fahrt: 180 km, 4 Std.
Übernachtung in der Hakuna Matata Lodge.
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4. Reisetag: Gisenyi vom Wasser aus 

Am Vormittag unternehmen Sie eine Bootstour auf dem Kivu-See und genießen den Blick auf die
umliegenden Vulkane und das hügelige Ufer. Der See ist prägender Bestandteil der
zentralafrikanischen Seele und strahlt eine dunkle Mystik aus. Riesige Methangasvorkommen sind
im Tiefenwasser gespeichert. Diese könnten zwar einerseits das Leben am Seeufer gefährden,
stellen jedoch andererseits wichtige Rohstoffe für die Entwicklung des Landes dar.
Bootsfahrt: 1 Std.
Im Anschluss machen Sie sich auf den Weg zum Parc National des Volcans. Die Fahrt führt durch
eine der eindrucksvollsten Kulturlandschaften Ruandas: sanft geschwungene, terrassierte Hänge
ziehen sich über grüne Hügel und geben unterwegs immer wieder den Blick auf das ländliche
Leben frei. Je näher Sie den Virunga-Vulkanen kommen, desto dramatischer wird die Szenerie - an
klaren Tagen zeigen sich bis zu fünf der majestätischen Gipfel gleichzeitig.
Fahrt: 70 km, 2 Std.
Übernachtung in der Mountain Gorilla View Lodge.

5. Reisetag: Zu Fuß zu den sanften Riesen des Virunga-Gebirges 

Heute erwartet Sie ein Höhepunkt Ihrer Reise – vielleicht sogar ein Moment fürs Leben. Noch in
den frühen Morgenstunden, wenn der Nebel sanft über den Berghängen liegt, brechen Sie zum
Parc National des Volcans auf. Nach einer kurzen Einweisung durch erfahrene Ranger beginnt Ihr
Aufstieg durch dichten Bambuswald und moosbewachsene Hänge. Gemeinsam mit Ihrem Guide
folgen Sie den Spuren jener Tiere, die zu den letzten ihrer Art zählen: den vom Aussterben
bedrohten Berggorillas. Mit etwas Glück stehen Sie schon bald nur wenige Meter entfernt von
einer Gorilla-Familie – ein stilles, tief bewegendes Erlebnis, das mit seiner Intensität nur schwer in
Worte zu fassen ist. (fakultativ, Preis pro Person zzt. 1.490 €, Buchung vorab).
Wanderung: Gehzeit 4-8 Std., teilweise steil und unwegsames Terrain, Trittsicherheit erforderlich.
Im Anschluss haben Sie die Möglichkeit den Ellen DeGeneres Campus des Dian Fossey Gorilla
Fund zu besuchen. Dabei handelt es sich um ein modernes Bildungs- und Forschungszentrum am
Rande des Volcanoes-Nationalparks, das spannende Einblicke in den Schutz der bedrohten
Berggorillas bietet. Interaktive Ausstellungen, ein 360-Grad-Kino und originale Erinnerungsstücke
an Dian Fossey machen den Besuch zu einem informativen und bewegenden Erlebnis.
Übernachtung in der Mountain Gorilla View Lodge.
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6. Reisetag: Es heißt Abschied nehmen 

Genießen Sie unterwegs noch einmal die weiten Ausblicke über die hügelige Landschaft Ruandas.
Im Hochland von Musasa öffnet sich Ihnen heute eine neue Perspektive auf das, was vielen täglich
in der Tasse begegnet: Kaffee. Beim Besuch der Kaffeefarm Angelique’ s Finest erleben Sie
sorgfältige Handarbeit, Wissen und Gemeinschaft.
Der Duft frisch gerösteter Bohnen begleitet Sie durch den Besuch, während Sie erfahren, was es
bedeutet, wenn Kaffee wirklich fair produziert wird - und welchen Unterschied solidarischer
Handel machen kann. Bekommen Sie Einblicke in die verschiedenen Stationen der Verarbeitung
der Kaffeebohnen.
In Kigali angekommen, werden Sie zum Flughafen gebracht, wo Ihre Reise endet - mit vielen
Eindrücken im Gepäck.
Fahrt: 140km, 4 Std.
Ruanda erlangte traurige Berühmtheit im Jahr 1994 als der Völkermord an den Tutsi etwa 1
Million Menschen das Leben gekostet hat. Um das Land verstehen zu können, ist es wichtig, auch
diesen Teil der Geschichte zu kennen. Im Genozid-Museum erhalten Sie Einblicke in diese dunkle
Vergangenheit des Landes.
Rückflug ab Kigali.

7. Reisetag: Willkommen zurück! 

Ankunft am Heimatflughafen.

Heaven Boutique-Hotel 

Die Innenstadt von Kigali, das Einkaufszentrum des Union Trade Center, Banken und
Fußgängerwege sind 500 Meter vom Hotel entfernt. 

Lage: Kigali, Ruanda
Kategorie: ****Boutique-Hotel
Ausstattung: WLAN / Flughafenshuttle / Pool / Fitnesscenter / Außenpool / Parkplätze / Bar
Zimmer: Das Heaven Restaurant & Boutique Hotel bietet bestimmte Zimmer mit Terrasse, und
jedes Zimmer ist mit Kaffee- und Teekocher sowie einem Schreibtisch ausgestattet. Jede
Immobilie verfügt über Gemeinschaftswohnzimmer und Arbeitsräume im Gemeinschaftsbereich.
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Nyungwe Top View Hill Hotel 

Das Hotel liegt auf einem Hügel im Nyungwe-Wald und bietet einen Panoramablick über das
größte zusammenhängende Waldgebiet Ruandas. Es ist ein idealer Ausgangspunkt, um die
umliegende Natur mit ihrer Vielzahl an Primaten-, Vogel- und Pflanzenarten zu erkunden. Am
Abend können Sie entspannt dabei zusehen, wie die Sonne langsam hinter den Baumwipfeln
verschwindet.

Lage: Das Hotel befindet sich in Gisakura-Luhonge im Nyungwe-Wald, im Südosten Ruandas.
Kategorie: ***Hotel
Ausstattung: Restaurant, Bar, Grillmöglichkeit, Garten, Tagungs- und Banketteinrichtungen
Zimmer: 12 Zimmer mit Bad, Balkon, Kamin, TV

Hakuna Matata Lodge 

Die Lodge befindet sich in einem der schönsten Abschnitte des Kivu-Sees. Das Restaurant serviert
afrikanische, asiatische und europäische Küche. Sie können auch direkt in der Lodge frische
Zutaten kaufen und die Küche nutzen, wenn Sie sich eine Mahlzeit selbst zubereiten möchten.
Genießen Sie einen Drink bei Sonnenuntergang, während Sie die Fischer in ihren Holzbooten auf
dem See beobachten. 

Lage: Die Lodge liegt in Gisenyi, direkt am Strand des Kivu-Sees. Der Flughafen Gisenya ist 4 km,
das Stadtzentrum von Gisenyi 7 km entfernt.
Kategorie: Lodge
Ausstattung: Restaurant, Bar, Lounge, Kaffeehaus, Küche, Grillmöglichkeit, Garten,
Sonnenterrasse, Außenkamin, Privatstrand, Parkplätze, WLAN, Flughafentransfer
Zimmer: 9 Zimmer mit Bad, Sitzbereich und/oder Balkon mit Gartenmöbeln

Mountain Gorilla View Lodge 

Die Lodge befindet sich am Rande des Vulkan-Nationalparks und ist idealer Ausgangspunkt für
das Gorilla-Trekking sowie Wanderungen in der Umgebung. Sie liegt am Fuße des Mount Karisimbi
und bietet einen tollen Blick auf die umliegenden Vulkane des Virunga-Massivs. Die Lodge, die mit
Materialien aus der Umgebung erbaut wurde, unterstützt die umliegende ländliche Gemeinschaft
durch den Kauf von frischen Produkten, die im Restaurant serviert werden.

Lage: Die Lodge befindet sich in Kinigi im Norden Ugandas. Der Eingang zum Vulkan-
Nationalpark ist 10 Fahrminuten entfernt.
Kategorie: Lodge
Ausstattung: Restaurant, Terrasse, Parkplätze & WLAN (jeweils kostenlos), Souvenirshop
Zimmer: 30 Chalets mit Bad, Kamin, Tee-/Kaffeemaschine
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TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

01.01.2026 31.12.2026 ✔ 3.290 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> Internationale Flüge Frankfurt-Kigali-Frankfurt (bei Option mit Flug)
> Alle Transfers laut Programm im Allrad-Geländewagen mit Hubdach
> Insg. 5x Übernachtungen im DZ, Bad oder Du/WC
> 5x Frühstück, 3x Mittagessen/Lunchpaket, 3x Abendessen
> Qualifizierte lokale Reiseleitung in Englisch
> Eintritte laut Detailprogramm
> Wunsch-Reiseführer (mit Gutschein-Code für unserem Shop)
> Infomaterial
> CO2-neutral reisen! Flüge und Landprogramm zu 100% kompensiert

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Internationale Flüge (bei Option ohne Flug)
> Fakultative Ausflüge
> Getränke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwähnt
> Visum für Ruanda
> Trinkgelder und sonstige persönliche Ausgaben
> Gorilla-Trekking Ruanda | 1.490,00 €
> Deutsch sprechende lokale Reiseleitung | auf Anfrage
> Rail&Fly-Ticket (2. Klasse) | 95,00 €
> Rail&Fly-Ticket (1. Klasse) | 160,00 €
> Vor- und Nachprogramm bzw. zusätzliche Übernachtungen und Transfers. | auf Anfrage
> Reiseschutz. Gern machen wir Ihnen ein Angebot über unseren Partner, die ERGO

Reiseversicherung. | auf Anfrage

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 2 
Maximalanzahl von Personen: 10 
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ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
28 vor Reisebeginn möglich.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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