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AFRIKA: SAO TOME & PRINCIPE

SAO TOME AKTIV: INSELUMRUNDUNG

Umrundung der vulkanisch gepragten Tropeninsel Sdo Tomé abseits der Touristenpfade zu
Ful8 und mit dem Boot

3-tagiges Trekking mit Ubernachtung in Bergquartieren

Wanderung entlang der Ostkuste vorbei an Wasserfallen und alten Rocas bis zum Praia
Pesqueria

Bootsfahrt entlang der Westkliste nach Sao Miguel oder bis zum Praia Pipa

Wandern durch Akazien-, Avocado- und Guaven-Plantagen zu einer der gréf8ten und
abgelegensten Rocas mitten im Dschungel

Mehrstindige Wanderung durch den Regenwald bei Sao Joao dos Angolares

Sao Tomé aktiv: Inselumrundung

Ein Wandererlebnis der besonderen Art: Abseits der Touristenpfade umrunden Sie die vulkanisch
gepragte Tropeninsel Sdo Tomé zu FuB und mit dem Boot. Ein 3-tdgiges Trekkingabenteuer wartet
auf Sie. Wandern Sie mit Ihrem Guide durch die eindrucksvollen Nationalpark-Landschaften,
folgen Sie den Spuren der Geschichte auf alten Pfaden und Ubernachten Sie in landestypischen
Bergquartieren mit Privatbad. Erleben Sie Sao Tomé in lhrem Urlaub auf eine der authentischsten
Weisen inmitten der tropischen Natur.

REISEDETAILS
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1. Reisetag: Flug liber Lissabon nach Sao Tomé

Flug Uber Lissabon nach Sao Tomé

Ankunft voraussichtlich am Abend auf Sdo Tomé, der Hauptinsel des kleinen Inselarchipels am
Aquator.

Am Flughafen begruf3t Sie Ihr Fahrer und bringt Sie zu lhrer Unterkunft in der Hauptstadt.
Kommen Sie erst einmal in Ruhe an.

Ubernachtung im Avenida Hotel.
2. Reisetag: Beginn des 3-tagigen Trekkingabenteuers durchs Hochland

Das Trekking-Abenteuer beginnt! Am Morgen Fahrt ins Inselinnere nach Bom Successo. Mit Ihrem
Englisch sprechenden Guide besuchen Sie den auf rund 1.000 Metern gelegenen Botanischen
Garten (sofern gedffnet) und wandern anschliefend durch den Obd National Park zur Lagoa
Amélia - einem im Dschungel gelegenen Kratersumpf, der mit einem griinen Teppich aus
Vegetation bedeckt ist. Hier bietet sich die Gelegenheit einige der einheimischen Vogelarten zu
erspahen. Im Anschluss folgen Sie dem historisch bedeutsamen ,,Caminho do Fugido” , welchen
die Sklaven wahrend der Kolonialzeit zur Flucht vor den Kolonialherren nutzten, bis Sie am frihen
Abend wieder Bom Successo erreichen und dort Ihre BerghUtte beziehen. Ihr einfaches Quartier
ist mit einem Privatbad (Kaltwasser) ausgestattet. Strom gibt es an diesem abgelegenen Fleck
nicht. Freuen Sie sich auf ein einfaches und schmackhaftes Abendessen.

Fahrt: 1 Std., 20km, Wanderung: 6 Std., +/- 530 Hm, anspruchsvoll (1. Etappe)

Die Gehzeiten wahrend des Trekkings kénnen je nach Route und Witterung variieren.
Trittsicherheit wird vorausgesetzt. Tagliche Gepacktransfers sind inkludiert.

Ubernachtung in der Bom Successo Berghiitte.

3. Reisetag: 2. Etappe: Von Bom Successo nach Chamico

Die zweite Etappe fuhrt durch den Bergwald und vorbei an kleinen Dérfern zur Roca Chamico.
Unterwegs kdnnen Sie einen Abstecher zur ,,Bambus-Kathedrale” unternehmen, einem
Naturereignis der besonderen Art. Einfache Ubernachtung im Kolonialhaus der Roca (oder je nach
Saison im Zelt) mit Blick auf den Inselnorden (Gemeinschaftsbad oder Buschtoilette, Kaltwasser,
kein Strom).

Wanderung: 5 Std., + 80 Hm/- 370 Hm, moderat (2.Etappe)

Die Gehzeiten wahrend des Trekkings kdnnen je nach Route und Witterung variieren.
Trittsicherheit wird vorausgesetzt. Tagliche Gepacktransfers sind inkludiert.

Ubernachtung in der Chamico Berghiitte.
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4. Reisetag: 3. Etappe: Von Chamico nach Neves

Die letzte und vielleicht [angste Etappe fuhrt durch Regenwald und Kakaoplantagen und vorbei an
Ruinen aus der Kolonialzeit hinab zu lhrer stilvollen Unterkunft nahe des Fischerorts Neves.
Unterwegs wandern Sie durch die Doérfer Ribeira Palma und Rosema. Nach letzterem ist das
leckere, nationale Bier benannt, welches in Neves gebraut wird.

Wanderung: 6 Std., + 90 Hm/- 980 Hm, anspruchsvoll (3.Etappe)
Die Gehzeiten wahrend des Trekkings kénnen je nach Route und Witterung variieren.
Trittsicherheit wird vorausgesetzt. Tagliche Gepacktransfers sind inkludiert.

Ubernachtung in der Mucumbli ECO-Lodge.

5. Reisetag: Tag zur freien Verfiigung in Mucumbli

Unternehmen Sie Ausflige zu Fuls oder mit dem Mountainbike zu den nahegelegenen Rocas
Monte Forte und Agostinho Neto oder schalten Sie einfach nur ab und genielsen Sie die Ruhe in
der Anlage. In wenigen Minuten Abstieg erreichen Sie einen kleinen vorgelagerten schwarzen
Kiesstrand, wo Schnorcheln und Baden mdglich ist. Ihre Unterkunft vermittelt Ihnen gerne
Transfers, Fahrrader, einen Mietwagen oder einen einheimischen Guide (fakultativ).

Ubernachtung in der Mucumbli ECO-Lodge.
6. Reisetag: Wanderung zum Angolar-Wasserfall

Heute erwartet Sie eine spannende Dschungelwanderung im Inselnorden. Uber Briicken, Bache
und durch Wassertunnel, die Sie teilweise im hufthohen Wasser durchqueren, gelangen Sie zum
versteckten Angolar-Wasserfall, der sowohl in der Kolonialzeit als auch heute noch das Umland
mit dem Wasser versorgt. Ihr Guide zeigt Ihnen unterwegs die Frlichte und Krauter, die hier im
Regenwald gedeihen.

Wanderung: Gehzeit: 3-4 Std., +/- 160 Hm, moderat (Die Gehzeit ist abhangig von der Witterung.
Es werden 6 Tunnel, von denen einige Wasser fihren, durchquert. Das Wasser ist teilweise
hifthoch.)

Ubernachtung in der Mucumbli ECO-Lodge.

7. Reisetag: Bootsfahrt und Wanderung zum Praia Inhame

Sie fahren heute mit dem Boot entlang der WestkUste, je nach Wellengang nach Sao Miguel oder
bis zum Praia Pipa. Dieses Teilstlck der Insel ist nicht an das StralBennetz angebunden und kann
nur zu FulB oder mit dem Boot erkundet werden. Anspruchsvolle Wanderung abseits jeglicher
Zivilisation zur Basaltnadel Cao Pequeno, dem kleinen Bruder des Cao Grande, und weiter zum
Strandresort am Praia Inhame.

Bootsfahrt: 2-3 Std.

Wanderung: 6-7 Std., +/- 300 Hm, anspruchsvoll (Die Gehzeit kann je nach Route und Witterung

variieren.)

Ubernachtung im Praia Inhame Strand-Resort.
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8. Reisetag: Ausflug zur Aquatorinsel Rolas

Heute setzen Sie mit dem Boot auf die benachbarte Aquatorinsel Rolas (iber. Rolas ist mit
Kokosnuss-Palmen Ubersat und war einst ein groBer Lieferant der beliebten Tropenfrucht. Die
ehemalige Roca ist zu einem Strand-Resort umfunktioniert worden. Unternehmen Sie einen
Spaziergang zur Aquatorlinie, zum Leuchtturm und baden Sie am Praia Café, dem schénsten
Strand auf diesem kleinen Eiland. Auf Wunsch kénnen Sie mit Ihrem lokalen Guide zu Ful8 die Insel
umrunden (ca. 2 Std.). Ruckfahrt im Boot zu lhrem Resort.

Bootsausflug nach Rolas: Fahrt 20 Minuten (einfach) sowie Aufenthalt auf Rolas nach Wunsch und
Absprache, inkl. Portugiesisch sprechender Assistenz

Wanderung. 2-3 Std., +/- 20 Hm (Inselumrundung)

Ubernachtung im Praia Inhame Strand-Resort.
9. Reisetag: Tag zur freien Verfiugung am Praia Inhame

GenieBen Sie den Tag an einem der schonsten Strande, die Sdo Tomé zu bieten hat, oder
unternehmen Sie einen Spaziergang in die Umgebung. Wir empfehlen die Wanderung auf den
benachbarten Berg in den frihen Morgenstunden oder zum Sonnenuntergang. Die Unterkunft
stellt Ihnen auf Anfrage einen WanderfUhrer zur Verfugung (fakultativ).

Ubernachtung im Praia Inhame Strand-Resort.
10. Reisetag: Wanderung entlang der Ostkiiste

Kurzer Transfer gen Norden zum Praia Grande. Wanderung entlang der Ostkiste vorbei an
Wasserfallen und alten Rocas bis zum Praia Pesqueria. Am Endpunkt der Wanderung, wo ein
Wasserfall des Martin Mendes Flusses ins Meer mindet, werden Sie von Ihrem Fahrer abgeholt
und zur Roga Sao Joao gebracht.

Fahrt: 1,5 Std., 45 km
Wanderung. 4-5 Std., +/- 270 Hm

Sie Ubernachten in der gleichnamigen Roca mit paradiesischem Panoramablick Gber den Wald
und die Bucht. Der sao-toméische Inhaber Joao Carlos Silva ist im portugiesischen Fernsehen als
TV-Koch bekannt und gilt als ein Gourmet-Botschafter dieses winzigen Tropenparadieses. Wenn er
da ist, dann freuen Sie sich auf ein besonders kdstliches Essen.

Ubernachtung in der S3o Jodo Roca.
11. Reisetag: Die Vielfalt im tropischen Garten

Mehrstindige Wanderung durch den Regenwald bei Sao Joao dos Angolares. Entdecken Sie mit
Ihrem Guide beeindruckende Urwaldriesen und eine Vielzahl an Heilpflanzen und Krautern. Einige
davon finden lhren Weg in die Kiche der Roca. Relaxen und Abendessen in der Roca.

Wanderung: Gehzeit: 5-6 Std., +/- 310 Hm, moderat (Die Gehzeit kann je nach Route variieren.)

Ubernachtung in der S&o Jodo Roca.
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12. Reisetag: Wanderung von Bernardo Faro nach Bombaim

Fahrt zur Roca Bernardo Faro. Sie wandern durch Akazien-, Avocado- und Guaven-Plantagen zu
einer der groBten und abgelegensten Rocas mitten im Dschungel. Unterwegs machen Sie ein
Picknick in den Plantagen. Die Roca wirkt so, wie gerade von den portugiesischen Kolonialherren
verlassen. Hier ist die Zeit quasi stehen geblieben. In Bombaim leben heute noch viele Menschen
unter einfachsten Bedingungen. Das Umland ist flr seine Palmweinproduktion und seine
Wasserfalle bekannt. AnschlieBender Transfer nach Cidade zu lhrer Unterkunft.

Fahrt: 3 Std., 50 km
Wanderung: 3-4 Std., +280 Hm /-140 Hm

Ubernachtung im Avenida Hotel.

13. Reisetag: Abreise

Heute steht Ihnen ein Tageszimmer zur Verfugung. Transfer zum Flughafen voraussichtlich am
frihen Abend.

lhre Sdo Tomé-Reise geht zu Ende. Mit einer Vielzahl an neuen Eindriicken im Gepack treten Sie
Ihren Rickflug Uber Lissabon an.

14. Reisetag: Willkommen zurick!

Ankunft am Heimatflughafen.

Avenida Hotel

Das kleine, charmante Stadthotel liegt mitten im Zentrum der Hauptstadt (ca. 55.000 Einwohner),
gegenuber vom ehemaligen Gouverneurspalast und der Kathedrale. Im Garten gibt es eine
gemiutliche Bambusbar, die in den Abendstunden auch als beliebter Treffpunkt der sdo-
toméischen Oberschicht gilt. Es ist guter Ausgangspunkt um die "Cidade" und das Umland zu
entdecken sowie in das sao-toméische Leben einzutauchen.

Lage: Das Hotel ist zentral in Cidade gelegen. In ca. 15 Minuten Fahrtzeit erreicht man den
Flughafen.

Kategorie: ***Hotel

Ausstattung: Terrasse mit Cafeteria und Bar, Restaurant mit portugiesischen und sao-
toméischen Gerichten, Garten, Wasche-Service, WLAN

Zimmer: 18 einfache und zweckmafig ausgestattete Gastezimmer mit Dusche/WC
(Warmwasser), Klimaanlage, Satellit-TV, Telefon, Kiuhlschrank. In den Zimmern haben die Gaste
Zugriff auf WLAN.

Bom Successo Berghiitte

Chamico Berghiitte
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Mucumbli ECO-Lodge

Diese italienisch geflihrte ECO-Lodge ist ein wahres Paradies. Die Bungalows sowie das
Restaurant sind entlang der Steilklippe errichtet worden und bieten einen tollen Blick Gber den
Atlantik. Ein Geheimtipp fur Erholung, erstklassige lokale Kiiche mit italienischem Einfluss und
spektakulare Sonnenuntergange.

Lage: an der Westkliste von Sdo Tomé, nur wenige Kilometer vom Fischerort Neves entfernt,
mitten in der Natur. Uber einen kleinen Pfad erreichen Sie in ca. 10 Minuten FuRweg einen kleinen
vorgelagerten schwarzen Kiesstrand. Schnorcheln ist méglich.

Kategorie: ECO-Lodge

Ausstattung: Restaurant mit groBer Terrasse und liebevoll zubereiteten Speisen, welche zum
grofSten Teil aus den Erzeugnissen des eigenen Gartens stammen; groBer Garten Frihstlick
inkludiert. Halbpension auf Wunsch buchbar.

Zimmer: 10 geschmackvoll eingerichteten Bungalows zur Meerseite mit Balkon und Privatbad
Hinweis: Gegen eine kleine Gebuhr werden Mountainbikes verliehen.

Praia Inhame Strand-Resort

Dieses abgelegene Resort umgeben von Uppiger Vegetation bietet Ruhe und einen der schdénsten
Strande der Insel. Baden ist moéglich. GenielBen Sie die Ruhe und Abgeschiedenheit dieses
idyllischen Fleckchens und nutzen Sie die Unterkunft als Ausgangspunkt fir die Entdeckung des
Sudens und einem Abstecher auf die Aquatorinsel Rolas.

Lage: Die Unterkunft liegt abgelegen an der Sudspitze, direkt gegentber von der Insel Rolas, und
nur wenige Minuten von dem des Fischerort Porto Alegre entfernt. Der Flughafen ist in ca. 2
Stunden mit dem Auto zu erreichen. Einige Traumstrande (wie der Praia Jalé und Praia Piscina)
befinden sich in der Umgebung.

Kategorie: Strand-Resort

Ausstattung: offenes Restaurant mit Strandblick und WLAN, Aktivitaten wie Tauchen,
Bootsausflige, Fischen, Regenwald-Wanderungen und Schildkrétenbeobachtungen (November-
Februar) sind in der unmittelbaren Umgebung maglich.

Zimmer: 12 Bungalows (Standardbungalows mit 1 oder 2 Schlafzimmern, meist zur Meerseite)
jeweils mit privaten Badezimmern, Ventilator und Veranda.

Hinweis: Es empfiehlt sich eine Wanderung (mit Guide) im Morgengrauen auf den angrenzenden
Hugel.
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Sao Joao Roca

Sehr angenehme und stilvolle Pension im Kolonialstil. Sie ist das ehemalige Herrenhaus eines
portugiesischen Kakaofarmers und verfugt Uber eine Holzterrasse, die mit Sofas, Hangematten
und Blick Uber den Dschungel und die Bucht zum Verweilen einladt. Der Inhaber ist TV-Koch im
portugiesischen Fernsehen und damit ,Botschafter" und Sympathietrager des kleinen
unbekannten Landes in Europa.

Lage: Die Roca befindet sich an der OstkUste, ca. 1 Stunde vom Flughafen entfernt am Rande des
Regenwaldes. Die Entfernung zum Stadtstrand betragt 1 km und der Ort liegt 400 m entfernt.
Kategorie: Guesthouse

Ausstattung: Zur Ausstattung gehdéren eine Terrasse und ein traditionelles, sehr gutes
Restaurant. Frihstick und andere Mahlzeiten werden auf der Terrasse (mit Atlantikblick) serviert.
Kunstausstellungen sind Ublich.

Zimmer: Die Pension bietet 6 einfache, aber stilvoll eingerichtete Gastezimmer mit Ventilator
und Moskitonetz im ersten Stock des Haupthauses. Die Zimmer verfligen Gber private Bader und
fGhren auf die Holzveranda, die das Haus umlauft. Zudem gibt es im hinteren Gebaude (Hospital)
weitere einfache Zimmer (tlw. mit Gemeinschaftsbad). Phasenweise Strom und Warmwasser.

Verlangerung

Bei einer Aufenthaltsdauer von bis zu 15 Nachten wird kein Visum bendtigt und der Reisepass
muss bei Einreise mindestens drei Monate gultig sein. Wenn Sie Uber die 15 Nachte hinaus
verlangern moéchten, beantragen wir gerne das Visum im Vorfeld fir Sie. Wir benétigen dafiir von
Ihnen bis 4 Wochen vor Abreise eine Reisepasskopie in Farbe (Gultigkeit bei Einreise mind. zwolf
Monate) sowie ein in GroBbuchstaben ausgefulltes Antragsformular. Unsere Gebuhr fir diesen
Service betragt 20 €. Bei Einreise werden weitere 20 € fUr die Erteilung des Visums fallig.
Entgegen der aktuellen Angaben vom Auswartigen Amt ist die touristische Infrastruktur auf Sao
Tomé e Principe (bis auf wenige Unterkiinfte) getffnet. Alle unsere Programme kénnen ohne
Einschrankungen durchgefuhrt werden!

An- & Abreise

Die Anreise erfolgt mit TAP Portugal z. B. von Frankfurt via Lissabon nach Sao Tomé. Der Riickflug
startet ebenfalls von S3o Tomé aus (via Lissabon) nach Frankfurt. Flir die Anreise zum Flughafen
bieten wir Thnen sehr gerne Rail&Fly Tickets. Alternative Flige ab Dusseldorf, Minchen, Hamburg,
Berlin, Wien oder Zurich sind auf Anfrage méglich. Je nach Abflughafen kann aufgrund von kurzen
Umsteigezeiten in Lissabon eine ZwischenlUbernachtung sinnvoll sein. Gerne inkludieren wir diese
dann flr Sie. Ebenso haben Sie die Mdglichkeit Ihren Flug auf die Business-Class upzugraden
(siehe Optional Buchbare Leistungen).

Auf den Fligen Lissabon - Sao Tomé und Sdao Tomé - Lissabon (3-4x pro Woche) wird jeweils ein
technischer Zwischenstopp von ca. 50 Minuten in Accra (Ghana) eingelegt, bei welchem Sie in der
Maschine bleiben.
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Nachhaltigkeit

Unsere exklusiven und nachhaltigen Reiseinhalte haben wir in den letzten Jahren in muthevoller
Kleinstarbeit gemeinsam mit unserer Partneragentur vor Ort, dem Pionier fir Nachhaltigen
Tourismus auf Sao Tomé, ausgearbeitet und weiterentwickelt. Selbstverstandlich sind wir auch
stets auf der Suche nach innovativen Projekten vor Ort, die wir durch Spenden oder durch
unseren Besuch unterstitzen kdnnen. Gerne méchten wir lhnen zwei Projekte

exemplarisch vorstellen:

Nachhaltige Kakao-Kooperative in Monte Forte

Im Nordwesten der Hauptinsel Sdo Tomé liegt die geschichtstrachtige Plantagensiedlung Roca
Monte Forte, die zu Zeiten der portugiesischen Kolonialherrschaft einen beachtlichen Teil zur
Kakaoproduktion auf der Insel beisteuerte. Heute befindet sich dort die nachhaltige CECAB-
Kooperative, die einen biologischen Anbau des Kakaos sowie eine faire Bezahlung der beteiligten
Bauern sicherstellt. Zudem wird von der Kooperative ein Lehrpfad durch die Kakaoplantagen und
Verarbeitungsstatten unterhalten, auf welchem wir Wissenswertes Uber die Geschichte, den
Anbau und die Verarbeitung des Kakaos erfahren und gleichzeitig durch unseren Besuch das
Projekt unterstitzen.*

Besuch des Sozialprojekts der Franziskaner-Schwestern in Neves

Wir besuchen ein durch Spenden finanziertes und seit 20 Jahren existierendes Projekt von drei
Franziskaner-Schwestern, die etwa 1.200 Kinder betreuen und ausbilden. Kinder im Alter von 1-14
Jahren besuchen den Kindergarten sowie die Schule. Das Projekt versorgt Kinder, die sonst
aufgrund mangelnder staatlicher Bereitstellung kaum Chancen auf Betreuung und Bildung haben.
Zusatzlich umfasst das Projekt eine Kunsthandwerkschule und ein Art Altenheim, da altere
Erwachsene ohne familidre und staatliche Versorgung komplett auf sich allein gestellt sind. Bis zu
30 altere Personen werden betreut und versorgt. Das Franziskaner-Projekt Gbernimmt Aufgaben,
die der Staat nicht erflllen kann. Umso wichtiger, dass dieses Projekt durch Spenden und Besuche
getragen wird und erhalten bleibt.

Programa Taté

Das Schildkrétenprojekt Tatd, benannt nach der lokalen Bezeichnung fiir die
Olivbastardschildkréte, wurde von den lokalen NGOs Marapa und ATM gegrindet. Seit 2018 ist
das Projekt unabhangig und eine internationale NGO. Ziel ist die Erhaltung der auf Sao Tomé
vorkommenden Meeresschildkroten durch verbesserten Bestandsschutz und Sensibilisierung der
lokalen Bevdlkerung auf Basis von zuverlassigen und wissenschaftlichen Daten. Die Strande im
Stden und Norden Sao Tomés sind wichtige Brutstatten von vier der sieben weltweit bekannten
Arten. Mit REISEN MIT SINNEN kénnen Sie das Projekt im Rahmen einer exklusiven, zweiwdchigen
Eco Volunteer-Reise besuchen und vor Ort aktiv mitarbeiten. In unserem Reisepreis ist
selbstverstandlich eine Spende fur das Projekt und die mitwirkenden Communitys inkludiert.
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‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
01.05.2026 30.09.2026 v 1.990 €
Preis p.P. im DZ (exkl. Flug und Lissabon) Erwachsener 1.990 €
Preis p.P. im DZ (inkl. Flug) Erwachsener 3.280 €

Viele =¥ Wenige = keine = X

LEISTUNGEN

Flige Frankfurt-Sdo Tomé-Frankfurt mit TAP Portugal in der Economy Class (bei Option mit
Flug)

Alle Transfers laut Programm im privaten Fahrzeug

10 Ubernachtungen in den genannten oder gleichwertigen Unterkiinften im Doppelzimmer
(Du/WC), 2 Ubernachtungen in einfachen Berquartieren in Bom Successo und Chamico (kein
Strom, Kaltwasser, tlw. Gemeinschaftsbader, je nach Datum Zeltibernachtung in Chamico
maoglich), Tageszimmer am Abreisetag

Verpflegung: 12x Frihstick, 8x Mittagessen/Lunchpaket, 7x Abendessen

Programm-Details: Alle Wanderungen, Bootstouren, Stadtfihrungen und weitere Ausflige inkl.
Eintritte laut Programm (sofern nicht als fakultativ gekennzeichnet)

Lokale Reiseleitung in Englisch an Programmtagen (Portugiesisch sprechende Assistenz am
Rolas-Ausflugstag)

24 Stunden Notrufservice (Englisch sprechend)

Infomaterial

deutschsprachiger Reisefihrer von Kathleen Becker

CO2-neutral reisen! Flug- und Landprogramm zu 100 % kompensiert

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Internationale Fltige (bei Option ohne Flug)

Flughafentransfers in Lissabon (bei Zwischenaufenthalt in Lissabon)

Hotelsteuer (25 € pro Person fiir den Aufenthalt auf Sdo Tomé, 10 € pro Person flir Principe -
jeweils unabhangig von der Anzahl der Ubernachtungen), bei Einreise am Flughafen zu zahlen
Getranke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwahnt

Trinkgelder und sonstige persénliche Ausgaben

Fakultative Ausflige

Eintritte und Transfers, soweit nicht anders im Programm erwahnt

Rail&Fly-Ticket (2. Klasse) | 95,00 €

Rail&Fly-Ticket (1. Klasse) | 160,00 €

Hotel- oder Flug-Upgrade | auf Anfrage

Reiseschutz. Gern machen wir Ihnen ein Angebot Uber unseren Partner, die ERGO
Reiseversicherung. | auf Anfrage
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TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 2
Maximalanzahl von Personen: 10

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
Falligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn
Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Ricktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdglich.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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