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AFRIKA: SAO TOME & PRINCIPE
SCHILDKROTENPROJEKT PROGRAMA TATO

Schutz der Meeresschildkréten auf Sao Tomé
Training zur Uberwachung der Brutstatten und Umweltbildung
Wohnen in ausgewahlten Eco-Lodges
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Delfin-Ausflug und Dschungelwanderung inklusive

Schildkrotenprojekt Programa Tato

Helfen Sie mit, das auBergewohnliche Naturparadies von Sao Tomé zu bewahren. Die Strande im
Stden und Norden Sao Tomés dienen als wichtige Brutstatten flir bedrohte Meeresschildkréten.
Der Zeitraum von der Eiablage bis zum Schlipfen der Schildkréten erstreckt sich von November
bis Marz. Wahrend dieser zweiwdchigen Eco-Volunteer-Reise werden Sie Teil des
Schildkrétenschutzprojektes Tato und Gbernehmen vielfaltige Aufgaben zum Schutz der
Schildkréten. Natdrlich bleibt auch ausreichend Zeit, um das faszinierende Inselparadies zu
erkunden.

REISEDETAILS
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Avenida

Das kleine, charmante Stadthotel liegt mitten im Zentrum der Hauptstadt (ca. 55.000 Einwohner),
gegenuber vom ehemaligen Gouverneurspalast und der Kathedrale. Im Garten gibt es eine
gemiutliche Bambusbar, die in den Abendstunden auch als beliebter Treffpunkt der sao-
toméischen Oberschicht gilt. Es ist guter Ausgangspunkt um die "Cidade" und das Umland zu
entdecken sowie in das sao-toméische Leben einzutauchen.

Lage: Das Hotel ist zentral in Cidade gelegen. In ca. 15 Minuten Fahrtzeit erreicht man den
Flughafen.

Kategorie: ***Hotel

Ausstattung: Terrasse mit Cafeteria und Bar, Restaurant mit portugiesischen und sao-
toméischen Gerichten, Garten, Wasche-Service, WLAN

Zimmer: 18 einfache und zweckmaRig ausgestattete Gastezimmer mit Dusche/WC
(Warmwasser), Klimaanlage, Satellit-TV, Telefon, Kiuhlschrank. In den Zimmern haben die Gaste
Zugriff auf WLAN.

Domus Praia Jalé

Die Domus ECO-Lodge liegt direkt am Strand von Jalé. Von lhrem Bungalow genieRen Sie den
Blick aufs Meer. Entspannen Sie beim Klang der rauschenden Wellen oder unternehmen Sie einen
gefUhrten Strandspaziergang zu den Schildkréten (nur zur entsprechenden Jahreszeit maglich,
gegen Gebuhr).

Lage: am Praia Jalé, Agua-C6co im Siidwesten von S0 Tomé

Kategorie: ECO-Lodge

Ausstattung: Restaurant, Garten, WLAN (kostenlos)

Zimmer: 7 Bungalows am Strand mit Meerblick, Bad

Hinweis: Der Strand wird von Schildkréten zur Eiablage genutzt, dabei reagieren sie empfindlich
auf Stérungen. Bitte beachten Sie wahrend der Brutzeit (ca. von Oktober bis April) die
Anweisungen vor Ort zum Schutz der Tiere bzw. der Nester. Geflihrte Beobachtungsspaziergange
sind mdglich (gegen Gebuhr).

Residéncial Tamarindos

Das Residéncial Tamarindos ist eine kleine, familidre Pension und befindet sich in Morro Peixe, 10
Gehminuten von einem dem sehr schénen, 6ffentlichen Strand Praia Tamarindos. Die Gegend ist
berihmt ihre Schildkroten, die in den Wintermonaten am Strand beobachtet werden kénnen.

Lage: Morro Peixe. In fuBlaufiger Distanz zum Strand, 16 km von der Hauptstadt Sao Tomé
entfernt.

Kategorie: Pension

Ausstattung: Restaurant/Bar, Reinigungsservice, Garten, 6ffentliche Parkplatze

Zimmer: Klimaanlage, kostenfreies WLAN, TV, Minibar, privates Badezimmer, eigener Balkon
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Mucumbli

Diese italienisch geflihrte ECO-Lodge ist ein wahres Paradies. Die Bungalows sowie das
Restaurant sind entlang der Steilklippe errichtet worden und bieten einen tollen Blick tber den
Atlantik. Ein Geheimtipp far Erholung, erstklassige lokale Kiiche mit italienischem Einfluss und
spektakulare Sonnenuntergange.

Lage: an der Westkiiste von Sdo Tomé, nur wenige Kilometer vom Fischerort Neves entfernt,
mitten in der Natur. Uber einen kleinen Pfad erreichen Sie in ca. 10 Minuten FuBweg einen kleinen
vorgelagerten schwarzen Kiesstrand. Schnorcheln ist méglich.

Kategorie: ECO-Lodge

Ausstattung: Restaurant mit groRer Terrasse und liebevoll zubereiteten Speisen, welche zum
groBten Teil aus den Erzeugnissen des eigenen Gartens stammen; groRer Garten Frihstick
inkludiert. Halbpension auf Wunsch buchbar.

Zimmer: 10 geschmackvoll eingerichteten Bungalows zur Meerseite mit Balkon und Privatbad
Hinweis: Gegen eine kleine Geblhr werden Mountainbikes verliehen.

An- und Abreise

Fur die Anreise empfehlen wir TAP Portugal. Es werden Flige ab Frankfurt, Disseldorf, Minchen,
Hamburg, Berlin, Wien oder Zurich drei- bis viermal pro Woche angeboten. Der Preis liegt meist
bei 1.000 - 1.200 €. Gerne unterbreiten wir lhnen ein unverbindliches Angebot. Aufgrund der
meist knappen Umsteigezeit in Lissabon auf dem Hinflug empfehlen wir dort eine
Zwischenlbernachtung. Fur die Anreise zum Flughafen bieten wir Ihnen sehr gerne Rail&Fly
Tickets (2. Klasse: 85 €, 1. Klasse: 155 €) an.

Erganzende Informationen zur Einreise

Bei einer Aufenthaltsdauer von bis zu 15 Nachten wird kein Visum bendétigt und der Reisepass
muss bei Einreise mindestens drei Monate gultig sein. Wenn Sie Uber die 15 Nachte hinaus
verlangern mdochten, beantragen wir gerne das Visum im Vorfeld flr Sie. Wir benétigen dafir von
Ihnen bis 4 Wochen vor Abreise eine Reisepasskopie in Farbe (Gultigkeit bei Einreise mind. zwolf
Monate) sowie ein in GroBbuchstaben ausgefulltes Antragsformular. Unsere Gebuhr fir diesen
Service betragt 20 €. Bei Einreise werden weitere 20 € fUr die Erteilung des Visums fallig.
Entgegen der aktuellen Angaben vom Auswartigen Amt ist die touristische Infrastruktur auf Sao
Tomé e Principe (bis auf wenige Unterkiinfte) getffnet. Alle unsere Programme kénnen ohne
Einschrankungen durchgefthrt werden!
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Sicherheit

Sao Tomé gilt generell als sicher und politisch stabil. Es gibt zudem weder Religionskonflikte noch
Unruhen mit den benachbarten Landern an der Kiste Westafrikas. Kriminalitat ist kaum bekannt,
die Menschen sind hilfsbereit und freundlich.

Zum Schutz auf lhrer Reise empfiehlt es sich die gangigen Vorsichtsmalnahmen einzuhalten und
beispielsweise nachts nicht alleine durch menschenleere Gassen zu gehen.

Tragen Sie Ihre Wertsachen nah am Kdérper oder deponieren Sie sie sicher im Hotelsafe.

Beim Besuch von Markten, Busplatzen und anderen stark frequentierten Orten sollte man sich vor
Taschendieben in Acht nehmen.

Da es vor Ort keine gekennzeichneten Wanderwege gibt, sollten Sie Dschungelwanderungen
ausschlieBlich in Begleitung eines lokalen Guides unternehmen.

Nehmen Sie eine Fotokopie Ihres Reisepasses und der wichtigsten Dokumente mit. Bei Verlust
der Reisedokumente ist es dann leichter, Ersatz zu beschaffen. Bewahren Sie diese Kopien in
lhrem Gepack, getrennt von den Originalen, auf.

Detaillierte Informationen zur aktuellen Sicherheitslage im Land erhalten Sie unter

https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/laender/saotomeundprincipe-
node/saotomeundprincipesicherheit/220434 und naturlich auf Nachfrage direkt bei uns.

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
01.01.2021 31.03.2022 X 1.460 €
01.11.2022 31.03.2023 X 1.560 €
01.11.2023 31.03.2024 x 1.920 €
01.11.2024 31.03.2025 X 1.870 €
01.11.2025 31.03.2026 v 2.050 €

Viele =¥ Wenige =! keine = X

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 2
Maximalanzahl von Personen: beliebig
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rlcktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn maglich.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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