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Zwischen Basaren und Minaretten an der alten SeidenstraRe
Geschichte und Moderne zwischen Tashkent und Chiwa
Dorfleben und Wandern in den Nuratau-Bergen
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Prachtvolle Stadte Samarkand und Buchara ausfuhrlich erkunden

Usbekistan umfassend

Seit der Antike ist Usbekistan bekannt flr seine beeindruckende Architektur, seine Basare,
Minarette und die himmelblauen Mosaike. Schon um die Zeit der Geburt Christi rankten sich
Sagen und Marchen um dieses faszinierende Land. In der Antike als Sogdien bekannt, reicht die
Geschichte Usbekistans bis zu den Zeiten Alexanders des GroRen zurlck, der dieses Land
bereiste und von der alle Erwartungen Ubertreffenden Schénheit des Landes beeindruckt war.

REISEDETAILS

1. Reisetag: Flug nach Taschkent

Heute starten Sie lhre Reise mit dem Flug von Frankfurt nach Taschkent.
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2. Reisetag: Ankunft in Taschkent

Bei Ihrer Ankunft am Flughafen (meist spatabends oder nachts) werden Sie von Ihrem Reiseleiter
begriRt und zum Hotel gebracht. Usbekistans prachtige Hauptstadt erwartet Sie mit einer
Mischung aus traditioneller Baukunst, moderner Architektur und lebendigen Basaren.

Am Hazrati Imam-Platz sehen Sie historische Denkmaler und den Heiligen Koran des Kalifen
Osman aus dem 7. Jahrhundert. Danach besuchen Sie auf Wunsch das Museum der angewandten
Klnste. Weiter geht es zum Chorsu-Basar, an welchem Sie lokale Késtlichkeiten und die Dufte von
Gewdurzen und frischen Fruchten erleben kénnen.

lhre Tour beginnt am Amir-Timur-Platz, fuhrt durch die FuBgangerzone und vorbei am
Unabhangigkeitsplatz, dem Romanov-Palast (AuRenansicht) und dem Novoi-Theater. Am
Nachmittag bleibt Zeit zur freien Verfligung, bevor Sie abends in einem Restaurant die
usbekische Klche probieren, etwa das traditionelle Lagman-Gericht.

Ubernachtung im Mirzo Boutique-Hotel.

3. Reisetag: Moderne Hauptstadt und Nachtzugfahrt

Eine weitere Sehenswurdigkeit der Hauptstadt ist die berthmte U-Bahn von Taschkent - ein
architektonisches Meisterwerk der Moderne. Bei einer Fahrt kénnen Sie die beeindruckende
architektonische Gestaltung ,unter Tage" bestaunen. AnschlieBend nehmen Sie den Flug nach
Nukus, der Hauptstadt der Autonomen Republik Karakalpakistan.

Ubernachtung im Jypek Joly Hotel.

4. Reisetag: Nukus

Besuchen Sie das Sawitzki-Kunstmuseum, benannt nach seinem ehemaligen Direktor, der eine
auBergewohnliche Sammlung russischer Avantgarde-Kunst der 1920er bis 1940er Jahre
zusammengetragen hat - die zweitgrote dieser Art nach dem Russischen Museum in Sankt
Petersburg.

Bei einer einheimischen Familie erwartet Sie eine Auffuhrung traditioneller Tanze, und Sie haben
die Mdglichkeit, dort ein landestypisches Mittagessen zu geniellen.

Die Reise flhrt Sie weiter nach Chiwa. Unterwegs besichtigen Sie die antiken Festungsruinen von
Toprak Kala und Ayaz Kala aus dem 4. bis 7. Jahrhundert, deren Mauern aus luftgetrockneten
Ziegeln nach und nach vom Winde verweht werden.

Fahrt direkt: 170 km, ca. 3,5 Std.
Fahrt mit Toprak & Ayaz Kala: 270 km, ca. 5 Std.

Ubernachtung im Zarafshon Boutique-Hotel.
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5. Reisetag: Oasenstadt Chiwa

Heute erkunden Sie ausgiebig die UNESCO-Weltkulturerbestatte Chiwa. Zu FuB besichtigen Sie die
jahrhundertealte Oasenstadt und den von einer bis zu 10 Meter hohen Steinmauer umgebenen
historischen Stadtkern Itchan-Kala, der an die Erzahlungen aus 1001 Nacht erinnert. In der
ehemaligen Festung erwarten Sie zahlreiche Moscheen, Medresen und Mausoleen. Auf lhrem Weg
begegnen lhnen einheimische Handwerker, Kiinstler und Familien.

Ubernachtung im Zarafshon Boutique-Hotel.
6. Reisetag: Chiwa by bike

Morgens besuchen Sie einen Holzschnitzer. Dann radeln Sie auerhalb der ehrwirdigen
Stadtmauer - eine besondere Art, das Flair dieser Stadt in sich aufzunehmen.

Nachmittags (je nach Fahrplan) fahren mit dem Zug von Chiwa nach Buchara, durchqueren die
karge Kysylkum-Wuste und passieren den Fluss Amudarja. SchlieBSlich erreichen Sie die fast 2.000
Jahre alte Handelsstadt Buchara.

Zugfahrt: gesamt 510 km, ca. 6-7 Std.

Ubernachtung im Kavsar Boutique-Hotel.

7. Reisetag: Lebendiges Buchara

Buchara wirkt wie eine Stadt aus dem Marchen: Die Architektur ihrer Moscheen, Brunnen und
Mausoleen zahlt zu den altesten Zeugnissen islamischer Baukunst in Zentralasien und vermittelt
das Flair der SeidenstraRe. GegenuUber der Festung Ark liegt die Bolo Chauz-Moschee mit ihrer
bemalten Saulenhalle und dem Minarett, das sich malerisch im Wasserbecken spiegelt.

Weiter geht es zum Poi Kalon-Komplex, einem der bedeutendsten Bauwerke der Stadt, mit der
Kalon-Moschee, dem Minarett und der Medrese Miri Arab. AnschlieBend besichtigen Sie die
imposante Zitadelle Ark sowie die Mausoleen der Samaniden und Tschaschma Ayub, auch
Hiobsbrunnen genannt.

Im Silkroad Teahouse genieSen Sie griine und schwarze Tees, Gewdirz- und Krautertees sowie
lokale SuBigkeiten.

Auf dem Kuppelbasar erleben Sie traditionelle Handwerke und kénnen orientalische Souvenirs
erstehen. Abends erwartet Sie ein inspirierendes Gesprach mit einem Miniaturmaler, der Ihnen
Einblicke in seine Kunst gewahrt.

Ubernachtung im Kavsar Boutique-Hotel.
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8. Reisetag: Buchara und Umland

Zuerst besuchen Sie Labi Chauz, was Ubersetzt ,am Wasserbecken” bedeutet. In dieser Region
haben Wasserbecken seit jeher eine besondere Funktion: Sie schaffen inmitten dichter
stadtischer Bebauung ein eigenes Mikroklima. Rund um die Becken spenden uralte
Maulbeerbdume an heifRen Tagen angenehmen Schatten. Dieser Ort war schon immer ein
beliebter Treffpunkt fir die Einheimischen, belebt durch Marktstande, Teehauser, Friseursalons
und Karawansereien. Die meisten solcher Teiche wurden in den 1920er und 1930er Jahren
trockengelegt, Labi-Chauz blieb jedoch bestehen, da es das Zentrum eines beeindruckenden
architektonischen Ensembles bildet, das im 16. und 17. Jahrhundert entstand und seither kaum
verandert wurde. Es umfasst drei bedeutende Bauwerke: die groSe Kukeldasch-Medrese im
Norden sowie die Chanaka und die Medrese von Nodir Dewon-Begi im Westen und Osten.

Dann besichtigen Sie den Palast Sitorai Mohi-Khosa, dessen Sale reich mit Teppichen und
Gemalden geschmickt sind. Der Palastkomplex umfasst heute 25 Gebaude und erstreckt sich
Uber eine Flache von drei Hektar. Auch das Torhaus Chor Minor werden Sie sehen.

SchlieBlich haben Sie die Gelegenheit, sich mit einem Kalligraphen sowie einem Suzaniteppich-
und Puppenhersteller zu unterhalten und dabei mehr Gber diese beeindruckenden
Kunsthandwerke zu erfahren.

Ubernachtung im Kavsar Boutique-Hotel.

9. Reisetag: Dorfer und Jurtenleben bei Nurata

Morgens findet Ihr Transfer von Buchara zum Jurtencamp in den Nuratau-Bergen statt.
Fahrt: 240 km, ca. 5 Std.

Unterwegs besuchen Sie das Dorf Gijduvan, wo Sie die Gelegenheit haben, an einer
Unterrichtsstunde eines Keramikmeisters teilzunehmen. Gijduvan ist seit der Antike als
bedeutendes Handels- und Handwerkszentrum bekannt.

Bevor Sie das Jurtenlager erreichen, machen Sie einen kurzen Halt in Nurata, um den Chashma-
Komplex und die nahe gelegene "Heilige Quelle" zu besichtigen, die jahrlich tausende Pilger
anzieht, da ihr eine heilende Wirkung nachgesagt wird. In der Ndhe sehen Sie die Ruinen der
Befestigungsanlage von Nur, die von Alexander dem GroBen im 4. Jahrhundert vor Christus
errichtet wurde.

Im Jurtencamp angekommen, verbringen Sie die Nacht in einer traditionellen Jurte. Den Abend
genielen Sie am Lagerfeuer, unter dem sternenklaren Wistenhimmel, wahrend Sie den Klangen
nomadischer Lieder lauschen. Abendessen im Camp.

Ubernachtung in einer Jurte in Jurtencamp.
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10. Reisetag: Natur pur am Aydarkul-See

Nach dem Frihstlck im Jurtenlager brechen Sie zu einer Wanderung oder Fahrt zum Aydarkul-See
auf (ca. 8 km). Auf Wunsch kénnen Sie diese Strecke auch auf Kamelen zuricklegen. Am See
angekommen, genieRen Sie ein Picknick am Ufer und haben bei gutem Wetter die Méglichkeit, im
See zu baden.

Am Nachmittag reisen Sie weiter in das Dorf Asraf. Nach der Ankunft unternehmen Sie einen
Spaziergang durch die Umgebung, der einen guten Einblick in den Alltag der Dorfbewohner gibt.
Probieren Sie sich doch einmal selbst im Ziegenmelken oder Brotbacken.

Das Abendessen genielBen Sie bei der Gastfamilie.
Fahrt: ca. 120 km, 2,5-3 Std.

Ubernachtung im Village Guesthouse.

11. Reisetag: Wanderung in den Nuratau-Bergen

Heute morgen wandern Sie durch die malerischen Taler des Nuratau-Gebirges.

Nach dem Mittagessen im Dorf verabschieden Sie sich von lhren neugewonnenen
Bekanntschaften und machen sich auf den Weg nach Samarkand, wo Sie am Abend ankommen.

Fahrt: gesamt 240 km, ca. 5 Std.

Ubernachtung im Registon Saroy Boutique-Hotel.

12. Reisetag: Prachtvolles Samarkand

In Samarkand ist die Romantik der SeidenstraRe noch splrbar - wie keine andere Stadt weckt sie
Erinnerungen an vergangene Zeiten.

An diesem Tag besichtigen Sie die beeindruckenden Highlights der Stadt der Mausoleen und
Moscheen. Sie beginnen mit dem mosaikgeschmickten Registan-Platz, dem Herzstlck der Stadt,
der von drei Medresen und einem Mausoleum umgeben ist und als einer der prachtigsten Platze
Zentralasiens gilt.

Weiter geht es zur Shahi Zinda-Nekropolis und der Bibi Khanum-Moschee.
Auf dem Siab-Basar kdnnen Sie sich etwas zum Mittagessen suchen.

In der afghanischen Teppichfabrik Hudjum Uzbek erfahren Sie mehr tUber die Kunst des
TeppichknUpfens.

Ubernachtung im Registon Saroy Boutique-Hotel.

13. Reisetag: Ausflug zum Dorf Ohalik

Ausflug zum Dorf Ohalik, wo Sie Einblicke in das Leben der Menschen vor Ort, indem Sie die
Felder einer Farm besuchen. Das Mittagessen genielsen Sie bei einer der einheimischen Familien,
bevor es zurlick nach Samarkand geht.

Fahrt: ca. 35 km je Strecke

Ubernachtung im Registon Saroy Boutique-Hotel.
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14. Reisetag: Sterne und Papier

Besichtigen Sie die Ruinen des Ulug Beg-Observatoriums und folgen Sie den Spuren der
mittelalterlichen Forscher. Von dem einst 30 Meter hohen Rundbau ist heute nur noch der
unterirdische Teil des Sextanten erhalten.

In der Papiermanufaktur Konigil lassen Sie sich die traditionelle Kunst der Papierherstellung
zeigen.

Auch das Guri Mir Mausoleum, Grabstatte von Timur, kann besichtigt werden.
Am Abend bereiten Sie noch einmal gemeinsam mit einer Familie das Nationalgericht Plov zu.

Ubernachtung im Registon Saroy Boutique-Hotel.
15. Reisetag: Heimflug

Frih am Morgen erfolgt Ihr Transfer zum Samarkand International Airport fur den Heimflug.

Mirzo Boutique Boutique-Hotel

Das Mirzo Boutique-Hotel liegt zentral in Taschkent. Es bietet sehr saubere, elegante, mit
Polstermodbeln ausgestattete Zimmer und ein sehr gutes Frihstlck, auch vegetarisch und vegan
sowie halal.

Lage: Taschkent, Usbekistan

Kategorie: ***Hotel

Ausstattung: Restaurant, Bar, Garten, Terrasse, 24-Stunden-Rezeption, Wascheservice (gegen
GebUhr), WLAN (kostenfrei), Parkplatze (kostenfrei)

Zimmer: privates Bad mit Dusche, Wasserkocher, Kuhlschrank, Safe, Flachbild-TV, Schreibtisch.

Jypek Joly Hotel

Das Hotel Jipek Joly befindet sich zentral in Nukus, einen kurzen Spaziergang vom Savitsky-
Museum und 300m vom Amphitheater entfernt. Das hauseigene Restaurant ladt zum Speisen
usbekischer, karakalpakischer sowie europaischer Gerichte ein.

Lage: zentral in Nukus, West-Usbekistan

Kategorie: ***Hotel

Ausstattung: Restaurant & Bar, kostenfreies WLAN

Zimmer: Jedes Zimmer ist im klassischen Stil eingerichtet und verfugt Uber einen Flachbild-TV
sowie eine Minibar. Im Badezimmer liegen Bademantel und Hausschuhe bereit.

Zarafshon Boutique-Hotel

Lage: zentral in Chiwa

Kategorie: ****Hotel

Ausstattung: 24-Stunden-Rezeption, Restaurant, Bar, Garten und Terrasse, WLAN (kostenfrei)
Zimmer: Balkon, eigenes Bad, Flachbild-TV, Klimaanlage, Wasserkocher,
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Kavsar Boutique-Hotel

Das Kavsar Boutique Hotel begriRt Sie im historischen Stadtzentrum von Buchara mit einem
eigenen Restaurant und eigener Bar. Alle Zimmer in dem kleinen Hotel sind komfortabel und mit
Liebe zum Detail gestaltet.

Lage: Das Hotel befindet sich inmitten der Altstadt Bucharas. Flughafen 5 km, Bahnhof 12 km.
Kategorie: ***Hotel

Ausstattung: Restaurant & Bar, Terrasse, Minimarkt

Zimmer: Alle Zimmer verfugen uUber kostenfreies WLAN, Flachbild-Sat-TV, Klimanlage, Minibar
und ein Badezimmer mit Dusche und WC.

Jurtencamp Jurte

Village Guesthouse

Registon Saroy Boutique-Hotel

Das Registon Saroy Hotel in Samarkand ist nur etwa 20 minuten zu Ful8 vom Registanplatz
entfernt.

Lage: zentral in Samarkand, Usbekistan

Kategorie: +++Boutique-Hotel

Ausstattung: WLan, Wascheservice, kostenlose Parkplatze, Restaurant

Zimmer: Alle Zimmer haben ein eigenes Bad, Klimaanlage, einen Flachbild-TV und einen
Kuhlschrank.

Allgemeine Hinweise

Die Angaben zu den Wanderstrecken und -zeiten, sowie Transferzeiten sind angenaherte
Erfahrungswerte und kénnen je nach StraRenbeschaffenheit und Verkehrsaufkommen variieren.
Transferzeiten von unter einer Stunde pro Tag sind nicht angegeben. Wahrend der Wanderungen
tragen Sie in Threm Tagesrucksack nur das Wichtigste, z. B. Trinkflasche, Regenschutz,
Fotoapparat usw.
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Sicherheit

Die Lage in Usbekistan ist ruhig. Es ist aber weiterhin von einer latenten Gefahrdung durch
islamistisch orientierte extremistische Gruppen auszugehen, die in Teilen Zentralasiens operieren.
Die Bedrohung richtet sich bislang nicht gegen den Tourismus im Lande. Es wird dennoch
empfohlen, sich bei Reisen in Usbekistan umsichtig zu verhalten. - Zum Schutz auf lhrer Reise
empfiehlt es sich die gangigen VorsichtsmalBnahmen einzuhalten und beispielsweise nachts in
Stadten nicht alleine durch menschenleere Gassen zu gehen. - Beim Besuch von Markten,
Busplatzen und anderen stark frequentierten Orten sollte man sich vor Taschendieben in Acht
nehmen. Tragen Sie lhre Wertsachen nah am Kérper oder deponieren Sie sie sicher im Hotelsafe.
- Nehmen Sie eine Fotokopie lhres Reisepasses und der wichtigsten Dokumente mit. Bei Verlust
der Reisedokumente ist es dann leichter, Ersatz zu beschaffen. Bewahren Sie diese Kopien in
Ihrem Gepack, getrennt von den Originalen, auf. Detaillierte Informationen zur aktuellen
Sicherheitslage im Land erhalten Sie unter https://www.auswaertiges-
amt.de/de/aussenpolitik/laender/usbekistan-node/usbekistansicherheit/206790

Anreise

Gerne buchen wir Ihnen Flage fur die Anreise dazu. Wir empfehlen hierflr Direktflige mit
Uzbekistan Airlines ab/an Frankfurt nach Taschkent jeden Montag, Donnerstag und Samstag.
Alternativ gibt es taglich gute Verbindungen mit Turkish Airlines via Istanbul ab verschiedenen
deutschen Flughafen.

Fur die Anreise zum Flughafen bieten wir Ihnen sehr gerne Rail&Fly Tickets an: 75 € retour in 2.
Klasse, 135 € retour in 1. Klasse.
Ebenso haben Sie die Méglichkeit Ihren Flug auf die Business-Class upzugraden.

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

01.04.2025 30.09.2025 v 3.480 €

Viele =¥ Wenige = keine = X
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LEISTUNGEN

Flige Frankfurt - Taschkent - Frankfurt mit Uzbekistan Airlines oder Turkish Airlines via
Istanbul in Economy Klasse (bei Option mit Flug)

Inlandsflug Taschkent - Nukus in Economy Klasse

Alle Transfers laut Programm im privaten Fahrzeug

14 Ubernachtungen: 12x Mittelklassehotel im DZ mit Du/WC, 1x 2-Personen-jurte, 1x
Gastehaus im Dorf, jeweils mit Gemeinschaftsbad/WC

Verpflegung: 14x Fruhstick, 3x Mittagessen/Lunchbox, 1x Abendessen
Programm-Details: Alle Wanderungen, Bootstouren, Fahrradtour inkl. Leihfahrrad,
Stadtfihrungen und weitere Ausflige inkl. Eintritte laut Programm (sofern nicht als fakultativ
gekennzeichnet)

Lokale Reiseleitung in Englisch/Deutsch

24 Stunden Notrufservice (Englisch sprechend)

Infomaterial

Wunsch-Reiseflhrer (mit Gutscheincode flr unseren Shop)

CO2-neutral reisen! Flige und Landprogramm zu 100 % kompensiert

ZUSATZLEISTUNGEN

Einzelzimmer-Zuschlag (420 €)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Internationale Flige (bei Option ohne Flug)

Fakultative Ausflige

Getranke (Alkoholische Getranke, Flaschengetranke) und Verpflegung, soweit nicht anders im
Programm erwahnt (ca. 10-15 € pro Tag)

Trinkgelder (etwa 100 €) und sonstige personliche Ausgaben

Persdnliche Reiseversicherungen

Internationale Fllige | auf Anfrage

Fakultative Ausflige und Aktivitaten | auf Anfrage

Hotel-Upgrade | auf Anfrage

Vor- und Nachprogramm bzw. zuséatzliche Ubernachtungen und Transfers. | auf Anfrage
Vegetarische Verpflegung | auf Anfrage

Reiseschutz. Gern machen wir Thnen ein Angebot Uber unseren Partner, die ERGO
Reiseversicherung. | auf Anfrage

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 2
Maximalanzahl von Personen: beliebig
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rlcktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn maglich.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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