
EUROPA: FÄRÖER

AUF ALTEN PFADEN ÜBER DIE FÄRÖER-INSELN
> Eindrucksvolle Wanderungen in der färöischen Bergwelt
> Bootsfahrt entlang steiler Klippen mit Seevogelbeobachtung
> Traditionelles Heimablídni – Geselliges Abendessen bei Färingern
> Idyllische Küstendörfer und die charmante Hauptstadt Tórshavn

Auf alten Pfaden über die Färöer-Inseln
Wer das Meer liebt und von grünen Küstenlandschaften mit imposanten Vogelfelsen fasziniert ist,
findet auf den Färöer-Inseln ein Paradies. Die 18 bergigen Inseln im Nordatlantik sind unser
Geheimtipp für Naturliebhaber und Wanderfreunde. Auf unserer Erlebnis- und Wanderreise
erkunden wir intensiv die schönsten Ecken der Hauptinseln Vágar, Streymoy und Eysturoy sowie
der Nordinseln Viðoy, Kalsoy und Svínoy/Fugloy auf spannenden Wanderungen. Auch die kleine
Insel Nólsoy, unweit der Hauptstadt Tórshavn, lohnt einen Besuch. Wir erleben dramatisch ins
Meer stürzende Wasserfälle, machen eine Bootstour entlang steil aufragender Felswände, auf
denen Seevögel nisten, und speisen einen Abend in geselliger Runde mit den Färingern. Auf
dieser Reise für wanderfreudige Entdecker übernachten wir in gemütlichen Cottages und
Ferienhäusern.

REISEDETAILS

Veranstalter dieser Reise:
REISEN MIT SINNEN |
Pardon/Heider Touristik GmbH
Erfurter Straße 23
44143 Dortmund
(0)231 5897920
(0)231 164470
info@reisenmitsinnen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:

Seite 1 von 9



1. Reisetag: Ankunft auf der Insel Vágar - Unberührte Natur im Nordatlantik 

Nach Ihrer Ankunft am internationalen Flughafen Vágar empfängt Sie Ihr/e Reiseleiter/in in der
Ankunftshalle und fährt mit Ihnen nach Sørvágur zu unserer ersten Unterkunft. Schon hier spüren
wir die raue Schönheit der Natur und die stille Kraft der nordischen Landschaft. Spazieren Sie zur
Einstimmung durch den kleinen, charmanten Ort, bevor wir uns am Abend bei einem gemütlichen
Abendessen in einem Restaurant näher kennenlernen.
Übernachtung im Cottages by the Sea Ferienhaus.

2. Reisetag: Wanderung auf Vágar - Ein echter Geheimtipp 

Ein versteckter Bergsee auf Vágar lädt uns zu einer Wanderung in die färöische Wildnis ein. Der
See liegt eingebettet zwischen grünen Berghängen und ist ein ideales Ziel für Wanderer, die Ruhe
und beeindruckende Aussichten suchen. Auf relativ ebenem Gelände durchwandern wir auf 13
Kilometern ein einsames Tal. Am Nordufer verbindet sich der See mit dem Atlantik durch einen
schmalen Strom, der am Ende 80 Meter in die Tiefe stürzt. Den Abend genießen wir gemeinsam
in unseren gemütlichen Cottages mit direktem Blick auf den Sørvágsfjord.
Wanderung: Gehzeit 4 - 5 Std., 13 km, +/- 180 Hm, moderat
Übernachtung im Cottages by the Sea Ferienhaus.

3. Reisetag: Fahrt von Sørvágur über Tórshavn nach Ljósá - Hauptstadtbummel und
Wanderung auf Nólsoy 

Ein Unterseetunnel führt uns von Vágar auf die Nachbarinsel Streymoy. Im Süden der Insel liegt
die kleine, lebendige Hauptstadt Tórshavn. Rund um den bunten Hafen laden enge Gassen mit
traditionellen Holzhäusern und kleinen Cafés zum Verweilen ein. Wer mehr über die Kultur und
Kunst der Färinger erfahren möchte, besucht das Nationalmuseum und/oder die Nationalgalerie.
Wer auch diesen Tag lieber in der Natur verbringen möchte, setzt gegen Mittag mit unserer
Reiseleitung mit der Fähre zur Insel Nólsoy über und durchwandert dieses Natur- und
Vogelparadies (optional, Fährfahrt ca. 15,- Euro/Person). Unterwegs eröffnen sich wundervolle
Ausblicke bis zu den Nordinseln. Am Abend fahren wir entlang der malerischen Ostküste
Streymoys nach Ljósá auf der Insel Eysturoy, wo wir die nächsten drei Nächte verbringen.
Optionale Wanderung: Gehzeit 4 - 5 Std., 14 km, +/- 350 Hm, moderat
Optionale Fährfahrt: ca. 30 Min. pro Strecke
Busfahrt: ca. 1,5 Std. (in mehreren Etappen)
Übernachtung im Liljulon Apartment.
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4. Reisetag: Bootsfahrt in Vestmanna - Beeindruckende Flugmanöver vor imposanten
Klippen 

Den Tag starten wir mit einer kleinen Wanderung in der Umgebung von Vestmanna, bevor wir
vom kleinen Hafen aus eine Bootsfahrt in den Sund zwischen den Inseln Vágar und Streymoy
unternehmen. Die außergewöhnliche Lage der Färöer im Nordatlantik bietet zahlreichen
Seevögeln wie Papageitauchern, Trottellummen und Eissturmvögeln Lebensraum und ideale
Brutmöglichkeiten. Wir lauschen dem Geschrei der Vögel, genießen die frische Meeresbrise und
lassen die senkrecht aufragenden Felswände auf uns wirken. Wenn es der Seegang zulässt,
steuert unser Bootsführer das Boot zum krönenden Abschluss in eine der zahlreichen
Brandungshöhlen.
Wanderung: Gehzeit 2 - 3 Std., 8 km, +/- 270 Hm, leicht - moderat
Bootsfahrt: ca. 1,5 Std.
Busfahrt: ca. 2 Std. (in mehreren Etappen)
Übernachtung im Liljulon Apartment.

5. Reisetag: Gipfelwanderung und Besuch in Gjógv - Bergpanorama und Küstendörfer 

Wir unternehmen eine Wanderung durch die beeindruckende Berglandschaft der Färöer. Bei guter
Fernsicht steigen wir hoch hinaus. Bei optimalen Bedingungen erklimmen wir vielleicht sogar den
Slættaratindur, den höchsten Berg der Färöer. Unsere Aufstiege werden stets mit einer
spektakulären Aussicht belohnt. Nach etwa vier Stunden erreichen wir wieder unseren
Ausgangspunkt. Anschließend schlängeln wir uns über eine Bergstraße in das malerische, von
Bergen umgebene Dorf Gjógv an der Nordküste Eysturoys. Die kleine Siedlung verdankt ihren
Namen einer Schlucht am Ortsrand, die schon in der Wikingerzeit als natürlicher Hafen genutzt
wurde.
Wanderung: Gehzeit 4 Std., 4 - 5,5 km, +/- 400 - 460 Hm, moderat - anspruchsvoll
Busfahrt: ca. 2 Std. (in mehreren Etappen)
Übernachtung im Liljulon Apartment.
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6. Reisetag: Wanderung von Saksun nach Tjørnuvík - historische Verbindung über die
Berge 

Unser heutiger Ausgangspunkt ist einer der schönsten Orte der Färöer. Eingebettet in eine grüne
Berglandschaft liegt die ruhige Siedlung Saksun mit ihren grasgedeckten Häusern an einer
geschützten, sandigen Lagune. Von hier aus starten wir unsere Wanderung und folgen einem
alten Bergpfad nach Tjørnuvík. Der kleine Ort liegt, von hohen Bergen umgeben, an einem
schönen Sandstrand. Hier machen wir Rast und lassen nach der anspruchsvollen Wanderung
unsere Seele und Füße baumeln. Bei guter Sicht erblicken wir die Sagengestalten Risin und
Kellingin, zwei Felsnadeln, die aus dem Meer ragen. Der "Riese" und die "Hexe" wurden einst
geschickt, um die Färöer nach Island zu ziehen.
Wanderung: Gehzeit 4 Std., 7 km, +/-500 Hm, moderat
Busfahrt: ca. 2 Std. (in mehreren Etappen)
Übernachtung im Viðareiði Ferienhaus.

7. Reisetag: Wanderung auf Kalsoy - Insel der rauen Natur und sagenumwobenen Orte 

Die Fahrt von Viðareiði nach Klaksvík führt vorbei an schroffen Bergen und tiefen Fjorden und
bietet einen atemberaubenden Blick auf die wilde Küste der Färöer. Mit der Fähre setzen wir auf
die "Männerinsel" Kalsoy über. Wir folgen der Küstenstraße und tauchen unterwegs immer wieder
in Straßentunnel hinab, die die kleinen Dörfer miteinander verbinden. Die langgestreckte Insel
wird von den Einheimischen auch liebevoll "Die Flöte" genannt. Wir unternehmen eine etwa vier
Kilometer lange Wanderung zum malerisch gelegenen Leuchtturm an der Nordspitze der Insel.
Aus luftiger Höhe werfen wir einen Blick auf die Nachbarinsel Kunoy und ihre 819 Meter hohe
Steilküste, eine der höchsten Europas.
Wanderung: Gehzeit 1,5 Std., 4 km, +/-280 Hm, moderat
Busfahrt: ca. 2 Std. (in mehreren Etappen)
Fährfahrt: ca. 20 Min. pro Strecke
Übernachtung im Viðareiði Ferienhaus.
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8. Reisetag: Ausflug nach Svínoy und/oder Fugloy - zwei vogelreiche Inseln im
abgeschiedenen Nordosten 

Bei gutem Wetter steuern wir mit der Fähre die Inseln Svínoy und/oder Fugloy an. Eindrucksvoll
ragen sie mit ihrer fruchtbar grünen Landschaft aus dem Meer. Auf den Inseln leben nur noch
wenige Färinger. Vor allem zahlreiche Seevögel finden hier ein idyllisches Zuhause. Der Verkehr
zu den beiden Inseln im äußersten Nordosten der Färöer ist den Einheimischen vorbehalten und
wetterabhängig. Sollte die Überfahrt wetterbedingt nicht möglich sein, erkunden wir die grandiose
Landschaft einer der anderen Nordinseln. Am Abend nehmen wir an einem traditionellen,
geselligen Essen (Heimablídni) bei Färingern teil, genießen die färöische Gastfreundschaft,
kommen mit den Einheimischen ins Gespräch und lauschen interessanten Inselgeschichten.
Wanderung: Gehzeit 4 Std., 2 - 5 km, +/- 300 Hm, leicht - moderat
Fährfahrt: ca. 1 Std. pro Strecke
Übernachtung im Viðareiði Ferienhaus.

9. Reisetag: Fahrt von Viðareiði nach Sørvágur - Inselhüpfen mit grandiosen
Ausblicken 

Bevor wir uns von den Nordinseln verabschieden, genießen wir noch einmal das Panorama der
letzten Tage vom Aussichtsberg bei Klaksvík. Unsere heutige Etappe führt uns zurück auf die Insel
Vágar. Grüne Weiden mit zotteligen Schafen, bunte Hafenstädtchen, zerklüftete Küsten und hohe
Berge ziehen an uns vorbei. Immer haben wir das tiefblaue Meer im Blick. Wenn die grandiose
Natur es zulässt, legen wir Fotostopps und Frischluftpausen ein und lassen uns den kühlen Wind
um die Nase wehen. Die Nacht verbringen wir in unserer bereits bekannten Unterkunft in
Sørvágur.
Wanderung: Gehzeit 2,5 Std., 6 km, +/- 300 Hm, leicht - moderat
Busfahrt: ca. 2 Std. (in mehreren Etappen)
Übernachtung im Cottages by the Sea Ferienhaus.

10. Reisetag: Wanderung nach Gásadalur - Unterwegs auf dem alten Postpfad 

Heute erwartet uns noch einmal eine atemberaubende Wanderung entlang des alten Postpfads
von Bøur nach Gásadalur. Der Weg schlängelt sich an grünen Hängen entlang und während wir an
Höhe gewinnen, eröffnet sich uns ein Blick auf das wilde Meer, die umliegenden Inseln und die
zerklüftete Küste. Unterwegs spüren wir die Einsamkeit und Ruhe der Landschaft, die lediglich
vom Rauschen des Windes und den Rufen der Seevögel durchbrochen wird. In Gásadalur selbst
empfängt uns der berühmte Wasserfall Múlafossur, der sich majestätisch von hohen Klippen ins
Meer stürzt. Den letzten Abend auf den Felseninseln im Nordatlantik genießen wir in geselliger
Runde bei einem gemeinsamen Abendessen und lassen unsere Erlebnisse Revue passieren.
Wanderung: Gehzeit 3 - 4 Std., 7 km, +/- 400 Hm, moderat - anspruchsvoll
Übernachtung im Cottages by the Sea Ferienhaus.
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11. Reisetag: Heimreise - Abschied auf Färöisch 

Am Morgen erhalten Sie einen Transfer zum internationalen Flughafen Vágar. Mit unzähligen
Eindrücken und bleibenden Erinnerungen im Gepäck treten Sie Ihre Heimreise an ... Farvæl!

Cottages by the Sea Ferienhaus 

Die "Cottages by the Sea" bieten authentisches Insel-Flair direkt am Fjord mit Blick auf die
umliegende Küstenlandschaft. Die fünf Unterkünfte befinden sich im Ort Sørvágur auf der Insel
Vágar, nur wenige Minuten vom Flughafen und dem Fähranleger nach Mykines entfernt. Sie
eignen sich für Reisende, die eine ruhige Lage schätzen, aber gleichzeitig die Nähe zu wichtigen
Verkehrsanbindungen wie dem Flughafen Vágar oder der Fähre nach Mykines wünschen. In der
unmittelbaren Umgebung befinden sich Wanderwege, Vogelbeobachtungsplätze und charmante
Dörfer.

Lage: Direkt an der Marina in Sørvágur, auf der Insel Vágar, wenige Minuten Fahrt vom Flughafen
Vágar
Kategorie: Ferienhaus/Cottage
Ausstattung: Jedes Cottage etwa 40 m² groß, 2 Schlafzimmer, 1 Badezimmer mit Dusche,
Sitzbereich, Kochnische, TV, Fjordblick, Parkplätze, Terrasse, WLAN
Zimmer: Doppelzimmer (teils im offenen Loft) mit Gemeinschaftsdusche/WC, Bettwäsche und
Handtücher inklusive

Liljulon Apartment 

Das Apartment "Liljulon - First Floor" liegt im Küstenort Ljósá auf der Insel Eysturoy. Es bietet Platz
für bis zu zehn Personen und kombiniert großzügige Räumlichkeiten mit einer modernen
Ausstattung. In Geh- bzw. kurzer Fahrdistanz befinden sich Wanderwege, Küstenbereiche und
kleinere Dörfer. Aufgrund der landschaftlich reizvollen Umgebung ist das Apartment besonders für
Gäste geeignet, die Natur und Ruhe suchen, aber zugleich Wert auf Komfort und eine gute
Erreichbarkeit legen.

Lage: In ländlicher Umgebung im Nordosten der Insel Eysturoy mit Blick auf Berge und Meer
Kategorie: Apartment
Ausstattung: Apartment in der ersten Etage eines Wohnhauses, privater Eingang, Parkplätze, 4
Schlafzimmer mit unterschiedlicher Belegung, 1 Badezimmer mit Dusche, Wohnzimmer, voll
ausgestattete Küche, Terrasse, WLAN
Zimmer: Doppel- bzw. Dreibettzimmer mit Gemeinschaftsdusche/WC, Bettwäsche und
Handtücher inklusive
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Viðareiði Ferienhaus 

Das Ferienhaus liegt im historischen Teil des Ortes Viðareiði, der sich auf der Insel Viðoy befindet
und der nördlichste Ort der Färöer ist. Das traditionell erbaute Haus wurde modernisiert und
verbindet ursprüngliche Bauweise mit zeitgemäßem Komfort. Von hier aus eröffnet sich ein weiter
Blick auf das Meer und die Berge, während Wanderwege und Sehenswürdigkeiten der Nordinseln
leicht erreichbar sind. Die Unterkunft ist für Familien und kleine Gruppen geeignet, die eine
authentische Basis für ihre Erkundungen im Norden der Inseln suchen.

Lage: In Viðareiði, dem nördlichsten Ort der Färöer, auf der Insel Viðoy, umgeben von Bergen wie
Malínsfjall und Villingadalsfjall
Kategorie: Ferienhaus
Ausstattung: Alleinstehendes Ferienhaus, Parkplatz, 3 Schlafzimmer mit unterschiedlicher
Belegung, 1 Badezimmer mit Dusche, Wohnzimmer, voll ausgestattete Küche, Garten, WLAN
Zimmer: Doppel- bzw. Mehrbettzimmer mit Gemeinschaftsdusche/WC, Bettwäsche und
Handtücher inklusive

An- & Abreise 

Diese Reise beginnt und endet am internationalen Flughafen Kopenhagen in Dänemark. Ihre
Reiseleitung erwartet Sie am Flughafen Vágar auf den Färöern und verabschiedet Sie dort auch
am Abreisetag der Gruppe.

Die An- und Abreise nach/ab Kopenhagen ist nicht im Reisepreis inbegriffen. Achten Sie bitte
besonders auf die Rücktrittsbedingungen der Fluggesellschaft, wenn Sie Ihre Zubringerflüge
eigenständig buchen. Wir empfehlen Ihnen, die Flüge erst zu buchen, wenn die
Mindestteilnehmerzahl für Ihren Reisetermin erreicht ist. Den aktuellen Buchungsstand
entnehmen Sie bitte unserer Internetseite oder fragen Sie bei uns nach. Wir übernehmen keine
Kosten für die Stornierung selbst gebuchter Flüge.
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Reisecharakter, Unterkunft & Verpflegung 

Reisecharakter … Bei dieser Minigruppenreise mit maximal acht Teilnehmenden erkunden wir die
Färöer-Inseln in entspannter Atmosphäre und mit erfahrener Reiseleitung. Leichte bis
mittelschwere Wanderungen mit Tagesgepäck, Begegnungen mit Einheimischen und kurze
Minibusfahrten ermöglichen es, Natur und Kultur ungestört zu erleben. Der Minibus wird von
unserer Reiseleitung gefahren. Wer offen für gemeinsame Erlebnisse, flexible Tagesabläufe und
das ruhige Tempo der Reise ist, wird die Färöer-Inseln besonders intensiv genießen.

Unterkunft … Wir übernachten in kleinen, gemütlichen Cottages und Ferienhäusern, die an unsere
Gruppengröße angepasst sind. Da die Zimmerausstattung je nach Unterkunft variiert, können wir
keine feste Zimmergröße oder -belegung garantieren. Es stehen Doppel-, Drei- oder
Vierbettzimmer zur Verfügung. Alle Betten sind bezogen bzw. es werden Bettbezüge
bereitgestellt. WC, Dusche und Waschgelegenheit befinden sich im Haus. Jede Unterkunft verfügt
über eine voll ausgestattete Küche, die wir für die Zubereitung des Frühstücks und teilweise des
Abendessens nutzen.

Verpflegung … Das Frühstück bereiten wir gemeinsam zu. Abends kochen wir siebenmal
gemeinsam in gemütlicher Runde unter Anleitung der Reiseleitung. Beim Heimablídni (Tag 8)
kommen wir in den Genuss traditionell zubereiteter Gerichte und essen bei und mit Färingern. An
zwei Abenden besuchen wir ein lokales Restaurant/Bistro und wählen und bezahlen unsere
Mahlzeit individuell. Die Tagesverpflegung (Mittagessen/Picknick) kauft jeder Teilnehmer für sich
selbst während der Einkaufsgelegenheiten.

Anforderungen & Aktivitäten 

Die meisten Wanderungen dieser Reise haben Gehzeiten von 3 bis 4 Stunden mit
Höhendifferenzen von 180 bis 400 Metern. Die maximale Gehzeit beträgt 5 Stunden, die
maximale Länge 14 Kilometer und die maximale Höhendifferenz 500 Meter. Geplant sind 8 - 9
Wanderungen, die je nach Wetter und Wunsch der Gruppe durch weitere
Wanderungen/Spaziergänge ergänzt werden können. Die meisten Wanderungen auf den Färöer-
Inseln bedingen Trittsicherheit auf schmalen Pfaden in weglosem Gelände. Die Pfade führen über
Grasnarben und steinige, z.T. felsige Abschnitte. Alle Teilnehmer/innen sollte in der Lage sein
auch steile Passagen zu bewältigen. Länge und Niveau einzelner Wanderungen können je nach
Wandergebiet und Tagesablauf dem Gruppenbedarf angepasst werden. Mit Offenheit, Teamgeist
und Neugier wird die Reise zu einem unvergesslichen Erlebnis.
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LEISTUNGEN
> An- und Abreise - ab/bis Kopenhagen (Dänemark)
> Alle Transfers ab/bis Flughafen Vágar (Färöer) im Minibus (wird von der Reiseleitung gefahren)
> 10 Übernachtungen in Mehrbettzimmer mit Etagendusche/WC in kleinen, individuellen

Cottages und Ferienhäusern (Zimmeraufteilung und -belegung unterschiedlich)
> 10 x Frühstück (inklusive Getränke), 7 x Abendessen (exklusive Getränke), 1 x Abendessen im

färöischen Heim
> Programm-Details: Wanderungen laut Ausschreibung, teilweise mit lokalen englischsprachigen

Guides, Bootsfahrt zur Vogelbeobachtung, Fährfahrten Kalsoy und Svínoy/Fugloy (je hin und
zurück)

> Deutschsprachige Insider-Reiseleitung (Driverguide)
> CO2-neutral reisen! Flüge und Transport vor Ort zu 100 % kompensiert

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Zubringer bis/ab Kopenhagen (Dänemark)
> Verpflegung tagsüber, Getränke beim Abendessen, Abendessen an den Tagen 1 und 10

(gemeinsame Essen im Restaurant/Bistro mit individueller Auswahl und Bezahlung)
> optionale Ausflüge und Eintrittsgelder
> Reiseschutz. Gern machen wir Ihnen ein Angebot über unseren Partner, der ERGO

Reiseversicherung, als Jahresschutz oder einmalig für diese Reise. | auf Anfrage

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 5 
Maximalanzahl von Personen: 8 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
28 vor Reisebeginn möglich.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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