
EUROPA: SLOWENIEN

ERLEBNISSE ZWISCHEN ALPEN UND ADRIA
> Aussicht und Genuss auf der Velika Planina Hochebene
> Julische Alpen erwandern: zu Schluchten und Wasserfällen
> Kultur erleben: Kerzen drehen und Käse wenden
> Radtour auf der Parenzana von Koper bis Piran

Erlebnisse zwischen Alpen und Adria
Slowenien vereint auf kleinem Raum eine beeindruckende Vielfalt an Natur, Aktivitäten und
Sehenswürdigkeiten. Die Julischen Alpen bieten hervorragende Wandermöglichkeiten, der Bleder
See verzaubert mit seiner idyllischen Inselkirche, und die Höhlen von Postojna führen in eine
faszinierende Unterwelt. In den Weinbergen der Karstregion lassen sich edle Tropfen genießen,
während die Adriaküste mit mediterranem Flair begeistert. Ob eine Bootsfahrt auf dem Bleder See
oder ein Streifzug durch die Altstadt von Ljubljana – diese Reise durch Slowenien fasziniert mit
abwechslungsreichen Erlebnissen und unvergesslichen Eindrücken.

REISEDETAILS

Veranstalter dieser Reise:
REISEN MIT SINNEN |
Pardon/Heider Touristik GmbH
Erfurter Straße 23
44143 Dortmund
(0)231 5897920
(0)231 164470
info@reisenmitsinnen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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1. Reisetag: Anreise nach Ljubljana 

Flug nach Ljubljana. Am Flughafen werden Sie von Ihrer Reiseleitung empfangen und zum zentral
gelegenen Hotel gebracht.
Am Nachmittag unternehmen Sie einen Spaziergang zur Burg von Ljubljana und genießen den
beeindruckenden Panoramablick über die Stadt. Beim gemeinsamen Willkommensabendessen in
der Altstadt lernen Sie Ihre Mitreisenden kennen und stimmen sich auf die bevorstehenden Tage
ein.
Übernachtung im Ljubljana Park Hotel.

2. Reisetag: Besichtigung von Ljubljana 

Mit einem örtlichen Reiseleiter entdecken Sie heute Ljubljana und tauchen ein in die reiche
Geschichte, die vielfältigen architektonischen Stile und die besondere Atmosphäre der Stadt. Als
„Grüne Hauptstadt Europas“ ausgezeichnet, hat Ljubljana in den letzten Jahren zahlreiche
Maßnahmen zum Umweltschutz umgesetzt und ist heute eine der nachhaltigsten Städte
Europas. Während der Stadtführung besuchen Sie den Prešeren-Platz, die berühmten Drei
Brücken, das Rathaus, die Schusterbrücke, die Fleischerbrücke und viele weitere
Sehenswürdigkeiten. Auf dem Zentralmarkt haben Sie die Gelegenheit, frische, saisonale Früchte
und lokale Spezialitäten zu probieren.
Am Nachmittag erweitern Sie Ihre Erkundung mit einer Bootsfahrt auf der Ljubljanica (keine
Privattour). Vom Wasser aus erleben Sie Ljubljana aus einer ganz neuen, malerischen
Perspektive. Der Abend steht Ihnen zur freien Verfügung.
Übernachtung im Ljubljana Park Hotel.

3. Reisetag: Mit der Seilbahn auf die Velika Planina 

Nach dem Frühstück fahren Sie in den Norden Sloweniens. Mit der Seilbahn geht es hinauf auf die
Hochebene Velika Planina, eine der wenigen Alm-Siedlungen dieser Größe in Europa. Die
unberührte Natur, die einzigartige Architektur der traditionellen Hütten und die weitläufigen
Almwiesen machen diesen Ort besonders reizvoll. Die lebhafteste Zeit ist von Juni bis September,
wenn die Hochebene voller Vieh und Hirten ist.
Nach einer Wanderung durch die beeindruckende Landschaft erwartet Sie eine Verkostung
regionaler Milchprodukte sowie ein traditionelles Essen in einer örtlichen Berghütte. Eine
besondere Spezialität ist die Sauermilch mit Žganci, einem herzhaften slowenischen Gericht.
Rückkehr nach Ljubljana.
Transfers: 50 km, ca. 1:20 Std. one way
Übernachtung im Ljubljana Park Hotel.
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4. Reisetag: Bootsfahrt auf dem Bled-See und Vintgar-Schlucht 

Morgens erfolgt der Transfer nach Bled. Dort erkunden Sie die charmante Stadt und besuchen die
kleine Kirche auf der Insel im Bled-See, der als eine der schönsten Sehenswürdigkeiten
Sloweniens gilt. Die Überfahrt erfolgt mit einem traditionellen Pletna-Boot. Anschließend
unternehmen Sie einen Spaziergang entlang des Seeufers und genießen den Blick auf die
imposante Burg Bled, die seit dem Jahr 1004 n. Chr. auf einer Klippe hoch über dem See thront.
Am Nachmittag fahren Sie ins nur 3,5 Kilometer entfernte Radovna-Tal und wandern auf einem
Holzsteg durch die beeindruckende Vintgar-Schlucht. Die 150 Meter tiefe und 1,6 Kilometer lange
Schlucht schlängelt sich durch hoch aufragende Felsen und wird von der Radovna mit ihren
Wasserfällen, Becken und Stromschnellen malerisch in Szene gesetzt.
Zum Abschluss des Tages genießen Sie in der Krainer Brauerei ein Craft-Bier und herzhafte Wurst.
Transfer: gesamt 60 km, ca. 1 Std.
Übernachtung im Astoria Bled Hotel.

5. Reisetag: Wandern, Käse und Honig am Bohinj See 

Am Morgen fahren Sie zum nahegelegenen Bohinj-See, wo Sie bei einer Wanderung entlang des
Ufers die beeindruckende Kulisse des Gletschersees und die unberührte Natur genießen
können. Anschließend bringt Sie die Seilbahn auf den Berg Vogel, von dem aus Sie bei gutem
Wetter eine atemberaubende Aussicht auf die Alpen haben.
Auf dem Rückweg nach Bled besuchen Sie eine Imker-Familie und erhalten faszinierende
Einblicke in die außergewöhnliche Welt der Bienen und die slowenische Bienenzucht. Die
Beziehung zwischen Mensch und Biene hat in Slowenien eine lange Tradition und spielt auch
heute eine bedeutende Rolle. Zum Abschluss erleben Sie, wie eine Kerze aus Honigwachs
hergestellt wird.
Transfers: 30 km, ca. 35 min. one way
Übernachtung im Astoria Bled Hotel.
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6. Reisetag: Auf in die Julischen Alpen 

Nach dem Frühstück fahren Sie vorbei am Jasna-See, einer kleinen Perle am Rande des bekannten
Skisportortes Kranjska Gora, zum Zelenci-Naturschutzgebiet. Dort unternehmen Sie einen kurzen
Spaziergang auf Holzpfaden zu einer ständig blubbernden, hellblauen Quelle, die das ganze Jahr
über eindrucksvolle Farbenspiele bietet.
Nach einem frühen Mittagessen in Tarvisio, einem malerischen Dorf in den italienischen Alpen,
geht es weiter nach Bovec im idyllischen Soča-Tal. Die Region ist bekannt für ihre
atemberaubende Natur, zahlreiche Outdoor-Aktivitäten wie Rafting und Wandern sowie ihre
bewegte Geschichte, insbesondere während des Ersten Weltkriegs.
Am Nachmittag unternehmen Sie eine leichte Wanderung auf dem Soča-Pfad und erkunden dabei
die ruhige Kleine Soča-Schlucht sowie die beeindruckende Große Soča-Schlucht.
Fahrt: gesamt 110 km, ca. 2,5 Std.
Wanderung: ca. 3 km, 45 min.
Übernachtung im Boka Hotel.

7. Reisetag: Wasserfälle um Bovec 

Nach einem ausgiebigen Frühstück starten Sie heute vom nahegelegenen Bovec aus zu einer
einfachen Wanderung in den Ausläufern des mächtigen Kanin-Karstgebirges. Entlang des Randes
einer Schlucht führt der Weg durch das ruhige Bergdorf Plužna zum Slap Virje-Wasserfall, dessen
Wasser sich in ein kleines Becken ergießt – ideal für eine erfrischende Pause, denn hier besteht
die Möglichkeit zu baden. Von dort geht es leicht bergauf, vorbei an einem kleinen
Wasserkraftwerk, bis zur Quelle des Glijun. Diese sprudelt zwar das ganze Jahr über, doch nach
starken Regenfällen schießt das Wasser kraftvoll aus der Felswand und schafft ein märchenhaftes
Bild mit moosbedeckten Felsen. Anschließend führt der Weg allmählich hinunter zu den sanften
Hügeln des Golfplatzes Bovec und schließlich zurück ins Zentrum.
Wanderung: 10 km, ca. 2,5 Std., +/- 200 Hm, einfach
Der restliche Tag steht zur freien Verfügung. Wer noch nicht genug gewandert ist, kann am
Nachmittag eine zusätzliche Wanderung zum Boka-Wasserfall unternehmen, die direkt am Hotel
beginnt. Die Strecke ist mit 2,6 Kilometern hin und zurück zwar kurz, aber es sind knapp 400
Höhenmeter zu überwinden – eine kleine Herausforderung vor dem Abendessen. Der Weg ist
stellenweise steil und anspruchsvoll, aber insgesamt gut machbar. Der Blick auf den Wasserfall,
der beeindruckend aus der Karstfelswand entspringt, belohnt für die Anstrengung.
Wanderung: 2,6 km, ca. 2 Std., +/- 410 Hm., einfach bis moderat
Oder Sie unternehmen eine Wildwasser-Kajakfahrt oder ein Rafting-Abenteuer auf der Soča – ein
unvergessliches Erlebnis auf einem der schönsten Flüsse Europas.
Übernachtung im Boka Hotel.
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8. Reisetag: Tolminer Klamm und Weinregion 

Von Bovec aus fahren Sie heute nach Süden. Ihr erster Halt ist die Tolmin-Schlucht – ein
spektakuläres Naturwunder mit kristallklarem Wasser, dramatischen Felsformationen und
üppigem Grün entlang eines malerischen Wanderwegs.
Weiter geht es in die hügelige Weinregion Goriška Brda an der Grenze zu Italien, die mit ihrer
idyllischen Landschaft, exzellenten Weinen und köstlichen Küche begeistert – nicht umsonst wird
sie auch die „slowenische Toskana“ genannt. Sie besuchen das charmante Städtchen Šmartno,
genießen die Aussicht vom Aussichtsturm in Gonjače und machen einen kurzen Halt an der Burg
Dobrovo. Bei einem lokalen Weinproduzenten erfahren Sie mehr über die lange Tradition der
Weinherstellung und lassen sich bei einer Verkostung mit einigen der besten slowenischen Weine
verwöhnen.
Transfers: gesamt 75 km, ca. 1,5 Std.
Wanderung: 3-4 km, ca. 1 Std., +/-100 Hm, einfach
Übernachtung im Venko Hotel.

9. Reisetag: Fahrt in die slowenische Küstenregion 

Heute fahren Sie an die slowenische Küste. Unterwegs machen Sie einen Halt in Štanjel, einer der
ältesten Städte Sloweniens. Bei einem Spaziergang entdecken Sie die charakteristische
Architektur der slowenischen Karstregion und erfahren mehr über ihre Geschichte. Anschließend
besuchen Sie die Salinen von Sečovlje, wo noch immer hochwertiges Meersalz nach traditioneller
Methode gewonnen wird. Während einer Führung erhalten Sie spannende Einblicke in den
Produktionsprozess.
Danach erwartet Sie auf einem ökologischen Bauernhof eine Olivenölverkostung, bei der Sie die
feinen Aromen der Region genießen können. Schließlich erreichen Sie Portorož an der Adria.
Transfers: gesamt 120 km, ca. 2 - 2,5 Std.
Übernachtung im Portorose Boutique-Hotel.

10. Reisetag: Skocjan Karsthöhle & Lipica Gestüt 

Heute besuchen Sie die Höhlen von Škocjan, ein UNESCO-Welterbe, das mit seinem spektakulären
unterirdischen Canyon, riesigen Kammern und einzigartigen Karstformationen zu den
bedeutendsten Höhlensystemen der Welt zählt.
Zurück an der Oberfläche erwartet Sie ein besonderes Erlebnis: der Besuch der Reitschule Lipica,
der Heimat der berühmten weißen Lipizzanerpferde. Während der Besichtigung des Gestüts, in
dem mehr als 300 Lipizzaner leben, entdecken Sie den historischen Velbanca-Stall, den
Jubiläumsstall, das Museum Lipikum sowie das Kutschenmuseum. Spazieren Sie durch die
jahrhundertealten Alleen und erleben Sie ein Training der edlen Pferde aus nächster Nähe.
Anschließend kehren Sie an die Küste zurück und haben Zeit zur freien Verfügung.
Transfers: gesamt 100 km, ca. 1 - 1,5 Std.
Übernachtung im Portorose Boutique-Hotel.
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11. Reisetag: Radtour von Koper nach Piran 

Heute unternehmen Sie eine Radtour auf dem Parenza-Trail, der mit atemberaubenden
Ausblicken auf die mediterrane Landschaft, malerische Städte und ein reiches Kulturerbe
begeistert. Zunächst werden Sie nach Koper gebracht, wo Sie die Gelegenheit haben, die
charmante Stadt zu besichtigen, bevor Sie sich auf die Räder schwingen. Unterwegs laden kleine
Buchten mit Kiesstränden zum Entspannen und Schwimmen ein.
Nach der Ankunft haben Sie etwas Zeit, um die schöne Küstenstadt Piran, auch als „Klein-
Venedig“ bekannt, auf eigene Faust zu erkunden. Bummeln Sie durch die engen Gassen und über
die stimmungsvollen Plätze, besuchen Sie die Kirche St. Georg auf dem Hügel oder steigen Sie
auf den Glockenturm für einen herrlichen Blick über die Stadt.
Den Abend lassen Sie bei einem Abschiedsessen in einem Fischrestaurant in Piran ausklingen,
bevor es zurück zur Unterkunft geht.
Transfers: gesamt 22 km, ca. 35 min.
Radtour: ca. 18 km, einfach, viele Stopps
Übernachtung im Portorose Boutique-Hotel.

12. Reisetag: Rückkehr nach Ljubljana 

Heute geht es von der Küste zurück nach Ljubljana.
Transfer: 140 km, ca. 1,5 - 2 Std.
Nun heißt es Abschied nehmen. Heimflug.

Ljubljana Park Hotel 

Das Hotel Ljubljana Park liegt in einer ruhigen Grünanlage mit Blick auf die Burg und vor den
Toren der Altstadt mit ihren zahlreichen kulturellen und historischen Sehenswürdigkeiten. Das
Hotel ist das urbanste und grünste Hotel in Ljubljana und das einzige, das inmitten von Parks liegt
und von grünen Baumkronen umgeben ist, die Ihnen zu einer erholsamen Nachtruhe verhelfen.
Die Zimmer sind mit Materialien slowenischen Ursprungs ausgestattet und umweltfreundlich. LED-
Beleuchtung, Recyclingpapier und Wasserhähne, die für einen geringeren Wasserverbrauch
sorgen, ergänzen Ihren Komfort und tragen zu einer besseren Zukunft bei. Sämtliche Abfälle
werden wiederverwertet und Wäsche nur auf Wunsch gewechselt. 

Lage: Zentrale Lage in Ljubljana
Kategorie: ***Hotel
Ausstattung: Rezeption, Restaurant, Dachterrasse, Garten, kostenloses WLAN, Ladestation für E-
Autos
Zimmer: Alle Zimmer mit Bad oder Dusche/WC, Pflegeprodukten, Klimaanlage/Heizung, TV, Föhn
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Astoria Bled Hotel 

Das 3-Sterne Superior Hotel liegt im Herzen der historischen Bled, umgeben von einem
wunderschönen Seeufer, unberührter Natur und mit Blick auf die einzigartige Burg von Bled.
Lassen Sie sich von uns um Ihre schönsten Momente zu kümmern und laden Sie ein, Teil unserer
Geschichte zu werden.
Nach einer umfassenden Renovierung im Jahr 2013 wurde das Hotel zu einem modernen Eko-
Hotel der Superior Kategorie ausgebaut. Alle Zimmer sind nach den neuesten nachhaltigen
Trends gestaltet und komfortabel eingerichtet. Wir sind auch stolzer Besitzer des Slovenia Green
Accommodation Zertifikat.

Lage: Bled, 1 km bis ins Zentrum auf einer kleinen Anhöhe
Kategorie: ***Hotel
Ausstattung: Empfangshalle mit Rezeption, Internetecke (kostenlos), Restaurant, Café mit
Sonnenterrasse, Spa & Wellnesscenter
Zimmer: Insgesamt 74 Zimmer, alle mit WLAN-Zugang inklusive, 16 bis 20 qm, Dusche/WC,
Klimaanlage, TV, Safe, Telefon und Föhn

Boka Hotel 

Das Boka Hotel ist ein kleines Familienhotel in einsamer Lage am türkisfarbenen Soca-Fluss in der
Nähe des Boka Wasserfalls gelegen. Der Blick geht über die Julischen Alpen und die Kanin-Berge.
Modern dekorierte Zimmer mit Blick auf die Julischen Alpen sowie eine Weinbar sorgen für einen
gemütlichen Aufenthalt mitten in der Natur. Das Hotel ist ein perfekter Ausgangspunkt für
Wanderungen, Mountainbike- und Kajaktouren, Canyoning und viele mehr.

Lage: Hotel am Flussufer mit Gebirgsblick
Kategorie: ***Hotel
Ausstattung: Parkplatz, Rezeption, Restaurant, Sauna
Zimmer: Alle Zimmer mit Bad oder Dusche/WC, Sat-TV, WLAN, Klimaanlage, Föhn, Telefon
Hinweise: Es werden 100% natürliche Seifen und Putzmittel genutzt und die Unterstützung der
lokalen Gemeinden liegt den Gastgebern besonders am Herzen.
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Venko Hotel 

Das 3-Sterne-Hotel Venko begrüßt Sie in der schönen Hügellandschaft von Gorika Brda in Neblo
mit klimatisierten Zimmern mit Sat-TV, kostenlosem WLAN und einer traumhaften Aussicht auf die
malerische Weinlandschaft. Im À-la-carte-Restaurant genießen Sie Speisen der mediterranen
Küche. 

Lage: Gorika Brda, 2 KM zum Schloss Dobrovo
Kategorie: ***Hotel
Ausstattung: 24h-Rezeption, Eingangshalle/Lobby, Fahrstuhl, Gepäckaufbewahrung, Hotelbar,
Parkplatz, Restaurant, Snackbar, gratis WLAN
Zimmer: Alle Zimmer sind klimatisiert, mit Bad mit Dusche und WC, Telefon und kostenlosem
Internetzugang ausgestattet. Die meisten Zimmer haben auch eine Mini-Bar.

Portorose Boutique-Hotel 

Das Boutique Hotel Portorose ist ein geschmackvoll eingerichtetes Hotel in einem ruhigen
mediterranen Park gelegen.

Lage: 300 m vom Yachthafen und 400 m vom Strand von Portoro entfernt. 
Kategorie: ****Boutique-Hotel
Ausstattung: saisonaler Außenpool, Wellnesscenter mit Saunen, Restaurant. WLAN kostenfrei. 
Zimmer: Alle Zimmer sind klimatisiert und mit Balkon. Flachbild-Kabel-TV, Safe und Minibar. Die
privaten Badezimmer sind mit Badewanne und Dusche, kostenfreien Pflegeprodukten und einem
Haartrockner ausgestattet.

An- & Abreise 

Flug ab/an Frankfurt nach Ljubljana mit Lufthansa.
Zubringerflüge ab etlichen Flughäfen in Deutschland und aus der Schweiz und Österreich sind
möglich (auf Anfrage).
Business-Class: auf Anfrage
Rail&Fly 2. Kl.: 95 €, 1. Kl.: 160 €

Nachhaltigkeit 

Slowenien legt großen Wert auf verantwortungsvollen und nachhaltigen Tourismus. Mit dem
Siegel Slovenia Green erfüllt das Land die Kriterien des vom GSTC vorgegebenen Green
Destinations Standard. Wir haben uns bemüht, Unterkünfte und Aktivitäten für Sie auszuwählen,
die diesen Standards unterliegen.

Seite 8 von 10



TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

06.10.2025 17.10.2025 ✗ 3.640 €

Doppelzimmer Erwachsener 3.640 €

halbes Doppelzimmer Erwachsener 4.054 €

Einzelzimmer Erwachsener 4.330 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> Flug Frankfurt – Ljubljana – Frankfurt (Economy Class)
> Alle Transfers laut Programm
> Insg. 11 Übernachtungen im DZ, Bad oder Du/WC (s. Unterkünfte)
> 11x Frühstück, 1x Mittag- und 2x Abendessen (tlw. mehrgängig)
> Spezielle Verkostungen & Snacks: 1x Craft Bier mit Snacks, 1x Käse-Tasting, 1x Karstsnacks

mit Weinprobe, 1x Oliven-Plantage
> Programm-Details: 6 einfache geführte Wanderungen, Stadtführung in Ljubljana mit Bootstour

(nicht privat), Seilbahnfahrt auf die Velika Planina und auf den Vogel, Vintgar- & Tolmin-
Schlucht, Private Bootsfahrt auf dem Bled-See, Kerzen machen bei einem Imker, Salinen-
Besuch, Škocjan-Höhle, Lipica-Gestüt, Radtour inkl. Leihräder, Nationalparkgebühren

> Qualifizierte lokale Reiseleitung in Deutsch
> Wunsch-Reiseführer (mit Gutscheincode für unseren Shop)
> Infomaterial
> CO2-neutral reisen! Flüge und Landprogramm zu 100 % kompensiert

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> An- und Abreise zum Flughafen (Wir empfehlen die klimafreundliche Anreise mit der Bahn)
> Fakultative Ausflüge
> Trinkgelder (ca. 80 € für die Reise einplanen) und sonstige persönliche Ausgaben
> Getränke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwähnt
> Reiseschutz
> Rail&Fly-Ticket 2. Klasse | 95,00 €
> Rail&Fly-Ticket 1. Klasse | 160,00 €
> Reiseschutz. Gern machen wir Ihnen ein Angebot über unseren Partner, die ERGO

Reiseversicherung. | auf Anfrage
> Vor- und Nachprogramm bzw. zusätzliche Übernachtungen und Transfers. | auf Anfrage
> Fakultative Ausflüge und Aktivitäten | auf Anfrage
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TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 8 
Maximalanzahl von Personen: 14 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
28 vor Reisebeginn möglich.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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