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NATUR & GROSSSTADTFLAIR IM NORDEN THAILANDS

Per Fahrrad zu den spannendsten Orten Bangkoks

Die ehemalige Koénigsstadt Ayutthaya vom Wasser aus entdecken

In die goldene Ara Thailands eintauchen und auf historischen Spuren wandeln
Den traditionellen AImosengang miterleben und in spirituelle Rituale eintauchen
In einem authentischen Thai-Kochkurs die Aromen Thailands entdecken

V V V V VvV V

Beim Schnorcheln, Kajakfahren oder entspannt am Strand die tropische Natur genieRRen

Natur & GrofRstadtflair im Norden Thailands

Auf dieser besonderen Erlebnisreise durch Nordthailand erwarten Sie faszinierende Nationalparks,
die pulsierende Metropole Bangkok und die beeindruckenden Kénigsstadte vergangener Epochen.
Sie wandern zu versteckten Wasserfallen, erkunden mit dem Fahrrad historische Monumente und
begegnen den Menschen, die das Goldene Dreieck ihre Heimat nennen. Tauchen Sie ein in Uppige
Landschaften, bestaunen Sie jahrhundertealte Tempel und erleben Sie die exotische Tierwelt
hautnah. Diese Reise verbindet Natur, Kultur und Begegnungen - ein authentisches Abenteuer in
Nordthailand, das Sie nicht vergessen werden!

REISEDETAILS

1. Reisetag: Die Reise beginnt

Sie treten lhren Direktflug von Frankfurt nach Bangkok an.
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2. Reisetag: Willkommen in Bangkok

Willkommen in Bangkok!

Nach Ihrer Ankunft am internationalen Flughafen werden Sie von Ihrem Fahrer begrifSt und zu
Ihrem Hotel gebracht. Am Abend erwartet Sie ein Essen in einem ausgewahlten Restaurant, wo
Sie verschiedene Spezialitaten der thaildandischen Kiiche probieren kénnen.

Ubernachtung im Nouvo City Hotel.

3. Reisetag: Die Highlights von Bangkok entdecken

Nach dem Frahstick beginnt Thre Erkundungstour zu einigen der beeindruckendsten Tempel
Bangkoks. Zu Fuls geht es zunachst zum prachtigen Wat Suthat, der mit seiner bronzenen
Buddha-Statue und Wandmalereien fasziniert. AnschlieBend besuchen Sie den Grand Palace.
Nicht weit entfernt erwartet Sie der Wat Pho, eine der altesten Tempelanlagen der Stadt, bekannt
fur den liegenden Buddha und seine Architektur. Von dort setzen Sie mit einer Fahre Uber den
Chao-Phraya-Fluss zum Wat Arun Uber, dessen verzierte Pagoden zu den Wahrzeichen Bangkoks
gehodren. Ein weiteres Highlight ist der Amulet Market.

Am spaten Nachmittag fuhrt Ihr Weg hinauf zum Golden Mount (Wat Saket), einer Tempelanlage
auf einem kunstlichen Hlgel, die einen Panoramablick Gber Bangkok bietet.

Den perfekten Abschluss des Tages bildet ein kulinarischer Streifzug durch die lebhaften Gassen
von Chinatown oder Banglampoo, wo Sie die Vielfalt der thaildndischen StraBenkiiche genielsen
kénnen.

Ubernachtung im Nouvo City Hotel.

4. Reisetag: Mit dem Mountain Bike durchs Umland

Heute entdecken Sie das landliche Herz des alten Bangkok auf einer Radtour. Auf ruhigen Wegen
fahren Sie vorbei an jahrhundertealten Gemeinden, typischen Kanalen, traditionellen Holzhausern
und historischen Tempeln. Sie besuchen kleine Manufakturen, in denen Waren noch heute auf
traditionelle Weise hergestellt werden. Unterwegs legen Sie immer wieder Stopps ein, um die
Ausblicke und Momente zu genieBen. Ein zusatzlicher lokaler Guide begleitet Sie und gibt
Einblicke in die Geschichte und Kultur der Region.

Den restlichen Tag kénnen Sie ganz nach Ilhren Winschen gestalten.
Fahrradtour: ca. 13 km, 3-4 Std., einfach, Uberwiegend flach

Sie fahren auf gut gepflegten Merida Mountain Bikes. Helme, Trinkwasser und Snacks werden
bereitgestellt.

Ubernachtung im Nouvo City Hotel.
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5. Reisetag: Bangkok - Khao Yai

Heute bringt Sie ein Transfer zum Khao Yai-Nationalpark.
Fahrt: ca. 190 km, 3-4 Std.

Der Khao Yai Nationalpark ist der alteste Nationalpark Thailands und gehért seit 2005 zum
UNESCO-Weltnaturerbe. Mit einer Flache von rund 2.100 km? bietet er der Tierwelt, darunter
Elefanten, Leoparden, Baren und Zibetkatzen, sowie der Uppigen Pflanzenwelt einen geschitzten
Lebensraum.

Am Nachmittag besuchen Sie das Informationszentrum des Nationalparks, um sich Uber die
geplante Route und besondere Highlights fir den kommenden Tag zu informieren. AnschlieBend
unternehmen Sie eine erste Wanderung, um die Umgebung kennenzulernen und einen ersten
Eindruck von der Natur zu gewinnen.

Wanderung: ca. 2 Std. auf befestigten Dschungelwegen

Am Abend genielRen Sie die Stille des Dschungels. Ihr Abendessen nehmen Sie in der Lodge ein,
und mit etwas GlUck lassen sich dabei sogar Wildtiere in ihrer natlrlichen Umgebung beobachten.

Ubernachtung in der Khao Yai Lodge.

6. Reisetag: Wanderung zum Haew Suwat-Wasserfall

Heute flhrt Sie Inre Wanderung tief in den Dschungel des Khao Yai Nationalparks, bis zum Haew
Suwat-Wasserfall, der durch den Film The Beach weltbekannt wurde.

Der Pfad schlangelt sich durch dichten Regenwald, vorbei an uralten Baumen, leuchtend griinen
Farnen und exotischen Pflanzen. Begleitet von Vogelstimmen und dem fernen Rauschen des
Wassers nahern Sie sich dem Wasserfall. Die genaue Route wird gemeinsam mit der Reiseleitung
und einem erfahrenen Park Ranger festgelegt. Dabei werden aktuelle Informationen zu den
Wegbedingungen, méglichen Wildtiersichtungen und der Wetterlage bertcksichtigt. Sollte der
direkte Weg zum Haew Suwat-Wasserfall nicht begehbar sein, stehen alternative Routen zur
Verfligung.

Fur das Mittagessen kdénnen Sie sich ein Lunchpaket zusammenstellen.

Wanderung: ca. 8 km, 4-5 Std.

Ubernachtung in der Khao Yai Lodge.
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7. Reisetag: Fahrt nach Uthai Thani

Ilhre Reise flhrt Sie weiter ins landliche Thailand, in die Provinzstadt Uthai Thani, die am
urspringlichen Sakae-Krung-Fluss liegt. Diese wenig besuchte Region bietet eine Gelegenheit, das
authentische Leben am Wasser zu erleben - fernab der Ublichen Touristenpfade und in einer
entspannten, urspringlichen Atmosphare.

Fahrt: ca. 304 km, 4,5 Std.

Nach lhrer Ankunft gehen Sie an Bord einer umgebauten traditionellen Reisbarke und
unternehmen eine Bootsfahrt. Wahrend Sie ein Lunch-Buffet genieBen, gleitet die Flusslandschaft
an lhnen vorbei: schwimmende Hauser, Fischer in ihren kleinen Booten und Uppig grtine
Uferabschnitte.

Bootsfahrt: ca. 2 Std.

Am spaten Nachmittag erkunden Sie den lebhaften Markt am Flussufer, auf dem Einheimische
frische Produkte, duftende Gewlrze und handgefertigte Waren anbieten.

Ubernachtung im Uthai River Lake Resort.

8. Reisetag: Fahrt nach Sukhothai

Nach dem Frihstick geht Ihre Reise weiter und Sie fahren zur ehemaligen Kdnigsstadt Sukhothai.
Fahrt: ca. 240 km, 3,5 Std.

Im Geschichtspark Sukhothai wandeln Sie auf den Spuren der Vergangenheit. Ruinen und
Tempelanlagen erzahlen von der politischen, kulturellen und spirituellen BlUtezeit des einstigen
Koénigreichs. Besonders beeindruckend sind die filigranen Buddha-Statuen.

Am Nachmittag besuchen Sie eines der bedeutendsten Heiligtimer auBerhalb der alten
Stadtmauern: den Wat Si Chum. Dieser Tempel beherbergt eine monumentale Buddha-Statue, die
in einer offenen Kammer thront.

9. Reisetag: Radtour durch den historischen Park

Auf einer Radtour erkunden Sie die beeindruckenden Monumente und Tempel im Historischen
Park Sukhothai. Innerhalb der alten Stadtmauern fahren Sie auf lokalen Fahrradern durch die
weitlaufige Anlage, vorbei an kunstvollen Buddha-Statuen, Tempelruinen und imposanten
Pagoden. Weiter fuhrt die Fahrt bis zum benachbarten Nationalmuseum, wo Sie noch tiefer in die
Geschichte dieser einstigen Kénigsstadt eintauchen kénnen.

Radtour: ca. 4-5 km, einfach (optional erweiterbar)

Am Nachmittag haben Sie Zeit zur freien Verfigung. Wer noch mehr entdecken moéchte, kann in
Absprache die Radtour ins Umland ausweiten. So bieten sich weitere Maglichkeiten, kulturelle und
landschaftliche Schatze dieser geschichtstrachtigen Region zu erleben.
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10. Reisetag: Fahrt nach Chiang Mai

Ilhre Reise flhrt Sie weiter in die Berge des Nordens. Unterwegs machen Sie Halt in der
historischen Stadt Lamphun und besichtigen den Wat Phra That Haripunchai, einen der altesten
Tempel Thailands. Die goldene Chedi und die kunstvollen Verzierungen dieses Heiligtums
gewahren Einblicke in die jahrhundertealte buddhistische Kultur der Region. Weiter geht es
entlang der von riesigen Yang-Baumen gesaumten Stralle Richtung Chiang Mai. Am frihen Abend
erreichen Sie Chiang Mai, wo Sie den Tag ausklingen lassen kdnnen. Chiang Mai ist heute eine
moderne Stadt, hat sich jedoch ihren historischen Charme bewahrt.

Fahrt: ca. 280 km, 6 Std.
Ubernachtung im Lani Chiang Mai Hotel.

11. Reisetag: Chiang Mai

Heute besuchen Sie eines der Wahrzeichen Chiang Mais - den beeindruckenden Wat Phra That
Doi Suthep. Auf dem 1.676 Meter hohen Doi Suthep gelegen, thront der Tempel Uber der Stadt
und ist von einer gepflegten Gartenanlage umgeben. Nachdem Sie die 300 Stufen der Nagatreppe
erklommen haben, erwartet Sie ein Panoramablick auf Chiang Mai und das umliegende Bergland.
AnschlieBend erkunden Sie weitere bedeutende Tempel in der Altstadt, deren kunstvolle
Fassaden, ruhige Innenhdéfe und jahrhundertealte Buddha-Statuen tiefe Einblicke in die religidse
Tradition der Stadt geben.

Der Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfigung. Schlendern Sie durch die verwinkelten Gassen
der Altstadt, stébern Sie in kleinen Handwerksladen oder genielien Sie den Flair Chiang Mais in
einem der charmanten Cafés.

Ubernachtung im Lani Chiang Mai Hotel.

12. Reisetag: Radtour durchs Umland von Chiang Mai

Nach dem Frahstick beginnt Thre ganztagige Radtour entlang des Ping-Flusses hinaus ins
landliche Umland von Chiang Mai. Die Strecke fuhrt durch idyllische Flusslandschaften, vorbei an
Obstplantagen und Reisfeldern - ein authentischer Einblick in das Leben auRerhalb der Stadt.

Zur Mittagszeit kehren Sie in einem lokalen Restaurant ein und genieRen typische Spezialitaten
der Region. Gut gestarkt geht es am Nachmittag weiter mit einem Stopp in kleinen
Kunsthandwerk-Shops, in denen Sie das traditionelle Handwerk Nordthailands kennenlernen
kdnnen. AnschlieBend fuhrt die Route entlang des Flusses zu den Ruinen von Wiang Kum Kam.
Hier erkunden Sie das beeindruckende Wat Chedi Liam.

Am spaten Nachmittag kehren Sie nach Chiang Mai zurlck und erreichen lhr Hotel. Danach bleibt
Zeit zum Entspannen oder flr eigene Unternehmungen.

Radtour: ca. 35 km, 5-6 Std.

Ubernachtung im Lani Chiang Mai Hotel.
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13. Reisetag: Mae Fang Nationalpark und Thaton

Sie verlassen Chiang Mai und reisen in den Norden Thailands nach Thaton, eine beschauliche
Stadt am Ufer des Mae-Kok-Flusses. Die landschaftlich reizvolle Strecke flhrt Sie durch grine
Taler und dichte Walder. Unterwegs legen Sie einen Halt im Mae-Fang-Nationalpark ein, wo
natdrliche heille Quellen zur Entspannung einladen. Hier haben Sie die Gelegenheit, ein Bad
inmitten der Natur zu genieBen. Weiter geht es zur Pagode von Thaton, die auf einem Hlugel nahe
der Grenze zu Myanmar thront. Von hier bietet sich Ihnen ein Panoramablick Gber die weiten
Ebenen, bewaldeten Higel und den Mae-Kok-Fluss.

Fahrt: 214 km, ca. 3,5 Std.

Am Nachmittag erwartet Sie eine Kajaktour auf dem Mae-Kok-Fluss. Sie paddeln durch die
Flusslandschaft des Goldenen Dreiecks, vorbei an Uppiger Vegetation und traditionellen
Siedlungen. SchlieBlich erreichen Sie den Sob Fang Hill.

Kajaktour: 2-3 Std., einfach

Ubernachtung im Maekok River Village Resort.
14. Reisetag: Wanderung durch den Dschungel

Nach dem Frahstick brechen Sie zu einer besonderen Wanderung mit einem lokalen Guide aus
dem Bergvolk der Karen auf. Auf schmalen Pfaden fuhrt er Sie durch seine Felder und Plantagen,
vorbei an dichten Bambuswaldern und urspriinglichem Bergwald. Unterwegs erfahren Sie viel
Uber die Lebensweise, Traditionen und die tief verwurzelte Kultur der Karen - einer indigenen
Volksgruppe, die seit Jahrhunderten in den Bergregionen Nordthailands lebt.

Mittags erwartet Sie ein kulinarisches Erlebnis: Eine traditionelle Mahlzeit, die direkt im Dschungel
zubereitet wird. In Bambusrohren gegart und auf Bananenblattern serviert, genieBen Sie die
authentische Kiiche der Region. Selbst das Besteck wird aus Bambus gefertigt. Am Nachmittag
setzen Sie die Wanderung durch weitere Taler fort, bis Sie eine Teeplantage erreichen.

Wanderung: ca. 4-5 km, 3 Std., ca. 150-200 H6henmeter

Ein Van erwartet Sie fur die Weiterfahrt nach Chiang Rai. Die nérdlichste Provinz Thailands, gilt als
Tor zum Goldenen Dreieck, wo Thailand, Laos und Myanmar aufeinandertreffen.

Nach lhrer Ankunft checken Sie ins Hotel ein. Vielleicht bleibt am Abend noch Zeit flr eine Thai-
Massage.

Fahrt: 90 km, ca. 2 Std.

Ubernachtung im The Legend Chiang Rai Resort.
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15. Reisetag: Bootstour auf dem Menam Mae Kok

Heute erwartet Sie eine Bootstour auf dem Mae-Kok-Fluss, die Sie tief ins Herz des Goldenen
Dreiecks fuhrt. Ihr Ziel ist das Karen Ruamit Hilltribe-Dorf, wo Sie bei einem Rundgang Einblicke in
das Leben und die Traditionen der Karen-Gemeinschaft erhalten. Hier bleibt ausreichend Zeit fur
Begegnungen und Gesprache mit den Dorfbewohnern, die Sie mit Gastfreundschaft empfangen.
Auf dem Ruckweg nach Chiang Rai machen Sie einen Stopp am Wat Huai Pla Kang. Besonders
bekannt ist dieser Tempel fir seine weie Bodhisattva-Kuan-Im-Statue, die Uber der Landschaft
thront.

Bootstour: 2-2,5 Std.

Der Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfigung. Am Abend erwartet Sie im Hotel ein

Abschiedsessen.

Ubernachtung im The Legend Chiang Rai Resort.
16. Reisetag: Heimflug

Ein Transfer bringt Sie fur Ihre Rickreise vom Hotel zum Flughafen in Chiang Rai.

Flug mit einem Zwischenstopp zurltick nach Frankfurt.

17. Reisetag: Ankunft in Frankfurt

Sie erreichen Frankfurt am Morgen.

Nouvo City Hotel

Das modern gestaltete City Hotel liegt im Ausgehviertel Bangalmphu in der Altstadt von Bangkok.
Der Kénigspalast ist nur 15 Gehminuten vom Hotel entfernt. Entspannen Sie am Pool auf der
Dachterrasse oder bei einer Massage im hauseigenen Spa.

Lage: Bangkok, Banglamphu, Thailand

Standard: ***Stadthotel (Landeskategorie)

Ausstattung: Aullenpool, Spa, kostenfreies WLAN, Fitness-Center und Restaurant

Zimmer: Alle 110 in warmen Farben gehaltenen Zimmer verfigen Uber Flachbild-TV, Minibar
sowie Kaffee- und Teezubehdr und eigenes Badezimmer.
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Khao Yai Lodge

Inmitten von grinen Bergen und dem dichten Wald finden Sie die Khao Yai Nationalpark Lodges.
In den jeweiligen HUtten passen jeweils 2-6 Personen rein und sind gemeinschaftlich nutzbar. Ein
grof3zlgiger Sitzbereich und in der Natur eingebettet ist die Lodge einfach und rustikal.

Lage: Mitten im Khao Yai Nationalpark

Kategorie: Lodge

Ausstattung: Eigene Hutten, Essbereich, gro8e Fensterfront im Schlafbereich
Zimmer: Einzelbetten, geteiltes Badezimmer, Ventilatoren, HeiBwasser fur die Dusche,
Handtlcher

Uthai River Lake Resort

Inmitten der Natur befindet sich das Uthai River Lake Resort. Mit geraumigen Zimmern, und
einem einladenden AuBenpool bietet die Unterkunft Komfort mitten im Nationalpark.

Lage: Auf einer Flussinsel nahe des Zentrums der Provinzhauptstadt Utai Thani.

Kategorie: ***Resort (Landeskategorie)

Ausstattung: Restaurant, Bar Spa- & Wellnesscenter, AuBenpool, Sonnenterrasse, Garten,
Zimmerservice, WLAN

Zimmer: Klimaanlage, eigene Terrasse, Sitzbereich, Kabel-TV, Klhlschrank, Haartrockner und
eigenes Bad mit Dusche

Lani Chiang Mai Hotel

Willkommen im Lani! Das komfortable Hotel ist nur wenige Minuten vom Stadtzentrum entfernt.
Die glinstige Lage, hochwertige Zimmer und zeitgendssische Architektur laden zum Wohlfthlen
ein. Es wird ein Rundum-Service geboten, von Shuttle Bussen, Zimmerservice, Pool und
Fitnessraum.

Lage: Nahe des Stadtzentrums

Kategorie: ****Hotel (Landeskategorie)

Ausstattung: AuBenpool, WLAN, Familienzimmer, Fitnesscenter, Garten, 24-Stunden-Rezeption,
Gepackaufbewahrung

Zimmer: Schrank, Haartrockner, Sitzbereich, Safe, Kiihlschrank und Flachbild-TV
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Maekok River Village Resort

Im Nordwesten von Chiang Rai liegt die Stadt Thaton am Mae Kok Fluss. Fast direkt am Fluss liegt
das Maekok River Village Resort. Die klimatisierten Zimmer sind mit allem ausgestattet, was das
Herz begehrt. Von tropischen Garten umgeben bietet das Resort viele Aktivitaten wie trekking,
Radfahren und Kochkurse an.

Lage: Direkt am Mae Kok Fluss, Thaton

Kategorie: **Resort (Landeskategorie)

Ausstattung: Aullenpool, WLAN, Bar, Familienzimmer, Terrasse/Patio, Garten, Klimaanlage
Zimmer: Haartrockner, Kleiderschrank, Wasserkocher, Fernsehr, Minibar

The Legend Chiang Rai Resort

Das Resort The Legend - Chiang Rai liegt direkt am Kok Fluss und bietet den Gasten den
nordthailandischen Details eine authentische Atmosphare und ein Panoramablick auf die Berge
und den Fluss. Das Resort verflugt Uber 76 Zimmer, bestehend aus Studios und Villen.

Lage: Am Fluss Kok, etwa 2 km auBerhalb der Innenstadt von Chiang Rai.

Kategorie: ****Hotel (Landeskategorie)

Ausstattung: Infinity-Pool, Whirlpool, Spa- und Wellnesscenter, WLAN, 3 Restaurants, Bar und
Fahrradverleih

Zimmer: Ankleidezimmer, Minibar, Haartrockner, AuBendusche aus Naturstein, offene
Wohnbereich mit Blick auf Fluss oder Garten
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‘ TERMINE UND PREISE

von
01.05.2025
01.11.2025
Preis p.P. im DZ (exkl. Flug) Erwachsener
Preis p.P. im DZ (inkl. Flug) Erwachsener
01.01.2026
Preis p.P. im DZ (exkl. Flug) Erwachsener
Preis p.P. im DZ (inkl. Flug) Erwachsener
01.05.2026
Preis p.P. im DZ (exkl. Flug) Erwachsener
Preis p.P. im DZ (inkl. Flug) Erwachsener
01.11.2026
Preis p.P. im DZ (exkl. Flug) Erwachsener

Preis p.P. im DZ (inkl. Flug) Erwachsener

Viele =¥ Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

bis

31.10.2025

31.12.2025

30.04.2026

31.10.2026

15.12.2026

Platze

v
v

Preis in €

3.650 €

3.690 €

3.690 €

4.690 €

3.850 €

3.850 €

4.850 €

3.750 €

3.750 €

4.730 €

3.850 €

3.850 €

4.850 €

Internationale Flige Frankfurt - Bangkok, Chiang Rai - Frankfurt in der Economy Class (bei

Option mit Flug)
Alle Transfers laut Programm

Insg. 14 Ubernachtungen, 12x im DZ (mit Pool) und Du/WC, 2x Hitte mit
Gemeinschaftsschlafsaal und geteilten Du/WC
14x Frahstick, 3x Mittagessen, 3x Abendessen

Programm-Details: 3 gefiihrte Wanderungen, 3 Radtouren, 2 Bootsfahrten, 1 Kajaktour,

Stadtfuhrungen, Nationalmuseen Besuche, Baden in heiBen Qellen, Willkommens- und

Abschiedsdinner

Qualifizierte lokale Reiseleitung in Englisch

Wunsch-Reiseflhrer (mit Gutscheincode flr unseren Shop)

CO2-neutral reisen! Flige und Landprogramm zu 100% kompensiert
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Internationale Fltige (bei Option ohne Flug)

Getranke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwahnt
Trinkgelder und sonstige persdnliche Ausgaben

Fakultative Ausflige

Eintritte und Transfers, soweit nicht anders im Programm erwahnt
Reiseschutz

Rail&Fly-Ticket (1. Klasse) | 160,00 €

Rail&Fly-Ticket (2. Klasse) | 95,00 €

Hotel- oder Flug-Upgrade | auf Anfrage

Reiseschutz. Gern machen wir Thnen ein Angebot Uber unseren Partner, die ERGO
Reiseversicherung. | auf Anfrage

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 2
Maximalanzahl von Personen: beliebig

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hbéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rlcktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdglich.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der fiir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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