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IM HERZEN DES GOLDENEN DREIECKS

Durch die kulinarische Metropole Bangkok spazieren

Wandern zu beeindruckenden Wasserfallen im Khai Yai Nationalpark
Flussfahrt auf einer umgebauten traditionellen Reisbarke
Historische und kulturelle Vielfalt in den Kdnigsstadten

Baden in den heiBen Quellen im Mae Fang Nationalpark

Das Herz des Goldenen Dreiecks erkunden
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Im Herzen des Goldenen Dreiecks

Willkommen zu einer Reise voller Natur- und Kulturschatze im Norden Thailands! Auf dieser
erlebnisreichen Gruppenreise entdecken Sie die beeindruckende Landschaft der Nationalparks
sowie die faszinierenden Konigsstadte der Region. Begeben Sie sich auf eine Wanderung zu
versteckten Wasserfallen und halten Sie Ausschau nach der vielfaltigen Tierwelt. Erkunden Sie mit
dem Fahrrad historische Statten und tauchen Sie im Herzen des Goldenen Dreiecks in das Leben
und die Traditionen der Einheimischen ein. Gemeinsam erleben Sie die unberthrte Natur,
jahrhundertealte Kulturen und ein unvergessliches Abenteuer in Nordthailand!

REISEDETAILS

1. Reisetag: Abreise nach Thailand

Heute treten Sie die Reise nach Bangkok an.
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2. Reisetag: Willkommen in Bangkok

Die pulsierende Metropole Bangkok erwartet Sie. Nach der Ankunft am Flughafen Suvarnabhumi
werden Sie von lhrer Reiseleitung direkt am Ankunftsbereich empfangen. AnschlieBend erfolgt der
Transfer im klimatisierten Van zu lhrem zentral in der Altstadt gelegenen Hotel.

Nach dem Check-in erhalten Sie eine Einfihrung in die Tourdetails durch die Reiseleitung. Je nach
Ankunftszeit bleibt Ihnen noch Gelegenheit, die Umgebung auf eigene Faust zu erkunden oder
einen kleinen Spaziergang zu unternehmen. Am Abend treffen Sie sich in einem von der
Reiseleitung ausgewahlten Restaurant, um bei typisch thaildandischen Gerichten die Mitreisenden
kennenzulernen und gemeinsam in die kulinarische Vielfalt Thailands einzutauchen.

Ubernachtung im Nouvo City Hotel.

3. Reisetag: Stadtfiihrung durch die Altstadt

Nach dem Frahstick beginnt lThre Stadtfihrung zu den kulturellen und historischen Highlights
Bangkoks. Zu Fuls geht es zunachst zum Wat Suthat, dem gréRten Tempel der Stadt.
AnschlieBend erkunden Sie den Grand Palace, das historische Herz der Stadt, sowie den
berihmten Wat Pho, den Tempel des liegenden Buddhas. Von dort nehmen Sie die Fahre zum
Wat Arun, einem der markantesten Wahrzeichen Bangkoks, dessen Silhouette das Stadtbild pragt.

Ein kleiner Geheimtipp erwartet Sie auf dem Amulet Market, wo dicht aneinandergereihte Stande
eine Vielzahl an Amuletten, Buddha-Statuen und anderen buddhistischen Artefakten anbieten.

Am spaten Nachmittag setzen Sie Ihre Erkundungstour mit einem Besuch des Golden Mount fort,
bevor Sie den Tag in Chinatown oder Banglampoo ausklingen lassen. Hier haben Sie die
Gelegenheit, sich durch die vielfaltigen Aromen der Straenklichen zu probieren.

Ubernachtung im Nouvo City Hotel.

4. Reisetag: Mountain Bike Tour durch das landliche Bangkok

Heute erwartet Sie eine Radtour, die Sie in das landliche Herz des alten Bangkok fuhrt. Abseits
der modernen Metropole entdecken Sie historische Gemeinden, traditionelle Kanale, charmante
Holzhauser und jahrhundertealte Tempel. In kleinen Manufakturen beobachten Sie, wie Waren
noch heute in traditioneller Handarbeit hergestellt werden.

Die Tour ist entspannt gestaltet, mit vielen Stopps. Ein zweiter lokaler Guide begleitet Sie und
teilt spannende Einblicke in die Geschichte und Kultur dieser Region.

Den Rest des Tages kdnnen Sie nach |hren eigenen Wiinschen gestalten und die Stadt auf eigene
Faust erkunden.

Fahrradtour: ca. 13 km, 3-4 Std., einfach, eben

Flr die Tour stehen gut gewartete Merida Mountain Bikes zur Verfligung. Zudem erhalten Sie
Helme, Trinkwasser und kleine Snacks fur unterwegs.

Ubernachtung im Nouvo City Hotel.
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5. Reisetag: Fahrt in den Khao Yai Nationalpark

Heute heilst es Abschied nehmen von Bangkok. Nach einem frihen Frihstiick setzen Sie Ihre
Reise in den Khao Yai Nationalpark fort - Thailands altesten Nationalpark und ein UNESCO-
Weltnaturerbe.

Unterwegs unternehmen Sie eine Wanderung zum Haew Narok-Wasserfall, dessen Kaskaden
spektakular in die Tiefe stirzen. Am Nachmittag erreichen Sie Ihre Unterkunft, eine Nationalpark-
Lodge inmitten der Natur. Die Lodges liegen nahe dem Food Center und dem Headquarter (HQ)
des Nationalparks und bieten eine authentische Ubernachtungsméglichkeit mitten im geschitzten
Regenwaldgebiet.

Nach dem Check-in besuchen Sie das Infocenter des Nationalparks, um sich auf die Erkundungen
des kommenden Tages vorzubereiten.

Fahrt: ca. 190 km, 3,5 Std.
Wanderung: ca. 2 Std. auf befestigten Dschungelwegen

Ubernachtung in der Khao Yai Lodge.

6. Reisetag: Wanderung im Nationalpark

Heute fUhrt Sie lhre Wanderung zum Haew Suwat-Wasserfall. Der Weg durch den dichten
Dschungel endet mit einem Blick auf den rauschenden Wasserfall.

Die genaue Route wird gemeinsam mit der Reiseleitung und einem erfahrenen Park Ranger
festgelegt. Dabei werden aktuelle Informationen zu den Bedingungen der Wanderwege,
moglichen Wildtiersichtungen und der Wetterlage berlcksichtigt. Sollte diese Strecke nicht
begehbar sein, stehen alternative Routen zur Verfigung.

FlOr das Mittagessen kdnnen Sie sich ein Lunchpaket zusammenstellen, das Sie unterwegs
inmitten der Natur genieBen.

Wanderung: ca. 8 km, 4-5 Std.

Ubernachtung in der Khao Yai Lodge.

7. Reisetag: Fahrt nach Uthai Thani und Bootsfahrt auf einer alten Reisbarke

Ilhre Reise flhrt Sie weiter ins landliche Thailand, in die Provinzstadt Uthai Thani, die idyllisch am
urspringlichen Sakae Krang-Fluss liegt. Nach der Ankunft unternehmen Sie eine Bootsfahrt auf
einer umgebauten, traditionellen Reisbarke und genieRen dabei ein Lunch-Buffet an Bord.
Wahrend der Fahrt eréffnen sich IThnen wunderschdéne Ausblicke auf die Flusslandschaft und das
gemachliche Leben am Ufer.

Am spaten Nachmittag bummeln Sie Uber den lebhaften lokalen Markt am Fluss, wo Sie Einblicke
in das authentische Alltagsleben der Region erhalten. Anschliefend checken Sie in Ihr Unterkunft
fur diese Nacht auf der Flussinsel Koh Tepo ein und lassen den Tag ausklingen.

Fahrt: ca. 304 km, 4,5 Std.

Bootsfahrt: ca. 2 Std.

Ubernachtung im Uthai River Lake Resort.
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8. Reisetag: Willkommen in Sukhothai

Nach dem Frihstlck setzen Sie lhre Reise zur historischen Kénigsstadt Sukhothai fort.

Im Geschichtspark Sukhothai erkunden Sie die Ruinen, die von der politischen, kulturellen und
spirituellen Blitezeit der Region zeugen. Besonders die Buddha-Statuen gelten als Meisterwerke
thaildndischer Kunst und zahlen zu den schénsten des Landes.

Am Nachmittag besuchen Sie den Wat Si Chum, einen der eindrucksvollsten Tempel auerhalb
der antiken Stadtmauern. Seine monumentale Buddha-Statue und die Atmosphare machen ihn zu
einem besonderen Hohepunkt Ihrer Reise.

Fahrt: ca. 240 km, 3,5 Std.

Ubernachtung im Sukhothai Treasure Resort.
9. Reisetag: Radtour durch den historischen Park

Auf einer Radtour erkunden Sie die Tempel und Monumente im Historischen Park Sukhothai. Mit
lokalen Fahrradern fahren Sie bis zum Nationalmuseum, das spannende Einblicke in die
Sukhothai-Ara bietet. Wenn gewiinscht, kann die Radtour auch aufs Umland ausgeweitet werden.
Dies wird vor Ort zusammen mit der Gruppe entschieden.

Der Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfligung.
Radtour: ca. 4-5 km, einfach

Ubernachtung im Sukhothai Treasure Resort.

10. Reisetag: Fahrt von Sukhothai nach Chiang Mai

Ihre Reise fuhrt weiter in die Berge des Nordens. Unterwegs besuchen Sie die alte Stadt Lamphun
und den Wat Phra That Haripunchai, der bereits 1044 als Zentrum des gleichnamigen Mon-
Kénigreichs gegriindet wurde.

Die von Yang-Baumen gesaumte Straflse nach Chiang Mai gilt als eine der schénsten Routen
Nordthailands. Obwohl sich Chiang Mai zur modernen Stadt entwickelt hat, bewahrt sie ihren
historischen Charme. lhre Altstadt, die Tempel und der berihmte Nachtmarkt machen sie zu
einem kulturellen Highlight der Region.

Fahrt: ca. 280 km, 6 Std.
Ubernachtung im Lani Chiang Mai Hotel.
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11. Reisetag: Doi Suthep und die alte Stadt

Zum Sonnenaufgang fahren Sie mit einem lokalen Songtaew (Sammeltaxi) zum hoch tber Chiang
Mai gelegenen Wat Doi Suthep (1.100 m). Dieser Tempel ist Teil eines weitldufigen
Tempelkomplexes und bietet einen guten Blick Uber die Stadt.

Anschliefend besuchen Sie weitere bedeutende Tempel in der Altstadt.
Der Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfligung.

Ubernachtung im Lani Chiang Mai Hotel.
12. Reisetag: Radtour durch die Landschaft um Chiang Mai

Nach dem Frahstlck starten Sie zu einer ganztagigen Radtour entlang des Ping-Flusses ins
Umland von Chiang Mai. Die Strecke fuhrt durch Flusslandschaften, Obstplantagen und Reisfelder
bis ins Dorf Tawai.

Zur Mittagszeit kehren Sie in ein lokales Restaurant ein und geniellen regionale Spezialitaten. Am
Nachmittag besuchen Sie Kunsthandwerk-Shops und radeln weiter zu den Ruinen von Kum Kam,
bevor Sie das historische Wat Chedi Liam besichtigen.

Gegen 16 Uhr kehren Sie ins Hotel zurlck, wo Sie Zeit zur Entspannung haben.
Radtour: ca. 24-26 km, ca. 4-5 Std.

Ubernachtung im Lani Chiang Mai Hotel.
13. Reisetag: Baden in den HeiBen Quellen im Mae Fang Nationalpark

Sie verlassen Chiang Mai und reisen nach Thaton, eine kleine Stadt im Norden Thailands.
Unterwegs besuchen Sie die heiBen Quellen im Mae-Fang-Nationalpark, nahe der gleichnamigen
Stadt. Hier haben Sie die Mdglichkeit, ein Bad in den warmen Quellen zu genielSen.

Anschlieend geht es weiter zur Pagode von Thaton. Von dort genieSen Sie einen Panoramablick
Uber die umliegende Landschaft. Am Nachmittag erkunden Sie die Natur des Goldenen Dreiecks
auf einer Kajaktour entlang des Mae-Kok-Flusses bis zum Sob Fang Hill.

Fahrt: 214 km, ca. 3,5 Std.
Kajaktour: 2-3 Std., einfach

Ubernachtung im Maekok River Village Resort.
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14. Reisetag: Wanderung durch Bergwald und Bambusdickicht

Nach dem Frihstlck brechen Sie zu einer Wanderung mit einem lokalen Guide aus dem Bergvolk
der Karen auf. Sie durchqueren Felder und Plantagen und dichten Bergwald. Wahrend der Tour
erfahren Sie von Ihrem Guide und der Reiseleitung viel Uber die Kultur, Lebensweise und
Traditionen der Karen.

Zum Mittagessen wird auf traditionelle Weise im Dschungel gekocht - Gber dem Feuer in
Bambusréhren. Selbst Besteck wird aus Bambus gefertigt, und serviert wird auf Bananenblattern.

Die Wanderung fihrt weiter durch Taler und endet an einer Teeplantage, wo bereits der Van fur
die Weiterfahrt nach Chiang Rai wartet. Dort checken Sie in ein Hotel direkt am Kok-Fluss ein.

Am Abend bleibt vielleicht noch Zeit flr eine wohltuende Thai-Massage.
Wanderung: ca. 4-5 km, 3. Std., ca. 150-200 H6henmeter

Fahrt: 90 km, ca. 2 Std.

Ubernachtung im The Legend Chiang Rai Resort.

15. Reisetag: Bootsfahrt auf dem Mae Kok

Heute erwartet Sie eine Bootstour auf dem Mae-Kok-Fluss ins Herz des Goldenen Dreiecks. Ihr Ziel
ist das Karen Ruamit Hilltribe-Dorf, wo Sie bei einem Rundgang Einblicke in das Leben der
Dorfgemeinschaft erhalten und Zeit fir Begegnungen haben.

Auf der RUckfahrt nach Chiang Rai machen Sie Halt am Wat Huai Pla Kang, das mit seiner
Bodhisattva Kuan-Yin-Statue beeindruckt.

Der Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfigung. Am Abend kommen Sie im Hotel zu einem

gemeinsamen Abschiedsessen zusammen.
Bootstour: 2-2,5 Std.

Ubernachtung im The Legend Chiang Rai Resort.
16. Reisetag: Heimreise

Es ist Zeit, Abschied zu nehmen! Ein Transfer bringt Sie vom Hotel zum Flughafen in Chiang Rai,
von wo aus Sie lhre Ruckreise nach Deutschland antreten. Die Ankunft erfolgt am nachsten
Morgen. Falls Sie Ihren Aufenthalt verlangern mdéchten, beraten wir Sie gerne zu passenden
Mdglichkeiten.

17. Reisetag: Riickankunft in Deutschland

Willkommen zuhause!
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Nouvo City Hotel

Das modern gestaltete City Hotel liegt im Ausgehviertel Bangalmphu in der Altstadt von Bangkok.
Der Koénigspalast ist nur 15 Gehminuten vom Hotel entfernt. Entspannen Sie am Pool auf der
Dachterrasse oder bei einer Massage im hauseigenen Spa.

Lage: Bangkok, Banglamphu, Thailand

Standard: ***Stadthotel (Landeskategorie)

Ausstattung: Aullenpool, Spa, kostenfreies WLAN, Fitness-Center und Restaurant

Zimmer: Alle 110 in warmen Farben gehaltenen Zimmer verfligen uber Flachbild-TV, Minibar
sowie Kaffee- und Teezubehdér und eigenes Badezimmer.

Khao Yai Lodge

Inmitten von grinen Bergen und dem dichten Wald finden Sie die Khao Yai Nationalpark Lodges.
In den jeweiligen Hutten passen jeweils 2-6 Personen rein und sind gemeinschaftlich nutzbar. Ein
grofBzligiger Sitzbereich und in der Natur eingebettet ist die Lodge einfach und rustikal.

Lage: Mitten im Khao Yai Nationalpark

Kategorie: Lodge

Ausstattung: Eigene Hutten, Essbereich, grofSe Fensterfront im Schlafbereich
Zimmer: Einzelbetten, geteiltes Badezimmer, Ventilatoren, HeiBwasser flr die Dusche,
Handtlcher

Uthai River Lake Resort

Inmitten der Natur befindet sich das Uthai River Lake Resort. Mit gerdumigen Zimmern, und
einem einladenden AuBenpool bietet die Unterkunft Komfort mitten im Nationalpark.

Lage: Auf einer Flussinsel nahe des Zentrums der Provinzhauptstadt Utai Thani.

Kategorie: ***Resort (Landeskategorie)

Ausstattung: Restaurant, Bar Spa- & Wellnesscenter, AuRenpool, Sonnenterrasse, Garten,
Zimmerservice, WLAN

Zimmer: Klimaanlage, eigene Terrasse, Sitzbereich, Kabel-TV, Kihlschrank, Haartrockner und
eigenes Bad mit Dusche
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Sukhothai Treasure Resort

Das Sukhothai Treasure Resort & Spa ist ein luxuridses Boutique Resort im historischen Sukhothai.
Die Lage inmitten von Reisfelder und nicht weit vom Historischen Park Sukhothai entfernt, bietet
eine gute Ausgangslage flr Sightseeing. Nach einer Erkundung der Tempel haben Sie hier die
Moglichkeit am Pool oder im Spa zu entspannen.

Lage: 5 Autominuten vom Geschichtspark

Kategorie: ****Resort (Landeskategorie)

Ausstattung: AuBBenpool, Spa- und Wellnesscenter, Familienzimmer, WLAN, Garten, Restaurant,
Bar

Zimmer: Schrank, Haartrockner, Flachbild-TV, Kaffee- und Teezubehdr, Safe

Lani Chiang Mai Hotel

Willkommen im Lani! Das komfortable Hotel ist nur wenige Minuten vom Stadtzentrum entfernt.
Die gunstige Lage, hochwertige Zimmer und zeitgendssische Architektur laden zum Wohlflhlen
ein. Es wird ein Rundum-Service geboten, von Shuttle Bussen, Zimmerservice, Pool und
Fitnessraum.

Lage: Chiang Mai, Chang Phuak, Thailand

Kategorie: ****Hotel (Landeskategorie)

Ausstattung: AuBenpool, Fitnesscenter, Restaurant, Garten, WLAN inkl.

Zimmer: klimatisiert, Flachbild-TV, Kuhlschrank, Kaffee-/Tee-Zubereitung, Safe, eigenes
Badezimmer

Maekok River Village Resort

Im Nordwesten von Chiang Rai liegt die Stadt Thaton am Mae Kok Fluss. Fast direkt am Fluss liegt
das Maekok River Village Resort. Die klimatisierten Zimmer sind mit allem ausgestattet, was das
Herz begehrt. Von tropischen Garten umgeben bietet das Resort viele Aktivitaten wie trekking,
Radfahren und Kochkurse an.

Lage: Direkt am Mae Kok Fluss, Thaton

Kategorie: ****Resort (Landeskategorie)

Ausstattung: AulBenpool, WLAN, Bar, Familienzimmer, Terrasse/Patio, Garten, WLAN inkl.
Zimmer: klimatisierte Zimmer, Minibar und Kihlschrank, TV, eigene Terrasse oder Balkon,
Badezimmer en-suite mit Balinesisch-stil offener Dusche
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The Legend Chiang Rai Resort

Das Resort The Legend Chiang Rai liegt direkt am Kok-Fluss und bietet mit seinen
nordthailandischen Details eine authentische Atmosphare sowie einen Panoramablick auf die
Berge und den Fluss.

Lage: Am Fluss Kok, etwa 2 km auBerhalb der Innenstadt von Chiang Rai.

Kategorie: ***Hotel (Landeskategorie)

Ausstattung: Infinity-Pool, Whirlpool, Spa- und Wellnesscenter, 3 Restaurants, Bar,
Fahrradverleih, WLAN inkl.

Zimmer: Ankleidezimmer, Minibar, Haartrockner, eigenes Bad mit Aullendusche aus Naturstein,
offene Wohnbereich mit Blick auf Fluss oder Garten

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
21.11.2025 07.12.2025 X 3.890 €
23.01.2026 08.02.2026 X 3.840 €
20.11.2026 06.12.2026 4 3.840 €
Doppelzimmer Erwachsener 3.840 €
halbes Doppelzimmer Erwachsener 4.212 €
Einzelzimmer Erwachsener 4.460 €

Viele =¥ Wenige = keine = X

LEISTUNGEN

Flug Frankfurt - Bangkok, Chiang Rai - Frankfurt (Economy Class)

Alle Transfers laut Programm

Insg. 14 Ubernachtungen, 12x Hotel (mit Pool) im DZ, Du/WC und 2x Hiittenlodge im
Gemeinschaftsschlafsaal, geteiltes Du/WC

14x Frahstuck, 3x Mittagessen, 3x Abendessen

Programm-Details: 3 gefihrte Wanderungen, 3 Radtouren, 2 Bootsfahrten, 1 Kajaktour,
Stadtfihrungen, Nationalmuseen Besuche und Baden in heiRen Qellen

Qualifizierte Reiseleitung in Deutsch

Wunsch-Reiseflihrer (mit Gutscheincode flr unseren Shop)

CO2-neutral reisen! Flige und Landprogramm zu 100% kompensiert
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Fakultative Ausflige

Trinkgelder und sonstige persénliche Ausgaben

Getranke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwahnt
Reiseschutz. Gern machen wir Ihnen ein Angebot Uber unseren Partner, der ERGO
Reiseversicherung, als Jahresschutz oder einmalig flur diese Reise. | auf Anfrage
Rail&Fly-Ticket 2. Klasse | 95,00 €

Rail&Fly-Ticket 1. Klasse | 160,00 €

Flug ab/an Berlin | auf Anfrage

Flug ab/an Dusseldorf | auf Anfrage

Flug ab/an Hamburg | auf Anfrage

Flug ab/an Mlnchen | auf Anfrage

Flug ab/an Wien | auf Anfrage

Flug ab/an ZUrich | auf Anfrage

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 6

Maximalanzahl von Personen: 14

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdglich.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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