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NATURPARADIES IM HERZEN EUROPAS

Unberihrte Natur auf Seitenkammen der Niederen Tatra

Wilde Klamm und Eishdéhlen-Besuch im Nationalpark Slowakisches Paradies
Auf den Spuren von Baren und Wolfen in den dichten Waldern der Tatra
Gastfreundschaft, leckeres Essen und Saunagenuss nach den Wanderungen

Naturparadies im Herzen Europas

Die Slowakei zahlt mit ihren vielfaltigen Naturlandschaften und zahlreichen Gebirgen zu den
schonsten Wanderregionen Europas. Diese Reise fuhrt Sie von den aussichtsreichen Bergkammen
und blumenreichen Almwiesen der Niederen Tatra Uber die wilden Schluchten des Nationalparks
Slowakisches Paradies bis zu den tiefen, stillen Urwaldern des UNESCO-Biospharenreservats
Polana, einem alten Vulkangebirge. Das ,kleine, grofe Land“ beeindruckt mit einer einzigartigen
Falle an Naturschatzen. Hier haben Bar, Wolf und Luchs noch einen geschitzten Lebensraum, und
die artenreiche Pflanzenwelt ist ebenso beeindruckend wie die weitldufigen, urwichsigen
Waldgebiete. Neben der unberihrten Natur begegnen Sie lebendigen Traditionen, bewahrter
Almwirtschaft und der herzlichen slawischen Gastfreundschaft, die diese Region so besonders
macht.

REISEDETAILS
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1. Reisetag: Anreise zum Hotel Polianka

Individuelle Anreise zu lhrem Berghotel in Krpacovo, idyllisch gelegen in der Mitte der Slowakei.
Der ruhige Ort befindet sich auf der sonnigen Sidseite der Niederen Tatra, umgeben von dichten
Waldern und weitldufigen Wiesen. Das Hotel bietet eine herrliche Aussicht und Uberzeugt mit
gemutlich eingerichteten Zimmern sowie einem einladenden Restaurant.

Beim gemeinsamen drei-gangigen Abendessen mit der Reiseleitung lernen Sie lhre Mitreisenden
kennen und erhalten eine Einflhrung in die geplanten Wanderungen der kommenden Tage. Die
Mahlzeiten im Hotel bestehen Uberwiegend aus frischen, regionalen Produkten von Bauern aus

der Umgebung.

Ubernachtung im Polianka Hotel.

2. Reisetag: Am FuBe der Niederen Tatra

Der erste Tag der Wanderwoche dient zum Einlaufen und fuhrt Sie durch die abwechslungsreiche
Wald- und Wiesenlandschaft der Region Krpa¢ovo - Hornd Lehota. Der Weg verlauft in einem
stetigen Auf und Ab, wahrend sich immer wieder herrliche Ausblicke auf den Hauptkamm der
Niederen Tatra erdéffnen. Eine ideale Einstimmung auf die kommenden Wandertage.

Wanderung: Gehzeit ca. 4 Std., 14 km, +/-300 Hm, einfach

Ubernachtung im Polianka Hotel.
3. Reisetag: Wanderung zum Berg Baba

Wahrend sich die meisten Wanderer in der Niederen Tatra auf dem Hauptkamm bewegen, bleiben
die Seitenkdmme oft fast unberthrt - obwohl die Wege ebenso gut markiert sind. Heute erkunden
Sie eine dieser weniger bekannten Routen, die abseits der Hauptpfade spektakulare Ausblicke
und wohltuende Ruhe bietet.

Die Wanderung beginnt am Berghotel Srdie¢ko (1.216 m) mit einem allmahlichen Anstieg zum
Berghotel Kosodrevina (1.500 m). Von dort queren Sie den Hang auf einer wunderschénen
Traverse bis zum Sattel Sedlo Prislop, wo sich ein beeindruckendes Panorama 6ffnet. Die
markante Felsformation Skalka und die Gipfel der Niederen Tatra Uber 2.000 Meter ricken hier
besonders eindrucksvoll ins Blickfeld.

Nach einer kurzen Pause fuhrt der Weg Uber einen weiteren Sattel und schlielSlich durch dichten
Wald hinab zum Hotel Partizdn (710 m), wo die Tour endet.

Wanderung: Gehzeit ca. 5-6 Std., 14 km, +550 Hm/-1.050 Hm, moderat, Wanderstécke empfohlen

Ubernachtung im Polianka Hotel.
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4. Reisetag: Durch die urspriinglichen Walder des Polana Berggebiets

Das UNESCO-Biospharenreservat Polana ist ein ehemaliges Vulkangebiet und einer der gréRten
Stratovulkane Europas. Heute beherbergt die Region einige der dichtesten Urwalder der Slowakei
sowie eine auBergewodhnliche Flora und Fauna.

Die heutige Wanderung fuhrt zum Hrb (1.255 m), dem geographischen Mittelpunkt der Slowakei.
Der Aufstieg beginnt im Hutna-Tal (800 m) hinter dem Ort Lubietovd, der einst fiir den
Kupferabbau bekannt war. Durch Walder und Uber Wiesen geht es stetig bergauf bis zum Gipfel,
der bei klarem Wetter mit einer fantastischen Aussicht belohnt. Vom Gipfel steigen Sie zu einer
kleinen Bergwiese mit einer (leider geschlossenen) Hutte ab, bevor der Rickweg Uber eine
alternative Route zurlick nach Lubietova fihrt.

Wanderung: Gehzeit ca. 4-5 Std., 12 km, +/-600 Hm, moderat

Ubernachtung im Polianka Hotel.
5. Reisetag: Der Konig der Niederen Tatra - der Dumbier

Nach dem Frahstick packen Sie Ihre Sachen, denn heute steht ein Standortwechsel an. Die
heutige Tour fiihrt Sie auf den héchsten Gipfel der Niederen Tatra - den Dumbier (2.043 m), eine
echte Konigsetappe mit spektakularen Panoramen. Unterwegs sorgt ein Stopp in der legendaren
Stefanika-Berghiitte fiir zusatzliche Energie.

Nach einem kurzen Transfer bringt Sie die Seilbahn von Srdie¢ko nach Kosodrevina auf 1.500
Meter Héhe. Von dort steigen Sie stetig bergauf, bis Sie den aussichtsreichen Gipfel des Dumbier
erreichen. Mit etwas Gllick erspahen Sie hier sogar Tatragamsen, die in dieser Region noch
heimisch sind.

Der Abstieg fiihrt Giber Gerdllfelder hinab zur Stefanika-Hiitte (1.728 m), wo Sie eine
wohlverdiente Pause mit herrlichem Blick ins Tal einlegen. Danach geht es weiter bergab -
zunachst Uber Serpentinen, dann durch ein Seitental bis nach TrangosSka (1.121 m). Nach der
Wanderung erwartet Sie eine Erfrischung auf einer bewirtschafteten Alm am Zbojskd-Pass. Hier
kosten Sie frische Almprodukte, darunter wirzige Schafskasevariationen und deftige
Fleischspezialitaten.

AnschlieBfend fahren Sie weiter durch die Murdn-Hochebene zu Ihrer nachsten Unterkunft in
Telgart. Die gemutliche Pension liegt am &stlichen Fuls der Niederen Tatra, unterhalb des
machtigen Kralova hola und nur wenige Kilometer von den Nationalparks Slowakisches Paradies
und Muranska planina entfernt.

Wanderung: Gehzeit ca. 5 Std., 12 km, +600 Hm/- 900 Hm, moderat

Ubernachtung in der Drevenica Pension.
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6. Reisetag: Wanderung im Paradies und Eishohle

Einer der neun slowakischen Nationalparks tragt den Namen Slowakisches Paradies - und das
nicht ohne Grund. Die beeindruckende Landschaft ist gepragt von wilden Schluchten, von denen
Sie heute die sudlichste erkunden.

Die Tour beginnt im kleinen Ort Biele Vody und fihrt direkt in die Zejmarska roklina-Schlucht.
Felsstufen werden mit Hilfe von Stegen, Stahltreppen und Leitern Gberwunden, ein kurzes Stick
verlauft sogar durch ein Bachbett - ein abenteuerliches und unvergessliches Erlebnis. Schlielich
wird der Weg flacher und fuhrt hinauf auf eine Karsthochflache. Entlang eines stillgelegten
Sessellifts geht es in sanftem Abstieg nach Dedinky. Wer nicht schwindelfrei ist, kann ab hier in
die Wanderung einsteigen.

Durch den Ort wandern Sie weiter, vorbei am Hnilec-Stausee, Uber Wiesen und Waldwege bis
nach Stratend, das vor einer beeindruckenden Felskulisse liegt. Ein schmaler Pfad fihrt entlang
eines Baches durch das Tiesnavy-Tal, wo Holzleitern und Kettensicherungen den Aufstieg
erleichtern. Nach einem steilen Anstieg durch einen marchenhaften Mischwald erreichen Sie eine
Bergwiese. Vorbei an H6hlen und bizarren Felsformationen fuhrt der Weg auf eine Hochebene,
bevor Sie allmahlich bergab zur berihmten DobSinska-Eishdhle gelangen, die zum UNESCO-
Welterbe gehort.

Bei einer etwa 30-minutigen Besichtigung tauchen Sie in die faszinierende Welt aus vereisten

Salen, Korridoren und eisfreien Passagen ein. Die Temperaturen schwanken zwischen -3,8 und
+0,5 °C. Einst diente die Hbhle als Trainingsstatte flr Eiskunstldufer und Eisschnellldufer - bis
1946 war hier sogar das ganzjahrige Eislaufen maglich.

AnschlieBend erfolgt der Transfer zurlck zur Pension.
Wanderung: Gehzeit ca. 3 Std., 5 km, +/-250 Hm, einfach

Ubernachtung in der Drevenica Pension.
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7. Reisetag: Zum Aussichtsberg Tomasovsky vyhlad

Das heutige Ziel ist der Tomasovsky vyhlad, ein beeindruckender Aussichtspunkt mit
spektakularem Blick auf die umliegende Landschaft. Bevor Sie den Gipfel erreichen, fihrt die
Wanderung durch zwei der eindrucksvollsten Schluchten der Region.

Der Startpunkt liegt auf 550 Metern Hohe an einem Parkplatz. Von dort aus folgen Sie einem
unvergesslichen Wanderweg durch den Hornad-Durchbruch, der mit Hangebriicken, alten Mihlen,
Sicherungsketten und Holzleitern beeindruckt. An einem Abzweig beginnt der Aufstieg durch die
wilde Klastorska roklina, eine enge Schlucht, in der mehrere Wasserfalle mithilfe von Leitern und
gesicherten Felspassagen Uberwunden werden.

Kurz unterhalb der Ruinen eines ehemaligen Kartauserklosters endet die Schlucht auf einer
idyllischen Bergwiese mit herrlichem Blick auf die Gipfel der Hohen Tatra. Hier ladt eine kleine
bewirtete Hltte zur Rast ein. Besonders im Sommer bliht die Wiese in leuchtenden Farben - fur
viele gilt sie als einer der schonsten Orte im Slowakischen Paradies.

Nach der Pause fuhrt der Weg Uber sanfte Wiesen, einen Kamm und in Serpentinen hinab zum
Horn&d-Fluss, bevor der letzte Anstieg zum beliebten Tomasovsky vyhlad auf 650 Metern Héhe
beginnt. Die Tour endet in SpiSské TomdaSovce, einem typischen Zipser Dorf unweit des
Aussichtspunkts.

Wanderung: Gehzeit ca. 5 Std., 9 km, +/-400 Hm, Schwindelfreiheit erforderlich

Ubernachtung in der Drevenica Pension.

8. Reisetag: Kralova hola - der vielbesungene Nationalberg

Zum Abschluss der Wanderreise fuhrt die letzte Etappe auf den Kralova hola. Neben dem Krivan
in der Hohen Tatra zahlt dieser Berg zu den Nationalbergen der Slowakei und wurde in
zahlreichen Liedern und Schriften verewigt - ein wirdiger Hohepunkt dieser Reise.

Die Wanderung beginnt im malerischen Dorf Sumiac auf 900 Metern Héhe, das fir seine
traditionellen Holzhauser bekannt ist. Der erste Abschnitt ist der anspruchsvollste: Durch dichte
Walder und Uber grine Berghange fuhrt der stetige Anstieg bis zum Gipfelplateau auf 1.948
Metern, wo die markante Sendeantenne des Kralova hola thront. Von hier genieRen Sie einen
weiten Blick Gber den gesamten Kamm der Niederen Tatra. Nach einer ausgiebigen Rast fuhrt der
Abstieg Uber Wiesen und vorbei an eindrucksvollen Felsformationen mit immer wieder herrlichen
Ausblicken ins Tal. Nach einem letzten Abschnitt durch den Wald erreichen Sie Telgart, wo sich
Ihre Unterkunft befindet.

Wanderung: Gehzeit ca. 7 Std., 12 km, +/-1.000 Hm, anspruchsvoll, Wanderstdcke empfohlen

Ubernachtung in der Drevenica Pension.

9. Reisetag: Heimreise

Nach dem Frihstick endet lhre erlebnisreiche Wanderreise, und Sie treten die Heimreise an.
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Polianka Hotel

Das Hotel Polianka befindet sich auf der sonnigen Sidseite der Niederen Tatra, direkt unterhalb
der héchsten Gipfel. Das Hotel liegt sehr ruhig, mitten im Wald und oberhalb eines kleinen Sees
und bietet seinen Gasten einen fantastischen Blick auf die umgebenden Walder und Wiesen.
Direkt vom Hotel aus starten mehrere markierte Wander- und Radwege und der nachste kleine
Familienskilift ist nur ein paar Gehminuten entfernt. Das Berghotel ist der ideale Ausgangspunkt
fuir Wanderungen, da in unmittelbarer Nahe mehrere der bekanntesten slowakischen Gebirge
aufeinandertreffen und das gréRte Wandergebiet der Slowakei bilden.

Im Jahre 2015 wurde das Hotel umfangreich saniert und heute verfligt es Uber gemiutlich
ausgestattete Doppelzimmer, Familienzimmer und Appartements mit 64 Betten.

Lage: Krpacovo, stdliche Niedere Tatra, Zentral-Slowakei

Kategorie: 3* Berghotel

Ausstattung: Restaurant mit Terrasse, Bar, Aullenpool, Sauna mit Badebottich, Uberdachter
Grillplatz, kostenloses WLAN und kostenlose Parkplatze, Kinderspielplatz, Beachvolleyballplatz,
hochwertige E-Bikes zu mieten. Direkt vor dem Hotel befindet sich eine kleine Pferderanch, wo Sie
Reitausflige in die Umgebung des Hotels buchen kdénnen.

Zimmer: privates Bad mit Duschecke und WC, WLAN, Balkon, SAT TV

Drevenica Pension

Die familiar gefihrte Pension Drevenica ist ein sorgfaltig renoviertes Gebaude, das das
traditionelle Aussehen und den Charakter des urspringlichen Holzgebaudes bewahrt hat. Alte
Traditionen und Volksbrauche werden hier erhalten und gleichzeitig soll Gasten der heute
erwartete Standard geboten werden.

Die Pension liegt 890m Uber dem Meeresspiegel, mit kristallklarer Bergluft.

Lage: Bergdorf Sumiac, nahe den Nationalparks Niedrige Tatra, Murdnska planina und
Slowakisches Paradies, Zentral-Slowakei

Kategorie: Pension

Ausstattung: Bar, Garten mit Sonnenterrasse, Grillplatz, kostenloses WLAN,
Gemeinschaftslounge mit Sat-TV, Gemeinschaftskiche, kostenlose Parkplatze, Fahrradverleih
(gegen Gebuhr), Sauna und Massagen gegen Aufpreis verfugbar.

Zimmer: privates Bad mit Dusche und WC, Schreibtisch, WLAN
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Allgemeine Hinweise

Uns erwarten viele schone Wanderungen in der abwechslungsreichen, wilden Natur der Niederen
Tatra und des Slowakischen Paradieses. Wir ubernachten in schénen, gastlichen Unterklinften
inmitten zauberhafter Natur. Anderungen, die den Charakter der Reise nicht beeintrachtigen, sind
vorbehalten.

Wir moéchten Sie besonders darauf hinweisen, dass es zu Verzogerung, Routenanderungen oder
auchzu Anderungen im Programm kommen kann. Dies geschieht in den meisten Fallen durch
schlechte Wetterverhaltnisse, aktuelle und nicht vorhersehbare Ereignisse, durch die
Leistungsfahigkeit einzelner Gruppenteilnehmer oder in wenigen Fallen durch organisatorische
Schwierigkeiten. In solchen Fallen, kénnen Sie sich auf uns verlassen und wir werden flr eine
adaquate und gleichwertige Alternative sorgen.

Anreise

Eigenanreise mit dem Auto, Bahn oder Flugzeug.

Fahrstrecke: ab Frankfurt ca. 1.000 km, ca. 10 Std.
Shuttle-Transfer von Banska Bystrica, auf Anfrage auch ab/an Wien.
Wiener Flughafen - Hotel Polianka: 310 km, ca. 3,5 Stunden.

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
07.06.2025 15.06.2025 X 1.160 €
05.07.2025 13.07.2025 X 1.160 €
13.09.2025 21.09.2025 v 1.160 €
Doppelzimmer Erwachsener 1.160 €
halbes Doppelzimmer Erwachsener 1.292 €
Einzelzimmer Erwachsener 1.380 €

Viele =v Wenige =! keine = X
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LEISTUNGEN

Alle Transfers laut Programm im Privatfahrzeug

Insg. 8 Ubernachtungen in Berghotel und Pension im DZ, Bad oder Du/WC (s. Unterkiinfte)
8x Frihstlck, 8x landestypisches Essen in den Unterklinften oder lokalen Restaurants (tlw.
mehrgangig)

Programm-Details: 8 gefiihrte Wanderungen, Kaseverkostung

Seilbahnfahrt von Srdiecko nach Kosodrevina

Eintritt Dobschauer Eishdhle, Nationalpark-Eintritte

Ortstaxe

Qualifizierte Reiseleitung in Deutsch

Kostenloser Teleskopstockverleih

Rother Wanderfuhrer Niedere Tatra und Slowakisches Paradies, Gebietskarte, Infomaterial
CO2-neutral reisen! Landprogramm zu 100 % kompensiert

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

An- und Abreise zum Hotel (gerne sind wir lhnen damit behilflich)

Getranke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwahnt
Fakultative Programme und Leistungen

Trinkgelder und sonstige persdnliche Ausgaben

Reiseschutz

Internationale Flige | auf Anfrage

An- und Abreise mit der Bahn. Gern machen wir Ihnen ein Angebot | auf Anfrage
Fakultative Ausflige und Aktivitaten | auf Anfrage

Vor- und Nachprogramm bzw. zuséatzliche Ubernachtungen und Transfers. | auf Anfrage
Vegetarische Verpflegung | auf Anfrage

Reiseschutz. Gern machen wir Thnen ein Angebot Uber unseren Partner, die ERGO
Reiseversicherung. | auf Anfrage

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 6
Maximalanzahl von Personen: 12

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hbéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Riucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn maglich.
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Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der flir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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