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AFRIKA: KAPVERDEN
MAIO: SUDLICHE PERLEN IM ATLANTIK

Die unberuhrte Insel Maio auf Inselrundfahrten entdecken
Die Hauptinsel Santiago um Rui Vaz und in der Serra Malagueta erkunden
Weinprobe am FulRe des Feuervulkans

vV V Vv V

Besuch der traditionsverbundenen Gemeinschaft Rabelados

Maio: Sudliche Perlen im Atlantik

Maio - die sudliche Insel des kapverdischen Archipels - ist noch ein echter Geheimtipp und
touristisch nahezu unberthrt. Weite, menschenleere Strande, kleine, vertraumte Ortschaften und
eine faszinierende Geschichte, die von Seefahrern und Salzabbau erzahlt, beeindrucken die
Besucher. Ihre Reise beginnt mit der Erkundung von Santiago auf unbekannteren Wanderwegen
rund um Rui Vaz, und Sie besuchen die Rabelados, eine religiése Gemeinschaft mit einzigartiger
Kultur. Danach lockt die Feuerinsel Fogo, wo Sie Vulkanbesteigungen unternehmen, in familiaren
Unterkinften speisen und den feurigen Fogowein bei einer Weinprobe genieBen. Zum Abschluss
dieser abwechslungsreichen SlUdinselreise entspannen Sie am palmengesaumten Strand von
Tarrafal auf Santiago, mit der Méglichkeit, im klaren Wasser zu schnorcheln.

REISEDETAILS

1. Reisetag: Anreise auf die Kapverden

Sie fliegen via Lissabon auf die Insel Santiago. lhre Ankunft erfolgt gegen Mitternacht, und
anschliefend geht es direkt in die lebendige Hauptstadt der Kapverden: Praia.

Ubernachtung im Oésis Atlantico Praiamar Hotel.
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2. Reisetag: Wanderung in Rui Vaz

Heute fahren Sie nach dem Frihstlck in den Parque Natural von Rui Vaz. Von dort starten Sie lhre
Wanderung durch die zerkllifteten Berglandschaften, die Sie stetig bergab in Richtung Sao Jorge
fahrt. Unterwegs bieten sich immer wieder beeindruckende Aussichtspunkte, und Sie passieren
angelegte Garten aus der Kolonialzeit. Am Ende der Wanderung besuchen Sie ein lokales
Museum, in dem Sie interaktiv viel Uber die Geschichte der Region und darUber hinaus erfahren.

Den Abend lassen Sie bei einem mehrgangigen BegriRungsessen direkt am Meer gemutlich
ausklingen.

Wanderung: Gehzeit 3 Std.

Ubernachtung im Oésis Atlantico Praiamar Hotel.
3. Reisetag: Auf zur Feuerinsel Fogo

Flug auf die Vulkaninsel Fogo. Nach Ihrer Ankunft unternehmen Sie einen Stadtrundgang durch
den charmanten historischen Ortskern von Sao Filipe, der mit seinen bunten Hausern und dem
Stadtmuseum begeistert. Den Tag lassen Sie bei einem gemeinsamen Abendessen in einem
lokalen Restaurant ausklingen.

Inlandsflug: 30 Min.

Stadtfihrung Sao Filipe: 1,5 Std.

Ubernachtung im Savana Hotel.
4. Reisetag: Landwirtschaftliche Eindriicke und Wanderung in Monte Genebra

Sie starten Ihre Wanderung in Patim und erkunden die Gegend um Monte Genebra, mit einem
besonderen Ziel: die Kapelle Nossa Senhora do Socorro. Jedes Jahr am 5. August pilgern die
Christen Fogos zu dieser kleinen Kapelle, die sich etwa 10 km von Sao Filipe entfernt auf einer
Steilklste Uber dem Meer befindet. Die Geschichte der Kapelle reicht bis ins 18. Jahrhundert
zurlck, ebenso wie die Legenden rund um die heilige Statue, die sie beherbergt.

Neben der Besichtigung der Kapelle bietet sich die Erkundung der malerischen Region um Monte
Genebra an. Die landwirtschaftlichen Produkte dieses Gebiets sind bei den Einheimischen
besonders beliebt und werden oft von den lokalen Familien an Bekannte und Verwandte weltweit
versendet.

Wanderung: Gehzeit 2,5-3 Std., ca. 5km, +100 Hm / -250 Hm

Ubernachtung im Savana Hotel.
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5. Reisetag: Wanderung auf den kleinen Ausbruchskrater

Heute fahren Sie hinauf in die Cha das Caldeiras, das Herz der Vulkaninsel. Dort unternehmen Sie
eine beeindruckende Wanderung zum Pico Pequenho und erkunden die Magmaformationen des
Vulkanausbruchs von 2014. Noch immer sind die verschiedenen Lavaformationen deutlich zu
erkennen, und die Landschaft erzahlt eindrucksvoll von der Kraft der Natur. AnschlieSend geht es
weiter zu lhrer Unterkunft im Bergdorf, wo Sie den Tag entspannt ausklingen lassen.

Wanderung: Gehzeit 3-4 Std., +/- 280 Hm, moderat, Wanderung auf Lavauntergrund

Fahrt: 1,5 Std.

Ubernachtung im Casa Lavra Homestay.

6. Reisetag: Vulkanbesteigung

Gipfelgllick erwartet Sie! Am friihen Morgen brechen Sie auf, um den Vulkan Pico do Fogo, mit
2.829 Metern Héhe, zu besteigen - ein unvergessliches Erlebnis. Unterwegs geniefRen Sie
kolossale Weitblicke und beeindruckende Einblicke in die Vulkanlandschaft. Der Abstieg Uber den
jungsten Ausbruchskrater und durch die feine Vulkanasche macht besonders viel Spal3! Far
diejenigen, die nicht auf den Vulkan steigen mdchten, bieten wir ein Alternativprogramm an.
Anschlielend starken Sie sich bei einem leckeren Mittagessen.

Am Abend tauchen Sie in den Weinanbau der Region ein. Auch in Gber 2.000 Metern Hohe
gedeihen hier die Trauben. Der Besuch der Weinkooperative wird selbstverstandlich mit einer
Weinprobe abgerundet, bei der Sie die Gelegenheit haben, den feurig-temperamentvollen
Fogowein zu kosten.

Wanderung: Gehzeit 7 Std., +/- 1.080 Hm; anspruchsvoll, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit
erforderlich

Ubernachtung im Casa Lavra Homestay.

7. Reisetag: Stadtfiihrung und Freizeit in Praia

Am Morgen fliegen Sie zurick nach Santiago. Bei einem Stadtrundgang durch das historische
Viertel, das "Plat6", entdecken Sie die Hauptstadt Praia. Der restliche Tag steht Ihnen zur freien
Verfugung, um die Stadt auf eigene Faust zu erkunden oder einfach zu entspannen.

Fahrt: 1,5 Std.
Inlandsflug: 30 Min.
StadtfUhrung Praia: 1 Std.

Ubernachtung im Oésis Atlantico Praiamar Hotel.
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8. Reisetag: Besuch Cidade Velha und Fahrt nach Maio

Heute fahren Sie nach Cidade Velha, der "alten Stadt" und des heutigen UNESCO-Weltkulturerbes.
Dort haben Sie Zeit, die alteste StralRe der Kapverden, die Rua Banana, zu erkunden. Ein Besuch
des Pelourinho, dem historischen Sklavenumschlagsplatz, gehért ebenfalls zum Programm. Wenn
die Fahr- oder Flugverbindungen es erlauben, unternehmen Sie zusatzlich eine Wanderung in der
Umgebung.

Am Nachmittag setzen Sie mit der Fahre nach Maio Uber.

Hinweis: Sollte die Fahre nicht ablegen, nehmen Sie stattdessen den Inlandsflug nach Maio.
Wanderung: Gehzeit 1-2 Std. (Spaziergang), 3 Std. (bei Wanderung).

Fahrfahrt: 3,5 Std.

Ubernachtung in der Villa Maris ECO-Lodge.

9. Reisetag: Der Osten Maios

Heute entdecken Sie die kleine und charmante Insel Maio genauer. Maio wurde 1460 von den
Portugiesen im Monat Mai entdeckt, woraus sich ihr Name ableitet. Sie besuchen die Igreja Matriz
aus dem Jahr 1873, eine grof3e weile Kirche im portugiesischen Barockstil, und erkunden den
Hauptort Vila do Maio. AnschlieBend geht es weiter zu den kleineren Dérfern an der OstkUste.

Ein Highlight des Tages ist der Besuch einer kleinen Kaserei, wo Sie die Gelegenheit haben,
frischen Ziegenkase zu probieren. Nach der Rickfahrt haben Sie am Nachmittag Zeit zur freien
VerflUgung. Wer mag, kann einen Spaziergang am nahegelegenen Strand unternehmen und die
Ruhe der Insel genieBen.

StadtfUhrung mit Inseltour: ca. 4 Std.
Ubernachtung in der Villa Maris ECO-Lodge.

10. Reisetag: Salz und Sand

Heute erkunden Sie den Westen der Insel Maio. Sie unternehmen einen Spaziergang zu den
Salinen und besuchen dort ein Museum. Die rosafarbenen, lila und weild gefarbten Salzhtgel
bieten ein beeindruckendes Bild, und Sie erfahren, wie das Meersalz nach wie vor genutzt und auf
den lokalen Markten verkauft wird.

Ilhre Fahrt fihrt Sie weiter durch kleine, verschlafene Dérfer bis zu den DUnen in der Nahe von
Morrinho. Bei einer kurzen Wanderung erklimmen Sie die beeindruckenden Dinen und genieRen
von oben den weiten Blick auf das Meer. AnschlieBend erfolgt die Ruckfahrt, und Sie haben den
Nachmittag zur freien Verfliigung.

Den Tag lassen Sie bei einem Sundowner in Ponta Preta entspannt ausklingen.
Inseltour: 4 Std.
Wanderung: Gehzeit 1 Std.

Ubernachtung in der Villa Maris ECO-Lodge.
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11. Reisetag: Zuriick nach Santiago und Fahrt nach Tarrafal

Mit der Fahre geht es zuriick nach Santiago. Vom Hafen in Praia fahren Sie quer Uber die Insel bis
zum malerischen Kistenort Tarrafal. Unterwegs erleben Sie die Vielseitigkeit der Landschaft
Santiagos: Gebirge, trockene Steppengebiete sowie fruchtbare Taler und Hochebenen wechseln
sich ab. Wenn es die Zeit erlaubt, halten Sie an einem Aussichtspunkt in der Serra Malagueta und
in Assomada, um die beeindruckenden Ausblicke zu geniel3en.

Fahrfahrt: 3,5 Std.

Fahrt: ca. 2 Std.

Ubernachtung im Alfandega Suites Apartment.

12. Reisetag: Wanderung in der Serra Malagueta zu den Rabelados

Von Tarrafal aus fahren Sie etwa eine halbe Stunde zum Eingang des Nationalparks der Serra
Malagueta. Das Gebirge bietet eine Vielzahl an Wanderwegen. Zunachst geht es leicht bergauf,
bevor der Weg entlang eines Kamms gen Osten flhrt. Immer wieder eréffnen sich lhnen
beeindruckende Ausblicke in die Taler des Nationalparks.

Die Wanderung fihrt Sie bis nach Espinho Branco, wo Sie das Leben der Rabelados kennenlernen.
Diese Gemeinschaft lebt teilweise noch nach den Regeln ihres "Hauptlings" und ist fur ihre
Kreativitat bekannt. Sie haben die Mdéglichkeit, ihre einzigartigen Malereien zu betrachten und
mehr Gber ihre Lebensweise zu erfahren.

Wanderung: Gehzeit 3,5 Std.,

Transfer: 0,5 Std.

Ubernachtung im Alfandega Suites Apartment.
13. Reisetag: Freizeit in Tarrafal

Bis zur Abreise zum Flughafen stehen lhnen Tageszimmer zur Verfigung. Wer mdéchte, kann die
verbleibende Zeit am schdnen Sandstrand verbringen oder einen gemutlichen Bummel durch den
kleinen Ort unternehmen, um die letzten Eindricke der Reise zu geniefRen.

Fakultativ: Schnorchelausflug

Nehmen Sie an einem Schnorchelausflug vor Tarrafal teil. Unter der Wasseroberflache setzen sich
die vulkanischen Strukturen der Insel Santiago beeindruckend fort. Die fischreichen Gewasser
bieten spannende Entdeckungen - mit etwas Gllck begegnen Sie bunten Papageienfischen oder
sogar einer Murane. Ein unvergessliches Erlebnis in der faszinierenden Unterwasserwelt!

Inkludierte Leistungen: Boot-Ausflug, Schnorchel-Ausristung, lokale Betreuung (Dauer ca. 2
Stunden), Preis pro Person: 25 €, Durchfihrung ab 4 Personen

Am spaten Nachmittag fahren Sie nach Praia, wo Sie bei einem gemeinsamen Abschiedsessen die
Erlebnisse der letzten Tage noch einmal Revue passieren lassen und die Reise gemutlich
ausklingen lassen.

Fahrt: 2 Std.
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14. Reisetag: Back home

Uber Nacht fliegen Sie tiber Lissabon zu Inrem Heimatflughafen, wo Sie voraussichtlich gegen
Mittag ankommen.

Oasis Atlantico Praiamar Hotel

Die Anlage liegt hoch auf der Klippe einer Landzunge direkt am Meer und im Botschaftsviertel der
Hauptstadt Praia. Die Zimmer (das Hotel wurde 2015 renoviert) werden teils von Geschaftsleuten
und Diplomaten, teils von Urlaubern genutzt.

Lage: Zentrum 3 km, Strand 10 Gehminuten, Flughafen 5 km.

Kategorie: ****Hotel

Ausstattung: Verschiedene Gebaudetrakte mit Frihstlicksraum, Restaurant sowie
verschiedenen Tagungsraumen, Meerwasser-Pool, Tennisplatzen, Fitnessraumen, separatem
Kinder-Pool, Sonnenterrasse, Liegen und Sonnenschirmen, WLAN im gesamten Hotel (kostenfrei).
Frihsticksbuffet, bei Halbpension Menu.

Zimmer: 123 ansprechende Gastezimmer verteilt auf verschiedene Gebaude und ausgestattet
mit Bad/WC (Warmwasser), Klimaanlage, Telefon, TV und Bar, teilweise mit Meerblick. GroRzugige
Superiorzimmer.

Hinweis: Kreditkartenzahlung mit MasterCard, VISA und Diners maglich.

Savana Hotel

Die moderne Unterkunft in traditioneller Bauweise liegt im Zentrum des historischen
Kolonialstadtchens Sao Filipe. Das alte Sobrado ist 1900 gebaut worden und wurde 2007 komplett
renoviert. Fast alle Zimmer gehen zum Innenhof mit Swimmingpool.

Lage: Im Zentrum Sao Filipes, ca. 10 Gehminuten zum Stadtstrand und 10 Fahrminuten zum
Flughafen.

Kategorie: **Hotel

Ausstattung: Rezeption, Frihstlcksraum, kleiner Swimming-Pool. Kontinentales Frihstlck.
Zimmer: 16 ca. 15 m? groRe, einfache, modern eingerichtete Zimmer mit privatem Bad, warmen
Wasser, Klimaanlage, TV und Kihlschrank. Alle Zimmer haben Blick auf den Innenhof mit Pool, bis
auf die Suite, die in Richtung Meer ausgerichtet sind. Insgesamt gibt es 7 Doppelzimmer, 7
Einzelzimmer und 2 Dreibettzimmer, die als Suiten genutzt werden.

Hinweis: Keine Kreditkartenzahlung maéglich.
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Casa Lavra Homestay

Die kleine charmante Pension Casa Lavra liegt direkt im Krater des Ursprungsvulkans der Insel
Fogo. GenielRen Sie hier das Leben fernab der Zivilisation und plaudern Sie mit dem
sympathischen Besitzer Cicilio, der Ihnen gerne mehr Gber das Leben in der Cha das Caldeiras
erzahlt.

Lage: Flughafen 1,5 Std., am Wandereinstieg zum "Pico Grande"

Kategorie: Pension

Ausstattung: Uberdachter Sitz- und Essbereich, Terrasse

Zimmer: 9 einfach eingerichtete, saubere Zimmer. 7 Zimmer verfligen uUber ein privates
Badezimmer, die restlichen 2 teilen sich eins. Im Hauptgebaude befinden sich 3 Zimmer. Das
zweite Gebaude, ca. 50 Meter entfernt, ist neu im Sommer 2016 eréffnet worden. Die 4 weiteren
Zimmer sowie die 2 traditionellen Rundhauser verfligen aller tUber private integrierte Badezimmer
mit flieBendem Wasser (heiRes Wasser nicht durchgehend garantiert). Uber Strom verfugt die
Pension nur wenige Stunden am Abend (per Generator).

Villa Maris ECO-Lodge

Villa Maris, die erste ECO-Lodge auf Maio, liegt im Stidwesten der Insel direkt am Strand. Die
Unterkunft nutzt ausschlieSlich erneuerbare Energien und setzt MaBnahmen zum Wassersparen
und zur Mullreduzierung um. Sie beschaftigt Mitarbeiter aus dem Dorf Morro und verwendet
lokale Produkte, um die Dorfgemeinschaft zu unterstitzen. Zudem betreibt sie eine kleine Farm,
die geretteten Tieren ein Zuhause bietet.

Lage: Morro, direkt am Strand, 3 km vom Flughafen Maio und jeweils ca. 5-6 km vom Fahrhafen
und von Vila do Maio entfernt

Kategorie: ECO-Lodge

Ausstattung: Restaurant, Bar, Terrasse, (GemuUse-) Garten, Privatstrand, Fahrradverleih, WLAN
(kostenlos), Parkplatze (kostenlos)

Zimmer: insgesamt 54 Wohneinheiten: Studios (35 m?, max. 2 Personen) und Apartments (47
mZ2, max. 4 Personen) mit Gartenblick, Dusche/WC, Terrasse, Kliche, Minibar, Arbeitsbereich;
Garden Villas (55 m?, max. 4 Personen) mit Gartenblick, Dusche/WC, Terrasse, Kliche, Minibar,
Arbeitsbereich, Safe; Deluxe Beach Villas (80 m?, max. 4 Personen), direkt am Strand gelegen mit
Dusche/WC, Terrasse, Kiche, Minibar, Arbeitsbereich, Safe
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Alfandega Suites Apartment

Die Alfandega Suites befinden sich in exponierter Lage im ehemaligen Zollhaus direkt an der Baia
Verde am Meer von Tarrafal. Nur wenige Schritte ist der Sandstrand entfernt, der zum Baden und
Entspannen einladt.

Lage: im Zentrum von Tarrafal, direkt am Sandstrand; der Flughafen und die Hauptstadt Praia
sind 75 km entfernt.

Kategorie: Apartments

Ausstattung: Restaurant "Malagueta", Rezeption, Strandhandtiicher, WLAN (kostenfrei).
Zimmer: 20 Apartments, davon 4 Deluxe Zimmer, 12 Deluxe Family Zimmer, 4 Deluxe Family
Zimmer mit Terrasse. Ein Deluxe Zimmer und ein Deluxe Family Zimmer lassen sich zu einer
Deluxe Suite kombinieren (Mindestbelegung 4 Personen). Die geschmackvoll eingerichteten
Apartments verfugen Uber ein eigenes Bad (Du/WC), eine Kitchenette, Safe, Klimaanlage und TV
sowie teilweise Meerblick. Die Deluxe Family mit Terrasse bieten Terrassen mit einer GréRe von
25 bis 60 m? sowie Blick Uber die Baia Verde.

Hinweise: Akzeptierte Kreditkarten: VISA, MasterCard. Verpflegung: Frahstlck, Halb- und
Vollpension auf Anfrage.

An- & Abreise

Die portugiesische Fluggesellschaft TAP Portugal fliegt von Frankfurt Uber Lissabon nach
Santiago. Der Ruckflug startet ebenfalls von Santiago zurtck nach Frankfurt. Flige ab Hamburg,
Minchen, Berlin, Disseldorf, Wien und Zirich sind auf Anfrage mdglich. Fir die Anreise zum
Flughafen bieten wir Ihnen sehr gerne Rail&Fly-Tickets an. Ebenso haben Sie die Méglichkeit Ihren
Flug auf die Business-Class upzugraden (siehe Optional Buchbare Leistungen).

Reisecharakter, Unterkunft & Verpflegung

In unserem Reisepreis sind das Fruhstuck, einige Mittagessen und Abendessen enthalten. Abends
haben Sie haufig die Mdglichkeit zwischen landestypischer und europaischer Kost zu wahlen. Bei
den nicht enthaltenen Mahlzeiten mdchten wir Sie ermutigen, auch einmal auf eigene Faust etwas
Neues zu probieren.
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‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
08.03.2026 21.03.2026 X 3.990 €
08.11.2026 21.11.2026 v 3.990 €
Doppelzimmer Erwachsener 3.990 €
halbes Doppelzimmer Erwachsener 4.386 €
Einzelzimmer Erwachsener 4.650 €
28.02.2027 13.03.2027 4 3.990 €
Doppelzimmer Erwachsener 3.990 €
halbes Doppelzimmer Erwachsener 4.386 €
Einzelzimmer Erwachsener 4.650 €
01.05.2027 14.05.2027 v 3.990 €
Doppelzimmer Erwachsener 3.990 €
halbes Doppelzimmer Erwachsener 4.386 €
Einzelzimmer Erwachsener 4.650 €

Viele =¥ Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

Flug Frankfurt-Lissabon, Lissabon-Santiago, Santiago-Lissabon, Lissabon-Frankfurt (Economy
Class)

Alle Transfers laut Programm im Privatfahrzeug

Inlandsflige Santiago - Fogo - Santiago (ggfs. Santiago - Maio - Santiago)

Fahre Santiago - Maio - Santiago

Insg. 12 Ubernachtungen (5x mit Pool) im DZ, Du/WC, (s. Unterkiinfte), Tageszimmer am
Abreisetag

12x FrUhstick, 3x Lunchpaket, 2x Mittag-, 9x Abendessen (tlw. mehrgangig)
Programm-Details: 6 Wanderungen, Stadtfihrungen in Praia, Cidade Velha, Sao Filipe, Vila do
Maio, Besuch des Education Center in Sao Jorge sowie des Museums in Vila do Maio,
Weinprobe, Abendessen mit Livemusik, Eintritte laut Detailprogramm

Qualifizierte lokale Reiseleitung in Deutsch, tlw. zusatzliche lokale Wanderfihrer

Hotelsteuer

Inforaterial

Wunsch-Reiseflhrer (mit Gutschein-Code fur unseren Shop)

CO2-neutral reisen! Flige und Landprogramm zu 100% kompensiert
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

An- und Abreise zum Flughafen (Wir empfehlen die klimafreundliche Anreise mit der Bahn und
buchen gern fur Sie Fahrkarten zum Sparpreis).

Fakultative Ausflige

Flughafensicherungsgebthr (ca. 3.400 cve = 31 €)

Trinkgelder (ca. 70 € fur die Reise einplanen) und sonstige personliche Ausgaben
Getranke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwahnt
Reiseschutz

Flug ab/an Berlin | auf Anfrage

Flug ab/an Dusseldorf | auf Anfrage

Flug ab/an Hamburg | auf Anfrage

Flug ab/an Mlnchen | auf Anfrage

Flug ab/an Wien | auf Anfrage

Flug ab/an ZUrich | auf Anfrage

Rail & Fly-Ticket (1. Klasse) | 160,00 €

Rail & Fly-Ticket (2. Klasse) | 95,00 €

Reiseschutz. Gern machen wir Ihnen ein Angebot Uber unseren Partner, die ERGO
Reiseversicherung. | auf Anfrage

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 8
Maximalanzahl von Personen: 12

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdglich.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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