
EUROPA: SCHWEDEN

MIT E-BIKE UND E-AUTO DURCH SÜDSCHWEDEN
> Mit E-Bike ganz Malmö entdecken
> Stenshuvud Nationalpark - biologische Vielfalt mit überraschendem Charakter
> Gartentour im Fredriksdal
> Im Öresund baden & Fika in Lund

Mit E-Bike und E-Auto durch Südschweden
Erleben Sie eine nachhaltige E-Mobilität Mietwagenreise durch Schonen (Skåne) im Süden
Schwedens. Starten Sie in Malmö mit E-Bikes und erkunden Sie diese begeisternde Stadt.
Nachdem Sie Eindrücke des schwedischen Stadtlebens gesammelt haben, geht es mit Ihrem E-
Mietwagen in die ländlichen Ecken von Schonen. Zunächst für lange Strandspaziergänge und
Fischerdörfchen nach Österlen, danach über schöne Landstraßen in den Westen, um
atemberaubende Steilküstenlandschaften zu erwandern. Im Anschluss lassen Sie sich vom
naturnahen Leben der Schweden in Helsingborg und Lund begeistern und lernen die berühmte
"Fika“ in kleinen, lebendigen Cafés kennen. 
 
Auf der gesamten Reise haben Sie immer die Möglichkeit, die aufregende schwedische Küche zu
genießen, die gelebte Saunakultur kennenzulernen und sich immer wieder von der Natur neu
inspirieren zu lassen. 

REISEDETAILS

Veranstalter dieser Reise:
REISEN MIT SINNEN |
Pardon/Heider Touristik GmbH
Erfurter Straße 23
44143 Dortmund
(0)231 5897920
(0)231 164470
info@reisenmitsinnen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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1. Reisetag: Willkommen in Schonen! 

Nach Ankunft in Ihrem Hotel in Malmö erhalten Sie Ihre E-Bikes mitsamt Karte für die nächsten
zwei Tage. So können Sie diese innovative und abwechslungsreiche Stadt wie die Menschen vor
Ort kennenlernen - immerhin benutzen täglich 30% der Einwohner Ihr Fahrrad. Fahren Sie ins
historische Zentrum, um an belebten Orten in Malmös Alltagsleben zu tauchen. Oder Sie radeln
an den Strand des Öresunds mit Blick auf Malmös Wahrzeichen "Turning Torso". Hier lässt es sich
hervorragend im Freiluftbad Ribersborgs auf Urlaub schalten. Um Ihre Erkundungstour durch
Südschweden gebührend zu starten, geht es zum Abendessen ins "Far i Hatten", ein einzigartiges
Restaurant im Folkets Park, in dem die Menschen in der schwedischen Version eines Biergartens
zusammenkommen.
Übernachtung im The More Hotel Malmö Mazetti Hotel.

2. Reisetag: Mit E-Bike quer durch Malmö 

Für Ihren zweiten Tag in Malmö, empfehlen wir Ihnen nach dem Frühstück, das moderne Viertel
Västra Hamnen oder das Malmö Museum inklusive Schlossgarten zu besuchen. Für kulinarische
Abenteurer lohnt sich ein Besuch im "Disgusting Food Museum". Hier gilt es, die
ungewöhnlichsten Gerichte der Welt kennenzulernen, die Sinne herauszufordern und das Thema
Ernährung und Nachhaltigkeit aus neuen Blickwinkeln zu betrachten. Weniger abenteuerliche
Gäste erfreuen sich sicherlich über die Auswahl an frischen Gerichten in Malmö Saluhall, einer
Markthalle mit einer vielfältigen Auswahl an lokalen Speisen. Außerdem bietet sich heute
hervorragend die Möglichkeit, ein SUP oder ein Kajak zu mieten und entlang der Kanäle zu
paddeln oder den Sonnenuntergang auf dem Öresund zu erleben.
Übernachtung im The More Hotel Malmö Mazetti Hotel.

3. Reisetag: Mit dem E-Mietwagen nach Österlen! 

Ab heute steht Ihnen der E-Mietwagen zur Verfügung. Nach den Eindrücken des urbanen Lebens
geht es heute über Landstraßen nach Österlen, eine Region bekannt für kleine Fischerdörfer, in
denen auch zahlreiche Künstler leben. Nicht umsonst wird es auch Schwedens Toskana genannt.
Auf dem Weg zur Ostküste bietet sich z.B. für Fans des bekannten schwedischen Kriminalisten
Kurt Wallander alternativ noch ein Besuch im beschaulichen Ystad an.
Nach Ankunft in Ihrer Unterkunft erwartet Sie heute eine ausgewähltes 3-Gänge Menu zum
Abendessen. Je nach Belieben können Sie auch die Spa-Einrichtungen dieses schönen Hotels mit
Landhaus Charakter nutzen.
Übernachtung Brösarps Gästgifveri & SPA .
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4. Reisetag: Naturwanderung mit Aussicht 

Heute Vormittag nehmen Sie an einer geführten Tour durch den Stenshuvud Nationalpark teil. In
dem herrlichen Wandergebiet aus Buchen- und Eichenwäldern direkt am Ostseestrand erfahren
Sie in einer 1.5-stündigen Führung mehr über das Zusammenspiel von Meer und der ansässigen
Artenvielfalt. Erklimmen Sie den Gipfel Stenshuvud (das "Steinerne Haupt) nach dem der Park
benannt ist und erhalten Sie eine fantastische Aussicht über Österlen.
Den Rest des Tages lädt Sie Österlen zur Erholung ein. Schalten Sie ab und lassen Sie sich auf die
Ruhe und das besondere Klima der kleinen Dörfchen der Ostküste ein. Genießen Sie die langen
Standstrände oder besuchen Sie die vielen Manufakturen, wie zum Beispiel die Kiviks Musteri,
eine familiengeführte Apfelmosterei. Hier kann man alles über den Apfelanbau lernen, während
man durch die Apfelgärten spaziert. Natürlich können Sie sich im Restaurant vor Ort auch von der
besonderen Qualität der Apfelprodukte überzeugen.
Übernachtung Brösarps Gästgifveri & SPA .

5. Reisetag: Åhus - Eis vom Eisboot! 

Falls Sie vormittags Lust auf Natur haben, lohnt sich eine Fahrt in den nahegelegenen
Christinehofs Ekopark. Hier können Sie malerische Fluss- und Seenlandschaften entdecken und
ein gut erhaltenes Schloss aus dem 17. Jahrhundert bewundern.
Anschließend geht Ihre Rundfahrt durch Schonen weiter in den Norden nach Åhus. Die Kleinstadt
mit mittelalterlichem Stadtkern ist ein wahrliches Ostseebad. Im Norden der Stadt liegt der
sogenannte Cocktail-Badestrand Restaurants und Cafés, im Süden ein Strand wo man seine Ruhe
hat, um dem Meer zuzuhören. Für was Sie sich auch entscheiden - im Hafen müssen Sie
unbedingt das Eis vom Eisboot probieren! Vogelfreunde kommen im Naturreservat Äspet auf ihre
Kosten und können vom Aussichtsturm aus viele verschiedene Vögel, wie Zwergschwalben,
Strandläufer und weitere Kleinvögel beobachten.
Übernachtung im Åhus Gästgivaregård Hotel.

6. Reisetag: Der historischer Badeort in Mölle 

Von Åhus geht es heute in den Westen Südschwedens nach Mölle. Hier können Sie diversen
Outdoor-Aktivitäten nachgehen. In Kullaberg bietet sich Wandern, Klettern und das Erkunden der
atemberaubenden Klippenlandschaft an. Besuchen Sie das Restaurant Ransvik Havsveranda für
einen großartigen Ausblick auf das Meer mit köstlichen lokalen Speisen. Dieser besondere Ort hat
eine lange Badetradition und lockte vor über 100 Jahren schon Reisende aus ganz Europa an, da
hier Frauen und Männer trotz Verbot der Kirche zusammen badeten.
Fakultativ bieten wir Ihnen an, an der Schweinswalsafari rund um den Kullaberg auf einem
Schlauchboot teilzunehmen (Aufpreis 70€ pro Person ).
Übernachtung Kullagårdens Wärdshus .
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7. Reisetag: Kullaberg & Höganäs 

Unternehmen Sie heute eine Fahrt nach Höganäs, eine charmante Stadt, die für ihre Keramik und
Töpferwaren bekannt ist. Erkunden Sie die örtlichen Kunsthandwerksläden und Galerien, oder
besuchen Sie Höganäs Saluhall, die Markthalle in einer alten Keramikfabrik. Dieser wurde neues
Leben eingehaucht und viele verschiedene Kleinproduzenten haben sich hier angesammelt. Auf
dem Rückweg könnten Sie noch zu den lokalen Winzern von Kullaberg fahren, um sich vom
schwedischen Wein überzeugen zulassen.
Übernachtung Kullagårdens Wärdshus .

8. Reisetag: Ganz Schonen im Fredriksdal - Helsingborg 

Weiter geht Ihre Fahrt Richtung Helsingborg, wo Sie in Schwedens nachhaltigstem Stadtviertel
Oceanhamnen unterkommen. Heute ist ein Besuch im Fredriksdal mit Gartentour und
anschließenden Lunch für Sie organisiert. Das Fredriksdal ist eine grüne Oase in Helsingborg und
bietet Besuchern die Möglichkeit, sich in einer malerischen Umgebung zu entspannen und die
Natur zu genießen. Der Park umfasst historische Gebäude, Gärten, Wiesen und Wälder, die zu
entspannten Spaziergängen einladen. Hier können Sie anhand von theatralischen Einlagen mehr
über das traditionelle Leben der Region erfahren und die in Schonen vorkommende Biodiversität
unter die Lupe nehmen.
Später können Sie die Strandpromenade entlang spazieren, den Sandstrand von Pålsjöbaden
genießen oder in einem der Restaurants am Wasser lokale Spezialitäten probieren. Hier können
wir Ihnen besonders das Restaurant Sillen & Makrillen ans Herz legen: Bei klarem Himmel gibt es
hier hervorragenden Fisch bei Sonnenuntergang. Tauchen Sie also ein in das Leben dieser
Küstenstadt und lassen Sie sich von der Mischung aus Geschichte, Kultur und maritimem Charme
verzaubern.
Übernachtung im Hotel Scandic Oceanhamnen Hotel.

9. Reisetag: Lebendiges Lund zum Abschluss 

Nach Abreise aus Helsingborg bietet sich, wenn Sie noch nicht genug vom Öresund haben, ein
Halt beim Bjärreds Saltsjöbad an. Auf dieser Seebrücke wird hervorragend gekocht! Außerdem
bietet sich hier noch mal für Sie die Möglichkeit, ein Bad an der frischen Luft zu nehmen oder zu
Saunieren.
Im Anschluss ist dann Ihre letzte Station auf dieser Reise die bezaubernde Universitätsstadt Lund,
bekannt für ihre beeindruckende Architektur und lebendige Atmosphäre. Ihr Hotel befindet sich in
Nähe des Botanische Gartens, welcher keinen Eintritt kostet und auf 8 Hektar etwa 7000 Pflanzen
zur Schau stellt. Lund lässt sich hervorragend fußläufig entdecken und besticht durch verwinkelte
Pflastersteingassen mit vielen Cafés und Restaurants hinter schmucken Backstein-Fassaden. Hier
finden Sie sicherlich den idealen Ort für eine Fika, zum Beispiel die Kaffee und Weinbar Love
Coffee Roasters oder das Broder Jakobs in der gleichen Straße.
Übernachtung im Lilla Hotellet Boutique-Hotel.
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10. Reisetag: Auf Wiedersehen! 

Tag Ihrer Abreise. Von Lund geht es zur Abgabe des E-Mietwagens zurück nach Malmö. Von
Malmö aus treten Sie Ihre Heim- bzw. Weiterreise an.

The More Hotel Malmö Mazetti Hotel 

Das The More Hotel Malmö Mazetti bietet zeitgenössische Eleganz und Komfort inmitten eines
lebendigen Stadtteils von Malmö. Mit stilvollen Zimmern, erstklassigem Service und seiner
günstigen Lage ist es die ideale Wahl für Reisende, die das pulsierende Leben der Stadt erleben
möchten. Wie es der Name schon verrät, befindet sich das Hotel in den Gemäuern der
ehemaligen Schokoladenfabrik "Mazetti Chokladfbarik".
 
Lage: In Nähe der der Station Triangeln im pulsierenden Stadtteil Möllevånge
Kategorie: 4-Sterne Hotel
Ausstattung: Frühstückssaal,Fitness & Sauna, kostenfreies WLAN
Zimmer: Stilvolle Apartments mit Bad oder Dusche/WC & TV 
 

Brösarps Gästgifveri & SPA 

Das Brösarps Gästgifveri & SPA ist ein charmanter Gasthof, der in einer malerischen Umgebung in
der Nähe des Naturschutzgebietes Brösarps Backar liegt. Mit seinem historischen Flair, den
komfortablen Zimmern und einem erstklassigen SPA bietet es eine erholsame und zugleich
inspirierende Auszeit für seine Gäste.
 
Lage: Direkt am Naturschutzgebiet Verkeåns
Kategorie: 3-Sterne Landhotel
Ausstattung: Restaurant, Bar, Spa, kostenfreies WLAN
Zimmer: Typisch schwedische Zimmer mit Dusche/WC & TV 
 

Åhus Gästgivaregård Hotel 

Das Hotel Åhus Gästgivaregård ist ein reizvolles Hotel im Herzen des malerischen Küstenortes
Åhus. Mit seinem traditionellen Charme, gemütlichen Zimmern und der Nähe zum Strand bietet es
eine idyllische Unterkunft für einen erholsamen Aufenthalt in Österlen.
 
Lage: Direkt am Fluss im Hafen von Åhus 
Kategorie: 4-Sterne Hotel
Ausstattung: Restaurant, Bar, kostenfreies WLAN
Zimmer: Moderne Zimmer mit Dusche/WC & TV 
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Kullagårdens Wärdshus 

Das Hotel Kullagårdens Wärdshus ist ein bezauberndes Anwesen inmitten der malerischen
Landschaft der Kullaberg-Region. Mit seinem rustikalen Charme, komfortablen Zimmern und der
Nähe zu Outdoor-Aktivitäten wie Wandern und Radfahren ist es ein perfekter Rückzugsort für
Naturliebhaber und Erholungssuchende gleichermaßen.
 
Lage: In direkter Nähe zu vielvälftigen Küstenlandschaften
Kategorie: Landgasthof
Ausstattung: Restaurant, Bar, kostenfreies WLAN
Zimmer: Moderne Zimmer mit Dusche/WC & TV 
 

Hotel Scandic Oceanhamnen Hotel 

Das Hotel Scandic Oceanhamnen ist Schwedens nachhaltigste und mordernste Unterkunft mit
atemberaubendem Blick auf das Meer in Helsingborg. Mit seinen stilvollen Zimmern,
hochwertigen Annehmlichkeiten und seiner günstigen Lage nahe dem Hafen ist es eine ideale
Wahl für Reisende, die Komfort und eine maritime Atmosphäre suchen. 
 
Lage: Direkt am Wasser in Helsingborgs neustem Viertel
Kategorie: 4-Sterne Hotel
Ausstattung: Restaurant, Rooftop Bar, Fitness & Sauna, kostenfreies WLAN
Zimmer: Moderne Zimmer mit Bad oder Dusche/WC & TV 
 

Lilla Hotellet Boutique-Hotel 

Das Lilla Hotellet in Lund ist ein charmantes Boutique-Hotel im Herzen der historischen Stadt
Lund. Mit seiner intimen Atmosphäre, liebevoll gestalteten Zimmern und seiner Nähe zu den
Sehenswürdigkeiten der Stadt bietet es einen gemütlichen Rückzugsort für Reisende, die die
Schönheit von Lund erleben möchten.
 
Lage: Innenstadtnah im ruhigen Wohnviertel
Kategorie: 3-Sterne Hotel
Ausstattung: Frühstücksraum, Gartenterrasse, kostenfreies WLAN
Zimmer: Gemütliche Zimmer mit Bad oder Dusche/WC & TV 
 

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

01.05.2024 01.10.2024 ✗ 2.470 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗
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LEISTUNGEN
> Insg. 9 Übernachtungen im Doppelzimmer mit Bad oder Dusche/WC (s. Unterkünfte)
> 9x Frühstück, 3x Abendessen (tlw. mehrgängig)
> 7 Tage Elektro-Mietwagen der Klasse A (z.B. Peugeot E-208 o.ä.) inkl. Haftpflichtversicherung,

Vollkasko-Versicherung mit Erstattung des Selbstbehalts, unbegrenzte Kilometer, Zusatzfahrer
> 2 Tage E-Bike
> Programm-Details: geführte Naturwanderung Stenshuvuds Nationalpark (1.5 Std.), geführte

Gartentour Fredriksdal Helsingborg
> Detaillierte Karten- und Routenbeschreibung
> Wunsch-Reiseführer (mit Gutscheincode für unseren Shop)
> CO2-neutral reisen! Landprogramm zu 100 % kompensiert

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Anreise nach Malmö
> Zusatzkosten für den Mietwagen (vor Ort zu zahlen): Kaution, Strom
> Getränke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwähnt
> Trinkgelder und sonstige persönliche Ausgaben
> Fakultative Ausflüge
> Eintritte und Transfers, soweit nicht anders im Programm erwähnt
> Schweinswalsafari in Mölle | 70,00 €
> Internationale Flüge ab/an Kopenhagen | auf Anfrage
> Zugfahrt Kopenhagen - Malmö - Kopenhagen | auf Anfrage
> Reiseschutz. Gern machen wir Ihnen ein Angebot über unseren Partner, die ERGO

Reiseversicherung. | auf Anfrage

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 2 
Maximalanzahl von Personen: beliebig 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
28 vor Reisebeginn möglich.
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Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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