
EUROPA: ITALIEN

CINQUE TERRE – SCHMUCKSTÜCK DER RIVIERA
> Panoramareiche Wanderungen in der ligurischen UNESCO-Landschaft
> Von der urigen Trattoria bis hin zum mehrgängigen Slow Food-Dinner
> Familiengeführte Unterkunft mit gemütlichem Garten und grandioser Küche
> Großartige Weine & ihre Macher kennenlernen

Cinque Terre – Schmuckstück der Riviera
Potpourri zauberhafter Orte – etwa das in Pastelltöne gehüllte Fischerdorf Portofino oder das von
Weinbergen umgebene Corniglia.

REISEDETAILS
1. Reisetag: Anreise nach Moneglia 

Flug nach Genua und Transfer zum familiengeführten Hotel in Strandnähe. Beim
Begrüßungsabendessen genießen wir die ausgezeichnete Küche mit ligurischen Spezialitäten.
7 Übernachtungen im Hotel Villa Argentina in Moneglia.

2. Reisetag: Meeresbrise und Portofino 

Mit Bahn und Schiff erreichen wir die Bucht von San Fruttuoso. Der Panoramawanderweg durch
duftende Vegetation führt uns nach Portofino, einem Fischerdorf mit malerischem Hafen und
pastellfarbenen Häuserfassaden. Picknick und Schifffahrt nach Santa Margherita Ligure.
Wanderung: Gehzeit 2 Stunden, ca. 6 km, +/- 220 Hm.

Veranstalter dieser Reise:
REISEN MIT SINNEN |
Pardon/Heider Touristik GmbH
Erfurter Straße 23
44143 Dortmund
(0)231 5897920
(0)231 164470
info@reisenmitsinnen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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3. Reisetag: Die Cinque Terre als Kulturlandschaft 

Von Corniglia, dem kleinsten und ursprünglichsten Dorf der Cinque Terre, wandern wir durch
Weinberge. In der kleinen Trattoria von Volastra essen wir zu Mittag. Am Nachmittag Besuch
eines Stiftungsprojekts zum Erhalt des Weinterrassenanbaus in Manarola.
Wanderung: Gehzeit 2 Stunden, ca. 6 km, +/- 400 Hm.

4. Reisetag: Wanderung nach Framura 

Wir erwandern die Küste der Punta Mesco und genießen den Ausblick auf alle fünf Dörfer. Abstieg
nach Monterosso. Schifffahrt nach Vernazza, dort Zeit zur freien Verfügung.
Wanderung: Gehzeit 3 Stunden, ca. 8 km, +/- 350 Hm.

5. Reisetag: Wanderung mit Ausblicken 

Wanderung von Bonassola nach Framura durch Steineichenwald und Mittelmeermacchia.
Unterwegs entdecken wir allerlei Wildkräuter und Gemüse wie wilden Spargel und Myrte, die in
der lokalen Küche vielseitig verwendet werden. In Framura zeigt uns der junge Weinbauer Emilio
seine Weinberge und verwöhnt uns mit Weinen und Leckereien aus dem eigenen Garten.
Wanderung: Gehzeit 3 Stunden, ca. 10 km, +/- 350 Hm.

6. Reisetag: Herrliche Ausblicke und ein Weinkünstler 

Auf alten Saumpfaden wandern wir von Riomaggiore nach Montenero und Campiglia. Walter de
Batté, einer der meistbeachteten Winzer Liguriens, lädt uns in seinen Weinkeller ein. Wanderung
nach Portovenere. Schifffahrt nach Monterosso und Rückfahrt.
Wanderung: Gehzeit 6 Stunden, ca. 14 km, +/- 600 Hm
Es gibt Alternativen, Abkürzungen, evtl. Teilstrecke mit dem Bus.

7. Reisetag: Das Hinterland von Levanto 

Unsere Wanderung führt uns in das Hinterland von Levanto. Dichte, alte Kastanienwälder säumen
unsere Wege. In einer urigen Trattoria bereitet „La Mamma“ handgemachte Ravioli für uns. Am
Abend verwöhnt uns der Chefkoch mit einem mehrgängigen Slow Food-Dinner.
Wanderung: Gehzeit 4 Stunden, ca. 10 km, +/- 490 Hm.

8. Reisetag: Heimreise 

Frühstück und Heimreise.
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Hotel Villa Argentina 

Das familienbetriebene Hotel Villa Argentina liegt nur wenige Minuten entfernt vom Strand. Die
kleine Villa mit einem schönen Garten hat nur 17 Zimmer und ist komfortabel eingerichtet. Das
Beste an dem Haus ist jedoch das Essen: Hier wird von Hand gekocht - auch der Koch gehört zur
Familie und es gibt jeden Abend ein üppiges Menü mit ligurischen Spezialitäten.
Lage: Moneglia, ca. 2 Min vom Strand und vom Stadtzentrum entfernt
Kategorie: ***Hotel (Landeskategorie)
Ausstattung: Restaurant/Bar, Garten, WLAN (kostenfrei)
Zimmer: 17

An- und Abreise 

Die Anreise erfolgt mit Air Dolomiti von München nach Genua. Der Rückflug startet ebenfalls von
Genua aus nach München. Für die Anreise zum Flughafen bieten wir Ihnen sehr gerne Rail&Fly
Tickets an.
Ebenso haben Sie die Möglichkeit Ihren Flug auf die Business-Class upzugraden, Preis auf
Anfrage. 

Aktivitäten 

Die sechs Wanderungen sind teils anspruchsvoll, es handelt sich um schmale Wanderwege, fast
immer verbunden mit recht steilen An- und Abstiegen, häufig über Treppen, mitunter auch über
Felsen. Geeignete Wanderschuhe sind vonnöten, genauso wie Trittsicherheit und Fitness.
Wanderdauer ca. 2 - 4 Stunden. Mit 6 Std. Gehzeit ist eine Tour etwas anspruchsvoller und kann
verkürzt werden. Höhenunterschied bis zu 700 m.
Alternativen können mit der Reiseleitung abgesprochen werden. Es kann z.B. eine Teilstrecke mit
dem Bus zurückgelegt werden.

Unterkünfte und Verpflegung 

Das familienbetriebene Hotel Villa Argentina liegt nur wenige Gehminuten vom Bahnhof und der
Bahnlinie, sowie vom Ortszentrum entfernt. Ebenso schnell erreichen Sie den Strand. Die kleine
Villa mit einem schönen Garten hat nur 17 Zimmer und ist komfortabel eingerichtet. Das Beste an
dem Haus ist jedoch das Essen: Hier wird von Hand gekocht – auch der Koch gehört zur Familie
und es gibt jeden Abend ein üppiges Menü mit ligurischen Spezialitäten. Vorweg können Sie sich
an einem großen Buffet mit Antipasti bedienen. Das Frühstück wird in Buffetform angeboten. 
Neben der Halbpension an 6 Abenden im Hotel Villa Argentina ist auch an fast allen Tagen die
Mittagsverpflegung in Form von ligurischen Köstlichkeiten, Picknick oder einem Mittagessen in
einer Trattoria eingeschlossen, teilweise mit Wein.
Die An-und Abreise zu den täglichen Wanderungen erfolgen mit der Bahn. Der Flughafentransfer
erfolgt im privaten Bus.
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Kooperationen 

Diese Reise wird in Kooperation mit ZEIT REISEN durchgeführt.

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

25.05.2024 01.06.2024 ✗ 2.190 €

14.09.2024 21.09.2024 ✗ 2.190 €

Doppelzimmer Erwachsener 2.190 €

halbes Doppelzimmer Erwachsener 2.442 €

Einzelzimmer Erwachsener 2.610 €

28.09.2024 05.10.2024 ✔ 2.190 €

Doppelzimmer Erwachsener 2.190 €

halbes Doppelzimmer Erwachsener 2.442 €

Einzelzimmer Erwachsener 2.610 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> Flug München–Genua–München in der Economy Class
> Alle Transfers laut Programm im Privatfahrzeug
> Insg. 7 Übernachtungen in DZ, Du/WC (s. Unterkünfte)
> 7x Frühstück, 2x Mittagsnack, 2x Picknick, 2x Mittag-, 6x Abendessen (tlw. mehrgängig)
> Programm-Details: 6 Wanderungen: u.a. Wanderung im Hinterland von Levanto und

Weinterrassenwanderung nach Manarola, 3 Schifffahrten (öffentlich), Weingutbesichtigung und
-verkostung beim Winzer Edoardo (La Ruota) mit Pesto-Kurs, Besuch und Verkostung beim
Weinbauern Emilio (Ca´di Mare), Besuch der Stiftung Fondazione Manarola und Begegnung mit
den Gründungsmitgliedern, Eintritte laut Detailprogramm 

> Qualifizierte Insider-Reiseleitung in Deutsch
> Spende an Stiftungsprojekt Fondazione Manarola
> Wunsch-Reiseführer (mit Gutscheincode für unseren Shop)
> CO2-neutral reisen! Flüge und Landprogramm zu 100 % kompensiert
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Hotelsteuer in Moneglia: 1,50 € pro Person pro Nacht, zahlbar bei Abreise (Stand: 2023)
> Getränke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwähnt
> Trinkgelder und sonstige persönliche Ausgaben
> fakultative Ausflüge
> Business-Class | auf Anfrage
> Innerdeutscher Zubringerflüge | 130 €
> Rail&Fly-Ticket 2. Klasse | 85 €
> Rail&Fly-Ticket 1. Klasse | 155 €
> Reiseschutz. Gern machen wir Ihnen ein Angebot über unseren Partner, die ERGO

Reiseversicherung, als Jahresschutz oder einmalig für diese Reise. 

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 8 
Maximalanzahl von Personen: 16 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
21 vor Reisebeginn möglich.

> Auf jede Buchung einer Gruppenreise, die 6 Monate vor Reisebeginn eingeht, gewähren wir
einen Frühbucherrabatt von 3%. Der Rabatt gilt nur für den Grundreisepreis. Zusatzleistungen
wie Einzelzimmer, Visa, Zubringerflüge oder Ähnliches werden nicht berücksichtigt.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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