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SANTO ANTAO - DIE SCHONSTEN PFADE DER
WANDERINSEL

Kldstenwanderung auf alten Eselpfaden entlang der Steilklste
Das grine P3aul-Tal erleben
Einkehr zum Mittagessen in Privathauser

vV V Vv V

Ubernachtung in einer kleinen Pension direkt am Meer

Santo Antao - Die schonsten Pfade der Wanderinsel

Santo Antdo beschert Wanderherzen wahre Luftspriinge: Schier endlose Pfade bieten bizarre
Gebirgswelten, sattgrine Taler und karge Mondlandschaften, um in der Natur den Alltagsstress
hinter sich zu lassen. Begeben Sie sich auf die schdonsten Pfade, lernen Sie die herzlichen
Bewohner und das typisch kapverdische Dorfleben kennen! Dieser Baustein ist nur in
Kombination mit weiteren Tagen buchbar.

REISEDETAILS
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1. Reisetag: Panoramafahrt durch die Gebirgswelt

Fahrt vom Hafen Porto Novo zum Ausgangspunkt lhrer Wanderung. Sie unternehmen dorthin eine
Panoramafahrt Uber die PassstraRe mit Stopps und spektakularen Aussichten in die Gebirgswelt.

Auf der Wanderung in einem Nebental des Ribeira Grande geht es vorbei an zahlreichen kleinen
Dorfern und landwirtschaftlich genutzten Hangen. Anschliefend Mittagessen in Cha das Pedras,
einem typisch kapverdischen Dorf.

Wanderung: Gehzeit ca. 3 Std., ca. +/-250 Hm, moderat
Transfer nach Ponta do Sol zu lhrer Unterkunft.

Ubernachtung in der Musica do Mar Pension.
2. Reisetag: Wanderung im griinen Paul-Tal

Fahrt in das tropische Paul-Tal, das griinste Tal der Kapverden. Die Wanderung flhrt vorbei an
Zuckerrohr-, Kaffee-, und Obstplantagen sowie an Mango- und Drachenbaumen. Unterwegs
begegnen lhnen immer wieder die liebenswerten Menschen, die hier leben. Mittagspause in einem
Privathaus im Tal.

Wanderung: Gehzeit ca. 4 Std., ca. + 300 Hm /- 200 Hm, moderat.

Der Zuckerrohrschnaps ist das Lieblingsgetrank vieler Kapverdier! Beim Besuch einer Grogue-
Brennerei bekommen sie Einblicke in die Produktion.

Ubernachtung in der Musica do Mar Pension.
3. Reisetag: Wanderung auf Eselspfaden entlang der Steilkiiste

Morgens Privattransfer durch einen steilen Canyon und die Bergwelt zum Fischerdorf Cruzinha.
Hier beginnt der Klassiker unter den Wanderungen auf Santo Antao: Auf alten Eselspfaden laufen
Sie heute entlang der Kuste und vorbei an kleinen Dérfern von Cruzinha zurtick nach Ponta do Sol.
Einzigartige Blicke auf die Steilklste und die steilen Schluchten wechseln sich ab.

Wanderung: Gehzeit ca. 5 Std., ca. +/- 850 Hm, standiges bergauf und -ab, moderat
Fahrt: ca. 1,5 Std.

Ubernachtung in der Musica do Mar Pension.
4. Reisetag: Zuriick nach Sao Vicente

Transfer von lhrer Unterkunft zum Fahrhafen Porto Novo.
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Musica do Mar Pension

Die familiare und gemitliche Pension MUsica do Mar liegt im charmanten Fischerdorf Ponta do Sol
in bester Lage an der Hafenpromenade. Die moderne Unterkunft wurde erst 2015 eréffnet und
renoviert. Ponta do Sol, im Norden der Insel Santo Antdao gelegen, ist der ideale Ausgangspunkt
fur viele Wanderungen und Ausflige. Das gemiutliche Restaurant im Erdgeschoss ladt zu einem
schénen Abendessen oder einem frischen Saft nach einer erfolgreichen Wanderung ein. Das
Personal unter erfahrener Leitung spricht Deutsch, Englisch, Franzésisch oder Portugiesisch.

Lage: Im Zentrum von Ponta do Sol, Hafen Porto Novo: 40 km.

Kategorie: Pension

Ausstattung: Restaurant, Bar, teilweise Livemusik, Wascheservice (gegen Gebihr), WLAN
(kostenlos), Organisation von Ausfligen, Transfers, Guides, Lunchpaketen

Zimmer: 8 Zimmer mit Bad, teilweise mit Balkon und Meerblick (6 Zimmer mit Balkon und 5
Zimmer mit direktem Meerblick).

Hinweis: Keine Kreditkartenzahlung maéglich.

An- & Abreise

Auf die Kapverden fliegen Sie mit der portugiesischen Fluggesellschaft TAP Portugal via Lissabon
nach Santiago, Sao Vicente oder Sal. Abflughafen sind Frankfurt, Minchen, Hamburg, Berlin,
Dusseldorf, Wien, Zurich und Basel. TUIFLY fliegt 1x wdchentlich von verschiedenen Flughafen auf
die Badeinseln Boavista und Sal.
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Nachhaltigkeit

Seit vielen Jahren sind wir auf den Kapverdischen Inseln aktiv. 2005 haben wir hier die Agentur
vista verde tours vor Ort gegrindet, um auf dem Archipel unser Engagement zu intensivieren.
Schon damals war zu erkennen, dass die Kapverden sich touristisch mit rasantem Tempo
entwickeln wirden. Diese Entwicklung ist vor allem auf den Badeinseln Sal und Boavista zu
beobachten, wo GroRBveranstalter Hotelanlagen bauen und Charterflige aus Europa zunehmen.
Wir versuchen dieser eher pauschaltouristischen Entwicklung entgegen zu wirken, in dem wir
unseren Gasten das "Cabo Verde"“ mit seiner kulturellen Vielfalt naherbringen und die imposante
Natur erleben lassen mdchten. Abseits der Sandinseln finden Sie Inseln vor, die noch ein sehr
authentisches Leben zeigen. Die Menschen leben hier Uberwiegend von der Landwirtschaft, vom
Fischfang und von den Devisen der Verwandten im Ausland. Tourismus spielt somit fUr die
Einheimischen eine immer wichtigere Rolle als Einnahmequelle. Genau aus diesem Grund
engagiert sich Reisen mit Sinnen zusammen mit vista verde tours, indem wir mit unseren Reisen
vielen Kapverdiern die Mdglichkeit geben uUber Dienstleistungen, wie z.B. Transport, Guiding,
Unterkunft eine Lebensgrundlage zu erméglichen. Auch unterstitzen wir Projekte vor Ort mit
Besuchen, Material- oder Geldspenden. Im Folgenden mdchten wir zwei Projekte exemplarisch
vorstellen.

DELTA CULTURA e.V.- Verein fur interkulturelle Kommunikation, Santiago

Leitbild des Vereins ist vor allem der Glaube an die Kraft von Bildung als Grundlage fir eine
bessere Zukunft. Bildung als Uberbegriff fiir: Kreativitat, freie Entfaltung der Persénlichkeit,
Verstandigung, Selbstverantwortung und Verantwortung fir andere, Allgemeinwissen. Delta
Cultura Cabo Verde ist der Tragerverein des Kinder- und Jugendzentrums Tarrafal auf der Insel
Santiago. Weitere Informationen: http://deltacultura.org/de/

Fogos Kinder e.V.

Der deutsch-kapverdische Forderverein "Fogos Kinder e.V." fordert regionale Initiativen und
verfolgt eigene soziale Projekte, die der Unterstitzung der Kinder, Jugendlichen und ihren
Familien auf der kapverdischen Insel Fogo dienen, u.a. Gesundheitsberatung, Bildungs- sowie
Freizeitprojekte und die Ausbildung von qualifizierten einheimischen Padagogen. Weitere
Informationen: http://wordpressl.sao-filipe.com/?page_id=1319

Reisecharakter, Unterkunft & Verpflegung

Bitte beachten Sie, dass Lebensunmittelvertraglichkeiten gréBenteils auf den Kapverden
unbekannt sind. Rein vegane oder vegetarische Verpflegung sind den Bewohnern fremd. Gerne
beraten wir Sie bei Erndhrungs-Besonderheiten.

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

01.03.2025 31.10.2026 v 650 €

Viele =v Wenige =! keine = X
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LEISTUNGEN

Alle Transfers laut Programm

Insg. 3x Ubernachtungen in den genannten Unterkinften, DU/WC

3x Frahstick, 3x Mittagessen/Lunchpaket, 1x Abendessen

Programm-Details: 3 gefiUhrte Wanderungen, Besuch einer Grogue Destillerie (Januar - Juli)
Qualifizierte lokale Reiseleitung in Englisch

24 Stunden Notrufservice (Deutsch/Englisch sprechend)

Ihr Wunsch-Reisefluhrer (mit Gutschein-Code flr unseren Shop)

Infomaterial

CO2-neutral reisen! Flige und Landprogramm zu 100 % kompensiert

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Hotelsteuer/Kurtaxe (2 € pro Person und Nacht, vor Ort in Unterkiinften zu zahlen)***
Flughafensicherungsgebuhr von 31 €

Getranke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwahnt
Trinkgelder und sonstige persdnliche Ausgaben

Fakultative Ausflige

Eintritte und Transfers, soweit nicht anders im Programm erwahnt

Internationale Fllige | auf Anfrage

Rail&Fly-Ticket (2. Klasse) | 95,00 €

Rail&Fly-Ticket (1. Klasse) | 160,00 €

Hotel- oder Flug-Upgrade | auf Anfrage

Reiseschutz. Gern machen wir Ihnen ein Angebot Uber unseren Partner, der ERGO
Reiseversicherung. | auf Anfrage

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 2

Maximalanzahl von Personen: beliebig

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdglich.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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