Veranstalter dieser Reise:
REISEN MIT SINNEN |
DIE MIT DEM 000H & ABAH Pardon/Heider Touristik GmbH
! EISENMI Erfurter StraRe 23
44143 Dortmund
(0)231 5897920
(0)231 164470

info@reisenmitsinnen.de
Nachweislich nachhaltig reisen:

FORUM

AWUDERS
REISEN

EUROPA: SPANIEN
EL HIERRO - MIT DEM E-BIKE

Per E-Bike Uber die kleinste Kanareninsel
Erfrischung im Meerwasserpool von Tamaduste
Auf den Spuren von César Manrique am Mirador de la Pefla
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Fahrt durch das fruchtbare Golftal, durch Weinberge und Ananasplantagen

El Hierro - Mit dem E-Bike

Diese Reise ladt Naturliebhaber und aktive Urlauber ein, El Hierro auf besondere Weise
kennenzulernen. Die kleinste Kanareninsel begeistert mit ihrem angenehmen Klima,
beeindruckender Landschaft und der Gastfreundschaft ihrer Bewohner. Trotz der Ruhe ist El
Hierro ein Paradies flr aktive Reisende - perfekt zum Radfahren, Wandern oder fur Vulkanfans.
Mit modernen E-Bikes erkunden Sie miuhelos alle Facetten der Insel. Die gut ausgebauten Stralsen
und die Tatsache, dass es auf El Hierro nur eine einzige Ampel gibt, machen das Radfahren hier
besonders entspannt.

Am Ende eines aktiven Tages durfen Sie sich auf ein typisch kanarisches Abendessen freuen.
Freuen Sie sich auf eine Reise, bei der Natur, Aktivitdt und Erholung eine perfekte Einheit bilden!

REISEDETAILS
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1. Reisetag: Ankunft auf der kleinen Kanareninsel

Individuelle Anreise mit Flug oder Fahre nach El Hierro und Taxitransfer zum Hotel in Mocanal,
wenige Kilometer hinter der Hauptstadt Valverde gelegen. Je nach Ankunftszeit erfolgt die
Begrufung und Fahrradibergabe noch am gleichen Tag, ansonsten am nachsten Morgen nach
dem Fruhstuck.

Ubernachtung im Villa El Mocanal Hotel.

2. Reisetag: Aufsatteln und los

Ihre erste Fahrradtour findet mit Guide statt, um den Reiz der Insel kennenzulernen. Sie beginnt
am Hotel und fuhrt zunachst in die grune Bergwelt von El Hierro. Dabei passiert man kleine und
sehr alte Weiler wie Tifior und macht im héchsten Dorf der Insel, San Andrés (1050hm), die erste
Kaffeepause. Die Landschaft erinnert hier an Schottland oder Irland, bevor es zum
atemberaubenden Mirador de las Playas geht. Im gigantischen Kiefernwald wird ein Picknick auf
dem groRten Grill- und Zeltplatz der Insel gemacht. Eine wunderschéne StraBe fuhrt durch
Kiefern- und Baumheidewald hinauf zum Raya de Llania (1.300hm). Von hier aus hat man einen
ersten Blick in das "Ananastal" von Frontera, welches der Rest eines riesigen Kraters ist, der vor
langer Zeit zur Halfte ins Meer abgerutscht ist. Nach einer Rickkehr nach San Andrés geht es in
rasanter Fahrt auf 680 hm hinunter zum Mirador de la Pefia. Dieses phantastische Bauwerk von
César Manrique bietet einen spektakularen Blick in das Golftal. Nach einer erneuten Pause geht es
nun nicht mehr weit zurtick zum Hotel in Mocanal.

Radtour: ca. 52 km, 1.350 Hm

Ubernachtung im Villa El Mocanal Hotel.

3. Reisetag: Ostkiistentour mit Erfrischung im Meer

Heute steht eine Fahrradtour entlang der sonnigen Ostkilste auf dem Programm. Dort befinden
sich einige "Sommerdérfer”, in denen die Einheimischen und ihre Verwandten die heiRen
Sommermonate gerne verbringen. Die Tour beginnt in Mocanal und fahrt zunachst zum Weindorf
Echedo, von dort nach Valverde und dann bergab zum groBen Meerwasserpool von Tamaduste,
wo auch ein erfrischendes Bad im Atlantik mdglich ist. Die nachste Station ist die kleine
Badebucht von La Caleta, gefolgt vom Badeort Timijiraque mit seinem kleinen schwarzen
Lavasandstrand. Entlang einer wenig befahrenen Kistenstralle passiert man die verstreuten
Hauser von Barranqueras und erreicht schlieRlich den Parador-Tunnel mit der einzigen Ampel der
Insel. An dieser Stelle erfolgt die Umkehr und die Rickfahrt Gber Valverde nach Mocanal zurtick
zum Hotel.

Radtour: ca. 35km, 1.100 hm

Ubernachtung im Villa El Mocanal Hotel.
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4. Reisetag: Durch das Tal von Frontrera

Die nachste Tour fuhrt entlang einer spektakularen PassstralRe ins Tal von Frontera. Die Strecke
startet am Hotel in Mocanal und flhrt Uber Guarazoca und Jarales hinauf zu den Viehweiden und
schlieBlich zum Aussichtspunkt Jinama auf 1230 m Héhe. Von dort geht es weiter zum Cruz de
Llania und einem Abstecher zum Cruz de los Reyes, welches alle 4 Jahre bei der Inselprozession
eine wichtige Rolle spielt. AnschlieSend folgt eine entspannte Abfahrt auf der SerpentinenstralRe
ins fruchtbare Golftal und zum Ortseingang des neuen Hotels. In unmittelbarer Nahe gibt es zwei
Restaurants.

Radtour: ca. 40 km, 700 hm

Ubernachtung im Ida Inés Hotel.

5. Reisetag: Das Dach der Insel, der Pico Malpaso

Heute stehen Ihnen 2 Varianten zur Auswahl. Die kurzere Tour fihrt an das andere Ende des Tales
Uber Sabinosa zum einzigen Kurhotel der Kanarischen Inseln, Pozo de la Salud. Das Gebaude liegt
spektakular auf einer Felsklippe und bietet auch Nicht-Hotelgasten erholsame Anwendungen wie
Relax-Massagen an. Die Riickfahrt erfolgt Uber die KiistenstralSe, vorbei an rustikalen Badestellen
und den Meerwasser Pools von La Maceta.

Radtour: ca. 25 km, 300 Hm

Die langere Variante fuhrt am Hotel weiter durch Blocklavafelder in den unbesiedelten Westen
der Insel, bevor ein Anstieg in die Berge beginnt. Eine steile Serpentinenstrale schraubt sich zu
den imposant gebogenen Wacholderbaumen hinauf, bevor zum Leuchtturm im spanischen
Jugenstil Faro de Orchilla abgebogen wird. Dort befindet sich auch die alte Ablegestelle fur die
Auswandererschiffe, heute eine urige Badestelle, und das Monument des Nullmeridians. Auf der
Rickfahrt kommen Sie am oben genannten Kurhotel vorbei.

Radtour: ca. 45 km, 1.100 Hm

Ubernachtung im Ida Inés Hotel.
6. Reisetag: Die Bergwelt des Westens

An diesem Tag haben Sie die Wahl zwischen einer anspruchsvollen Kénigsetappe mit dem Fahrrad
oder einem freien Tag zur Erholung. Bei der Fahrradtour geht es Uber die BergstraRe hinauf zum
Hoya de Morcillo und dann weiter in die Zone von El Julan. Dieser Ort war einst das
Hauptsiedlungsgebiet der Ureinwohner und ist mit Felsritzungen, den Petroglyphen, versehen. Es
gibt hier ein archaologisches Zentrum, das besucht werden kann. AnschlieSend geht es zur
Ermita de Los Reyes, die eine wundertatige Madonna beherbergt und Ziel einiger Pilger ist. Von
hier aus beginnt eine atemberaubende Abfahrt durch die unbesiedelte Bergwelt des Westens, die
Sie zum Kurhotel und durch die Ananasfelder zuriick zum Hotel fUhrt. Alternativ kdnnen Sie den
Tag auch zur Entspannung nutzen.

Radtour: ca. 70 km, 1.850 hm

Ubernachtung im Ida Inés Hotel.
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7. Reisetag: Radtour durch Weinberge mit Meerblick

Diese gemutliche Tour fuhrt in die Weinberge des so fruchtbaren Tales mit vielen reizvollen
Ausblicken auf Meer und Steilwand. El Hierro ist der gréate Ananasproduzent Spaniens, aber auch
der trockene oder fruchtige WeiBwein und die erdigen Rotweine sind von sehr guter Qualitat.
Wahrzeichen des Tales und guter Orientierungspunkt ist der Glockenturm, der separat von der
Kirche unweit von dem Hotel auf einem LavahuUgel thront.

Radtour: ca. 32 km, 800 hm

Ubernachtung im Ida Inés Hotel.
8. Reisetag: Abreise von El Hierro

Wenn keine individuelle Verlangerung gewlnscht wurde, ist heute der Tag der Abreise von El
Hierro und seinen freundlichen Bewohnern. Der Transfer zum Flughafen oder Hafen wird
organisiert, damit Sie lhre Weiterreise nach Teneriffa oder Gran Canaria antreten kénnen.

Beachten Sie, dass die Tagestouren untereinander getauscht und selbst erweitert werden
kénnen, jedoch am vierten Tag ein Umzug erforderlich ist.

Villa El Mocanal Hotel

Das kleine, sympathische Landhotel liegt eingebettet in die hligelige Landschaft von Mocanal im
fruchtbaren Norden von El Hierro. GenielBen Sie den schénen Ausblick auf das Meer und
entspannen Sie nach Ihren Ausfliigen auf der Sonnenterrasse

Lage: Valverde 3 km, Flughafen 10 km

Kategorie: **Hotel

Ausstattung: Bar/Café, Restaurant, Garten, Terrasse, Wascherei, Parkplatz

Zimmer: 15 Zimmer mit Du/WC, Haartrockner, Minibar, grossziigigen Schranken, Telefon mit
Internetanschluss (fur Laptop), TV mit internationalen Kanalen

Ida Inés Hotel

Eine angenehme Atmosphare erwartet Sie in diesem kleinen Hotel, das von der Inhaberfamilie mit
viel Liebe und Engagement gefuhrt wird. Es liegt in schéner Panoramalage unweit des Ortes
Frontera mit Blick Uber die NordkUste im Herzen des Golftals. Im Hotel gibt man Ihnen gern Tipps
und Empfehlungen fir Wanderungen, Bootstouren, Weinverkostungen und andere Aktivitaten.
Lage: Frontera 500 m, Flughafen 26 km, Fahrhafen La Estaca 27 km, Badeplatz
Meeresschwimmbecken) 3 km

Kategorie: **Hotel

Ausstattung: Frihsticksraum, Garten, Terrasse, WLAN (kostenfrei)

Zimmer: 12 Zimmer (ca. 20 m?) mit Bad/WC mit Fohn, TV, Telefon, Teezubereiter, Balkon oder
Terrasse, WLAN (kostenfrei)
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TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

01.01.2025 31.12.2025 v 1.390 €

Viele =v Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

Internationale Flige ab/an Teneriffa in der Economy Class (bei Option mit Flug)
Transfers Teneriffa-SUd - Fahrhafen Los Cristianos - Teneriffa Std

Fahre Los Cristianos/Teneriffa - El Hierro - Los Cristianos/Teneriffa

Transfers bei An- und Abreise auf El Hierro

7 Ubernachtungen in den genannten oder gleichwertigen Unterkiinften

7x Fruhstick (Buchung von Halbpension méglich)

Leihrad WINORA (oder vergleichbar) mit 650 Watt-Akku von Yamaha (inkl. Helm und sowie mit
Vorder- und Ricklicht, Gepacktrager und Satteltasche)

Deutschsprechende Betreuung vor Ort

Infomaterial

Wunsch-Reiseflhrer (mit Gutscheincode flir unseren Shop)

CO2-neutral reisen! Flige und Landprogramm zu 100 % kompensiert

ZUSATZLEISTUNGEN

Einzelzimmer-Zuschlag (420 €)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Getranke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwahnt
Trinkgelder und sonstige persoénliche Ausgaben

Fakultative Ausflige

Eintritte und Transfers, soweit nicht anders im Programm erwahnt
Rail&Fly-Ticket (1. Klasse) | 160,00 €

Rail&Fly-Ticket (2. Klasse) | 95,00 €

Reiseschutz. Gern machen wir Thnen ein Angebot Uber unseren Partner, die ERGO
Reiseversicherung. | auf Anfrage

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 2
Maximalanzahl von Personen: beliebig
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rlcktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn maglich.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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