
ASIEN: VIETNAM

MEKONG-EXPEDITION INS HERZ INDOCHINAS
> Kambodschanische Hauptstadt Phnom Penh mit Königspalast und Silberpagode
> Herstellung der berühmten Kroma-Schals der Khmer in Koh Okhna Tay
> Silberschmiededorf Koh Chen, wo auch der kambodschanische König fertigen lässt
> Besuch traditioneller Märkte in Sa Dec und Chau Doc mit lokalen Spezialitäten
> Abgelegenes Dorf Preah Prosop, in dem die Zeit seit Jahrhunderten stillzustehen scheint
> Kennenlernen anspruchsvoller buddhistischer Praktiken im Vipassana Dhura Zentrum
> Traditionelle Apsara-Tanzvorführung
> Hautnahes Reiseerlebnis dank Kajak-Ausflügen und Fahrradtouren durch Dörfer und

Landschaften

8-tägige Fluss-Expedition auf dem Boutique-Schiff Aqua Mekong (max. 40 Passagiere) von Ho Chi
Minh bis Phnom Penh (inkl. Anschlussflug nach Siem Reap) oder flussabwärts von Phnom Penh bis
Ho-Chi-Minh-Stadt in der Low Water Season mit Kajaking & Radtouren

Große Flüsse sind seit jeher Wiegen bedeutender Kulturen – und der Mekong steht dabei
exemplarisch für die Entstehung lebendiger Gemeinschaften.

Diese stilvolle Fluss-Kreuzfahrt mit Expeditionscharakter führt Sie tief ins Herz Indochinas und
enthüllt ein faszinierendes kulturelles Erbe, das mehr als 2.000 Jahre zurückreicht. Vom
mächtigen Khmer-Reich über die lebendige Tradition des Theravada-Buddhismus bis hin zu
den heutigen Kulturen Kambodschas und Vietnams erleben Sie eine Region voller Geschichte und
Spiritualität.

Eine Schiffsexpedition auf dem Mekong bietet die einmalige Gelegenheit, gleich zwei Länder
Südostasiens auf authentische Weise zu erkunden. Täglich begleiten Sie erfahrene Guides zu
buddhistischen Tempeln oder zu schwimmenden Dörfern, die Sie per Kajak entdecken können.
Oder Sie fahren mit Mountainbikes durch idyllische Reisfelder zu imposanten Zeugnissen der
Khmer-Kunst. 

An Bord der Aqua Mekong genießen Sie nicht nur die Ruhe und Schönheit des unteren Mekong-
Beckens, sondern auch ein sehr persönliches und exklusives Erlebnis dank eines Crew-zu-Gast-
Verhältnisses von 1:1. Stilvoll eingerichtete Kabinen bieten Ihnen dabei ein komfortables Zuhause

Veranstalter dieser Reise:
inventia | Reisen jenseits vom
Mittelmaß
Huttropstraße 60
45138 Essen
201 858 909 60

welcome@inventia.de
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auf Zeit.

Exklusive Fluss-Expedition auf dem unteren Mekong zur Low Water Season
Während der Niedrigwasser-Saison zeigt sich Ihnen der Mekong von besonders nahbarer Seite:
Die Flussläufe werden schmaler und die Landschaft gibt den Blick auf Uferzonen und stille
Nebenarme, die sonst vom Wasser bedeckt sind, frei. Diese Jahreszeit ermöglicht besonders tiefe
Einblicke in das tägliche Leben der Flussanwohner und deren traditionelle Fischfangmethoden.
Auch stehen die Chancen für Tierbeobachtungen besonders gut: Halten Sie also die Augen
nach friedlich grasenden Wasserbüffeln und seltenen Wasservögeln offen. Dazu bringt die Low
Water Season oft eine entspanntere Atmosphäre an den Anlegestellen und auf den Märkten mit
sich, sodass Begegnungen mit Einheimischen authentischer und persönlicher werden.

Wir bieten diese Schiffsexpedition auf dem Mekong zwischen Ho Chi Minh und Phnom Penh zur
Low Water Season sowohl flussaufwärts als auch flussabwärts an. Auf der Route Phnom Penh – Ho
Chi Minh absolvieren Sie weitgehend dasselbe Tagesprogramm in umgekehrter Reihenfolge mit
nur wenigen Abweichungen. Bitte beachten Sie, dass der Anschlussflug von Phnom Penh nach
Siem Reap lediglich bei der Route flussaufwärts im Reisepreis inklusive ist.

REISEDETAILS
1. Reisetag: Von Ho-Chi-Minh-Stadt zur Einschiffung in My Tho (Vietnam) 

Ihre Reise beginnt in Ho-Chi-Minh-Stadt, von wo aus Sie in einem komfortabel klimatisierten Van
zum Hafen von My Tho gebracht werden.

Dort wartet bereits die Aqua Mekong an der Mole auf Sie. Gehen Sie an Bord Ihres luxuriösen
Zuhauses für die kommenden acht Tage und nutzen Sie eine erste Gelegenheit, Ihre Mitreisenden
und die herzliche Crew kennenzulernen.
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2. Reisetag: Binh Thanh/ Sa Dec & My An Hung (Vietnam) 

Dieser Morgen beginnt im charmanten Weberdorf Binh Thanh. Wer Lust auf Bewegung hat, radelt
zu lokalen Märkten, durch Obstplantagen und vorbei an Fischfarmen. Wer es entspannter mag,
begleitet den Küchenchef nach Sa Dec, um die bunten Marktstände zu erkunden und
Sehenswürdigkeiten wie das „Lover House“ sowie den Kien An Cung-Tempel zu besichtigen.

Am Nachmittag führt Sie die Reise ins idyllische Mekong-Dorf My An Hung. Spazieren Sie
zwischen üppigen Plantagen, kosten Sie frische Früchte direkt vom Baum und lauschen Sie den
Klängen traditioneller Volkssänger. Der Höhepunkt dieses Ausflugs ist die Darbietung des seltenen
Einhorn-Tanzes. Wer an Land lieber sportlich unterwegs sein möchte, kann sich stattdessen auf
eine rund 17 Kilometer lange Fahrradtour begeben.

3. Reisetag: Chau Doc, Vinh Xuong & Ka’Om Samnor Border 

In den wendigen Beibooten folgen Sie dem Bassac-Kanal bis in die pulsierende Grenzstadt Chau
Doc. Dort steigen Sie in ein traditionelles Rikscha-Taxi Ri Xe Loi und fahren durch die Straßen und
über den geschäftigen Markt. Anschließend bringt Sie ein Van zur Long Son Pagode, wo sich vom
Gipfel des Sam-Berges ein beeindruckendes Panorama eröffnet. Die dort lebenden Mönche
gewähren Ihnen derweil Einblicke in ihre jahrhundertealten mahayanistischen buddhistischen
Traditionen. Auf dem Rückweg bummeln Sie über den lebhaften Morgenmarkt.

Wer den Tag sportlicher gestalten möchte, wählt die rund 18 Kilometer lange Fahrradtour über die
Long Khanh Insel, vorbei an Reisfeldern und Szenen des täglichen Lebens. Nach dem Mittagessen
warten Entspannung am Pool, eine wohltuende Khmer-Massage oder ein Kochkurs mit
authentischen Gerichten aus der Mekong-Region – während Ihr Schiff die Grenze zu Kambodscha
passiert.

4. Reisetag: Koh Okhna Tey & Preah Prosop (Kambodscha) 

Am Vormittag sehen Sie den Khmer-Kunsthandwerkern bei ihrer traditionellen Arbeit über die
Schulter. Mit geübten Händen färben und weben sie den Kroma, ein vielseitiges Baumwoll- oder
Seidentuch, das in Kambodscha seit Jahrhunderten unverzichtbar ist. Ob als Schal, Sonnenschutz,
Tragetuch, Kopfbedeckung oder sogar als Hängematte – der Kroma ist ein Symbol nationaler
Identität und zugleich ein praktischer Alltagsbegleiter. Seine charakteristischen Karomuster sind
in leuchtenden Farben gehalten, wobei Rot und Blau besonders beliebt sind.

Wer möchte, kann anschließend per Fahrrad die Uferlandschaft erkunden: Vorbei
an buddhistischen Tempeln und traditionellen Stelzenhäusern aus Stroh, während neben Ihnen
weiße Ochsen gemächlich durch das seichte Wasser waten.

Nach dem Mittagessen geht es wieder mit den Beibooten hinaus. Ihr Ziel sind die
schattenspendenden Tamarindenbäume von Preah Prosop. Dort entdecken Sie ein
abgeschiedenes Dorf, dessen Alltag und Traditionen seit Generationen nahezu unverändert
geblieben sind.

Seite 3 von 9



5. Reisetag: Phnom Penh (Kambodscha) 

Entdecken Sie Phnom Penh, die lebendige Hauptstadt Kambodschas, stilvoll mit
einem motorisierten Tuk-Tuk. Auf Ihrer Fahrt erwarten Sie kulturelle Höhepunkte wie der
prachtvolle Königspalast und die funkelnde Silberpagode. Wer tiefer in die Geschichte eintauchen
möchte, besucht das Tuol-Sleng-Museum – einst ein berüchtigtes Foltergefängnis der Roten
Khmer – oder das Nationalmuseum mit der weltweit größten Sammlung an Khmer-Kunst.
Alternativ können Sie gemütlich über den farbenfrohen Russischen Markt schlendern und in das
Alltagsleben der Stadt eintauchen.

Zurück an Bord genießen Sie den Sonnenuntergang bei einem erfrischenden Cocktail wie etwa
dem „Salted Watermelon Crush“ mit Thai-Basilikum. Den stimmungsvollen Tagesabschluss bildet
eine Darbietung klassischer Apsara-Tänzerinnen. Diese anmutige Kunstform ziert übrigens auch
seit Jahrhunderten die Tempelreliefs von Angkor Wat.

6. Reisetag: Tonle Sap River, Koh Chen & Kampong Prasat (Kambodscha) 

Im Silberschmiededorf Koh Chen beobachten Sie Handwerker bei der Herstellung prachtvoller
Silberwaren, die sich seit jeher auch bei der Königsfamilie großer Beliebtheit erfreuen.
Anschließend führt Ihre Reise weiter nach Udong, das vom 17. bis ins 19. Jahrhundert königliche
Hauptstadt war. Dort lernen Sie im Vipassana Dhura Meditationszentrum besonders
anspruchsvolle buddhistische Praktiken kennen.

Am Nachmittag unternehmen Sie einen Spaziergang durch Kampong Prasat, der Ihnen einen
unmittelbaren Einblick in das Alltagsleben der Menschen und ihre Lebensweise direkt am
Flussufer gibt.

7. Reisetag: Tonle Sap River, Kampong Chhnang & Kampong Tralach (Kambodscha) 

In den kühlen Morgenstunden fahren Sie mit Beibooten ins Dorf Andong Russei, um traditionelle
Töpfer und Palmzuckerproduzenten zu besuchen. Es besteht die Möglichkeit, die Umgebung per
Mountainbike oder bequem mit dem Tuk-Tuk zu erkunden. Mit dem Fahrrad geht es durch weite
Reisfelder, wo Sie die Kletterer auf den himmelhohen Zuckerpalmen bei ihrer täglichen Arbeit
beobachten können.

Nach dem Mittagessen bietet sich erneut die Gelegenheit, mit dem Rad durch die ländliche
Umgebung zu fahren, angeln zu gehen oder das schwimmende Dorf Kampong Tralach per Beiboot
zu entdecken. Später lassen Sie den Tag mit einer Kajaktour auf dem Tonle Sap und
einem Sundowner am Flussufer ausklingen.
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8. Reisetag: Ausschiffung in Phnom Penh (Kambodscha) 

Am Morgen haben Sie Zeit, um Phnom Penh auf eigene Faust zu erkunden. Danach kehren Sie für
die Ausschiffung noch einmal auf die Aqua Mekong zurück. Die endgültige Verabschiedung von
Ihren Mitreisenden und Ihren Guides auf dieser Reise erfolgt erst nach dem gemeinsamen
Transfer zum Flughafen Phnom Penh.

Möchten Sie Ihre Reise durch Südostasien ab Phnom Penh gerne noch etwas ausdehnen oder
insbesondere Angkor Wat nahe Siem Reap besichtigen, sprechen Sie uns jederzeit auf
Verlängerungsoptionen an!

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

12.12.2025 19.12.2025 ✗ 9.261 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

12.12.2025 19.12.2025 ✔ 10.017 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

26.12.2025 02.01.2026 ✗ 10.206 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

26.12.2025 02.01.2026 ✔ 11.025 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

02.01.2026 09.01.2026 ✗ 10.206 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

02.01.2026 09.01.2026 ✔ 11.025 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

20.02.2026 27.02.2026 ✗ 10.206 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

20.02.2026 27.02.2026 ✔ 11.025 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

20.03.2026 27.03.2026 ✔ 9.513 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

20.03.2026 27.03.2026 ✔ 11.025 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

07.08.2026 14.08.2026 ✔ 9.513 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

07.08.2026 14.08.2026 ✔ 11.025 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite
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14.08.2026 21.08.2026 ✔ 9.513 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

14.08.2026 21.08.2026 ✔ 11.025 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

11.12.2026 18.12.2026 ✔ 9.513 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

11.12.2026 18.12.2026 ✔ 11.025 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

18.12.2026 25.12.2026 ✗ 9.513 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

18.12.2026 25.12.2026 ✔ 11.025 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

25.12.2026 01.01.2026 ✔ 10.521 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

25.12.2026 01.01.2026 ✔ 11.340 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

01.01.2027 08.01.2027 ✗ 10.809 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

01.01.2027 08.01.2027 ✔ 11.709 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

29.01.2027 05.02.2027 ✔ 9.828 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

29.01.2027 05.02.2027 ✔ 10.647 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

19.02.2027 26.02.2027 ✔ 9.828 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

19.02.2027 26.02.2027 ✔ 10.647 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

26.02.2027 05.03.2027 ✔ 9.828 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

26.02.2027 05.03.2027 ✔ 10.647 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

26.03.2027 02.04.2027 ✔ 10.647 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

26.03.2027 02.04.2027 ✔ 9.828 €
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Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

16.04.2027 23.04.2027 ✔ 9.828 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

16.04.2027 23.04.2027 ✔ 10.647 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

23.04.2027 30.04.2027 ✔ 9.828 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

23.04.2027 30.04.2027 ✔ 10.647 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

30.07.2027 06.08.2027 ✔ 9.828 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

30.07.2027 06.08.2027 ✔ 10.647 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

20.08.2027 27.08.2027 ✔ 9.828 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

20.08.2027 27.08.2027 ✔ 10.647 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

27.08.2027 03.09.2027 ✔ 10.647 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): Second Deck Design Suite

27.08.2027 03.09.2027 ✔ 9.828 €

Aqua Mekong (max. 40 Passagiere): First Deck Design Suite

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> Schiffsreise und Übernachtungen an Bord des gebuchten Schiffes gemäß der publizierten

Reiseroute
> Alle Mahlzeiten während der gesamten Reise an Bord des Schiffes
> Erlesene Premium-Weine und Bier, alkoholfreie Getränke
> 2 tägliche Ausflüge mit ortskundigen Guides
> Gruppentransfers zum/vom Schiff bei Reisen mit empfohlenen Flügen
> Leih-Fahrräder der Marke Cannondale
> Kajaking-Equipment
> Wäscheservice
> Unbegrenzter Zugang zum Hochgeschwindigkeits-Internet von SpaceX über Starlink-Satelliten
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Flüge, egal ob Linien- oder Charterflüge
> Pass- und Visakosten
> Ein- und Abreisesteuern
> Privattransfer
> SPA Anwendungen
> Mahlzeiten an Land
> Reisegepäck, Annullierung und persönliche Versicherung (wird dringend empfohlen)
> Trinkgeld für das Service-Personal an Bord und Guides (Richtlinien auf Anfrage)

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: beliebig 
Maximalanzahl von Personen: 40 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 25%
> Fälligkeit der Restzahlung: 30 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
720 vor Reisebeginn möglich.

> Die Anzahlungshöhe sowie das Restzahlungsziel können je nach Reise abweichen.
Abweichende Zahlungsbedingungen sind bei der Reise angegeben.

WEITERE INFOS
Programmhinweise 

> An- und Abreise: Wir bieten unterschiedliche individuelle Anreisepakete inklusive Flüge, Hotels
sowie Transfers und Aktivitäten an. Auch Vor- und Nachprogramme zur Verlängerung Ihrer
Reise schlagen wir gern vor.

> Einreisebestimmungen: Die aktuellen Bestimmungen zur Einreise nach Vietnam und
Kambodscha stellt das Auswärtige Amt zur Verfügung.

> Versicherung: Der Abschluss einer Auslandskrankenversicherung mit Krankenrücktransport
muss nachgewiesen werden.

> Medizinischer Fragebogen: Das Ausfüllen eines medizinischen Fragebogens vor Reiseantritt ist
vorgeschrieben.

> ZUR BEACHTUNG: Die hier beschriebenen Tagesprogramme dienen Ihrer Orientierung. Das
Reiseprogramm kann durch den Einfluss lokaler Wetterverhältnisse, kurzfristiger
Genehmigungsverfahren sowie organisatorischer Notwendigkeiten variieren. Der
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Expeditionsleiter an Bord bestimmt die endgültige Reiseroute und das Tagesprogramm.
Flexibilität ist von größter Bedeutung während unserer Schiffsreisen mit Expeditionscharakter.

> Bordsprache: Englisch, englischsprachige Guides
> Bordwährung: Zahlung in US-Dollar oder mit Visa, American Express und MasterCard möglich
> Medizinische Versorgung: Ausgebildeter Rettungssanitäter an Bord; Geschultes Personal für

kleinere Verletzungen wie Schürfwunden, Stiche oder Verstauchungen; Ein Defibrillator ist an
Bord vorhanden und wird bei Ausflügen mitgeführt

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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