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Nachweislich nachhaltig reisen:

AMERIKA: PANAMA
PANAMA, COSTA RICA & NICARAGUA: HOHEPUNKTE

HOHEPUNKTE

Panama City mit Casco Antiguo und dem

Panamakanal

Boquete im Hochland Panamas mit Nebelwald und Kaffeeplantagen

karibische Inselwelt von Bocas del Toro

Nationalparks und Vulkanlandschaften in Costa Rica

Nicaragua mit kolonialem Granada und der Vulkaninsel Ometepe

Entspannung an der Pazifikkiiste bei Playa Sdmara

DAS BESONDERE BEI SKR

drei Lander mit spurbar unterschiedlichen Landschaften, Kulturen und Lebenswelten
Miraflores-Schleusen am Panamakanal

Wanderung Gber Hangebrlcken im Nebelwald von Boquete

Bootsausfliige auf dem Gatun-See, zur Zapatilla-Insel in Panama und durch die Lagunen des
Tortuguero-Nationalparks in Costa Rica

Besuch des Masaya-Vulkans

Thermalguellen am Rio Negro

Rum- und Zigarrenverkostung in Granada

Diese Rundreise flhrt Sie in kleiner Gruppe durch Panama, Costa Rica und Nicaragua und
verbindet drei Lander mit unterschiedlichem Charakter. Die Route fuhrt von Metropolen Gber
grine Hochlandregionen und karibische Inselwelten bis hin zu imposanten Vulkanlandschaften,
kolonialen Stadten und der Pazifikkliste. Diese Reise richtet sich an Gaste, die Mittelamerika in
seiner ganzen Vielfalt erleben mdéchten - mit eindrucksvoller Natur, kulturellen Kontrasten und

wechselnden Landschaftsbildern.
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REISEDETAILS

1. Reisetag: Anreise

Heute beginnt lhre Rundreise durch Mittelamerika. Nach lhrer Ankunft in Panama City werden Sie
zu lhrem Hotel gebracht. Zur Einstimmung geniellen Sie ein Getrank auf der Rooftop-Bar lhres
Hotels mit Blick Uber die Stadt. Der restliche Abend steht Ihnen zur freien Verfligung. 2 Nachte in
Panama City.

2. Reisetag: Panama City

Sie erkunden die lebendige Hauptstadt Panamas. Zunachst besuchen Sie die Miraflores-Schleusen
des Panamakanals und erhalten anschauliche Einblicke in die Funktionsweise dieser bedeutenden
WasserstraRe. AnschlieBend unternehmen Sie eine Bootsfahrt auf dem Gatun-See, der Teil des
Naturreservats des Panamakanals ist. Zur Mittagszeit genieBen Sie ein gemeinsames
Mittagessen. Am Nachmittag entdecken Sie das historische Casco Antiguo mit kolonialen
Fassaden, kleinen Platzen und bedeutenden Bauwerken. (F/M)

3. Reisetag: Weiterreise

Per Inlandsflug reisen Sie in den Westen Panamas nach David und fahren weiter ins Hochland
nach Boquete. Die Region ist bekannt fur ihr mildes Klima, Nebelwalder und Kaffeeplantagen und
gehdrt zum Parque Internacional La Amistad, einem grenziberschreitenden Schutzgebiet mit
groBer biologischer Vielfalt. Der Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfigung. 2 Nachte in
Boquete. (F)

4. Reisetag: Boquete

Heute entdecken Sie die Natur des panamaischen Hochlands. Im Boquete Tree Trek Eco-
Adventure Park wandern Sie GUber Hangebrlcken durch den Nebelwald und genieRen
beeindruckende Ausblicke auf die umliegenden Berge. AnschlieRend besuchen Sie eine
Kaffeeplantage und erfahren mehr Gber den Kaffeeanbau der Region. Eine Verkostung
verschiedener Kaffeesorten rundet den Besuch ab. (F)

5. Reisetag: Boquete - Bocas del Toro

Sie verlassen das Hochland und fahren Richtung KaribikkUste. Unterwegs bietet sich - abhangig
von Wetter und Straenverhaltnissen - ein kurzer Halt bei den Cangilones de Gualaca an. Am
Nachmittag erreichen Sie den KlUstenort Almirante, von wo aus Sie mit dem Taxiboot zur Insel Isla
Colén Ubersetzen. Nach der Ankunft in Bocas Town steht Ihnen der restliche Tag zur freien
Verfugung. 2 Nachte in Bocas del Toro. (F)
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6. Reisetag: Bocas del Toro

Ein ganztagiger Bootsausflug fihrt Sie durch die karibische Inselwelt von Bocas del Toro. In der
Dolphin Bay halten Sie Ausschau nach Delfinen, bei Coral Cay haben Sie Gelegenheit zum
Schnorcheln und auf den Zapatilla-Inseln bleibt Zeit zum Baden und Entspannen. (F/M)

7. Reisetag: Bocas del Toro - Costa Rica

Mit dem Taxiboot fahren Sie zurlick zum Festland und setzen lhre Reise Richtung Costa Rica fort.
Nach dem Grenzlbertritt erreichen Sie per Boot den Tortuguero-Nationalpark, der nur auf dem
Wasserweg oder per Flugzeug zuganglich ist, eingebettet in ein weitlaufiges Netzwerk aus
Kanalen und dichtem Regenwald. 2 Nachte im Tortuguero-Nationalpark. (F/A)

8. Reisetag: Tortuguero-Nationalpark

Der heutige Tag steht ganz im Zeichen der Natur. Bei Bootstouren durch die Kanale des
Tortuguero-Nationalparks, die Ihnen einen besonders intensiven Einblick in das Okosystem aus
der Wasserperspektive ermdglichen, beobachten Sie mit etwas Gllck Affen, Faultiere, Kaimane
und zahlreiche Vogelarten. Am Nachmittag unternehmen Sie eine Wanderung auf dem Jaguar-
Trail entlang der KaribikkUste. (F/M/A)

9. Reisetag: Weiter nach La Fortuna

Sie verlassen den Regenwald und fahren in die Region La Fortuna am FulSe des Vulkans Arenal.
Unterwegs genielRen Sie in Gudpiles ein landestypisches Mittagessen. Der restliche Tag steht zur
freien Verfigung, beispielsweise um sich in Thermalquellen zu entspannen. 1 Nacht in La Fortuna.
(F/M)

10. Reisetag: La Fortuna - Rincon de la Vieja

Am Vormittag besuchen Sie den Aussichtspunkt Mirador 1968 mit Blick auf den Vulkan Arenal und
die umliegenden Lavafelder. AnschlieBend fahren Sie weiter in die Region des Rincén de la Vieja-
Nationalparks. 2 Nachte dort. (F/P/A)

11. Reisetag: Rincén de la Vieja

Heute erkunden Sie den Nationalpark Rincén de la Vieja mit seinen vulkanischen Landschaften,
Schlammtépfen und Dampfaustritten. Am Nachmittag entspannen Sie in den Thermalquellen am
Rio Negro. Am Abend genieBen Sie ein gemeinsames Abendessen. (F/A)

12. Reisetag: Rincén de la Vieja - Granada

Nach dem Grenzubertritt nach Nicaragua erreichen Sie die koloniale Stadt Granada am
Nicaragua-See, die mit farbenfrohen Fassaden und historischem Stadtbild beeindruckt. Bei einem
ersten Rundgang entdecken Sie die Altstadt und genieBen am Abend eine Einfihrung in die
nicaraguanische Rum- und Zigarrenkultur. 2 Nachte in Granada. (F)
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13. Reisetag: Granada

Sie erkunden Granada bei einer Stadtfuhrung und unternehmen anschlieBend eine Bootsfahrt
durch die Inselwelt der Las Isletas. Nach einem landestypischen Mittagessen besuchen Sie den
Aussichtspunkt Catarina und den Kunsthandwerksmarkt von Masaya. Am Abend erleben Sie den
Masaya-Vulkan bei Dunkelheit. (F/M)

14. Reisetag: Granada - Ometepe-Insel

Mit der Fahre setzen Sie Uber den Nicaragua-See zur Vulkaninsel Ometepe Uber. Die Insel
beeindruckt mit den beiden Vulkanen Concepciéon und Maderas sowie archaologischen Statten mit
prakolumbianischen Felszeichnungen. 1 Nacht auf Ometepe. (F)

15. Reisetag: Ometepe-Insel - Costa Rica - Playa Samara

Nach der Ruckfahrt aufs Festland reisen Sie zuriick nach Costa Rica. Am Nachmittag erreichen Sie
Playa Sdmara an der Pazifikkiiste. Der Rest des Tages steht zur freien Verfligung. 2 Nachte in
Playa Sdmara. (F/M)

16. Reisetag: Pazifikkiiste Costa Ricas

GenielRen Sie einen freien Tag an der Pazifikkiste. Entspannen Sie am Strand, unternehmen Sie
Spaziergange oder nehmen Sie an optionalen Ausflligen teil. (F)

17. Reisetag: Playa Samara - San José

Heute fahren Sie zurlick ins Zentralhochland Costa Ricas nach San José. Bei einer Stadterkundung
lernen Sie die Hauptstadt kennen. Am Abend geniellen Sie ein gemeinsames
Abschiedsabendessen. 1 Nacht in San José. (F/A)

18. Reisetag: Heimreise

Transfer zum Flughafen und Rickflug nach Hause. (F)
19. Reisetag: Ankunft

in lhrem Heimatland.

HINWEIS

F = Frahstick, P = Picknick, M = Mittagessen, A = Abendessen
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IHRE UNTERKUNFTE

Ort / Unterkunft / Kategorie / Nachte (Anderungen vorbehalten) Panama City / Best Western Plus

Panama Zen / **** [ 2 Boquete / Boquete Garden Inn / *** / 2 Bocas Town / Hotel Tropical Suites /
*pkk [ 2 Tortuguero / Laguna Lodge / *** / 2 La Fortuna / Hotel Arenal Paraiso Resort & Spa / *** /
1 Rincon de la Vieja / Hacienda Guachipelin / *** / 2 Granada / Plaza Colén Hotel / ***x [ 2

Ometepe-Insel / Hotel San Juan Ometepe / *** [/ 1 Puerto Carillo / Leyenda Boutique Hotel & Spa /

**xk [ 2 San José / Four Points by Sheraton San Jose Sabana / ***¢ /1

TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
13.01.2027 31.01.2027 4 6.999 €
29.01.2027 16.02.2027 6.999 €
14.02.2027 04.03.2027 v 6.999 €
28.02.2027 18.03.2027 4 6.999 €
11.04.2027 29.04.2027 v 6.999 €
25.04.2027 13.05.2027 v 6.999 €
04.07.2027 22.07.2027 v 6.999 €
18.07.2027 05.08.2027 v 6.999 €
01.08.2027 19.08.2027 4 7.199 €
17.08.2027 04.09.2027 v 7.199 €
12.09.2027 30.09.2027 v 6.799 €
17.10.2027 04.11.2027 4 6.799 €

Viele =¥ Wenige = keine = X
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LEISTUNGEN

kleine Gruppe mit max. 12 Gasten

garantierte Durchfihrung ab 4 Gasten

Flug (Economy) nach Panama City (PTY) und zurlick von San José (SJO), nach Verfligbarkeit.
Ggf. zzgl. Flugzuschlag.

weitere Flige (Economy) It. Reiseverlauf

Transporte in klimatisierten Fahrzeugen

17 Nachte im Doppelzimmer (DZ) mit Bad oder Dusche/WC, z.T. mit Klimaanlage und Pool
taglich Frihstick (F), 6x Mittagessen (M), 1x Picknick (P), 5x Abendessen (A)
Eintrittsgelder und Nationalparkgeblhren

Besuch der Miraflores Schleusen am Panamakanal

Wanderung Uber Hangebricken im Nebelwald von Boquete

Bootsausflug auf dem Gatun-See und zu den Zapatilla-Inseln in Panama, sowie durch die
Lagunen des Tortuguero-Nationalparks in Costa Rica

Besuch des Masaya-Vulkans in den Abendstunden

Rum- und Zigarrenverkostung in Granada

deutschsprachige, oértliche Reiseleitung

SKR Reisen unterstitzt fir diese Reise (4,3 t CO2e-Emissionen) Klimaschutzprojekte von
ClimatePartner.

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Keine Versicherungen im Reisepreis enthalten. Wir empfehlen den Abschluss einer
Reiserucktrittskosten-Versicherung.

Trinkgelder und persdnliche Ausgaben

Rail&Fly-Ticket der Deutschen Bahn: 106€ (2. Kl.); bitte bei Anmeldung mitbuchen.
Insgesamt entstehen pro Person Zusatzkosten von ca. USD 85 p. P. fur Ein-/Ausreisegeblhren
und Touristensteuern. Weitere Informationen erhalten Sie mit Ihren Reiseunterlagen.

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: 12

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hbéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Riucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn maglich.

siehe AGB

Seite 6 von 7



WEITERE INFOS

Programmhinweise

Sollten Sie eine andere Staatsburgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage oder Buchung lhre Nationalitdt mit, sodass wir Sie Uber die entsprechenden
Einreisebestimmungen informieren kdnnen. Vielen Dank!

SKR PRIVAT Ab 2 Gasten reisen Sie individuell, zu Ihrem selbst gewahlten Termin! Preis auf
Anfrage.

BITTE BEACHTEN SIE: Reiseverlauf gultig fur alle Abreise-Termine in 2027.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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