
ASIEN: CHINA

CHINA & TIBET: HÖHEPUNKTE
> HÖHEPUNKTE
> Tradition und Moderne in Shanghai erleben
> UNESCO Weltkulturerbe Reisterrassen von Longsheng
> spirituelles Zentrum des tibetischen Buddhismus und UNESCO Weltkulturerbe in Lhasa
> Wanderung zum Sera-Kloster, eines der bedeutendsten Klöster Tibets
> Terrakotta-Armee in Xian
> Verbotene Stadt und kaiserliche Palastgebäude in Peking
> Große Mauer von Badaling im Abendlicht
> DAS BESONDERE BEI SKR
> Sonnenuntergang in einer Rooftopbar mit Blick auf den Bund in Shanghai
> Bambusfloßfahrt auf dem Li-Fluss in Yangshuo
> Einblicke in den tibetischen Alltag bei einem Dorfbesuch in Shal
> komfortable Nacht- und Schnellzugfahrten durch die vielseitige Landschaft Chinas
> das traditionelle & moderne China bei einer Tee-Verkostung der besonderen Art kennenlernen
> Yaksteak bei einem Abendessen in Lhasa probieren
> traditionelle Peking-Ente zum gelungenen Reiseabschluss

CHINA & TIBET - Ihre 18 tägige Reise startet in Shanghai, einer der lebendigsten Metropolen
Chinas, wo Sie in eine 
faszinierende Welt aus Tradition und Moderne eintauchen werden. Weiter geht es nach Guilin und
Yangshuo, wo malerische Landschaften auf Sie warten. Sie entdecken die atemberaubenden
Reisterrassen von Longsheng und erleben die kulturellen Schätze in Chengdu und Lhasa, bevor
Sie die historische Stadt Xi‘an und die pulsierende Metropole Peking besuchen.

Veranstalter dieser Reise:
SKR Reisen GmbH
Venloer Str. 47-53
50672 Köln
0221933720
022193372500
agenturservice@skr.de
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REISEDETAILS
1. Reisetag: Flug 

Flug über Nacht nach Shanghai.

2. Reisetag: Willkommen 

Nach Ihrer Ankunft in Shanghai geht es mit den öffentlichen Verkehrsmitteln zu Ihrem Hotel. Am
Abend genießen Sie ein gemeinsames Essen mit Reiseleitung und den Mitreisenden. 3 Nächte in
Shanghai. (A)

3. Reisetag: Megacity Shanghai 

Mit den öffentlichen Verkehrsmitteln erkunden Sie das facettenreiche Shanghai. Den Tag
beginnen Sie mit einem atemberaubenden Blick vom Shanghai Tower, dem höchsten
Wolkenkratzer Chinas. Anschließend entdecken Sie die stimmungsvolle Französische Konzession
mit ihren kolonialen Bauten und genießen eine moderne Teezeremonie. Bei einem Spaziergang
am Bund erleben Sie das Panorama der Stadt. Den Abend krönt ein Cocktail in einer Rooftop-Bar
mit Blick auf die Skyline. (F)

4. Reisetag: Historische Viertel und das moderne China 

In der Altstadt erwartet Sie der berühmte Yu-Garten, ein Meisterwerk chinesischer Gartenkunst.
Der Nachmittag steht zur freien Verfügung. Sie können optional das Wasserdorf Zhujiajiao, das
„Venedig von Shanghai“ besuchen (optional, buchbar vor Ort). (F)

5. Reisetag: Von Shanghai in die Natur von Guilin und Yangshuo 

Nach einem Inlandsflug nach Guilin genießen Sie den Transfer durch die beeindruckende
Karstlandschaft nach Yangshuo. Entspannen Sie sich in einer der schönsten Regionen Chinas oder
erkunden Sie die Umgebung am malerischen Li-Fluss bei einem Spaziergang. 1 Nacht in
Yangshuo. (F/A)

6. Tag: Bambusfloßfahrt und Reisterrassen 

Am Morgen erkunden Sie die beeindruckende Karstlandschaft per Bambusfloß auf dem Yulong-
Fluss. Weiter geht es nach Longsheng, unterwegs besuchen Sie ein Dorf mit traditionellem Markt.
Sie spazieren durch die Reisterrassen und erreichen anschließend Ihre heutige Unterkunft. Oben
erwartet Sie ein Aussichtspunkt mit herrlichem Panoramablick, bei einem kühlen Getränk
genießen Sie den Sonnenuntergang. 1 Nacht in einem einfachen Gästehaus mit Ausblick auf die
Reisterrassen. (F/A)

6. Reisetag: Zugfahrt ins Herz von China 

Der Tag beginnt mit einem Abstieg durch die Reisterrassen. Mit dem Schnellzug fahren Sie in etwa
6,5 Stunden nach Chengdu. Der Abend vor Ort steht zur freien Verfügung. 1 Nacht in Chengdu.
(F)
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7. Reisetag: Weiterreise ins mystische Lhasa 

Den Vormittag können Sie nach Ihren Wünschen gestalten und zum Beispiel eine Panda-
Aufzuchtstation besuchen (optional, vor Ort buchbar, bei 2 Personen 60 € p. P.). Mittags fliegen
Sie nach Lhasa, die Hauptstadt Tibets. Nach der Ankunft erkunden Sie in Ruhe die spirituelle
Atmosphäre dieser einzigartigen Stadt, ideal, um sich an die Höhenlage zu gewöhnen.
Gemeinsam essen Sie mit den Ihrer Gruppe zu Abend in einem lokalen Restaurant. 3 Nächte in
Lhasa. (F/A)

8. Reisetag: Im Herzen Tibets 

Am Morgen besuchen Sie den Jokhang-Tempel (UNESCO Welterbe), bevor Sie die Barkhor-Straße
mit ihren Märkten und traditionellen tibetischen Häusern erkunden. Am Nachmittag wandern Sie
zum Sera-Kloster, welches bekannt für seine lebendigen Mönchsdebatten ist (mittel, ca. 6 km,
Gehzeit: ca. 2 Std., +/-500 Höhenmeter). Genießen Sie ein Abendessen mit tibetischen
Spezialitäten. (F/A)

9. Reisetag: Lhasa - Majestät und Tradition 

Heute steht Potala-Palast (UNESCO Welterbe) auf dem Programm. Danach führt Sie die Reise ins
Dorf Shal, wo Sie das traditionelle tibetische Dorfleben hautnah erleben. Abschließend genießen
Sie in einem Teehaus eine Tasse tibetischen Tee, begleitet von Einblicken in seine kulturelle
Bedeutung. Der Tag endet mit einem Abendessen. (F/A)

10. Reisetag: Von Lhasa nach Shigatse über Gyantse 

Heute reisen Sie über Gyantse nach Shigatse und machen Halt am Yamdrok-See, einem der
heiligen Seen Tibets. In Gyantse besuchen Sie das Pelkhor-Chöde-Kloster mit dem berühmten
Kumbum-Stupa und erkunden die malerische Altstadt. Am Abend erreichen Sie Shigatse und
lassen den Tag mit einem gemütlichen Abendessen ausklingen. 1 Nacht in Shigatse. (F/A)

11. Reisetag: Lhasa 

Beginnen Sie den Tag im berühmten Tashilunpo-Kloster, einem wichtigen spirituellen Zentrum
Tibets und Sitz des Panchen Lama. Der Nachmittag steht Ihnen in Lhasa zur freien Verfügung.
Probieren Sie am Abend das typische Yaksteak. 1 Nacht in Lhasa. (F/A)

13. Tag: Tibet - Xi´an 

Am Morgen fahren Sie zum Bahnhof und beziehen Ihre Schlafkojen (4-Bett-Abteil im Softsleeper-
Waggon) im Nachtzug nach Xi‘an. Die Zugfahrt bietet eine einmalige Gelegenheit, die Landschaft
Chinas in Ruhe zu erleben. (F)

14. Tag: Ankunft in der Kaiserstadt Xi‘an 

Nach einer entspannten Nacht fährt der Zug weiter nach Xi‘an. Am Abend erreichen Sie die
historische Stadt. 2 Nächte in Xi‘an. (F)
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15. Tag: Xi´an 

Der Tag startet mit einem Besuch der berühmten Terrakotta-Armee, die seit über 2000 Jahren das
Grab des Kaisers Qin Shi Huang bewacht. Nach einem stärkenden Mittagessen erkunden Sie die
Stadtmauer von Xi’an. Anschließend besuchen Sie die Altstadt mit dem Glocken- und
Trommelturm, das lebhafte muslimische Viertel samt Großer Moschee und die kleine
Wildganspagode. Zum Abschluss des Tages können Sie sich auf lokale Spezialitäten auf dem
Nachtmarkt freuen. (F/M/S)

16. Tag: Xi´an - Peking 

Sie fahren per Schnellzug nach Peking und besuchen vor Ort den eindrucksvollen Tiananmen-
Platz, von wo aus Sie den Kaiserpalast, die sogenannte „Verbotene Stadt“ (UNESCO
Weltkulturerbe) sehen können. 2 Nächte in Peking. (F)

17. Tag: Highlights von Peking 

Heute tauchen Sie bei einem Spaziergang durch die historischen Hutongs in das alte Peking ein.
Inmitten der engen Gassen empfängt Sie eine Anwohnerin bei einer Tasse Tee in ihrem Zuhause
und gibt persönliche Einblicke in das Leben in dem traditionellen Viertel. Nach dem Besuch des
Sommerpalastes geht es zur Großen Mauer bei Badaling. Genießen Sie bei Sonnenuntergang die
spektakuläre Aussicht auf die umliegenden Berge. Ein festliches Abschiedsessen mit knuspriger
Peking-Ente rundet den Tag ab. (F/A)

Hinweise 

F = Frühstück, M = Mittagessen, S = Snack, A = Abendessen Programmänderungen vorbehalten!

IHRE UNTERKÜNFTE 

Ort / Unterkunft / Kategorie* / Nächte  (Änderungen vorbehalten) Shanghai / Northern Hotel
Shanghai / ★★★★ / 3 Yangshuo / River Lodge / Lodge / 1 Longsheng / Ping An Hotel / Pension / 1
Chengdu / Dorsett Chengdu Hotel / ★★★★★ / 1 Lhasa / Thankga Hotel / ★★★+ / 4 Shigatse /
Shiga Yangcha Grand / ★★★★ / 1 Nachtzug / 4-Bett-Abteil / Soft-Sleeper / 1 Xi’An / Grand
Dynasty Culture / ★★★★ / 2 Peking / Sunworld Hotel / ★★★★ / 2 *Landeskategorie

12. Reisetag: Heimflug 

Sie machen sich mit öffentlichen Verkehrsmitteln auf den Weg zum Flughafen und fliegen nach
Hause. (F)
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TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

06.09.2025 23.09.2025 ✔ 4.699 €

Garantierte Durchführung!

13.09.2025 30.09.2025 ✔ 4.599 €

Garantierte Durchführung!

11.10.2025 28.10.2025 ✔ 5.149 €

18.10.2025 04.11.2025 ✔ 4.699 €

04.04.2026 21.04.2026 ✔ 5.099 €

11.04.2026 28.04.2026 ✔ 5.099 €

Garantierte Durchführung!

09.05.2026 26.05.2026 ✔ 5.099 €

16.05.2026 02.06.2026 ✔ 5.099 €

05.09.2026 22.09.2026 ✔ 5.199 €

Garantierte Durchführung!

12.09.2026 29.09.2026 ✔ 5.199 €

Garantierte Durchführung!

10.10.2026 27.10.2026 ✔ 5.199 €

Garantierte Durchführung!

17.10.2026 03.11.2026 ✔ 5.199 €

Garantierte Durchführung!

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗
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LEISTUNGEN
> kleine Gruppe mit max. 12 Gästen
> garantierte Durchführung ab 4 Gästen
> Flug (Economy) nach Shanghai (PVG) und zurück von Peking (PEK), nach Verfügbarkeit. Ggf.

zzgl. Flugzuschlag.
> weitere Flüge (Economy) lt. Reiseverlauf
> „Tibet Permit“ (Einreisegenehmigung für Tibet inkl. Gebühren)
> Transporte in klimatisierten Fahrzeugen & mit dem Schnellzug (2. Klasse)
> 15 Nächte in Hotels im Doppelzimmer (DZ) mit Bad oder Dusche/WC
> 1 Nachtzugfahrt von Lhasa nach Xi’an im 4-Bett-Abteil (Soft-Sleeper)
> Einzelzimmerzuschlag (EZ): siehe Tabelle
> täglich Frühstück, 1x Mittagessen, 1x Snack, 9x Abendessen
> Programm wie beschrieben inkl. Eintrittsgelder
> 2x Besuch eines Teehauses inkl. Tee-Verkostung in Shanghai & Lhasa
> Bambusfloßfahrt auf dem Li-Fluss
> Wanderung durch die Reisterrassen von Longsheng
> Wanderung von Pabongka zum Sera-Kloster in Tibet
> Besuch des tibetischen Dorfes Shal
> deutschsprachige Reiseleitung und englischsprachige örtliche Reiseleitung in Tibet
> SKR Reisen kompensiert die 4,6 t CO2e-Emissionen dieser Reise über Klimaschutzprojekte von

ClimatePartner.

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Keine Versicherungen im Reisepreis enthalten. Wir empfehlen den Abschluss einer

Reiserücktrittskosten-Versicherung.
> Trinkgelder und persönliche Ausgaben
> Visum

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 4 
Maximalanzahl von Personen: 12 

ATMOSFAIR
NEUE ENERGIE FÜR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schützen!  Beim Hin-
und Rückflug für eine Person nach China entstehen klimarelevante Emissionen
in Höhe von 5362 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 124 € unterstützen
Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FÜR NEPAL  und
tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.
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ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
28 vor Reisebeginn möglich.

> siehe AGB

WEITERE INFOS
Programmhinweise 

> Sollten Sie eine andere Staatsbürgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage oder Buchung Ihre Nationalität mit, sodass wir Sie über die entsprechenden
Einreisebestimmungen informieren können. Vielen Dank!

> SKR PRIVAT Ab 2 Gästen reisen Sie individuell, zu Ihrem selbst gewählten Termin! Preis auf
Anfrage.

> BITTE BEACHTEN SIE: Reiseverlauf gültig für alle Abreise-Termine in 2026.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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