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Nachweislich nachhaltig reisen:

ASIEN: LAOS
LAOS, KAMBODSCHA & INDOCHINA: HOHEPUNKTE

HOHEPUNKTE

kompakte Reise mit allen Hohepunkten von Laos & Kambodscha

alte Kénigsstadt Luang Prabang (UNESCO Weltkulturerbe)

imposante Tempelanlage von Angkor (UNESCO Weltkulturerbe)

bizarre Felsformationen in der Umgebung von Vang Vieng

DAS BESONDERE BEI SKR

authentische Begegnungen mit der einheimischen Bevdélkerung bei Tempelbesuchen, an
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Pilgerstatten & auf lokalen Markten
> Bootsfahrt auf dem Mekong in Phnom Penh
= landliches Laos in Vang Vieng erleben

LAOS & KAMBODSCHA - Lernen Sie die Juwelen Indochinas kennen! Entdecken Sie auf dieser 15-
tagigen Reise reizvolles Landleben, prachtige Pagoden, zauberhafte Landschaften, koloniale
Vergangenheit sowie den machtigen Mekong, der sich auf Gber 2.000 Kilometern durch Laos und
Kambodscha schlangelt. Begeben Sie sich bei den grandiosen Tempelanlagen von Angkor auf
eine Zeitreise in die Vergangenheit und Blltezeit der Khmer!
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REISEDETAILS

1. Reisetag: Anreise nach Laos

Sie fliegen in Richtung Asien.
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2. Reisetag: Willkommen in Vientiane

Heute erreichen Sie Vientiane, die Hauptstadt Laos’. Entspannen und erfrischen Sie sich im Hotel.
Nachmittags erkunden Sie Vientiane, das von zahlreichen Tempeln und Bauten aus der
Kolonialzeit gepragt ist. Seien Sie gespannt auf die Tempelanlage Wat Si Saket, das alteste
erhaltene Heiligtum der Stadt, sowie den laotischen , Arc de Triomphe". Den Tag kdnnen Sie am
Mekongufer ausklingen lassen. 2 Nachte in Vientiane. (A)

3. Reisetag: Vientiane

Staunen Sie heute Uber die prachtvolle Silhouette des That Luang-Tempels, dem Wahrzeichen des
Landes. Beim Besuch des Rehabilitationscenters COPE erfahren Sie, wieman im heutigen Laos die
Opfer des Indochina- Krieges unterstlitzt. Danach besuchen Sie eine Weberei, die von einer
Nichtregierungsorganisation betrieben wird, um laotischen Frauen zu helfen, sowie das
traditionelle Kunsthandwerk versucht zu erhalten. Der Nachmittag steht Ihnen zur freien
Verfugung! Mdchten Sie einen optionalen Ausflug zum Buddha-Park unternehmen, eine
Skulpturensammlung mit verschiedenen Gottheitenund Szenen aus dem Buddhismus und
Hinduismus? Dieser Ausflug ist bei Ihrer Reiseleitung vor Ort buchbar (der Preis ist abhangig von
Teilnehmerzahl, bei 4 Personen ca. 8 USD p.P.). (F)

4. Reisetag: Vientiane - Vang Vieng

Auf lhrer Fahrt besuchen Sie verschiedene Dérfer und lernen die lokale Bevoélkerung und ihre
Lebensweise kennen. In Vang Vieng angekommen, unternehmen Sie einen kleinen Spaziergang
entlang von Reisfeldern, besichtigen einige Hohlen und blicken auf die Berge, die majestatisch in
den Himmel ragen. 1 Nacht in Vang Vieng. (F)

5. Reisetag: Vang Vieng - Luang Prabang

Heute fahren Sie mit dem Zug durch schéne Landschaften, vorbei an Reisfeldern und bizarren
Felsformationen der Kegelkarstberge nach Luang Prabang. Ankunft in Luang Prabang am spaten
Nachmittag. 4 Nachte dort. (F)

6. Reisetag: Luang Prabang

Viele halten Luang Prabang (UNESCO Weltkulturerbe), die ehemalige Kénigsstadt, flr die schénste
in SUdostasien und nennen sie ,Museum ohne Mauern“. Die Stadt ist gepragt von weil3
gestrichenen Kolonialbauten und tUber 30 Tempeln und Kléstern. Tauchen Sie ein in das religiése
und kulturelle Zentrum der Stadt, schlendern Sie vorbei an Tempelanlagen, und durch enge
Gassen bis zum Mekong, der sanft dahinflielt. Am Abend kénnen Sie Uber den Hmong-
Nachtmarkt bummeln. (F)
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7. Reisetag: Pak Ou-Hohlen

Heute lohnt es sich, frih aufzustehen! Hunderte Ménche verlassen mit ihren safranfarbenen
Roben die Kldster und begeben sich auf ihren morgendlichen Almosengang. Nach dem Frihstlck
fahren Sie auf dem Mekong zu den Hohlen von Pak Ou, in denen sich Tausende von Buddha-
Statuen befinden. Auf dem Riickweg besuchen Sie ein Dorf, in dem Sie zuschauen kénnen, wie
der lokale Reisschnaps , Lao-Lao” traditionell destilliert wird. (F)

8. Reisetag: Wasserfall Kuang Si

Der heutige Tag steht lhnen zur freien Verfligung. Wie ware es mit einem optionalen Ausflug zum
Kuang Si-Wasserfall? Der Startpunkt der etwa 1,5-stindigen, leichten Wanderung ist in einem
Dorf und fuhrt entlang an Zuckerrohrplantagen und Reisfeldern. An den naturlichen Felspools am
Wasserfall kdnnen Sie sich gerne erfrischen und ausruhen. Dieser optionale Ausflug ist bei lhrer
Reiseleitung vor Ort buchbar (der Preis ist abhangig von der Teilnehmerzahl, bei 4 Personen ca.
63 USD p.P.). (F)

9. Reisetag: Luang Prabang - Siem Reap

Zu gegebener Zeit erfolgt Ihr Flug nach Siem Reap, dem Tor zu den Tempeln von Angkor.
Erkunden Sie die Umgebung nach Ihrer Ankunft auf eigene Faust und statten Sie zum Beispiel
einem Nachtmarkt oder einer vielversprechenden Garklche einen Besuch ab. 3 Nachte in Siem
Reap. (F)

10. Reisetag: Tempelanlage von Angkor Thom

Lassen Sie sich von dieser Tempelanlage verzaubern, die zu den bedeutendsten archaologischen
Statten Sudostasiens zahlt. Sie besuchen vormittags die Tempel der Roluos-Gruppe, bevor es
weiter zur Kénigsstadt Angkor Thom mit den bekannten lachelnden Gesichtstirmen des Bayon-
Tempels geht. Weitere Sehenswdrdigkeiten sind: die Elefantenterrasse, die Terrasse des
Leprakdnigs und der Phimean Akas-Tempel. (F)

11. Reisetag: Tempel von Angkor und landliches Siem Reap

Am Morgen erkunden Sie den wunderschénen Angkor Wat-Tempel, das bedeutendste Monument
der Angkor-Tempelgruppe. Danach besichtigen Sie den gut erhaltenen, mit wunderbar filigranen
Reliefarbeiten geschmickten Banteay Srei-Tempel. UnberUhrt und wild Gberwuchert mit Baumen
und Wurzeln liegt der Tempel Ta Prohm geheimnisvoll im Dschungel - atemberaubend schén! Vor
der Rickkehr nach Siem Reap besichtigen Sie noch den pyramidenférmigen Pre Rup-
Terrassentempel, von dem man einen schdnen Blick auf das Umland geniel3t. (F)
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12. Reisetag: Mit Zwischenstopps Richtung Phnom Penh

Sie begeben sich auf den Weg nach Phnom Penh und legen unterwegs einen Halt in Kompong
Kdei ein, wo Sie eine unberlthrte und uralte Bricke aus der Angkor-Zeit bewundern kénnen. Im
Anschluss geht Ihre Reise weiter zu den Pra-Angkor-Tempeln von Sambor Prei Kuk sowie zum
Dorf Skun, welches bekannt fir seine gegrillten Spinnen-SpieRe ist. Trauen Sie sich und probieren
Sie selbst! Ankunft in Phnom Penh am spaten Nachmittag. 2 Nachte dort. (F)

13. Reisetag: Phnom Penh

Besichtigen Sie heute den Kénigspalast mit seiner majestatischen Silberpagode und lernen Sie im
Nationalmuseum die Geschichte Kambodschas kennen. AnschlieBend besuchen Sie das Tuol
Sleng-Museum sowie die bertchtigten Killing Fields. Beide Statten spiegeln eines der dunkelsten
Kapitel Kambodschas zur Zeit des Regimes der Roten Khmer wider. Lernen Sie Phnom Penh am
Abend aus einer anderen Perspektive kennen und erleben Sie eine entspannte Bootstour auf dem
Mekong. (F/A)

14. Reisetag: Riickflug nach Deutschland

Bis zum Flughafentransfer kénnen Sie den heutigen Tag frei gestalten, bummeln Sie z.B. Gber
lokale Markte. Anschliefend heillt es Abschied nhehmen von Stdostasien. Sie werden zum
Flughafen gebracht und fliegen nach Hause. (F)

15. Reisetag: Ankunft
Mit tollen Eindricken im Gepack erreichen Sie heute wieder Ihr Heimatland.
Hinweise

F = FrUhstlck, A = Abendessen

Programmanderungen vorbehalten!
lhre Unterkiinfte

Ort / Unterkunft / Sterne* / Nachte
(Anderungen vorbehalten)

Vientiane / Beau Rivage Mekong / *** / 2

Vang Vieng / Amari Vang Vieng Hotel / **** [ 1
Luang Prabang / Treasure Hotel / *** [ 4

Siem Reap / Bopha Wat Bo Residence / **** / 3
Phnom Penh / Poulo Wai Hotel / *¥¥* [ 2

*Landeskategorie
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VERLANGERUNGSMOGLICHKEIT

Verlangern Sie Ihren Aufenthalt in Kambodscha oder in Vietnam. Verlangerungsmaoglichkeiten auf

Anfrage.

Terminspezifische Hinweise

Bei folgenden Terminen ist ein Weihnachtsdinner inkludiert:

13.12.24
20.12.24
19.12.25

Bei folgenden Terminen ist ein Silvesterdinner inkludiert:

20.12.24
27.12.24
26.12.25

TERMINE UND PREISE

18.10.2024

25.10.2024

01.11.2024

08.11.2024

15.11.2024

22.11.2024

29.11.2024

06.12.2024

13.12.2024

01.11.2024

08.11.2024

15.11.2024

22.11.2024

29.11.2024

06.12.2024

13.12.2024

20.12.2024

27.12.2024

von bis Platze Preis in €
04.10.2024 18.10.2024 v 3.399 €
11.10.2024 25.10.2024 v 3.399 €

3.399€

3.399 €

3.399€

3.399€

3.399 €

3.399 €

3.399€

3.399€

3.399 €
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20.12.2024

27.12.2024

10.01.2025

03.01.2025

10.01.2025

24.01.2025

3.699 €

3.699 €

3.399 €

17.01.2025

24.01.2025

31.01.2025

07.02.2025

3.399€

3.399€

21.02.2025

28.02.2025

07.03.2025

14.03.2025

31.01.2025 14.02.2025 v 3.399 €
07.02.2025 21.02.2025 v 3.399 €
14.02.2025 28.02.2025 v 3.399 €

|

3.399€

3.399€

07.03.2025

21.03.2025

‘\

3.399 €

14.03.2025 28.03.2025 v 3.399 €
21.03.2025 04.04.2025 v 3.399 €
28.03.2025 11.04.2025 v 3.399 €
04.04.2025 18.04.2025 4 3.399 €
11.04.2025 25.04.2025 v 3.399 €
18.04.2025 02.05.2025 v 3.399 €
25.04.2025 09.05.2025 v 3.399 €
02.05.2025 16.05.2025 v 3.399 €
09.05.2025 23.05.2025 v 3.399 €
03.10.2025 17.10.2025 v 3.399 €
10.10.2025 24.10.2025 v 3.399 €
17.10.2025 31.10.2025 4 3.399 €
24.10.2025 07.11.2025 4 3.399 €
31.10.2025 14.11.2025 v 3.399 €
07.11.2025 21.11.2025 v 3.399 €
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14.11.2025 28.11.2025 v 3.399 €
21.11.2025 05.12.2025 v 3.399 €
28.11.2025 12.12.2025 4 3.399 €
05.12.2025 19.12.2025 v 3.399 €
19.12.2025 02.01.2026 v 3.799 €
Gwemteepuehungl
26.12.2025 09.01.2026 4 3.799 €
09.01.2026 23.01.2026 4 3.499 €
16.01.2026 30.01.2026 v 3.499 €
23.01.2026 06.02.2026 4 3.499 €
30.01.2026 13.02.2026 4 3.499 €
06.02.2026 20.02.2026 v 3.499 €
13.02.2026 27.02.2026 v 3.499 €
20.02.2026 06.03.2026 4 3.499 €
27.02.2026 13.03.2026 4 3.499 €
06.03.2026 20.03.2026 4 3.499 €
13.03.2026 27.03.2026 v 3.499 €
20.03.2026 03.04.2026 4 3.499 €
27.03.2026 10.04.2026 4 3.499 €
03.04.2026 17.04.2026 v 3.499 €
10.04.2026 24.04.2026 v 3.499 €
17.04.2026 01.05.2026 4 3.499 €
24.04.2026 08.05.2026 4 3.499 €

Viele =¥ Wenige = keine = X
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LEISTUNGEN

kleine Gruppe mit max. 12 Gasten

garantierte Durchfihrung ab 2 Gasten

Flug (Economy) mit Vietnam Airlines von Frankfurt/M. (FRA) nach Vientiane (VTE) und zurlck
von Phnom Penh (PNH), nach Verfligbarkeit Ggf. zzgl. Flugzuschlag.

weitere Flige (Economy) It. Reiseverlauf

Transporte in klimatisierten Fahrzeugen

Zugfahrt von Vang Vieng nach Luang Prabang an Tag 5

12 Nachte im Doppelzimmer (DZ) mit Bad oder Dusche/WC

taglich Frihstlick, 2x Abendessen

Eintrittsgelder

Bootsfahrt auf dem Mekong in Phnom Penh

deutschsprachige, ortliche Reiseleitung

SKR Reisen kompensiert die 3,9 t CO2e- Emissionen dieser Reise Uber Klimaschutzprojekte
von ClimatePartner

ZUSATZLEISTUNGEN

Verlangerungsmaglichkeit (0 €)
Informationen & Preis auf Anfrage

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Keine Versicherungen im Reisepreis enthalten. Wir empfehlen den Abschluss einer
Reiserucktrittskosten-Versicherung.

Trinkgelder und persénliche Ausgaben

Visum

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 2
Maximalanzahl von Personen: 12

ATMOSFAIR

nachdenken « klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Ruckflug fur eine Person nach Laos entstehen klimarelevante Emissionen in
Hohe von 5904 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 137 € unterstitzen Sie
unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR NEPAL und tragen
so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdoglich.

siehe AGB

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Sollten Sie eine andere Staatsblrgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage oder Buchung lhre Nationalitat mit, sodass wir Sie Uber die entsprechenden
Einreisebestimmungen informieren kénnen. Vielen Dank!

SKR PRIVAT Ab 2 Gasten reisen Sie individuell, zu lhrem selbst gewahlten Termin! Preis auf
Anfrage.

BITTE BEACHTEN SIE: Reiseverlauf gultig flr alle Abreise-Termine in 2025.

Reiseleiter/innen

deutschsprachige, qualifizierte Reiseleitung

WIR STELLEN VOR Almosengang in Luang Prabang

Der AlImosengang in Laos ist eine einzigartige Tradition und spiegelt den buddhistischen Glauben
in diesem Land wider. Jeden Morgen gehen die Mdnche in ihren typischen, safranfarbenen
Gewandern und mit ihren Almosenschalen barfull durch die Strallen der Stadt, um ihren
Tagesbedarf an Lebensmitteln von den buddhistischen Glaubigen zu erhalten.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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