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HOHEPUNKTE

die wichtigsten Sehenswurdigkeiten kompakt erleben: beeindruckende Shwedagon-Pagode in
Yangon, sagenhafte Tempelanlage von Bagan, Kénigsstadt Mandalay & der malerische Inle-See
(UNESCO-Biospharenreservat)

Besuch des sagenumwobenen Mount Popa

kdénigliche Hauptstadte Ava, Sagaing & Amarapura

DAS BESONDERE BEI SKR

Ubernachtungen in guten & stilvollen Hotels

authentische Begegnungen mit der buddhistischen Bevélkerung an religiésen Pilgerstatten &
auf diversen Markten

Bootsfahrt auf dem Ayeyarwady zum Sonnenuntergang

Teilnahme am abendlichen Gebetsgesang der Ménche in einem Kloster

MYANMAR - Entdecken Sie bei dieser kompakten 12-tagigen Rundreise die H6hepunkte Myanmars
in stilvollen Unterklnften. In Yangon erwartet Sie ein luxuridses 4-Sterne-Hotel und in Mandalay
ein Haus, das Ilhnen einen einzigartigen Blick Uber die Stadt und die Berge bietet. In Bagan
wohnen Sie unweit des einzigartigen Tempelareals in einer weitlaufigen, grinen Anlage, wahrend
Sie am Inle-See in einem Resort im traditionell burmesischen Stil in unmittelbarer Nahe des Sees
nachtigen.
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1. Reisetag: Anreise nach Myanmar
Ein Flug bringt Sie nach Stdostasien.
2. Reisetag: Shwedagon-Pagode

Ankunft in Yangon, wo Sie herzlich empfangen werden. Die Stadt ist fir die meisten Reisenden
das Eintrittstor in eine andere Welt. Auf einer Erkundungstour lernen Sie das Zentrum Yangons
kennen und besuchen u.a. die Sule-Pagode, das Rathaus, den Theingyi-Zei- Markt sowie die
Kyaukhtatgyi-Pagode. Am Spatnachmittag steht dann ein wahrer Héhepunkt auf dem Programm:
Sie besichtigen die majestatische Shwedagon-Pagode, Pilgerstatte fur Buddhisten aus aller Welt.
Lassen Sie sich von dem Uberwaltigenden Anblick von Gold verzaubern und genielSen Sie den
Sonnenuntergang an diesem einmaligen Ort. Freuen Sie sich auf Ihr Hotel, das sich am
kéniglichen Kandawgyi-See befindet und einen schdnen tropischen Garten aufweist. 1 Nacht in
Yangon. (A)

3. Reisetag: Inle-See

Ein kurzer Flug bringt Sie heute nach Heho in die wunderschéne Landschaft des Shan-Hochlandes.
Der malerische Inle-See (UNESCO Biospharenreservat) auf 875 Metern Hohe ist die Heimat der
Intha, die ihre Lebensweise dem See angepasst haben. Ganze Doérfer sind auf Pfahlen gebaut und
das Gemuse wachst in schwimmenden Garten. Bewundernswert sind auch die Kinste der
sogenannten Einbeinruderer, die Ihnen vielleicht schon bei Ihrem Bootstransfer zum Hotel
begegnen. 3 Nachte am Inle-See. (F)

4. Reisetag: Markt und Pagodenruinen von Indein

Besuchen Sie heute einen Morgenmarkt am Inle-See und bewundern Sie die schdnen bunten
Trachten der ethnischen Minderheiten, bevor Sie sich von Indein verzaubern lassen! Dieser
mystische Ort mit seinen zahlreichen Pagodenruinen ist flr viele Einheimische eine wichtige
Pilgerstatte. Der Tag endet mit der Bootsfahrt zurtlick zu Ihrem Hotel, wo Sie den Tag entspannt
ausklingen lassen kénnen. (F)

5. Reisetag: Inle-See

Lernen Sie heute den Alltag der Menschen in einem Dorf kennen, das flr die Produktion
verschiedenster Tofu- und Bohnensorten bekannt ist. Spazieren Sie durch die kleinen Gassen und
beobachten Sie das morgendliche Treiben. Eine der bedeutendsten religiésen Anlagen des Inle-
Sees ist die Phaung-Daw-0o0-Pagode mit den funf heiligen und mit Blattgold verzierten Buddha-
Figuren. Am Ende des Tages besuchen Sie eine Longyi-Weberei sowie eine Fabrik fur die
typischen, handgemachten Cheroot-Zigarren. (F)
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6. Reisetag: Freizeit oder Pindaya

Der heutige Vormittag steht zur freien Verfligung. Geniellen Sie die Zeit in Ihrem Resort oder
gdnnen Sie sich eine wohltuende Massage im hoteleigenen Spa-Bereich (gegen Gebihr). Wer
mochte, kann einen optionalen Ausflug nach Pindaya unternehmen. Erkunden Sie hier das
labyrinthartige Hohlensystem mit Gber 8.000 Buddhafiguren, das auch ein beliebter Wallfahrtsort
der Buddhisten ist. Der Ausflug ist bei lhrer Reiseleitung vor Ort buchbar (Preis abhangig von der
Teilnehmerzahl, bei 2 Gasten ca. 24 USD). Gegen Mittag erfolgt der Transfer zum Flughafen nach
Heho und der Flug nach Mandalay, zweitgréSte Stadt Myanmars und ehemalige kdnigliche
Residenz. 3 Nachte in Mandalay. (F)

7. Reisetag: Mandalay und alte Kénigsstadte

An den Hugeln Sagaings befinden sich verstreut Tempel, Stupas und Hunderte von Kléstern.
Freuen Sie sich anschlieBend auf eine Kutschfahrt durch die alte Kénigstadt Inwa und besuchen
Sie dort das komplett aus Teakholz erbaute Bagaya-Kloster. Der Tag wird durch einen
unvergesslichen Sonnenuntergang an der U-Bein-Brlcke, der [angsten Teakholzbrlicke der Welt,
gekront. (F)

8. Reisetag: Mingun und Mandalay

Der Vormittag steht Ihnen zur freien Verfliigung. Wie ware es z.B. mit einem optionalen
Bootsausflug nach Mingun? Schon von weitem kdnnen Sie den ,,Ziegelhaufen, die riesige Ruine
der Mingun-Pagode, entdecken und den Klangen der grofSten intakten Glocke der Welt lauschen.
Der Ausflug ist bei Ihrer Reiseleitung vor Ort buchbar (Preis abhangig von der Teilnehmerzahl, bei
2 Gasten ca. 36 USD). Zurlck in Mandalay wartet am Nachmittag die Kuthodaw-Pagode auf Sie,
die mit ihren 729 Marmorplatten mit buddhistischen Lehren als das ,,gréSte Buch der Welt”
bezeichnet wird. AnschlieBend besuchen Sie die Mahamumi-Pagode und am spaten Nachmittag
das Shwe-Kyin-Kloster, in dem Sie jungen Novizen und Mdnchsanwartern beim Abendgesang
lauschen kénnen. (F)

9. Reisetag: Mount Popa

Am Morgen lernen Sie auf einem Spaziergang entlang des majestatischen Ayeyarwady-Flusses
das Leben der lokalen Bevoélkerung kennen und besuchen einen Obst- und Gemusemarkt. Die
anschlieBende, landschaftlich reizvolle Fahrt bringt Sie zum Mount Popa, ein erloschener Vulkan
und Zentrum des Geisterkultes in Myanmar. Steigen Sie die 777 Stufen hinauf und geniel3en Sie
den herrlichen Ausblick. Von einem Palmbauern erfahren Sie spater Wissenswertes Uber die
Herstellung von Palmsaft und Palmzucker, bevor Sie lhre Reise nach Bagan fortsetzen, das
vergangene Koénigreich und eine der grofiten und bedeutendsten archaologischen Statten
Sudostasiens! 2 Nachte in Bagan. (F)
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10. Reisetag: Bagan

FrGhmorgens kénnen Sie die majestatische Ebene von Bagan in einem HeiBluftballon aus der
Vogelperspektive erleben (optional, 450 € p.P., Durchfihrung von Oktober bis Marz, je nach
Verflugbarkeit und Wetterlage, bitte bei Anmeldung mitbuchen). Ein gewaltiges Areal mit Gber
2.000 Tempeln und Monumenten wartet auf Sie - faszinierend! Lassen Sie sich zwischen den
prachtvollen und mystischen Tempelruinen in vergangene Zeiten entfihren. Besuchen Sie das
Dorf Myinkaba und den Tempel Gubyaukgyi mit seinen wunderschénen Wandbemalungen und
Gravierungen. Am spaten Nachmittag unternehmen Sie eine Bootsfahrt auf dem Ayeyarwady.
GenielRen Sie den wunderbaren Blick auf den Fluss, wahrend die Sonne untergeht und die
Tempelebene in goldenes Licht taucht. (F/A)

11. Reisetag: Yangon

Ein Flug bringt Sie heute zurlick nach Yangon. Hier steht Ihnen bis zu IThrem Flughafentransfer ein
Hotelzimmer zur Verfigung. Entspannen Sie am Pool oder lassen Sie sich im Spa verwdhnen. Wer
maochte, kann in den quirligen Strallen von Yangon letzte Souvenirs erstehen. Dann heilst es
Abschied nehmen von diesem bezaubernden Land. Flughafentransfer und Ruckflug in Ihre
Heimat. (F)

12. Reisetag: Ankunft
Mit tollen Eindricken und Erinnerungen im Gepack landen Sie heute in Ihrem Heimatland.
Hinweise

F = Frlhstlck, M = Mittagessen, A = Abendessen
Programmanderungen vorbehalten!

lhre Unterkiinfte

Ort / Unterkunft / Sterne* / Nachte
(Anderungen vorbehalten)

Yangon / Chatrium Hotel / **** / 1

Inle-See / Pristine Lotus Spa Resort / **** [ 3
Mandalay / Yadanarbon Dynasty / *** / 3
Bagan / Bagan Lodge / *¥®kk4 /2

*Landeskategorie
BALLONMFAHRT BAGAN (10. Tag)

ab 450 € pro Person; bitte bei Anmeldung mitbuchen. Durchfihrung von Mitte Oktober bis Marz je
nach Verfagbarkeit und Wetterlage!
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VERLANGERUNGSMOGLICHKEIT

Verlangern Sie Ihren Aufenthalt in Myanmar oder in Thailand. Verlangerungsmaglichkeiten auf
Anfrage.

LEISTUNGEN

kleine Gruppe mit max. 12 Gasten

garantierte Durchfihrung ab 4 Gasten

Flug (Economy) von Frankfurt/M. (FRA) nach Yangon (RGN) und zurick (inkl. Steuern &
Gebuihren). Sondertarif, Platzangebot begrenzt. Weitere Abflugorte in Deutschland, Osterreich
& der Schweiz auf Anfrage.

weitere Flige (Economy) It. Reiseverlauf

Transporte in klimatisierten Fahrzeugen

9 Nachte im Doppelzimmer (DZ) mit Dusche/WC oder Bad/WC

Mahlzeiten It. Programm

Programm wie beschrieben inkl. Eintrittsgelder

deutschsprachige, ortliche Reiseleitung

ZUSATZLEISTUNGEN

VERLANGERUNGSMOGLICHKEIT (0 €)

auf Anfrage

Einzelzimmerzuschlag (640 €)

Rail & Fly Ticket der Deutschen Bahn (75 €)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Keine Versicherungen im Reisepreis enthalten. Wir empfehlen den Abschluss einer
Reisericktrittskosten-Versicherung.

Trinkgelder und persdnliche Ausgaben

Visum

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4

Maximalanzahl von Personen: 12
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ATMOSFAIR

nachdenken « klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Ruckflug fur eine Person nach Burma entstehen klimarelevante Emissionen
in Hohe von 5345 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 124 € unterstitzen
Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR NEPAL und
tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdglich.

siehe AGB

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Sollten Sie eine andere Staatsburgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage oder Buchung lhre Nationalitat mit, sodass wir Sie Uber die entsprechenden
Einreisebestimmungen informieren kdénnen. Vielen Dank!

SKR PRIVAT Ab 2 Gasten reisen Sie individuell, zu Ihrem selbst gewahlten Termin! Preis auf
Anfrage.

BITTE BEACHTEN SIE: Reiseverlauf gultig fur alle Abreise-Termine in 2022.

WIR STELLEN VOR Pristine Lotus Spa Resort am Inle-See

Ihr komfortables Resort liegt unmittelbar am Inle-See, dem zweitgroSten See in Myanmar, und ist
ein schéner Ort zum Entspannen. Die 70 neuen, schwimmenden, bootsférmigen Unterkinfte sind
alle im traditionell burmesischen Stil gehalten und bieten ein stilvolles Ambiente mit
spektakuldarem Blick und auf den anliegenden See sowie die nattrliche Umgebung.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der fiir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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