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Wanderungen durch Bergwalder, Uber Blumenfelder & Panoramapfade entlang derSteilkUste
kristallklares Wasser & versteckte Badebuchten

DAS BESONDERE BEI SKR

traumhafte Wanderpfade abseits der Touristenstrome
familidare Atmosphare & Gastfreundschaft in lhrem Hotel

Die grine Mittelmeerinsel ist ein wahres Wander- und Erholungsparadies! Aufgrund ihres
vulkanischen Ursprungs besticht die grofSte Insel im Golf von Neapel mit ihrer Gppigen Vegetation
und ihren wohltuenden Thermalquellen. Auf lhrer 8-tagigen Reise unternehmen Sie ausgesuchte
Wanderungen entlang der Kiste und genielRen spektakuldre Ausblicke auf das azurblaue Meer.
Entspannte Stunden in den wohltuenden Thermalbecken Ihres Hotels runden lhren Inselurlaub ab!
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IHR 3-STERNE-HOTEL ,,LUMIHE“

liegt angenehm ruhig und etwa 15 FuBminuten vom charmanten Ort Sant’‘Angelo entfernt. Von
der Terrasse und dem Restaurant aus genieRen Sie einen herrlichen Blick auf den malerischen
Hafen von Sant’Angelo und das Meer. Gemeinsam kiimmern sich Ingrid und Francesco lacono mit
ihrer Familie um Sie und sorgen mit schmackhafter italienischer Kiiche und viel Herzlichkeit fir
einen schdnen Aufenthalt. Inmitten einer groflen Terrasse mit zahlreichen Sonnenliegen bieten
zwei Schwimmbecken Bade- und Thermalvergntgen (30°C/36°C). Die 23 Gastezimmer,
eingebettet in eine mediterrane Bogenarchitektur, verteilen sich rund um den Pool an der
Sonnenterrasse oder am Eingang zum Poolbereich. Sie wohnen in einfachen, sauberen
Doppelzimmern mit renovierter Dusche/WC, Heizung und Deckenventilator. Zimmer mit
Klimaanlage kénnen auf Anfrage und gegen Aufpreis gebucht werden. Jedes Zimmer hat eine
eigene kleine Terrasse mit Sitzmoglichkeit. Zudem erhalten Sie vom Hotel Lumihe einen
Willkommens-Aperitif. Verpflegung: Im Preis enthalten ist Halbpension. Im Speiseraum mit Blick
auf Sant’Angelo erhalten Sie ein erweitertes italienisches Fruhstick sowie abends ein 3-Gange-
Mend. Gekocht wird vorwiegend mit Gemuse aus eigenem Anbau.

1. Reisetag: Ankunft und Entspannung

Am Flughafen in Neapel werden Sie erwartet und zu lhrem Hotel gebracht, das GUber mehrere
Thermalpools verflgt. Freuen Sie sich nach der Anreise auf ein erholsames Bad im belebenden
Thermalwasser- oder Mineralwasserpool oder im angenehm temperierten Mineralbecken. Den
ersten Abend lassen Sie beim Abendessen mit Ihren Mitreisenden ausklingen. (A)

2. Reisetag: BegriiBung und erloschene Vulkane

Am Morgen stellt Ihnen Ihr Wanderflhrer bei einem Willkommens-Aperitif das Programm der
nachsten Tage vor. Je nach Ankunftszeit aller Reisender erfolgt dieses Treffen bereits am Abend
des Anreisetages. Dann starten Sie lhre erste Wanderung im Bosco della Maddalena, einem dicht
bewachsenen Pinienwald, in dem im Frihjahr wilder Lauch und Alpenveilchen blihen. GenieRen
Sie die leuchtenden Farben der Pflanzen und die angenehme Kihle des schattigen Pinienwaldes.
Der Pfad fiihrt Sie weiter durch einen Steineichenwald bis zum Fondo d’Oglio-Krater. Uber einen
kleinen Anstieg gelangen Sie zu einem ,,Belvedere”. Von dem Aussichtspunkt haben Sie einen
traumhaften Blick Gber Ischia Porto, Procida, den Vesuv und den Golf von Neapel. Mit dieser
Panoramasicht steigen Sie hinab zum Hafen von Ischia Porto (leicht, 6 km, Gehzeit: ca. 2,5 Std.,
+/-200 H6henmeter). (F/A)
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3. Reisetag: Von Quelle zu Quelle

Ischia wird von den Ischitanern liebevoll ,,griine Insel“ genannt. Bei der heutigen Wanderung
durch den Urwald des Eilands erleben Sie die lUppige Vegetation hautnah. Sie beginnen Ihre
Wanderung oberhalb von Casamicciola Terme in einem verwunschenen Kastanienwald, der Sie
bis zur Buceto-Quelle, einer der wenigen Trinkwasserquellen der Insel, begleitet. Ihr Weg fihrt Sie
weiter Uber die Costa di Sparaina vorbei an der Statue der Madonna di Piedimonte. Geniel3en Sie
den Blick auf die Festung Castello Aragonese und den Golf von Neapel, bevor der Abstieg nach
Buonopane erfolgt. Ihr Ziel ist die beriGhmte Nitrodi-Quelle, die wegen Ihres mineralhaltigen
Wassers auch als ,Jungbrunnen Ischias” gilt. Die versprochene Wirkung der Quelle testen Sie
naturlich selbst und nehmen eine erfrischende Dusche in ihrem Wasser (moderat, 8 km, ca. 3,5
Std., +300/-400 Hm). (F/A)

4. Reisetag: Kultur, Wellness oder Wanderung?

Entscheiden Sie, wie Sie Ihren Tag verbringen! Erkunden Sie z.B. die geschichtstrachtige Festung
Castello Aragonese oder gonnen Sie sich einen Wellness-Tag im Hotel. Wenn Sie es lieber aktiv
maogen, empfiehlt sich eine Meeresbucht-Wanderung von Panza nach Sorgeto. lhr Reiseleiter
informiert Sie gerne Uber die besten Pfade. Ebenso kénnen Sie Uber Ihre Reiseleitung Ausflige
nach Pompeji und zum machtigen Vesuv buchen (nicht SKR-exklusiv). Sprechen Sie ihn gerne vor
Ort darauf an. (F/A)

5. Reisetag: Der Hausberg Ischias

Sie erreichen den Epomeo, den héchsten Berg Ischias, Uber die Via Panoramica mit einem
herrlichen Blick auf den Westen der Insel. Durch einen schattigen Pinienwald und vorbei an einer
antiken Wasserzisterne kommen Sie dem Hausberg naher. Einmal auf dem Gipfel angekommen,
liegen Ihnen Ischia und der gesamte Golf von Neapel zu FuRen. GenielRen Sie den
atemberaubenden Rundblick, der bei klarer Sicht bis zu den pontinischen Inseln in der Region
Latium reicht. Schmackhafte Bruschetta und hausgemachter Wein runden diesen Moment ab
(nicht inkl.). AnschlieBend beginnen Sie den Abstieg Richtung Fontana (moderat, ca. 7 km, ca. 4
Std., ca. +350/-200 Hm). (F/A)

6. Reisetag: Klippenwanderung von Chiummano nach Campagnano

Sie starten Ihre Wanderung in Chiummano, einem kleinen Dorf im Osten der Insel. Am
Ausgangspunkt befindet sich ein charmantes Café, in dem die Ischitaner morgens bei einem
Espresso alle Neuigkeiten austauschen. Der perfekte Ort, um die Wanderung zu beginnen. lhr
erstes Ziel ist Schiappone: Hier besuchen Sie die Wallfahrtskirche Santa Maria Montevergine. Sie
wandern weiter durch die Bergschlucht Scarrupata bis hinauf nach Piano Liguori. Mit einem
herrlichen Blick auf Capri und den Vesuv steigen Sie durch die Weinberge Richtung Campagnano
ab (moderat, 10 km, ca. 4 Std., +/-300 Hm). (F/A)
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7. Reisetag: Zeit zur freien Verfiigung

Diesen Tag kénnen Sie nach Ihrem Gusto gestalten. Unternehmen Sie eine eigene
Entdeckungsreise und lernen Sie die Vielfalt der Insel kennen. Besuchen Sie beispielsweise den
Botanischen Garten La Mortella; die prachtige BlUtenpracht wird Sie begeistern! Hier finden am
Abend klassische Konzerte statt - fragen Sie Ihren Reiseleiter nach dem Programm! (F/A)

8. Reisetag: Arrivederci!

Heute nehmen Sie Abschied von Ischia. Sie werden zum Flughafen Neapel gebracht und treten
lhren Rickflug an. (F)

HINWEISE
F = Fruhstick, A = Abendessen
HINWEISE ZU DEN WANDERUNGEN

Alle Wanderungen sind ganztagig angelegt, die Gehzeiten betragen zwischen 2,5 und 4 Stunden.
Gute Kondition und Trittsicherheit sowie gut eingelaufene Wanderschuhe (ggf. mit Knéchelschutz)
sind wichtig. Unterwegs sind Picknicks und Einkehrmdglichkeiten zum Mittagessen in
landestypischen Restaurants geplant (optional, buchbar vor Ort, Picknick ca. 8 €, Mittagessen ca.
18 €). Bei den Wanderungen mit Badestopp empfiehlt es sich, Badeschuhe mitzunehmen.
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TERMINE UND PREISE

von

bis

Platze

Preis in €

04.04.2026

18.04.2026

02.05.2026

16.05.2026

30.05.2026

05.09.2026

26.09.2026

10.10.2026

24.10.2026

31.10.2026

11.04.2026

25.04.2026

09.05.2026

23.05.2026

06.06.2026

12.09.2026

03.10.2026

17.10.2026

31.10.2026

07.11.2026

1.699 €

1.699 €

1.699 €

1.699 €

1.699 €

1.699 €

1.699 €

1.799 €

1.799 €

1.799 €

Viele =¥ Wenige = keine = X
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LEISTUNGEN

kleine Gruppe mit max. 12 Gasten

garantierte Durchfihrung ab 4 Gasten

Flug (Economy) nach Neapel (NAP) und zurlck, nach Verfugbarkeit. Ggf. zzgl. Flugzuschlag.
Transfer vom Flughafen Neapel zum Hotel und zurlck, Wartezeiten am Flughafen madglich.
7 Nachte im Doppelzimmer (DZ) in ausgewahlter Unterkunft mit Dusche/WC

taglich Frihstlck, 7x Abendessen

Eintrittsgelder

Bad in Thermal- oder Mineralpools des Hotels

Transporte in klimatisierten Fahrzeugen und mit der 6ffentlichen Fahre

deutschsprachige, ortliche Reiseleitung

SKR Reisen kompensiert die 0,8 t CO2e-Emissionen dieser Reise Uber Klimaschutzprojekte von
ClimatePartner.

ZUSATZLEISTUNGEN

Rail&Fly-Ticket der Deutschen Bahn (2.Kl.) (106 €)
Neue DB-Tarifstruktur flr Abreisen ab 01.11.24; bitte bei Anmeldung mitbuchen.

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Keine Versicherungen im Preis enthalten. Wir empfehlen den Abschluss einer
Reisericktrittskosten-Versicherung.

Trinkgelder und persdnliche Ausgaben

Rail&Fly-Ticket der Deutschen Bahn: 106 € (2. Kl.); bitte bei Anmeldung mitbuchen.
Doppelzimmer zur Alleinbenutzung (DA): Zuschlag siehe Tabelle

Touristensteuer ca. 14 € (zahlbar vor Ort)

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: 12

ATMOSFAIR

NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Danke, dass Sie helfen das Klima zu

atmosfair
schiitzen! Beim Hin- und Riickflug fir eine Person nach Italien entstehen
100% klimarelevante Emissionen in Hohe von 632 kg. In lhrem Reisepreis ist die
et Kompensation dieser Emissionen bereits inkludiert. Mit diesem Beitrag
INKLUSIVE

unterstiitzen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdoglich.

siehe AGB

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Sollten Sie eine andere Staatsblrgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage oder Buchung lhre Nationalitat mit, sodass wir Sie Uber die entsprechenden
Einreisebestimmungen informieren kénnen. Vielen Dank! BITTE BEACHTEN SIE: Reiseverlauf
glltig flr alle Abreise-Termine in 2026.

WIR STELLEN VOR: Sascha Ruwisch

Unser Wanderfuhrer Sascha Ruwisch lebt auf der bezaubernden Insel Ischia. Die wunderbare
Natur und positive Lebensart der Stditaliener haben ihn an dieses besondere Fleckchen Erde
verschlagen. Er oder ein Mitglied seines Teams freuen sich darauf, mit Ihnen die schénsten
Wanderrouten der Insel vulkanischen Ursprungs per pedes zu erkunden!

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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