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WATTENMEER / NORDSEE: AKTIVURLAUB

HOHEPUNKTE

Nordfrieslands Natur- & Kulturangebot gemeinsam zu Ful, per Rad & auf dem Wasser
entdecken

geflihrte Wattwanderung im UNESCO Weltnaturerbe Wattenmeer

Deich-, Strand- & Ortstour in St. Peter-Ording

vielseitige Exkursionen mit einheimischer, fachkundiger Wanderleitung

DAS BESONDERE VOR ORT

historische Hafenstadt Ténning

vogelreichstes Naturgebiet Deutschlands

die einzigartige Naturlandschaft Nationalpark , Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer*
(UNESCO Weltnaturerbe)

Der Nationalpark Schleswig-Holsteinisches Wattenmeer wurde von der UNESCO zum
Weltnaturerbe ernannt. Weite Wattflachen, Sandbanke, Dinen, Salzwiesen und kilometerlange
Strande charakterisieren die Landschaft um die Halbinsel Eiderstedt. Hinter den Deichen ist die
Landschaft gepragt von der Uber 1.000-jahrigen Siedlungsgeschichte. Tdnning, der Ausgangsort
Ilhrer Reise, stimmt Sie mit dem Hafen sowie dem Nationalpark-Zentrum Multimar Wattforum auf
Ilhre vier Ganztagstouren ein.

REISEDETAILS
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IHR HOTEL ,,BE BIO BE NATURAL“

Ihr familiengefuhrtes Hotel liegt nur 10 Gehminuten vom historischen Hafen und der malerischen
Innenstadt Tonnings entfernt. Direkt an der Eider gelegen blickt das Gebaude auf eine lange
Geschichte zurlck. Friher einmal war das Hotel eine beliebte Schankwirtschaft, als der Ténninger
Hafen noch sehr bedeutsam war und sogar zeitweise den Hamburger Hafen ersetzte. Heute
erstahlt es mit 49 hell und freundlich eingerichteten Zimmern in vollem Glanz. Nahe dem UNESCO
Weltnaturerbe Wattenmeer ist hier der richtige Platz um durchzuatmen. Als Partner des
Nationalparks unterstitzt das Hotel den Schutz des einzigartigen Lebensraums. Neben dem Hotel
Iadt die Badestelle mit Badesteg, Strandkérben und Dusche zur Erholung ein. An kihlen Tagen
kdnnen Sie in der Sauna entspannen (gegen Gebuhr). Ihr Hotel wurde neu renoviert. Einzelne
Elemente von friher, wie Kacheln der Region, wurden ibernommen. Die komfortablen Einzelund
Doppelzimmer liegen zur Landseite und, sind hell und freundlich eingerichtet und verfigen Uber
Bad oder Dusche/WC, Flachbildfernseher und kostenloses WLAN. Verpflegung: Im Preis
enthalten ist ein tagliches Frihstlicksbuffet sowie ein a la carte-Abendessen am ersten und
letzten Abend der Reise. Die frisch zubereiteten Speisen aus regionalen Bio-Produkten nehmen
Sie im hauseigenen Bio-Restaurant ein.

1. Reisetag: Willkommen in Tonning

Nach Ihrer individuellen Anreise lernen Sie Ihre Wanderleitung und Ihre Mitreisenden bei einem
ersten gemeinsamen Abendessen kennen und erfahren wertvolles Uber den Ablauf der
kommenden Tage. (A)

2. Reisetag: Watt erleben iiber und unter Wasser

Bummeln Sie gemdutlich durch die historische Altstadt Tonnings zum Bootsanleger, von wo aus
lhre Fahrt auf der Eider mit der MS Adler Il beginnt. Es erwartet Sie eine Bootstour zu den
Seehundbanken mit Seetierfang und Schleusung durch das Eidersperrwerk. Zurlick im Hafen
kdnnen Sie eine Pause einlegen, bevor Sie Tonning bei einem Stadtrundgang naher kennenlernen
(ganztagig, leicht, ca. 8 km, Gehzeit: ca. 2-3 Std.). (F)

3. Reisetag: Mit dem Rad entlang des Katinger Watts zur Wattwanderung

Begeben Sie sich heute auf eine Radtour Uber den Eiderradweg zum grofSten
Klstenschutzbauwerk Deutschlands, dem Eidersperrwerk. Von dort flhrt Sie die Tour entlang des
Nordseeklsten-Radwegs nach Vollerwiek. Im Wechsel von Ebbe und Flut formen Wind und Wellen
das Wattenmeer taglich neu. Eine seltene Vielfalt von Tieren und Pflanzen hat sich an die
wechselvollen Bedingungen angepasst. Uber 10 Millionen Watt- und Wasservégel rasten auf
ihrem Zugweg im Wattenmeer - nur hier finden sie gentgend Nahrung fUr die lange Reise. Lernen
Sie das Watt bei einer 6ffentlichen Fihrung ndher kennen. Wandern Sie auf dem Meeresboden
und entdecken Sie mit einem erfahrenen Fuhrer, was sonst dem Auge verborgen bleibt. Auf dem
RUckweg fuhrt Sie unsere Tour durch das Naturschutzgebiet Katinger Watt, ein einzigartiges
Refugium fur Pflanzen und Tiere (ganztagig, Fahrrad ca. 35 km und 1-2 Std. Wattwanderung). (F)
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4. Reisetag: Tag zur freien Verfiigung

GenielRen Sie das Flair am historischen Hafen in Ténning oder erkunden Sie die Umgebung. Der
bekannteste Leuchtturm Deutschlands in Westerhever, das Herrenhaus Hoyerswort, der Rote
Haubarg in Witzwort oder eine Kirchentour durch einige der 18 Kirchen - auf der Halbinsel
Eiderstedt finden Sie zahlreiche Ausflugsziele. (F)

5. Reisetag: Deich-, Strand- und Ortstour in St. Peter- Ording

Heute fahren Sie mit dem Zug nach St. Peter-Ording und entdecken den Ort mit seinem
kilometerweiten Strand, den einmaligen Pfahlbauten und der einzigartigen Dinenlandschaft zu
Ful8. Wandern Sie am Deich entlang mit Weitblick Gber den endlosen Sandstrand, bummeln Sie
durch die Ortsteile Dorf und Bad und erfahren Sie mehr zur Geschichte und Kultur des Ortes. Im
Anschluss bleibt noch etwas Zeit fir eine Pause in einem der Pfahlbauten oder einem
erfrischenden Bad in der Nordsee (wetterabhangig) Gegen Abend fahren Sie mit dem Zug wieder
zurtck nach Ténning (ganztagig, moderat, ca. 12 km, ca 4,5 Std.). (F)

6. Reisetag: Zur freien Verfiigung

Nordfriesland bietet viele Méglichkeiten flir Tagesausflige. Von Nordstrand aus erreichen Sie per
Schiff Hallig Hooge, die zweitgrdRte der zehn Halligen im SchleswigHolsteinischen Wattenmeer.
Diese wird im Sommer nur selten Uberflutet, doch im Winter heilst es regelmaRig ,Land unter”.
Dann schauen nur noch die Warften, aufgeschuttete Erdhlgel, auf denen die Hauser stehen, aus
dem Wasser. Von Blisum aus kénnen Sie zur ,Bunten Insel” Helgoland Ubersetzen. Diese besticht
durch rote Felsen, grines Land und weiRen Strand. Das Wahrzeichen ist die ,Lange Anna“. Die
Schiffsausfllige unterliegen dem saison- und tideabhangigen Fahrplan. Weitere Ausflugsziele sind
die Seehundstation Friedrichskoog sowie der Steinzeitpark Dithmarschen. (F)

7. Reisetag: Nordfrieslands Stadte entdecken

Mit dem Zug fahren Sie in den Luftkurort Friedrichstadt, welcher aufgrund der Grachten, Bricken
und Treppengiebelhduser auch ,Hollanderstadt” genannt wird. Erleben Sie das Stadtbild bei einer
einstiindigen Grachtenfahrt vom Wasser aus und spuren Sie dann die Lebensfreude und
Gemutlichkeit in der Stadt, die damals maBgeblich von verfolgten Niederlandern gepragt wurde.
Fahren Sie zurick nach Husum, um dort das maritime Hafenflair zu genieSen (ganztagig, leicht,
ca. 8 km, ca. 3 Std.). (F/A)

8. Reisetag: Auf Wiedersehen!
Individuelle Abreise nach dem Frihstick. (F)
Allgemeine Hinweise

F=FrUhstick, A=Abendessen

Seite 3 von5



HINWEISE ZU DEN WANDERUNGEN UND FAHRRAD-TOUREN

An vier Tagen fUhren Sie Ganztagestouren zu Ful3, per Bahn, per Boot und auf leichten
Fahrradtouren durch die urspringliche Naturlandschaft und in die Stadte Nordfrieslands. Mit einer
gesunden Grundkondition und passendem Schuhwerk lasst sich die Region gut entdecken. Bei
Bedarf kann eigener Fahrradhelm mitgebracht werden. Bitte beachten Sie, dass es aufgrund der
Gezeiten und der Witterungsverhéltnisse zu Anderungen am Ablauf oder Programm kommen
kann.

ANREISE

Wir empfehlen die Anreise mit der Bahn - vom Hotel bis zum Bahnhof Ténning sind es knapp 800
Meter zu Ful3. Mit dem Pkw von Hamburg kommend fahren Sie die A23 in Richtung Heide.
Kostenpflichtige Parkplatze befinden sich am Hotel. Nahere Hinweise erhalten Sie mit der
Buchungsbestatigung.

LEISTUNGEN

kleine Gruppen mit max. 12 Gasten

garantierte Durchfuhrung ab 4 Gasten

7 Nachte wie beschrieben im Doppelzimmer mit Bad/WC oder Dusche/WC im Strandhotel "BE
BIO be natural"

taglich Frihstick, 2x Abendessen

Programm wie beschrieben inkl. Eintrittsgeldern, Transporten & Leihfahrradern

Betreuung durch oértliche Wanderfihrung

ZUSATZLEISTUNGEN

Bahnfahrkarte Gber SKR (0 €)

Einzelheiten & Preise auf Anfrage.

Zuschlag Zimmer mit Blick auf die Eider (195 €)

Auf Anfrage buchbar - im Doppelzimmer: 100 € pro Person, im Einzelzimmer/Doppelzimmer zur
Alleinbenutzung 200€ pro Person; bitte bei Anmeldung mitbuchen.

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Es wird eine Kurtaxe von ca. 2,20€ p.P./Tag erhoben. Diese zahlen Sie vor Ort.
Keine Versicherungen im Reisepreis enthalten. Wir empfehlen den Abschluss einer
Reisericktrittsversicherung.

Trinkgelder und persdnliche Ausgaben
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TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: 12

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdglich.

siehe AGB

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Sollten Sie eine andere Staatsburgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage oder Buchung lhre Nationalitat mit, sodass wir Sie Uber die entsprechenden
Einreisebestimmungen informieren kdnnen. Vielen Dank! BITTE BEACHTEN SIE: Reiseverlauf
und Programm gultig far alle Abreise-Termine in 2024.

WIR STELLEN VOR: Tanja Weinekotter

Tanja Weinekotter ist seit Jahren als Wanderfuhrerin unterwegs und das am liebsten in ihrer
Heimat Nordfriesland. Neben der einzigartigen Natur und der vielfaltigen Kultur macht es ihr
besonders viel Freude, den Besuchern das Leben der Einheimischen an der Nordseekiste mit all
ihren liebenswirdigen Gewohnheiten auf den gemeinsamen Entdeckungstouren nadherzubringen.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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