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AFRIKA: AGYPTEN
SINAI: EREMIT AUF ZEIT IM BEDUINENGARTEN

HOHEPUNKTE

Zeit der Stille & Erholung bei den Beduinen mit authentischen Begegnungen
DAS BESONDERE BEI SKR

Unterkunft in einem Beduinengarten

gemeinsame Wanderungen mit den Beduinen

V V V V VvV V

individuelle Freizeitgestaltung je nach Wunsch

SINAI - Die Sinai-Halbinsel ist das Land der Propheten, welche von den Anhangern der drei groRen
monotheistischen Religionen verehrt werden. Neben Kulturdenkmalern, wie dem
Katharinenkloster, dem berihmtesten Kloster der Christenheit, reizt vor allem die atemberaubend
schdéne Landschaft. GenielSen Sie die Einsamkeit der dramatischen und zugleich faszinierenden
Bergwelt und lassen Sie sich von kleinen Oasen Uberraschen.

REISEDETAILS
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IHRE GASTGEBER

Die Gebelia-Beduinen, zu denen unsere langjahrigen Beduinen-Wanderfihrer Hamed und Hussein
Mousa gehoéren, leben rund um den Berg Sinai, den ,,Mosesberg”, und hegen flr diesen heiligen
Ort eine besondere Achtung. In den vergangenen Jahrzehnten haben jedoch viele Beduinen die
Berge verlassen und sind zum Arbeiten nach St. Kathrin gezogen. So gerieten auch ihre einst so
fruchtbaren, in den Gebirgstalern verstreuten Garten in Vergessenheit. Fir Hamed und Hussein
blieben die Garten ihrer Familie wichtige Orte, um sich aus dem Alltag zurlickzuziehen und die
Ruhe der Berge wie ihre Vorfahren genieflen zu kénnen. Diese Erfahrung méchten sie an Sie
weitergeben. Gemeinsam mit weiteren Familien ihres Stammes haben sie daher die
schonstgelegenen Garten in Stand gesetzt und Ihre Gastgeber auf Inr Kommen vorbereitet.
Erleben Sie die aufrichtige Gastfreundschaft der Beduinen, lassen Sie den traumhaften
Sternenhimmel auf sich wirken - und besinnen Sie sich auf das Wesentliche!

EMPFANG DURCH DIE BEDUINEN

Einer Ilhrer beduinischen Gastgeber erwartet Sie bereits am Katharinenkloster und bringt Sie zu
dem in einem weiten Tal gelegenen, fruchtbaren Garten, der ungefahr zwei bis drei Stunden
FuBweg von St. Kathrin entfernt ist. Ein Kamel tragt Ihr Gepack. Wasserflaschen, die Sie nach
lhrer Ankunft in St. Kathrin gekauft haben, werden von den Beduinen zu lhrer Eremitage
transportiert. Sollten Sie so spat am Katharinenkloster ankommen, dass eine Wanderung zu den
BeduinenGarten bei Tageslicht nicht mehr maéglich ist, verbringen Sie die erste Nacht im
Gastehaus des Katharinenklosters oder einem Hotel (im Preis inbegriffen). Am nachsten Morgen
haben Sie dann, wenn zeitlich machbar, die Moglichkeit, das griechisch-orthodoxe Kloster zu
besichtigen und dort die gréRte Ikonensammlung der Welt nach dem Vatikan zu bestaunen. Uber
2.000 Ikonen, darunter einige der wenigen, die den byzantinischen Bilderstreit des 8. und 9. Jhs.
aufgrund der Lage im islamischen Reich unzerstért Gberstanden haben und die damit zu den
altesten noch existierenden lkonen zahlen, werden hier aufbewahrt.

WOHNEN IM BEDUINENGARTEN

Ihre Eremitage ist ein kleines Steinhaus in einem Garten der Beduinen. Die Beduinen haben
dieses Hauschen fiur Ihre Ankunft vorbereitet und werden Sie den Beduinen-Familien, die in der
umliegenden Nachbarschaft wohnen, vorstellen. Das Hauschen bietet geniigend Raum, um dort
Ihr Gepack und lhre Vorrate aufzubewahren und um darin zu schlafen. Natdrlich haben Sie auch
die Moéglichkeit, Ihr Lager auf der schattigen Veranda aufzuschlagen oder die Nacht im Garten mit
Blick in den Sternenhimmel zu verbringen. Ein eigener Schlafsack mit Isomatte ist ideal, zusatzlich
gibt es auch Decken von den Beduinen. Der Garten ist terrassenférmig angelegt, mit
AuBBenmauer, Gartentor und Feuerstelle. Inre ummauerte Waschgelegenheit wird entweder durch
eine Zisterne oder einen Brunnen gespeist, mit dessen Schlauch Sie auch duschen kénnen.
Manchmal steht ein kleiner Naturpool in der Nahe zur Verfigung. Zudem gibt es am Rande lhres
Gartens ein umweltfreundliches WC, das ohne Chemie auskommt. Solarlampen oder Kerzen
weisen lhnen abends den Wegq.
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UBERNACHTUNG UNTER DEM STERNENHIMMEL

Fernab der Zivilisation erwartet Sie auf dem Sinai ein wundervoller Sternenhimmel, wie Sie ihn in
unseren Breiten wohl nie zu Gesicht bekommen werden. Richten Sie Ihr Nachtlager unter diesem
unglaublich leuchtenden Himmelszelt in den Garten der Beduinen ein und lassen Sie sich von
Milliarden Sternen ins Reich der Traume entfihren. Decken fiir den Boden werden Ilhnen von den
Beduinen zur Verfigung gestellt.

VERPFLEGUNG

Die Beduinen lhres Gartens kaufen fur Sie ein und bringen Ihnen mindestens einmal pro Tag
Verpflegung. Das Essen ist den lokalen Gegebenheiten angepasst und einfach. lhr beduinischer
Gastgeber verwdhnt Sie zum Beispiel zum Fruhstlck mit Rihrei, Tomaten- oder Gurkensalat,
Fladenbrot mit Feigenmarmelade und Tee. Zum Mittagessen wird zum Beispiel gemischter Salat,
Suppe oder Gemuse, Fladenbrot und Tee gereicht und abends bringt Ihr Gastgeber Ihnen zum
Beispiel Reis mit Gemuse, vielleicht einen Salat, manchmal Fleisch, immer Fladenbrot und den
typisch orientalischen Tee. Zwischendurch wird er Ihnen auch Kaffee, Tee und je nach Saison
lokale Frichte, Mandeln oder Datteln anbieten.

LEBEN IN DER HERRLICHEN BERGWELT

Bei keiner anderen Reise sind Sie so weit von Ihrem Alltag und der modernen Welt entfernt! In
der Stille des Sinais kommen Sie langsam zur Ruhe. Verbringen Sie die Tage mit Lesen, Denken,
Schauen, lauschen Sie den wenigen Gerauschen und seien Sie ganz bei sich. Damit Sie sich in
Ihrer Umgebung zurecht finden, geben Ihre beduinischen Gastgeber in einer ersten gemeinsamen
Wanderung einen Uberblick Gber die Umgebung. lhr tgliches Programm kénnen Sie frei gestalten
und den Anteil von Aktivitat und Nichtstun selber bestimmen. Sie kdnnen entweder allein oder
gemeinsam mit den Beduinen die faszinierende Bergwelt erkunden und zum Beispiel das
Katharinenkloster besichtigen oder den Mosesberg besteigen. Auf dem Gipfel befinden sich eine
Moschee aus dem 12. Jh. sowie eine Moses und der heiligen Dreifaltigkeit geweihte Kapelle. Wer
gegen Ende der Nacht die zahlreichen Stufen erklimmt, wird am Gipfel mit einem
beeindruckenden Sonnenaufgang belohnt. Die Beduinen begleiten Sie auf Wunsch und zeigen
Ihnen zu Ful oder auf dem Rlcken der Kamele die herrliche Landschaft auf leichten
Wanderungen und Tagestouren durch die schroffe, trockene Gebirgslandschaft, die immer wieder
mit kleinen grinen Oasen Uberrascht, in denen paradiesische Frichte angebaut werden
(fakultativ, vor Ort buchbar).

VERLANGERUNGSMOGLICHKEIT
Bleiben Sie langer! Verlangerungswochen sind ab 660,- € auf Anfrage madglich.
DIE GOLDENE PALME

Diese Reise wurde 2008 mit der Goldenen Palme der Zeitschrift Geo Saison ausgezeichnet.
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KLIMA

Rund um St. Kathrin, in den Hohen von durchschnittlich 1.600 bis 2.000 m, kdnnen Sie wahrend
der Sommermonate warme sonnige Tage und angenehme Nachte erwarten.

Hinweise

Programmanderungen sind vorbehalten.

TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
04.05.2026 18.05.2026 I 1.399 €
SGwmecouenthnnglt
18.05.2026 01.06.2026 I 1.399 €
01.06.2026 15.06.2026 I 1.399 €
15.06.2026 29.06.2026 | 1.399 €
29.06.2026 13.07.2026 I 1.399 €
13.07.2026 27.07.2026 I 1.399 €
27.07.2026 10.08.2026 I 1.399 €
10.08.2026 24.08.2026 I 1.399 €
24.08.2026 07.09.2026 | 1.399 €

Viele =¥ Wenige = keine = X

LEISTUNGEN

> garantierte Durchfihrung ab 1 Gast

\

Abholung durch einen Beduinen am Katharinenkloster, Kameltransport Ihres Gepacks bis zu
lhrer Eremitage

14 Nachte im Beduinengarten mit kleinem Steinhaus

beduinische Vollpension wie beschrieben

Betreuung durch Beduinenfamilien

VvV VvV v V

SKR Reisen kompensiert die 2,6 t CO2e-Emissionen dieser Reise Uber Klimaschutzprojekte von
ClimatePartner.

ZUSATZLEISTUNGEN

> Das Visum fur Agypten/Sinai erhalten Sie am Flughafen. (20 €)
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Anreise:

Gerne buchen wir Ihren Flug (Economy) von Frankfurt (FRA), Dusseldorf (DUS) oder Minchen
(MUC) nach Sharm EIl Sheikh (SSH) und zurlck ab 400 € (inkl. Steuern & GebUhren).
Platzangebot begrenzt. Aufpreise méglich. Gerne organisieren wir auch den Privattransfer vom
Flughafen nach St. Kathrin und zurick fir Sie (ca. 250 €); Dauer: ca. 2,5 Std. pro Strecke.
Gerne kénnen Sie lhren Aufenthalt auch verlangern! Verlangerungswochen sind ab 660 € auf
Anfrage madglich.

Keine Versicherungen im Reisepreis enthalten. Wir empfehlen den Abschluss einer
Reiserucktrittskosten-Versicherung.

Trinkgelder und persénliche Ausgaben

Visum

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 1
Maximalanzahl von Personen: 6

ATMOSFAIR

nachdenken « klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Riickflug fiir eine Person nach Agypten entstehen klimarelevante
Emissionen in Hohe von 1721 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 40 €
unterstiitzen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
28 vor Reisebeginn mdglich.

siehe AGB

WEITERE INFOS

Programmhinweise
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Sollten Sie eine andere Staatsburgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage oder Buchung lhre Nationalitat mit, sodass wir Sie Uber die entsprechenden
Einreisebestimmungen informieren kdénnen. Vielen Dank!

Da es keine Mindestteilnehmerzahl gibt, garantieren wir die Durchfihrung der Reise!
Individuelle Wunschtermine auf Anfrage!

BITTE BEACHTEN SIE: Reiseverlauf gultig fur alle Abreise-Termine in 2026.

Reiseleiter/innen

Hamed und Hussein Mousa

Hamed und Hussein sind Beduinen aus dem Gebiet des Katharinenklosters, die seit Jahren mit
SKR arbeiten. Sie kennen jeden Winkel und die schonsten Platze im Hochgebirge und lassen Sie
an der beduinischen Gastfreundschaft teilhaben. Die Verstandigung erfolgt in Deutsch und
Englisch.

WIR STELLEN VOR Hamed & Hussein Mousa

Die Briider Hamed und Hussein Mousa sind Beduinen aus dem Gebiet des Katharinenklosters, die
schon seit vielen Jahren mit SKR arbeiten. Sie kennen jeden Winkel und die allerschonsten Platze
im Hochgebirge und lassen Sie an der herzlichen, beduinischen Gastfreundschaft teilhaben. Die
Verstandigung mit IThren Gastgebern erfolgt in Deutsch und Englisch.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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