
EUROPA: LITAUEN

BALTIKUM: WANDERN AUF DER KURISCHEN
NEHRUNG & IN NATIONALPARKS
> HÖHEPUNKTE:
> 13-tägige erlebnisreiche Wanderreise
> UNESCO Weltnaturerbe Kurische Nehrung
> Nationalparks Gauja & Lahemaa
> faszinierende Hauptstädte Vilnius, Riga & Tallinn (3x UNESCO Weltkulturerbe)
> Übernachtungen auf der Kurischen Nehrung, im Gauja- & Lahemaa-Nationalpark
> DAS BESONDERE BEI SKR:
> Wandern im Gauja-Nationalpark: dichte Wälder, Amata-Tal & Ērgļu-Felsen
> „Biber-Trail“ & Viru-Hochmoor im Lahemaa-Nationalpark
> unberührte Natur abseits der Touristenströme im Naturpark Varnikai & Pajūris
> traditionsreiche Seebäder Palanga, Liepāja & Jūrmala
> Besuch des Zentralmarktes in Riga

Auf Ihrer 13-tägigen Reise lernen Sie die einzigartige Natur des Baltikums kennen. Traumhafte
Dünenlandschaften, malerische Seen und naturbelassene Flüsse, duftende Kiefern- und
Birkenwälder sowie 
die wilde Ostseeküste machen den besonderen Reiz aus. Traditionsreiche Seebäder und die drei
spannenden Hauptstädte Vilnius, Riga und Tallinn runden die Reise ab. Freuen Sie sich, auf
leichten Wanderungen intensiv die schönen National- und Naturparks zu entdecken!

REISEDETAILS

Veranstalter dieser Reise:
SKR Reisen GmbH
Venloer Str. 47-53
50672 Köln
0221933720
022193372500
agenturservice@skr.de
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1. Reisetag: Anreise 

Flug nach Vilnius. Nach Ihrer 
Ankunft am Flughafen fahren Sie weiter zum 
Hotel mit öffentlichen Verkehrsmitteln in Eigenregie. Am Abend lernen Sie Ihre Reiseleitung und 
Ihre Mitreisenden kennen. 2 Nächte in Vilnius.

2. Reisetag: Vilnius, Naturpark Varnikai und Trakai 

Ihr Tag beginnt in Vilnius, der Hauptstadt Litauens (UNESCO Weltkulturerbe). Entdecken Sie 
unter fachkundiger Führung die malerische Altstadt mit ihren verwinkelten Gassen und
Barockkirchen. Dann genießen Sie ein gemeinsames 
Mittagessen, bevor Sie durch den Naturpark 
Varnikai wandern (leicht, 3,5 km, Gehzeit: ca. 
1-1,5 Std., +/-10 Höhenmeter) und die Wasserburg Trakai erblicken. Hier haben Sie die
Möglichkeit die Burg von innen zu besichtigen (optional, 
ca. 12 € p.P., zahlbar vor Ort). (F/M)

3. Reisetag: Hafenstadt Klaipéda und Naturpark Pajūris 

Nach dem Frühstück fahren Sie in die Hafenstadt Klaipėda und spazieren durch die Altstadt mit
ihren alten Fachwerkhäusern. Anschließend unternehmen Sie eine schöne Küstenwanderung im
Naturpark Pajūris. Sie wandern 
entlang der Steilküste durch duftende Kiefernwälder (leicht, 4 km, ca. 1,5 Std., +/-50 Hm). 2
Nächte 
in Klaipėda. (F)

4. Reisetag: Einmalige Kurische Nehrung (UNESCO Weltnaturerbe) 

Ein ganzer Tag im größten Naturschutzgebiet Litauens! Sie setzen über auf die 
einzigartige Kurische Nehrung, einem schmalen 
romantischen Landstreifen zwischen Kurischem 
Haff und Ostsee. Von Juodkrantė, dem wohl 
ältesten Dorf der Kurischen Nehrung, spazieren 
Sie zum sagenhaften Hexenberg. Die ca. 40 
kunstvoll geschnitzten Holzskulpturen lassen alte 
Legenden und Märchen lebendig werden. Anschließend wandern Sie hinauf zur
spektakulären Sanddüne „Tote Düne“. Sie ist die längste Düne 
Litauens (leicht, ca. 1,8 km, ca. 1 Std. +/-50 Hm). 
Das malerische Künstlerdorf Nida, einer der 
schönsten Orte an der Ostsee, besticht durch 
bunte Holzhäuschen. Bei einem Rundgang im 
Sommerhaus Thomas Manns gewinnen Sie Einblicke in das Leben des Schriftstellers und
Literaturnobelpreisträgers. (F)
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5. Reisetag: Kurort Palanga und Pape-Naturpark 

5. Tag: Kurort Palanga und Pape-Naturpark 
Morgens fahren Sie in den Kurort Palanga, der 
durch seinen langen Strand und den kleinen 
Ortskern besticht. Nachmittags passieren Sie die 
Grenze zu Lettland und wandern im Pape-Naturpark durch eine unberührte Wald- und
Weidelandschaft. Hier besuchen Sie ein Reservat für 
Wildpferde und Auerochsen und erfahren Wissenswertes über die Geschichte des Parks und 
das Leben der Tiere (leicht, 2-3 km, ca. 1 Std., 
flach). 1 Nacht in Liepāja. (F)

6. Reisetag: Strandbäder Liepāja und Jūrmala 

Über 
20 Kilometer zieht sich die Hafen- und Künstlerstadt Liepāja entlang der Küste. Sie spazieren 
durch den Ortskern zum großen Strandpark. 
Danach besuchen Sie den russischen Stadtteil 
Karosta, wo Sie sich in die sowjetische Zeit zurückversetzt fühlen. Höhepunkt ist die orthodoxe 
Dreifaltigkeitskathedrale. Nach einem Zwischenstopp in Kuldiga, wo Sie einen Blick auf den
breitesten Wasserfall Europas werfen können, fahren 
Sie in den Kurort Jūrmala. Dieser besticht mit 
seinem kilometerlangen Sandstrand, den hübschen Holzhäuschen und eleganten Villen. Am 
Abend erreichen Sie Riga. 2 Nächte dort. (F)

7. Reisetag: Die Seele Lettlands 

Die an den Ufern 
der Daugava gelegene lettische Hauptstadt lernen 
Sie bei einer Führung kennen: die malerische 
Altstadt (UNESCO Weltkulturerbe) mit ihren charmanten Handwerkergassen, dem eindrucksvollen 
Schwarzhäupterhaus, dem Rathausplatz und dem 
Dom (Außenbesichtigung). Dann spazieren Sie 
über den Zentralmarkt und können in den fünf 
Hallen die lettischen Spezialitäten bestaunen. 
Nachmittags haben Sie Zeit, die altertümliche 
Hansestadt individuell zu entdecken. (F)
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8. Reisetag: Gauja-Nationalpark – Turaida-Burg und Cēsis 

Entspannt wandern Sie entlang dichtbewaldeter Hügel, durch den Gauja-Nationalpark 
(leicht, 6 km, ca. 2 Std., +/-50 Hm). Malerische 
Ausblicke über das Tal des Flusses Gauja bieten 
sich vom Turm der Turaida-Burg. Die alte Hansestadt Cēsis, welche im Hochland des
Nationalparks gelegen ist, beeindruckt mit ihren traditionellen Holzhäusern bei einem Rundgang.
2 
Nächte in Cēsis. (F/M)

9. Reisetag: Gauja-Nationalpark – Sandsteinfelsen und Sandsteinhöhle 

Sie wandern entlang des 
Flusses Amata mit traumhaften Ausblicken auf 
die hohen, roten Sandsteinfelsen, die den Reiz des 
Nationalparks ausmachen (leicht, 4 km, ca. 1 Std., 
+/-50 Hm). Danach besuchen Sie eine Höhle in 
Ligatne, wo Ihnen eine Winzerfamilie die Herstellung ihres lokalen Weines erklärt. Lassen Sie sich 
zum Abschluss Ihrer Wanderung den leckeren 
Tropfen schmecken. Am Nachmittag kehren Sie 
nach Cēsis zurück. (F)

10. Reisetag: Gauja-Nationalpark – Ērgļu-Felsen – Tartu, geistiges Zentrum Estlands 

Sie wandern 
entlang der Ērgļu-Felsen, einer der bedeutendsten Naturobjekte im Nationalpark Gauja. Ērgļu 
bedeutet Orgel, da hier die Echos wie eine Orgel 
klingen sollen. Die monolithische Sandsteinfelswand ist bis zu 22 Meter hoch. Von hier bietet sich 
ein Blick auf das Urstromtal der Gauja (leicht, 2,3 
km, ca. 1 Std., +/-200 Hm). Anschließend fahren 
Sie nach Estland in die traditionsreiche Studentenstadt Tartu. Am Abend erreichen Sie den
Lahemaa-Nationalpark. 2 Nächte am Park. (F)

11. Reisetag: Lahemaa- Nationalpark 

Die stille Schönheit der unberührten Natur erleben Sie bei einer 
Wanderung entlang des „Biber-Trails“ vom klaren 
Fluss Oandu zum Fischerdorf Altja. Mit etwas 
Glück können Sie sogar Biber sehen (leicht, 6 km, 
ca. 2 Std., +/-50 Hm). Sie spazieren dann durch 
das 400 Jahre alte Fischerdorf im typischen Stil 
Nord-Estlands. Anschließend wandern Sie entlang fester Holzwege durch Moor- und
Sumpflandschaften des Viru-Hochmoores (leicht, 3,5 km, ca. 1 Std., +/-0 Hm). (F)
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12. Reisetag: Tallinn: Die Hauptstadt Estlands 

Lassen 
Sie sich vom mittelalterlichen Charme Tallinns bei 
einer Stadtführung verzaubern. Die einzigartige 
Altstadt (UNESCO Weltkulturerbe) mit ihrem gut 
erhaltenen Dom, Rathaus und Stadtmauer 
gleicht einem Freilichtmuseum. Am Nachmittag 
haben Sie Gelegenheit zu eigenen Erkundungen. 
Bei einem Abschiedsabendessen lassen Sie die 
Reise Revue passieren. 1 Nacht in Tallinn. (F/A)

13. Reisetag: Nägemiseni Estland! 

Transfer zum Flughafen und Rückflug nach Deutschland. (F)

Hinweise 

F=Frühstück, M=Mittag, A=Abendessen 
Programmänderungen vorbehalten

IHRE UNTERKÜNFTE 

Ort / Unterkunft / Kategorie* / Nächte
(Änderungen vorbehalten)

Vilnius / Old Town Trio Hotel / *** / 2
Klaipeda / Hotel Memel / *** / 2
Liepaja / Hotel Europa City Amrita / **** / 1
Riga / Wellton Centrum Hotel & Spa /  **** / 2
Cēsis / Hotel Cēsis / *** / 2
Sagadi / Sagadi Manor Hotel / Gästehaus / 2
Tallinn / Kreutzwald Hotel / *** / 1

*Landeskategorie 

Aufgrund der steigenden Nachfrage im Baltikum kann es kurzfristig zu Hoteländerungen kommen.
Bitte entnehmen Sie Ihre Informationen den letzten Reiseunterlagen.

HINWEISE ZU DEN WANDERUNGEN 

Ihre Wanderungen sind leicht und haben kaum Steigungen. Erforderlich sind eine normale
Grundkondition, Trittsicherheit und Wanderschuhe. Die Wege können uneben und hügelig sein.
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TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

20.07.2025 01.08.2025 ✔ 2.699 €

Garantierte Durchführung!

27.07.2025 08.08.2025 ✗ 2.699 €

03.08.2025 15.08.2025 ✗ 2.699 €

10.08.2025 22.08.2025 ✗ 2.699 €

Garantierte Durchführung!

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> kleine Gruppe mit max. 16 Gästen
> garantierte Durchführung ab 6 Gästen
> Flug (Economy) nach Vilnius (VNO) und zurück von Tallinn (TLL), nach Verfügbarkeit. Ggf. zzgl.

Flugzuschlag.
> Rail&Fly-Ticket der Deutschen Bahn:
> 12 Nächte im Doppelzimmer (DZ) mit Bad oder Dusche/WC
> Touristensteuer ca. 8 €. Zahlbar vor Ort.
> Umweltschutzgebühr Kurische Nehrung
> täglich Frühstück, 2x Mittagessen, 1x Abendessen
> Eintrittsgelder und Nationalparkgebühren
> abwechslungsreiche Wanderungen in unberührter Natur
> Weinverkostung in einer Sandsteinhöhle
> Transporte in klimatisierten Fahrzeugen und mit der öffentlichen Fähre
> deutschsprachige, örtliche Reiseleitung
> SKR Reisen kompensiert die 1,1 t CO2e-Emissionen dieser Reise über Klimaschutzprojekte von

ClimatePartner (s. auch S. 14-15).

ZUSATZLEISTUNGEN
> Rail&Fly-Ticket der Deutschen Bahn: (2. Kl.) (106 €)

Neue DB-Tarifstruktur für Abreisen ab 01.11.24; bitte bei Anmeldung mitbuchen.
> SKR-Transfer-Angebot (45 €)

Transfer vom Flughafen zum Hotel und zurück
Preis bei 2 Personen ab 45€ p.P./Strecke
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Touristensteuer in Vilnius & Riga pro Person/Nacht: ca. 1 € (vor Ort zahlbar)
> Keine Versicherungen im Reisepreis enthalten. Wir empfehlen den Abschluss einer

Reiserücktrittskosten-Versicherung.
> Trinkgelder und persönliche Ausgaben

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 6 
Maximalanzahl von Personen: 16 

ATMOSFAIR
NEUE ENERGIE FÜR NEPAL: Danke, dass Sie helfen das Klima zu
schützen! Beim Hin- und Rückflug für eine Person nach Litauen entstehen
klimarelevante Emissionen in Höhe von 783 kg. In Ihrem Reisepreis ist die
Kompensation dieser Emissionen bereits inkludiert. Mit diesem Beitrag
unterstützen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FÜR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
28 vor Reisebeginn möglich.

> siehe AGB

WEITERE INFOS
Programmhinweise 

> Sollten Sie eine andere Staatsbürgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage oder Buchung Ihre Nationalität mit, sodass wir Sie über die entsprechenden
Einreisebestimmungen informieren können. Vielen Dank!

> BITTE BEACHTEN SIE: Reiseverlauf gültig für alle Abreise-Termine in 2024.

WIR STELLEN VOR: Laima Kaubrienė  

Begleitet werden Sie auf Ihrer Wanderreise von Laima Kaubrienė oder einem Mitglied des Teams.
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Seit 1990 führt sie deutsche Gruppen im Baltikum. Zunächst studierte sie an der Universität zu
Vilnius Geschichte und Tourismus, danach Deutsch an der Universität zu Klaipėda. Sie freut sich,
Ihnen die Vielfalt der Länder näherzubringen und mit Ihnen gemeinsam die Natur zu entdecken. 

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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