
EUROPA: SPANIEN

ITALIENISCH SPRACHREISE SIENA FÜR SENIOREN 50
PLUS
> Charmante Landhäuser, eingebettet zwischen Zypressen auf einem Hintergrund aus Beige,

Olivgrün und Rotbraun. Diese Farben prägen die romantische Landschaft rund um Siena.
Besonders charakteristisch ist der warme Erdton „Terra di Siena“, dessen Name auf die Erde
der Region zurückgeht und fester Bestandteil jeder Malkiste ist.

> Er begegnet Ihnen in den Ziegeln und Fassaden der Altstadt, die sich um die muschelförmige
Piazza del Campo schmiegt. Rundherum öffnet sich die Toskana mit sanften Hügeln,
Zypressenalleen und Weinbergen.

> Zwischen mittelalterlichen Gassen, kleinen Trattorien und weiten Ausblicken verbindet ein
Sprachaufenthalt in Siena Kultur, regionale Küche und den entspannten Rhythmus der
Toskana.

Siena ist eine Stadt, die ihr mittelalterliches Gesicht bis heute mit Stolz trägt und sich damit
deutlich von der Renaissance Pracht des nahen Florenz unterscheidet. Im Herzen der
toskanischen Hügellandschaft liegt die berühmte Piazza del Campo, umgeben von den 17
Contrade, deren jahrhundertealte Rivalität das Leben der rund 53.000 Einwohner*innen bis heute
prägt. Seit 1995 gehört die mittelalterliche Altstadt zum UNESCO Weltkulturerbe. Gleichzeitig
sorgt die traditionsreiche Universität dafür, dass Siena trotz seiner Geschichte jung und lebendig
bleibt.

- Toskana Romantik pur
- mittelalterliche Universitätsstadt
- Tor zum Val d'Orcia und Chianti

50 Sprache Aktiv 

Dieser Kurs ist speziell auf die Interessen von Kursteilnehmenden ab 50 Jahren zugeschnitten, die
ihre Sprachkenntnisse erweitern und Ihren Urlaub gleichzeitig mit schönen und kulturell
interessanten Aktivitäten unter Gleichaltrigen verbringen wollen.

Veranstalter dieser Reise:
lernen & helfen Sprachreisen
Kleine Spitzengasse 2-4
50676 Köln
0221 - 474 21 36
0221 - 474 21 37
team@lernenundhelfen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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Ansprechpartner: lernen & helfen Sprachreisen
Silvia Schröder

Rufen Sie uns an: +49 (0) 221 / 474 21 36, team@lernenundhelfen.de
Weitere Informationen Sprachreise Siena 50 plus

REISEDETAILS
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https://www.lernenundhelfen.de/sprachreisen/sprachreisen-50plus/italienisch/italien/toskana/siena.htm


Sprachschule Siena 

Größe der Schule: L
Gründungsjahr: 1979
Akkreditierungen: PLIDA Testzentrum, IALC, Forum on Education Abroad, Italian Ministry of
Education, American Association Teachers of Italian Language
Mindestalter: 17 Jahre
Durchschnittsalter: 42 Jahre
Nationalitäten: USA, Deutschland, Schweiz, Vereinigtes Königirech, Österreich, Niederlande,
Frankreich, sonstige
Wifi gratis
Zugang nicht barrierefrei
 
Top-Features
professionelle Organisation
Schule mit zwei Terrassen
zentrale Lage

Max. Gruppengröße: 15
Niveaustufen: A0-C2
Spezialkurse:Sprache & Kultur, 30+ Sprachkurs, 50+ Sprachreise, Sprache & Kochen, Sprache &
Oper, Achtsamkeit & Wohlbefinden
Examensvorbereitung: PLIDA
Bildungsurlaub: Baden-Württemberg, Bremen, Berlin, Brandenburg, Hamburg, Hessen,
Niedersachsen, Rheinland-Pfalz, Sachsen-Anhalt, Saarland, Schleswig-Holstein, Thüringen

Lage
Unsere Sprachschule in Siena liegt in der Alstadt, fußläufig zum Orto Botanico.

Erreichbarkeit: sehr gut
Restaurants und Cafés: in unmittelbarer Nähe
Einkaufsmöglichkeiten: in unmittelbarer Nähe
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Unterkunft Siena 

Gastfamilien
In den Gastfamilien können Sie Ihr gelerntes Italienisch sofort anwenden.
Zimmertyp: Einzelzimmer (regulär), Doppelzimmer (nur bei gemeinsamer Anreise)
Verpflegung: Frühstück oder Halbpension 
Bad: geteiltes Bad
Entfernung zur Schule: durchschnittlich 15 min zu Fuß, max. 15 min mit den ÖV 
Wifi: größtenteils vorhanden

 
Unsere Unterkünfte
persönlich ausgewählt
liebevolle Gastgeber*innen
max. 20 min zur Schule

Gastfamilien: EZ oder DZ (SV, ÜF, HP)
Wohngemeinschaften: ohne Verpflegung
Studios, Apartments: ohne Verpflegung
Hotels & Hostels: ohne Verpflegung

Wohngemeinschaft
In der Wohngemeinschaft können Sie sofort Kontakte knüpfen und lernen andere internationale
Sprachlernende kennen. Sie wohnen in einem voll ausgestatteten Apartment mit Küche, Bad und
Wohnraum, in dem Sie sich selbst versorgen können.
Zimmertyp: Einzelzimmer (regulär), Doppelzimmer (nur bei gemeinsamer Anreise)
Verpflegung: keine
Bad: geteiltes Bad
Entfernung zur Schule: max. 20 Minuten zu Fuß
Wifi:vorhanden
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Freizeit Siena 

Stadt
Siena ist ein idealer Ausgangspunkt, um die Toskana auch außerhalb der Stadt zu entdecken. In
kurzer Zeit erreichen Sie Orte wie San Gimignano oder das mittelalterliche Dorf Monteriggioni mit
seiner vollständig erhaltenen Stadtmauer, die Renaissance-Stadt Pienza oder das traditionsreiche
Montepulciano, das für seine historischen Weinkeller bekannt ist. Auch Naturgebiete wie die Crete
Senesi mit ihren sanften Tonhügeln oder die Maremma bieten eindrucksvolle Landschaften. 

San Gimignano
Rund 40 Autominuten von Siena entfernt liegt San Gimignano, bekannt für seine hoch
aufragenden mittelalterlichen Geschlechtertürme. Die kompakte Altstadt eignet sich gut für einen
Tagesausflug und bietet von den Stadtmauern aus weite Blicke über die toskanischen Hügel. In
der Umgebung wächst außerdem der Vernaccia, der 1966 als erster italienischer Wein überhaupt
eine geschützte Herkunftsbezeichnung erhielt und sich vor Ort verkosten lässt.

Val d'Orcia
Südlich von Siena erstreckt sich das Val d'Orcia, seit 2004 UNESCO Weltkulturerbe und oft als
Inbegriff der toskanischen Landschaft beschrieben. Sanfte Hügel, einzelne Pinien und von
Zypressen gesäumte Straßen prägen das Bild. Eine Rundfahrt durch die Region verbindet Orte wie
Pienza und Montalcino, wo der bekannte Rotwein Brunello di Montalcino seinen Ursprung hat.

Wandern & Radfahren bei Siena
Die Region um Siena lädt mit sanften Hügeln und weißen Schotterwegen, den sogenannten
Strade Bianche, zu ausgedehnten Wander- und Radtouren ein. Über diese Wege verläuft auch ein
Abschnitt der Via Francigena, des mittelalterlichen Pilgerwegs von Canterbury nach Rom, der
mitten durch die Stadt führt. Zwischen Weinbergen und Olivenhainen finden sich zahlreiche gut
markierte Routen für jedes Tempo.

Thermalbäder der Toskana
Rund 25 Kilometer östlich von Siena liegt Rapolano Terme mit zwei Thermalanlagen, deren
mineralreiches Wasser zur Entspannung nach dem Sprachkurs einlädt. Weiter südlich, im Val
d'Orcia, befindet sich das kleine Bagno Vignoni, dessen heiße Quelle bereits in der Antike genutzt
wurde. Beide Orte sind ein lohnendes Ziel für einen Ausflug ins Umland.

Freizeitangebote der Schule : Stadtführungen, Kulturseminare, Weinproben, Besichtigungen,
Pizzabende, Barbesuche, etc. (teils gg. Aufpreis)

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

12.01.2025 18.01.2025 ✗ 765 €

19.01.2025 25.01.2025 ✗ 765 €

02.02.2025 08.02.2025 ✗ 765 €
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09.02.2025 15.02.2025 ✗ 765 €

02.03.2025 08.03.2025 ✗ 765 €

09.03.2025 15.03.2025 ✗ 765 €

30.03.2025 05.04.2025 ✗ 765 €

06.04.2025 12.04.2025 ✗ 765 €

04.05.2025 10.05.2025 ✗ 765 €

11.05.2025 17.05.2025 ✗ 765 €

01.06.2025 07.06.2025 ✗ 765 €

08.06.2025 14.06.2025 ✗ 765 €

06.07.2025 12.07.2025 ✗ 765 €

13.07.2025 19.07.2025 ✗ 765 €

17.08.2025 23.08.2025 ✗ 765 €

24.08.2025 30.08.2025 ✗ 765 €

31.08.2025 06.09.2025 ✗ 765 €

07.09.2025 13.09.2025 ✗ 765 €

12.10.2025 18.10.2025 ✗ 765 €

19.10.2025 25.10.2025 ✗ 765 €

02.11.2025 08.11.2025 ✗ 765 €

09.11.2025 15.11.2025 ✗ 765 €

12.01.2026 16.01.2026 ✗ 439 €

12.01.2026 23.01.2026 ✗ 665 €

19.01.2026 23.01.2026 ✗ 439 €

02.02.2026 13.02.2026 ✗ 665 €

02.02.2026 06.02.2026 ✗ 439 €

09.02.2026 13.02.2026 ✗ 439 €

02.03.2026 13.03.2026 ✗ 665 €

02.03.2026 06.03.2026 ✗ 439 €

09.03.2026 20.03.2026 ✗ 665 €

09.03.2026 13.03.2026 ✗ 439 €

06.04.2026 10.04.2026 ✗ 439 €

06.04.2026 17.04.2026 ✗ 655 €

13.04.2026 17.04.2026 ✗ 439 €

04.05.2026 08.05.2026 ✗ 439 €

04.05.2026 15.05.2026 ✗ 655 €

11.05.2026 15.05.2026 ✗ 439 €
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01.06.2026 12.06.2026 ✗ 655 €

01.06.2026 05.06.2026 ✗ 439 €

08.06.2026 12.06.2026 ✗ 439 €

06.07.2026 10.07.2026 ✗ 439 €

06.07.2026 17.07.2026 ✗ 665 €

13.07.2026 17.07.2026 ✗ 439 €

28.09.2026 09.10.2026 ✔ 1.199 €

26.10.2026 06.11.2026 ✔ 1.199 €

17.05.2027 28.05.2027 ✔ 1.199 €

20.09.2027 01.10.2027 ✔ 1.199 €

08.11.2027 19.11.2027 ✔ 1.199 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> IM PREIS ENTHALTEN:
> Sprachkurs Italienisch: 50+ Sprache aktiv (2 Wochen)
> Lektionen pro Woche:
> 15 Lektionen Gruppenunterricht à 50 Min. (allgemeinspr.)
> 9 Lektionen Gruppenaktivitäten à 50 Min.
> Maximalteilnehmerzahl Sprachkurs: 15
> Unterricht durch geschulte Muttersprachler*innen mit langjähriger Erfahrung im Unterrichten

der Sprache als Fremdsprache.
> Niveaustufen: A0, A1, A2, B1, B2, C1, C2
> Alter: ab 50 Jahren
> Einstufungstest
> Lehrmaterial: siehe unten
> Umfangreiche Reiseinformationen
> Betreuung durch die Sprachschule vor Ort und durch das Team von lernen & helfen in Köln
> Touristen Information - Tipps und Hilfe durch die Sprachschule vor Ort (z.B. bei der Planung

von privaten Ausflügen, Kauf von Bustickets, Tickets für Touren etc.)
> Teilnahmezertifikat
> Free WiFi
> LEHRMATERIAL:
> Der Kauf des Lehrmaterials ist für alle Kurse und Niveaustufen verpflichtend. Das Lehrmaterial

kann direkt am ersten Tag in der Schule erworben werden oder wird vorab in Rechnung
gestellt.

> Preis für das Lehrmaterial: 35,00 EUR
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> ZUSÄTZLICH BUCHBAR:
> Unterkunft und Verpflegung
> Transfer zur Unterkunft und zurück
> Versicherungen: Rund-um-Sorglospaket, Reiserücktrittskosten, Reiseabbruch

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 4 
Maximalanzahl von Personen: 15 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
28 vor Reisebeginn möglich.

WEITERE INFOS
Programmhinweise 

> Unterrichtszeiten
> Montag bis Freitag
> 09:10 bis 12:00 Uhr
> Lektionen pro Woche
> 15 Lektionen Gruppe à 50 Min. (allgemeinspr.)
> 9 Lektionen Aktivität Gruppe à 50 Min.
> Teilnehmende:
> max. 15 pro Klasse
> Alter:
> ab 50 Jahren
> Unterkunft (optional):
> Gastfamilie, geteiltes Bad, Einzelzimmer, Halbpension

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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