
EUROPA: SPANIEN

ITALIENISCH SPRACHREISE CEFALÙ FÜR SENIOREN
50 PLUS
> Cefalùs Altstadt gehört zu den schönsten Siziliens. Sie blickt auf über 2.500 Jahre Geschichte

zurück: Das kulturelle Erbe ist eine Mischung aus griechischen, römischen, arabischen und
normannischen Einflüssen, die bis heute im Stadtbild sichtbar sind. Die arabisch-normannische
Kathedrale aus dem 12. Jahrhundert steht sinnbildlich für diese Verschmelzung der Kulturen.
Die engen Gassen, die alten Stadtmauern und die Rocca erzählen von einer Stadt, die sich über
Jahrhunderte behauptet hat.

Rund 70 Kilometer östlich von Palermo liegt Cefalù, eine der schönsten Küstenstädte Siziliens. Mit
etwa 14.000 Einwohnerinnen ist sie überschaubar, aber keineswegs beschaulich: Die Stadt gehört
zu den „Borghi più belli d'Italia", den schönsten Dörfern Italiens!

-  Badestrände vor der Haustür
- ganzjährig angenehmes Klima
- pittoreske Altstadt 

50 Sprache Aktiv 

Dieser Kurs ist speziell auf die Interessen von Kursteilnehmenden ab 50 Jahren zugeschnitten, die
ihre Sprachkenntnisse erweitern und Ihren Urlaub gleichzeitig mit schönen und kulturell
interessanten Aktivitäten unter Gleichaltrigen verbringen wollen.

Ansprechpartner: lernen & helfen Sprachreisen
Silvia Schröder

Rufen Sie uns an: +49 (0) 221 / 474 21 36, team@lernenundhelfen.de
Weitere Informationen Sprachreise Cefalù 50 plus

Veranstalter dieser Reise:
lernen & helfen Sprachreisen
Kleine Spitzengasse 2-4
50676 Köln
0221 - 474 21 36
0221 - 474 21 37
team@lernenundhelfen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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REISEDETAILS
Sprachschule Cefalù 

Größe der Schule: S
Gründungsjahr: 1986
Akkreditierungen: ASILS, EDUITALIA
Mindestalter: 16 Jahre
Durchschnittsalter: 30 Jahre im Sommer, 60 Jahre in der Nebensaison
Nationalitäten: Deutschland, USA, Österreich, Niederlande, Brasilien, Schweiz, Australien, UK,
Schweden, sonstige
Wifi gratis
Zugang barrierefrei
 
Top-Features
Sprachreisen für Anfänger*innen & Fortgeschrittene
zentrale Lage
engagiertes Team

Max. Gruppengröße: 10
Niveaustufen: A0-C2
Wähle dein Tempo: Italienisch Standard- und Intensivkurse
Spezialkurse: 50+ Sprachreise, Sprache & Kultur Fokus, Sizilien & die Mafia, Sprache & Musik,
Sprache & Literatur, Sprache & Kino
Bildungsurlaub: Baden-Württemberg, Bremen, Berlin, Brandenburg, Hamburg, Hessen,
Niedersachsen, Rheinland-Pfalz, Sachsen-Anhalt, Saarland, Schleswig-Holstein, Thüringen

Lage
Unsere Sprachschule in Cefalu liegt nur etwa 230 Meter vom Lungomare Cefalù und 500 m von
der Altstadt entfernt.

Erreichbarkeit: sehr gut

Restaurants und Cafés: in unmittelbarer Nähe

Einkaufsmöglichkeiten: in unmittelbarer Nähe
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Unterkunft Cefalù 

Wohngemeinschaft
In der Wohngemeinschaft können Sie sofort Kontakte knüpfen und lernen andere internationale
Sprachlernende kennen. Sie wohnen in einem voll ausgestatteten Apartment mit Küche, Bad und
Wohnraum, in dem Sie sich selbst versorgen können.
Zimmertyp: Einzelzimmer (regulär), Doppelzimmer (nur bei gemeinsamer Anreise)
Verpflegung: keine
Bad: geteiltes Bad
Entfernung zur Schule: max. 15 Minuten zu Fuß
Wifi: größtenteils vorhanden

 
Unsere Unterkünfte
persönlich ausgewählt
viel Unabhängigkeit
max. 15 min zur Schule

Wohngemeinschaft
möbliertes Apartment: bei längeren Aufenthalten

Studios & Apartments
Ideal für diejenigen, die keinen Luxus, aber einen gewissen Standard suchen und gleichzeitig Wert
auf Unabhängigkeit legen.
Zimmertyp: Studios
Verpflegung: keine
Bad: privates Bad
Entfernung zur Schule: ca. 10 Minuten zu Fuß
Wifi:vorhanden
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Freizeit Cefalù 

Stadt
Cefalù ist italienische Romantik, so wie man sie sich wünscht: Die historische Altstadt schmiegt
sich direkt an die tyrrhenische Küste, während die Rocca über den Dächern wacht und im
Hintergrund das Läuten der normannischen Kathedrale erklingt. Beim Espresso in einem der
einladenden Cafés, beim Schlendern entlang der sonnigen Strandpromenade oder bei einer
kurzen Abkühlung im Meer werden Sie sich irgendwann bei dem Wunsch ertappen, hier nie
wieder weg zu wollen.

Duomo di Cefalù
Die normannische Kathedrale aus dem 12. Jahrhundert zählt zum UNESCO Weltkulturerbe und ist
eines der eindrucksvollsten Bauwerke Siziliens. Im Jahr 1131 ließ sie König Roger II. als
Dankeskirche errichten. Im Inneren leuchten byzantinische Goldmosaiken in der Apsis, darunter
das berühmte Christus Pantokrator Mosaik. Es zählt zu den schönsten seiner Art in ganz Europa.

La Rocca
Der markante Felsen, der Cefalù seinen altgriechischen Namen gibt, ist das natürliche
Wahrzeichen der Stadt. Ein steiler Aufstieg durch die Altstadt führt in etwa 30 Minuten auf den
Gipfel, wo Ruinen einer normannischen Burg und Reste eines antiken Dianatempels auf
Entdeckungsfreudige warten. Der Ausblick auf die Küste, das Meer und die Dächer der Altstadt ist
schlicht unvergesslich.

Parco delle Madonie
Der Parco delle Madonie zählt zu den schönsten Naturlandschaften Siziliens und liegt nur wenige
Kilometer von Cefalù entfernt. Das geschützte Berggebiet begeistert mit dichten Wäldern,
spektakulären Aussichtspunkten und malerischen Bergdörfern. Zahlreiche Wanderwege führen
durch eine abwechslungsreiche Landschaft, in der seltene Pflanzen und Tiere heimisch sind. Im
Winter verwandeln sich die Hänge des zweithöchsten Gipfel Siziliens sogar in Skipisten.

Palermo
Siziliens lebhafte Hauptstadt liegt nur eine Zugstunde von Cefalù entfernt und eignet sich perfekt
für einen Tagesausflug. Arabisch-normannische Kirchen, der pulsierende Markt Ballarò,
sizilianisches Streetfood und eine der vielfältigsten Kunstsammlungen Italiens machen Palermo zu
einem unverzichtbaren Erlebnis für alle, die Sizilien wirklich verstehen wollen.

Freizeitangebote der Schule : Stadtführungen, Ausflüge (z.B. Palermo, Bosco del Guarneri,
Sicilia Sconosciuta), Weinproben, Kochkurse, Bootstouren, Wanderungen, etc. (teils gg. Aufpreis)

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

12.01.2025 18.01.2025 ✗ 765 €
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19.01.2025 25.01.2025 ✗ 765 €

02.02.2025 08.02.2025 ✗ 765 €

09.02.2025 15.02.2025 ✗ 765 €

02.03.2025 08.03.2025 ✗ 765 €

09.03.2025 15.03.2025 ✗ 765 €

30.03.2025 05.04.2025 ✗ 765 €

06.04.2025 12.04.2025 ✗ 765 €

04.05.2025 10.05.2025 ✗ 765 €

11.05.2025 17.05.2025 ✗ 765 €

01.06.2025 07.06.2025 ✗ 765 €

08.06.2025 14.06.2025 ✗ 765 €

06.07.2025 12.07.2025 ✗ 765 €

13.07.2025 19.07.2025 ✗ 765 €

17.08.2025 23.08.2025 ✗ 765 €

24.08.2025 30.08.2025 ✗ 765 €

31.08.2025 06.09.2025 ✗ 765 €

07.09.2025 13.09.2025 ✗ 765 €

12.10.2025 18.10.2025 ✗ 765 €

19.10.2025 25.10.2025 ✗ 765 €

02.11.2025 08.11.2025 ✗ 765 €

09.11.2025 15.11.2025 ✗ 765 €

12.01.2026 23.01.2026 ✗ 665 €

12.01.2026 16.01.2026 ✗ 439 €

19.01.2026 23.01.2026 ✗ 439 €

02.02.2026 06.02.2026 ✗ 439 €

02.02.2026 13.02.2026 ✗ 665 €

09.02.2026 13.02.2026 ✗ 439 €

02.03.2026 13.03.2026 ✗ 665 €

02.03.2026 06.03.2026 ✗ 439 €

09.03.2026 20.03.2026 ✗ 665 €

09.03.2026 13.03.2026 ✗ 439 €

06.04.2026 17.04.2026 ✗ 655 €

06.04.2026 10.04.2026 ✗ 439 €

13.04.2026 17.04.2026 ✗ 439 €

04.05.2026 15.05.2026 ✗ 655 €

04.05.2026 08.05.2026 ✗ 439 €
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11.05.2026 15.05.2026 ✗ 439 €

01.06.2026 05.06.2026 ✗ 439 €

01.06.2026 12.06.2026 ✗ 655 €

08.06.2026 12.06.2026 ✗ 439 €

06.07.2026 10.07.2026 ✗ 439 €

06.07.2026 17.07.2026 ✗ 665 €

13.07.2026 17.07.2026 ✗ 439 €

19.10.2026 30.10.2026 ✔ 799 €

22.03.2027 02.04.2027 ✔ 799 €

18.10.2027 29.10.2027 ✔ 799 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> IM PREIS ENTHALTEN:
> Sprachkurs Italienisch: 50+ Sprache aktiv (2 Wochen)
> Lektionen pro Woche:
> 20 Lektionen Gruppenunterricht à 45 Min. (allgemeinspr.)
> 12 Lektionen Gruppenaktivitäten à 45 Min.
> 8 Lektionen Selbststudium à 45 Min. (optional)
> Maximalteilnehmerzahl Sprachkurs: 10
> Unterricht durch geschulte Muttersprachler*innen mit langjähriger Erfahrung im Unterrichten

der Sprache als Fremdsprache.
> Niveaustufen: A0, A1, A2, B1, B2, C1, C2
> Bildungsurlaub: Baden-Württemberg, Berlin, Brandenburg, Bremen, Hamburg, Hessen,

Niedersachsen, NRW (nur als Onlinekurs), Rheinland-Pfalz, Sachsen-Anhalt, Saarland,
Schleswig-Holstein, Thüringen

> Alter: ab 50 Jahren
> vollständige Unterlagen zur Beantragung des Kurses als Bildungsurlaub beim Arbeitgeber

(falls möglich und gewünscht)
> Einstufungstest
> Lehrmaterial: inbegriffen
> Umfangreiche Reiseinformationen
> Betreuung durch die Sprachschule vor Ort und durch das Team von lernen & helfen in Köln
> Touristen Information - Tipps und Hilfe durch die Sprachschule vor Ort (z.B. bei der Planung

von privaten Ausflügen, Kauf von Bustickets, Tickets für Touren etc.)
> Teilnahmezertifikat
> Free WiFi
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> ZUSÄTZLICH BUCHBAR:
> Unterkunft und Verpflegung
> Transfer zur Unterkunft und zurück
> Versicherungen: Rund-um-Sorglospaket, Reiserücktrittskosten, Reiseabbruch

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 8 
Maximalanzahl von Personen: 10 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
28 vor Reisebeginn möglich.

WEITERE INFOS
Programmhinweise 

> Unterrichtszeiten
> Montag bis Freitag
> 09:00 bis 12:15 Uhr
> Lektionen pro Woche
> 20 Lektionen Gruppe à 45 Min. (allgemeinspr.)
> 12 Lektionen Aktivität Gruppe à 45 Min.
> Teilnehmende:
> max. 10 pro Klasse
> Alter:
> ab 50 Jahren
> Unterkunft (optional):
> Studio-Apartment, privates Bad, Selbstverpflegung

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.

Seite 7 von 7


	ITALIENISCH SPRACHREISE CEFALÙ FÜR SENIOREN 50 PLUS
	REISEDETAILS
	LEISTUNGEN
	NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
	TEILNEHMER/INNEN
	ZAHLUNGSMODALITÄTEN
	WEITERE INFOS

