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Nachweislich nachhaltig reisen:

ASIEN: VIETNAM

NATUR & KULTUR VON NORDVIETNAM UND
NORDLAOS - HIGHLIGHTS UND GEHEIMNISSE DER
REGION

Erkunden Sie Hanoi und Saigon mit deutschen Einheimischen

Fahren Sie in die Halong-Bucht an Bord einer traditionellen Dschunke
Atemberaubende Landschaften rund um die Topas Ecolodge

Flussfahrt auf dem Nam Ou in Nordlaos

Zahlreiche Tempel in der alten Kénigstadt und UNESCO Weltkulturerbe Luang Prabang
Versuchen Sie sich im Boule-Spielen gegen Einheimische in Luang Prabang
Handverlesene Boutique Hotels

Erkunden Sie auf dieser Reise durch Nordvietnam und Nordlaos die Highlights und versteckten
Ecken der beiden Lander. Sie lernen verschiedene ethnische Volker kennen und wandern durch
wunderschone Landschaften.

Die Reise beginnt in Hanoi. Hier bekommen Sie eine Einfuhrung in Land und Leute von unserem
deutschen Journalisten, der seit vielen Jahren in Vietnam zuhause ist. Von Ms Ai lernen Sie alles
Uber die Geheimnisse der viethnamesischen Kiche.

Dann geht es weiter in die Halong-Bucht und Sie erkunden den abgelegeneren Teil der Bucht, die
Bai Tu Long Bucht.

Weiter fuihrt Sie die Reise in den hohen Norden von Vietnam, in die Nahe von Sapa. Hier wohnen
Sie in der wunderschénen Topas Ecolodge, sie liegt inmitten von Reisterrassen, hoch auf einem
Hlgel und bietet einen herrlichen Ausblick. Nun geht es mit einem privaten Transfer durch die
Berge nach Dien Bien Phu, wo Sie in die Geschichte des Landes und der Region eintauchen
kénnen. SchlieBlich passieren Sie die Grenze zu Laos.

In Nordlaos erkunden Sie die Gegend rund um das traumhafte Muang La Resort. Sie ist besonders
flr ihre heiBen Quellen bekannt. Auch hier treffen Sie auf viele verschiedene ethnische Gruppen.
Mit dem Boot geht es dann den malerischen Nam Ou hinunter nach Luang Prabang. Das
charmante Stadtchen ladt mit einen vielen kulturellen Schatzen zum Verweilen ein. Zum
kronenden Abschluss versuchen Sie sich im Nationalsport von Laos, dem Boule-Spielen.

Seite 1 von 8



Wahrend der Tour sind Sie von Ihrem privaten Guide begleitet - falls gewlinscht, nimmt dieser mit
Ihnen auch vor Ort Anpassungen vor. Sie Ubernachten in wunderschdénen, handverlesenen,
stilvollen, kleinen Boutique Hotels. Lassen Sie sich begeistern von der Schénheit der beiden
Lander und tauchen Sie ein in die unterschiedlichen Kulturen.

Gerne besprechen wir mit Ihnen, wie wir die Reise ganz an lhre Vorstellungen und Winsche
anpassen kénnen.

REISEDETAILS

1. Reisetag: Ankunft in Hanoi

Herzlich Willkommen in Vietnam!

Sie werden am Flughafen Hanoi empfangen und zum Hotel gefahren (Fahrzeit ca. 45 min, nur
Fahrer). Im Hotel kénnen Sie Ihr Zimmer dank Early-Check-In direkt beziehen und sich ganz in
Ruhe entspannen. So starten Sie erholt in Ihr Vietnam-Abenteuer.

Ubernachtung im La Siesta Hang Be Hotel, Deluxe Room
2. Reisetag: Stadtfiihrung Hanoi

Unser deutscher Guide, der schon seit langem in Hanoi lebt, holt Sie im Hotel flr eine individuelle
StadtfUhrung ab. Erkunden Sie die lebhafte Stadt und Ihre Sehenswurdigkeiten ganz in lhrem
gewtlinschten Tempo und nach lhren Interessen.

Ubernachtung im La Siesta Hang Be Hotel, Deluxe Room
3. Reisetag: Vietnamesischer Kochkurs mit Ms Ai

Die Kuche Nordvietnams halt viele Késtlichkeiten bereit und ist vor allem fir die Verwendung von
frischen Krautern und vielseitigem Gemuse bekannt. Sie gehen mit lhrem Guide auf einen lokalen
Markt einkaufen und lernen die Geheimnisse der Zubereitung einiger Gerichte bei einem
Kochkurs kennen. Gibt es ein schoneres Souvenir als neue Lieblingsrezepte?

Ubernachtung im La Siesta Hang Be Hotel, Deluxe Room
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4. Reisetag: Transfer und Cruise Halongbucht auf der Treasure Junk

Heute morgen werden Sie frih abgeholt, da die Fahrt zur berihmten Halong-Bucht ansteht
(Fahrtzeit eine Strecke ca. 3,5 Std.).

Ein unvergessliches Erlebnis erwartet Sie. Eine dreitagige Tour zwischen den faszinierenden
Felsen, Stranden und Buchten der Halong-Region. Auf einer traditionellen Dschunke schippern Sie
durch die beeindruckende Landschaft und stoppen immer wieder fur verschiedene Héhlen-
Erkundungen und Bade- und Schnorchelmdglichkeiten. An Deck des Schiffs werden Sie mit
kostlichen Mahlzeiten versorgt.

Ubernachtung auf der Treasure Dschunke, Superior Kabine
5. Reisetag: Halongbucht Cruise, Nachtzug nach Lao Cai

Sie erwachen auf dem Schiff und finden sich wahrend dem Morgenkaffee auf dem Deck direkt in
der einzigartigen Umgebung der Halong-Bucht wieder. Ein weiterer Tag zwischen den hoch
aufragenden Karstfelsen erwartet Sie - inklusive schwimmen, schnorcheln oder kajaken.

Nachmittags steht die Rickfahrt nach Hanoi an, um am Bahnhof in den Nachtzug nach Lao Cai zu
steigen. Nacht-Zugfahrten sind in Vietnam sehr ublich und ein komfortables Erlebnis.

Ubernachtung im Nachtzug, Private Softsleeper Kabine
6. Reisetag: Transfer und Wanderung in Sapa

Mit dem Morgen erreichen Sie die wunderschéne Region der ,Tonkin-Alpen” , wo sich die
hoéchsten Bergen Vietnams befinden. Nach lhrer Ankunft werden Sie vom Bahnhof Lao Cai zu
Ihrem Hotel gefahren.

Die Topas Ecolodge ist eine unserer absoulten Hotel-Perlen. Die einzigartige Lage auf einem
Hugel in der Sapa Region bietet eine atemberaubende Sicht ins Tal und auf die umliegende
Bergwelt. Zudem sind die Zimmer und die gesamte Austattung der Lodge erstklassig und die
Geschaftsfihrung folgt vielen nachhaltigen Prinzipien. Win-Win fur lhren Urlaub, die Umwelt und
die lokale Bevdlkerung!

Ubernachtung in der Topas Ecolodge, Executive Bungalow
7. Reisetag: Individuelle Wandertour

Die Region bietet sich besonders fur gefihrte Wanderungen mit tollen Panoramen an. Von der
Topas Ecolodge aus gibt es zahlreiche schéne Wege, besprechen Sie gerne mit Ihrem Guide wie
lange Sie unterwegs sein mdchten.

Ubernachtung in der Topas Ecolodge, Executive Bungalow
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8. Reisetag: Fahrt nach Dien Bien Phu

Am heutigen Tag steht gréStenteils die Fahrt nach Dien Bien Phu auf dem Programm. Lehnen Sie
sich zurlick und bestaunen Sie die schone Landschaft. Selbstverstandlich ist jederzeit ein Halt
maoglich.

Ubernachtung im Muong Thanh Dien Bien Phu, Deluxe Room
9. Reisetag: Ganzer Tag zur Erkundung der geschichtstrachtigen Stadt Dien Bien Phu

Dien Bien Phu spielt im Zusammenhang mit dem Vietnam-Krieg, bzw. Amerikanischen Krieg, wie
die Vietnhamesen ihn nennen, eine zentrale Rolle. Sie besuchen das Siegesdenkmal, den
Soldatenfriedhof und das Museum und erhalten durch lhren Guide einen Einblick in die Geschichte
der Stadt und des Landes.

Ubernachtung im Muong Thanh Dien Bien Phu, Deluxe Room
10. Reisetag: Fahrt nach Muang La mit Grenziibergang nach Laos

Hallo Laos!

Sie werden Uber die laotische Grenze ins Muang La Resort gefahren. Hier kénnen Sie den
restlichen Tag entspannen oder die nahe Umgebung auf einem Spaziergang erkunden.

Ubernachtung im Muang La Resort, Garden View Room
11. Reisetag: Wanderung in Muang La, Besuch verschiedener Dorfer

Sie fahren zum Pak Nam-Fluss, einer wichtigen Lebensader der Region. Einge Doérfer sind nur per
Boot Uber diesen Fluss erreichbar, denn Strallen sind in den landlichen Regionen von Nordlaos
selten.

Sie wandern durch Reisterrassen und kleine Dérfer zum Khamu-Bergdorf Ban Phavie und einem
Wasserfall. Das Nordlaos eine faszinierend schdone Landschaft besitzt, wird spatestens heute
ersichtlich.

Ubernachtung im Muang La Resort, Garden View Room
12. Reisetag: Bootstour auf dem Nam Ou nach Nong Khiaw

Heute fahren Sie mit einem Boot auf dem Nam Ou von Muang Khua nach Nong Khiaw - entlang
von schénen Bergen, Hohlen und abgelegenen Dérfern. AnschlieBend kénne Sie zwischen einer
Fahrradtour oder einer weiteren Wanderung wahlen.

Ubernachtung im Mandala Ou Resort, Riverside Room
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13. Reisetag: Bootstour mit anschlieBender Flusswanderung

Eine weitere Bootsfahrt bringt Sie zu einem kleinem Hmong-Dorf, von wo Sie eine Wanderung
durch den Regenwald entlang von Wasserfallen und Reisfeldern unternehmen. Ein Highlight des
Tages: Das Picknick mit wunderschdner Aussicht auf die Berglandschaft.

Ubernachtung im Mandala Ou Resort, Riverside Room
14. Reisetag: Fahrt nach Luang Prabang, Besichtigung der Pak Ou Hohlen

Heute wird es mit der Weiterreise nach Luang Prabang wieder etwas urbaner. Unterwegs halten
Sie bei den bekannten Pak Ou Hdhlen.

Luang Prabang ist eine idyllische Stadt, die viele Reisende und auslandische Auswanderer
anzieht. Die verkehrsberuhigte Altstadt, die vielen glitzernden Tempel und die Lage an Mekong
und Nam Khan macht Luang Prabang sehr attraktiv.

Schlendern Sie am Abend durch die Gassen, Uber den Nachtmarkt oder GUberzeugen Sie sich von
der hohen Qualitat der beliebten Restaurants.

Ubernachtung im Satri House, Deluxe Room
15. Reisetag: Stadtfiihrung Luang Prabang

Sie werden fur heute sehr frih im Hotel abgeholt, so dass Sie das Morgenritual Tak Bat nicht
verpassen. Die Mdnche der zahlreichen Kléster sammeln im Licht des Sonnenaufgangs die Essens-
Gaben fUr den Tag.

Gegen spater werden Sie zu den Sehenswirdigkeiten der Stadt geflhrt: Dem Royal Palace
Museum, dem Wat Xiengthong, dem Wat Mai und zum Arts & Ethnology Centre.

Ubernachtung im Satri House, Deluxe Room
16. Reisetag: Tagesausflug zum Kuang Si Wasserfall

Heute steht ein Ausflug zu den Kuang Si-Wasserfallen auf Ihrem Reiseprogramm. AufSerdem
besuchen Sie den Phosi-Markt, die Seidenweberei Ock Pop Tock und machen Halt in
verschiedenen Ddérfern. Ein Tag voller Einblicke in das laotische Kunsthandwerk.

Am Abend folgt ein sportlicher Abschluss lhrer Reise: Sie werden von Einheimischen ans Boule
spielen herangeflht (falls Sie noch kein Profi sind - wer weif3?). Eine tolle Gelegenheit, mit den
Menschen ins Gesprach zu kommen und mehr Gber ihren Alltag und ihr liebstes Hobby zu

erfahren.

Ubernachtung im Satri House, Deluxe Room
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17. Reisetag: Abreise aus Luang Prabang

Passend zu Ihrem Ruckflug werden Sie zum Flughafen Luang Prabang gefahren. Nun heif3t es

Abschied nehmen von Ihrer spannenden Rundreise und den faszinierenden Landern Vietnam und
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TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €

01.01.2022 30.06.2022 X 4.590 €

01.07.2022 31.12.2022 X 4.590 €

01.01.2023 30.06.2023 X 4.590 €

01.07.2024 31.12.2030 v 4.590 €

Viele =¥ Wenige = keine = X

LEISTUNGEN

vV V.V V VvV V

Alle angegebenen Leistungen

Eintritte wahrend der Touren

Mahlzeiten wie angegeben

Englischsprachige lokale Guides (aulSer in Hanoi, hier Deutscher)
Transfers in klimatisiertem Fahrzeug mit Fahrer
Reisepreissicherungsschein

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

vV V V V VvV V

Internationale Fllige
VisagebUhren
Reiseversicherung
Getranke

Trinkgelder

Friher/spater Check-in/-out
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TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: beliebig
Maximalanzahl von Personen: beliebig

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
0 vor Reisebeginn mdglich.

Es gelten immer die aktuellen AGB. Diese finden Sie unter green-tiger.de/AGB

WEITERE INFOS

Weitere buchbare Leistungen

Internationale Flige auf Anfrage (0 €)

Programmhinweise

Die aufgefuhrten Leistungen sind bisher nicht reserviert. Gerne prufen wir alle Verfugbarkeiten
fur Sie.

Die Reise unterliegt unseren AGB, diese finden Sie unter: www.green-tiger.de/allgemeine-
reisebedingungen/

Informationen zum Visum finden Sie auf unserer Website. Sehr gerne beraten wir Sie auch
personlich.www.green-tiger.de/vietnam/2015/visabestimmungen-vietnam-kambodscha-laos-
thailand-myanmar-bhutan-indonesien/

Beim Auswartigen Amt kénnen Sie weitere Einreisebestimmungen erfahren. Gerne besprechen
wir auch diese mit Thnen persdnlich. https://www.auswaertiges-
amt.de/de/aussenpolitik/laender/vietnam-node/vietnamsicherheit/217274
https://www.auswaertiges-amt.de/de/laossicherheit/201048
CO2-Ausgleich: Es gibt bis heute leider noch keine Maglichkeit, das Reisen mit dem Flugzeug
umweltfreundlich zu gestalten. Sie kénnen die produzierten Treibhausgase aber kompensieren,
indem Sie einen CO2-Ausgeich zahlen. Der Beitrag wird genutzt, um erneuerbare Energien
auszubauen, besonders in Entwicklungslandern. Die Zahlung des Beitrags ist freiwillig und
kann ganz, oder teilweise geleistet werden. Sie kdnnen den Beitrag hier berechnen und
bezahlen: https://www.green-tiger.de/co2-ausgleich/.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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