
AMERIKA: COSTA RICA

ATAMBO KIDS: FAMILIENREISE COSTA RICA
> La Fortuna mit Vulkan Arenal
> Faultier Wanderung
> Nebelwald Monteverde
> Canopy Tour
> Kaffeefarm & Schokotour
> Nationalpark Rincón de la Vieja
> Strandaufenthalt Sámara
> Delfinbeobachtung & Schnorchelausflug Pazifikküste

Erleben Sie gemeinsam mit Ihrer Familie das Abenteuer Costa Rica! Diese 16-tägige Reise führt
Sie zu den beeindruckendsten Naturwundern des Landes wie Monteverde, wo Sie den mystischen
Nebelwald entdecken und unvergessliche Wanderungen und Ziplining-Touren erleben. Besonders
interessant für Kinder sind die Farmen auf denen Schokolade hergestellt wird und alles von der
Ernte bis zur Produktion erfahren können. In La Fortuna und im Rincon de la Vieja National Park
können Sie die imposanten Vulkane bestaunen und in heißen Quellen entspannen. Auf einer
Faultierwanderung können die Kinder auf die Suche nach den süßen Baumbewohnern gehen und
alles über ihre Lebensweise erfahren. Zum Abschluss genießen Sie entspannte Tage in Samara an
der Pazifikküste, wo Ihre Familie am Strand schwimmen, schnorcheln und die Natur genießen
kann. Diese Reise verbindet Abenteuer, Natur und Erholung – ideal für Familien, die gemeinsam
unvergessliche Erinnerungen schaffen möchten.

REISEDETAILS

Veranstalter dieser Reise:
atambo GmbH
Westendstr. 71
60325 Frankfurt
069 - 74 22 09 86
069 - 403 26 978
info@atambo.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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1. Reisetag: Ankunft in San José 

Herzlich willkommen in Costa Rica!

Am Flughafen angekommen, erwartet Sie bereits ein Fahrer und bringt Sie zu Ihrer ersten
Unterkunft. 

Die lebendige Hauptstadt San José liegt eingebettet in das Zentraltal auf 1100 Metern Höhe. In
der Innenstadt laden verschiedene Orte zum Verweilen ein, wie beispielsweise der “Parque
Morazan”, einige Kirchen und natürlich die “Plaza de la Cultura” im Zentrum der Hauptstadt, mit
dem historischen Nationaltheater, einem Nachbau der Wiener Oper. Ob im Goldmuseum, dem
Jade Museum oder dem Nationalmuseum, überall werden spannende Zeugnisse und Schätze der
Geschichte Costa Ricas ausgestellt. Ein weiteres spannendes Museum ist das "Museo de los
Niños", ein Kindermuseum, welches interaktive Ausstellungen bietet, in denen Kinder spielen,
lernen und entdecken können. Es gibt Themen wie Wissenschaft, Technologie, Kunst und
Geschichte, die kindgerecht aufbereitet sind. In der “Avenida Central” können in unzähligen
Geschäften eingekauft und gestöbert werden. Im Osten der Stadt, im trendigen “Barrio
Escalante”, liegt das kulinarische Herz San Joses. 

Übernachtung im La Sabana Hotel, Suites and Apartments in San José

2. Reisetag: Nach La Fortuna an den Vulkan Arenal in heißen Quellen planschen 

Heute geht es für Sie mit dem Mietwagen weiter Richtung La Fortuna. Der imposante Vulkan
Arenal, weithin sichtbar von der Region San Carlos, fasziniert mit seiner kegelförmigen
Erscheinung – ein spektakulärer Anblick, wenn er sich nicht hinter Wolken verbirgt. Um den
Vulkan herum erwarten Sie zahlreiche Naturschönheiten: Wasserfälle, erkaltetes Lavagestein,
riesige Bäume und heiße Quellen. Erleben Sie eine Wanderung am Vulkanfuß und entspannen Sie
anschließend in den Thermalquellen. Die Termales Los Laureles ist ein familienfreundlicher Ort,
an dem Kinder in den heißen Pools planschen können. Die Anlage bietet auch Pools in
verschiedenen Temperaturen, so dass für jedes Alter etwas dabei ist. La Fortuna, der
nahegelegene Ort, bietet zahlreiche Unterkünfte, Restaurants und Aktivitäten, die Ihren Besuch
zu einem unvergesslichen Erlebnis machen.

Übernachtung im Hotel Secreto La Fortuna in La Fortuna
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3. Reisetag: Abenteuer am Fuße des eindrucksvollen Vulkans 

Einer der Gründe für die Beliebtheit La Fortunas ist die Fülle an Aktivitäten: Eine gute
Infrastruktur, einzigartige Naturräume und ein breites Angebot an Touren und Aktivitäten sind die
Stärken der Region um den Vulkan Arenal. Der Nationalpark Arenal bietet Wanderern
faszinierende Lavafelder, Sekundärregenwald und beeindruckende Ausblicke auf den Arenal-See.
Abenteuerlustige können beim Canyoning, Canopy, Rafting, Windsurfen oder bei einem
Höhlenbesuch in Venado ihren Adrenalinpegel steigen lassen. Für ruhige Naturerlebnisse bieten
sich Hängebrücken im Baumwipfel oder das Ökozentrum Danaus an, wo Sie Wildtiere wie
Faultiere und Tukane entdecken können. Zum Entspannen laden die Thermalquellen
“Ecotermales” inmitten tropischer Gärten ein – eine kleinere, aber besonders idyllische Oase.

Übernachtung im Hotel Secreto La Fortuna in La Fortuna

4. Reisetag: Auf der Suche nach Faultieren 

Heute starten Sie zu einer einzigartigen Tour! Sie werden am Hotel abgeholt und machen sich auf
die Suche nach Faultieren. Das Arenal-Gebiet ist bekannt für seine vielfältige Tierwelt,
einschließlich der beiden in Costa Rica lebenden Faultierarten.
Mit etwas Glück können aber auch Tukane, Frösche, Kolibris, Leguane und Affen entdeckt werden.

Übernachtung Hotel Secreto La Fortuna in La Fortuna

5. Reisetag: Reise in den mystischen Nebelwald 

Ihre Reise führt Sie in den Nebelwald Monteverde, der im Norden der Provinz Puntarenas liegt.
Auf 900 bis 1.680 Metern Höhe verzaubern Nebelschwaden die Wälder, die von einer
einzigartigen Flora bewohnt sind, darunter tausende Orchideen und Pilze. Vögel wie Kolibris und
der Quetzal sind hier heimisch. Monteverde und Santa Elena, 1951 von Quäker-Familien
gegründet, bieten alles für den Alltag: Banken, Restaurants, Supermärkte und Hotels. Bekannt
wurde die Region durch die Käseproduktion. Ein interessanter Ausflug für Kinder ist der Selvatura
Park, ein großartiger Ort, um die Natur hautnah zu erleben. Die Hängebrücken-Touren sind
besonders für Kinder spannend, da sie hoch über den Boden führen und einen einzigartigen Blick
auf den Nebelwald bieten. Der Park bietet auch ein Schmetterlingshaus, ein Insektarium und
einen Baumkronen-Spaziergang, der kinderfreundlich ist.

Übernachtung in der Arco Iris Lodge in Santa Elena
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6. Reisetag: Den Nebelwald aus der Vogelperspektive kennenlernen 

Heute erwartet Sie ein Tag voller Abenteuer! Bei der Canopy-Tour fliegen Sie bis zu 120 Meter
hoch durch den Nebelwald und genießen atemberaubende Ausblicke, während Sie von Plattform
zu Plattform sausen. Nach der Canopy-Tour geht es weiter auf den Hängebrücken, wo Sie die
Baumwipfel in schwindelerregender Höhe erkunden. 

Außerdem erwartet Sie eine einzigartige Tour auf der Plantage Don Juan. Hier erfahren Sie alles
über den Kaffeeanbau, von der Pflanze bis zur Röstung, und können Kaffeebohnen in allen
Verarbeitungsschritten fühlen, schmecken und riechen. Zudem lernen Sie viel über die
Anbaugebiete und die Bedeutung des Kaffees in Costa Rica. Auf der Plantage werden auch
Kakaobohnen angebaut – Kinder können sehen, wie Schokolade aus Kakaobohnen gemacht wird,
und sie dürfen auch frisch zubereitete Schokolade probieren. Außerdem sehen Sie die
Verarbeitung von Zuckerrohr und können den frischen Saft kosten. 

Übernachtung in der Arco Iris Lodge in Santa Elena

7. Reisetag: Ländliche Region mit versteckten Naturschätzen 

Die Reise geht weiter zum Vulkan Tenorio. Der Vulkan hat eine Höhe von 1913 Metern und
besteht aus vier Gipfeln und zwei Kratern. Direkt daneben befindet sich der gleichnamige
Nationalpark. Weite Weideflächen säumen den Weg zum Nationalpark. Diese Gegend ist geprägt
von der Landwirtschaft, insbesondere von der Rinderhaltung und großen Ananasplantagen. An
den Hängen des Vulkans und im Nationalpark Tenorio dagegen findet man tiefgrüne
Primärregenwälder mit einmaligen Naturschauspielen wie den Rio Celeste, einen hellblau
gefärbten Fluss mit einem gigantischen Wasserfall. Es handelt sich hierbei um einen der
geheimen Orte Costa Ricas, die noch nicht vom Massentourismus erschlossen wurden.

Übernachtung im Sueño Rio Celeste in Bijagua
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8. Reisetag: Abenteuer rund um den Vulkan Tenorio 

Der Nationalpark rund um den Vulkan Tenorio ist ein wahres Naturparadies. Auf einem schmalen
Regenwaldpfad erreichen Sie den beeindruckenden, hellblauen Wasserfall – ein spektakuläres
Fotomotiv. Weitere Wanderungen führen zu heißen Quellen und der Stelle, an der der Rio Celeste
seine faszinierende Farbe verändert. Achten Sie auf Affen, Schlangen und Tapire, die häufig
gesichtet werden, und vielleicht entdecken Sie sogar einen Puma. Bei starkem Regen ist die
Wasserfarbe jedoch trüb. Die Region bietet auch Reitausflüge und einen Abstecher zum Vulkan
Miravalles. 
In Bijagua gibt es viele Bauernhöfe, die besichtigt werden können, und einige bieten spezielle
Touren an, bei denen Kinder etwas über den Anbau von tropischen Früchten und die lokale
Landwirtschaft lernen können. Auf einer Farmtour können die Kinder lernen, wie verschiedene
Obstsorten angebaut werden, und sogar mit Tieren wie Hühnern, Kühen und Pferden interagieren.
Der heutige Tag steht Ihnen zur freien Verfügung.

Übernachtung im Sueño Rio Celeste in Bijagua

9. Reisetag: Erkundung des Nationalparks Rincon de la Vieja 

Die Region um den Vulkan Rincón de la Vieja bietet eine abwechslungsreiche Landschaft,
besonders im Sommer, wenn der Unterschied zwischen Regenwald und Trockenwald sichtbar
wird. Im Trockenwald verlieren die Bäume ihre Blätter und blühen. Wandern Sie durch dieses vom
Aussterben bedrohte Ökosystem im Nationalpark Rincón de la Vieja, wo Sie heiße Bäche
überqueren und einen aktiven Krater sehen können. Der Rincón de la Vieja Nationalpark hat einige
wunderschöne Wasserfälle, die sich gut für einen familienfreundlichen Ausflug eignen. Besonders
der Oropendola Wasserfall ist sehr beeindruckend. Es ist ein schöner, mächtiger Wasserfall, zu
dem eine kurze Wanderung führt.
Der Tag steht Ihnen zur freien Verfügung.

Übernachtung im Buena Vista Del Rincon Eco Adventure Park Hotel & Spa im Rincon de la Vieja
National Park
 
 

10. Reisetag: Trockenwälder und Vulkane 

Heute führt Sie Ihre Reise an den Vulkan und Nationalpark Rincón de la Vieja im Norden Costa
Ricas. Hier kann man nicht nur das Landleben der Vaqueros (Cowboys) mit den riesigen
Rinderherden kennenlernen, sondern auch das Ökosystem Trockenwald erleben. In den
Sommermonaten Februar und März sieht man überall Bäume mit leuchtend-gelben Blüten - ein
wunderschönes Bild. Zusätzlich kann man Wasserfälle, Schluchten, heiße Quellen sowie Geysire
und Fumarole bei Wanderungen im Nationalpark Rincón de la Vieja entdecken.

Übernachtung im Buena Vista Del Rincon Eco Adventure Park Hotel & Spa in Rincon de la Vieja
National Park
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11. - 14. Reisetag: Reise auf die Halbinsel Nicoya nach Playa Sámara 

Am zentralen Nordpazifik lädt der Playa Sámara zum Verweilen ein. Der kleine Ort mit der
idyllischen Bucht ist bekannt für seinen schönen Sandstrand und eignet sich optimal zum
Schwimmen, Schnorcheln und Sonnenbaden. Bei Flut kann hier sogar das Surfen erlernt werden.
Vor der Bucht liegt eine kleine Insel mit einem Riff. In dem kleinen Ort selbst herrscht ein buntes
Treiben mit zahlreichen Bars, Restaurants und Geschäften. Hier kann man den Urlaub wunderbar
genießen und die Tage bei herrlichen Sonnenuntergänge ausklingen lassen.
Am ersten Tag geht es für Sie auf eine Delfinbeobachtung und Schnorcheltour. Der Nordpazifik ist
der perfekte Spot für wunderschöne Riffe und einzigartige Artenvielfalt.
Die nächsten Tage haben Sie die Gelegenheit am Strand entspannen oder die Umgebung auf
eigene Faust zu erkunden

Übernachtung in der Samara Pacific Lodge in Samara

15. Reisetag: Zurück in das pulsierende Herz Costa Ricas 

Die Reise geht weiter Richtung Alajuela, der zweitgrößten Stadt Costa Ricas und der Hauptstadt
der gleichnamigen Provinz. Im Stadtpark von Alajuela finden Sie unglaublich viele Mangobäume,
weswegen die Stadt auch „Stadt der Mangos" genannt wird.
Setzen Sie sich mit einem Eis in den Parque Central, genießen Sie die  Sonne, und beobachten Sie
das bunte Treiben an Ihrem letzten Tag in Costa Rica bevor es am nächsten Tag zurück in die
Heimat geht.

Übernachtung in Hotel Villa San Ignacio in Alajuela

16. Reisetag: Adiós Costa Rica! 

Heute geht es für Sie an den Flughafen von San Jose, wo Sie Ihren Mietwagen abgeben und Ihren
Rückflug mit vielen neuen Reiseerinnerungen im Gepäck antreten

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

01.03.2025 31.12.2025 ✔ 9.960 €

Preis für 2 Erwachsene und 2 Kinder

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗
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LEISTUNGEN
> - 15 Übernachtungen in Mittelklasse Hotels/Lodges mit Frühstück
> - Aktivitäten:
> Faultier Tour (Englisch geführt, weitere intl. Reisende, inklusive Transfer und Frühstück) von

Callidryas Tours
> Kombi-Tour Canopy (Englisch geführt, weitere intl. Reisende) + Hängebrücken (selbstgeführt,

eigene Anfahrt),
> Kombitour Kaffee, Schokolade & Zuckerrohr Monteverde (Englisch geführt, weitere intl.

Reisende, eigene Anfahrt) von Don Juan Coffee Tour
> Ocean Safari Delfinbeobachtung & Schnorcheln (Englisch geführt, weitere intl. Reisende, inkl.

Transfer) von Samara Adventures
> - Transfer In (eventuell mit weiteren Reisenden) mit Transporte Roberto Salazar
> - Mietwagen Mitsubishi Montero Sport 4x4 oder ähnliches Modell
> - 24 Stunden Ansprechpartner vor Ort
> - vollständige CO2 Kompensation Ihrer Reise

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> - Benzin, Parkgebühren
> - Mahlzeiten und Getränke sofern nicht als enthalten erwähnt
> - optionale Nationalparkeintritte und Touren
> - Trinkgelder

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: beliebig 
Maximalanzahl von Personen: beliebig 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
0 vor Reisebeginn möglich.

WEITERE INFOS
Programmhinweise 
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> Unterkünfte und Leistungen vorbehaltlich der Verfügbarkeit. Sollte eine Unterkunft zum
Buchungszeitpunkt nicht mehr verfügbar sein suchen wir eine Alternative im gleichen
Standard.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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