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EUROPA: FRANKREICH

WANDERN IM HINTERLAND DER PROVENCE

Mediterranes Flair in beschaulicher Landschaft
Sudfrankreich pur in Forcalquier

Auf dieser Wanderreise in Frankreich wandern Sie durch das Hinterland der Haute
Provence. Dieser Wanderurlaub ist viel mehr eine entspannte Entdeckungsreise als
eine sportliche Herausforderung. Olivenhaine und Lavendelfelder saumen den Weg
dieser herrlichen Wanderung in Frankreich. Bei einer Rast im Schatten der Steineichen
begleitet Sie der Gesang der unermiidlichen Zikaden auf dieser Wanderreise in der
Provence. Die fiir die Region typischen Bruchsteinhauser liegen ruhig in den
vertraumten Dérfern und libertragen diese Ruhe auf die Bewohner und die Gaste.

Wohnen + Essen

Die Unterbringung auf dieser Provence-Wanderreise erfolgt in 3-Sterne-Pensionen oder Hotels. Sie
verfligen alle Uber ein Swimming-Pool. Die Unterktinfte fur die Nacht zeichnen sich durch ihre
ausgewahlte Atmosphare und Gastfreundlichkeit, einer schénen Lage und ansprechender
Architektur aus. GenieRen Sie auf Ihrer Wanderung in Frankreich an vier Abenden die lokale Kiiche
im Rahmen der Halbpension. Zusatznachte kédnnen auf Anfrage gebucht werden.

Wandern wahrend der Provence-Wanderreise

Sie wandern ohne Gepack in der Provence und wechseln die Unterkunft jeden zweiten Tag. So
haben Sie Gelegenheit, die Umgebung zu erkunden oder einfach nur zu entspannen. Die
Tagestouren sind zwischen 10 und 18 Kilomtern lang und fihren tGber 300 - 500 H6henmeter.
Rechnen Sie mit ungefdhren Wanderzeiten von 3-6 Stunden.

Anreise zu lhrem Wanderurlaub in Frankreich

Per Bahn: lhr Zielbahnhof ist Manosque. Diese kleine stidfranzésische Stadt ist mit dem Bus in
etwa einer Stunde Fahrtzeit vom TGV-Bahnhof Aix-en-Provence zu erreichen. Sehr gerne
unterbreiten wir IThnen ein entsprechendes Angebot. Per PKW: Wer mit dem PKW anreist, lasst
diesen wahrend der Wandertour einfach am Startort stehen, denn am 7.Tag bringt Sie ein Taxi
dorthin zurick.
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REISEDETAILS

1. Reisetag: Reiseverlauf

Reiseverlauf (7 Tage)
1.Tag: Ankunft in Manosque

Individuelle Anreise in das wunderschéne mittelalterliche Stadtchen Manosque am Ufer der
Durance. Hier scheint an 300 Tagen im Jahr die Sonne. An vielen malerischen Platzen sorgen
Platanen flr erholsamen Schatten. Zahlreiche kleine Laden, Cafés und Restaurants laden zum
Bummeln und Verweilen ein. Abendessen und Ubernachtung im 3-Sterne Hotel in Manosque.

2.Tag: Wanderung um Manosque (14,5 km)

Schon bei lhrer ersten Wanderung Uber die Hohen von Manosque tauchen Sie ein in den Reichtum
der Natur und Kultur der Haute Provence. Versaumen Sie nicht einen Besuch im Maison de la
biodiversité, um sich Uber die Vielfalt der von Menschen genutzten Pflanzen zu informieren. lhre
Wanderung fuhrt Sie im Anschluss weiter in das kleine Dorf Saint Martin les Eaux und dann
zuriick nach Manosque. Abendessen und Ubernachtung im 3-Sterne Hotel in Manosque.

3.Tag: Von Manosque nach Forcalquier (17 km)

Heute verlassen Sie Manosque und wandern hinauf zum Col de la Mort d'Imbert. Durch Wald
gelangen Sie zu den hubschen mittelalterlichen Dorfern Dauphin und Saint Maime. AnschlieBend
wandern Sie auf Feldwegen durch Lavendelfelder zu lhrer nachsten Unterkunft bei Forcalquier.
Abendessen und Ubernachtung im 3-Sterne Hotel.

4.Tag: Wanderung um Forcalquier(13 km)

Nach einem Bummel durch die malerischen kleinen Gassen von Forcalquier erkunden Sie die
Rochers des Mourres. An diesem wilstenahnlichen Ort kénnen Sie unter pilzférmigen aus dem
Boden ragenden Felsformationen wandeln. Sie zeugen von einem einst hier befindlichen Meer,
dessen geologisches Erbe Sie hier wie in einer Art ausgedehntem Freiluftmuseum erforschen
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kénnen. Abendessen und Ubernachtung im3-Sterne Hotel.

5.Tag: Von Forcalquier nach Cruis (17 km)

Sie sagen Forcalquier und seiner weithin sichtbaren Zitadelle adieu und nehmen Kurs auf Cruis,
ein kleines Dorf zu FuRen der Montagne de Lure. Eine abwechslungsreiche Etappe liegt vor lhnen:
Kleine Weiler, Lavendelfelder, spektakulare Aussichtspunkte bevor Sie hinab nach Cruis gelangen.
Abendessen und Ubernachtung im Chambre d’hétes in Cruis.

6.Tag: Wanderung um Cruis (10 km)

Ihre letzte Wanderung fihrt Sie in die Bergwelt der Montagne de Lure, aufgrund der weilSen
Kalkgipfel auch als ,Le Petit Ventoux" bezeichnet. Immer wieder treffen Sie auf Uberdachte

Unterstéande, die frither zum Schutz der Schaf- und Ziegenherden errichtet wurden. Uber allem
liegt der Duft wiirziger Krauter. Abendessen und Ubernachtung im Chambre d’hétes in Cruis.

7.Tag: Abreise nach dem FrUhstick
Nach dem Frihstick fahren Siemit dem Taxi zurlick nach Manosque (Fahrtzeit ca. 50 Minuten).

Manosque
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TERMINE UND PREISE

von

bis

Platze

Preis in €

01.04.2016

01.04.2017

01.04.2018

01.04.2020

31.10.2016

31.10.2017

31.10.2018

31.10.2020

X

X

605 €

625 €

655 €

905 €

01.04.2021 31.10.2021 X 905 €
01.04.2023 31.10.2023 X 915 €
01.04.2024 31.10.2024 X 1.030 €
15.04.2025 15.05.2025 X 1.055 €
16.05.2025 15.09.2025 X 1.095 €
15.04.2026 15.05.2026 v 1.090 €
16.05.2026 15.09.2026 v 1.130 €
16.09.2026 31.10.2026 v 1.130 €

Viele =¥ Wenige = keine = X

LEISTUNGEN

Im Preis enthalten:

6 x Frihstick und Abendessen

vV V VvV vV V

\'

Gepacktransport zwischen den Unterklnften

6 Nachte in 3 Sterne Pensionen und Hotels mit DU/WC u. Swimming Pool

digitale deutschsprachige Routenbeschreibung, Karten, GPS-Daten, Hotelliste (auf besonderen
Wunsch in Papierform 1 Satz pro Buchung/Zimmer)
Parkmaoglichkeit PKW an der Startunterkunft
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Extras:

An-/Abreise Manosque (Angebot auf Anfrage)
Zusatznachte auf Anfrage maoglich
RUcktransfer am letzten Reisetag

Vor Ort zu zahlen:

restliche Mahlzeiten, Getranke

Lunchpaket (auf Anfrage z.T. mdglich)

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 1
Maximalanzahl von Personen: 10

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hbéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 14 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Riucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn maglich.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Wandern wahrend der Provence-Wanderreise

Sie wandern ohne Gepack in der Provence und wechseln die Unterkunft jeden zweiten Tag. So
haben Sie Gelegenheit, die Umgebung zu erkunden oder einfach nur zu entspannen. Die
Tagestouren sind zwischen 10 und 18 Kilomtern lang und fihren tGber 300 - 500 Hohenmeter.
Rechnen Sie mit ungefahren Wanderzeiten von 3-6 Stunden.

Anreise zu lhrem Wanderurlaub in Frankreich

Per Bahn: Ihr Zielbahnhof ist Manosque. Diese kleine stdfranzésische Stadt ist mit dem Bus in
etwa einer Stunde Fahrtzeit vom TGV-Bahnhof Aix-en-Provence zu erreichen. Sehr gerne
unterbreiten wir Ihnen ein entsprechendes Angebot. Per PKW: Wer mit dem PKW anreist, 1asst
diesen wahrend der Wandertour einfach am Startort stehen, denn am 7.Tag bringt Sie ein Taxi
dorthin zurick.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der fiir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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