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Nachweislich nachhaltig reisen:
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MITTELAMERIKA & KARIBIK: PANAMA
PANAMA MIETWAGENRUNDREISE

Panama-Stadt

Einzigartige Begegnung mit Embera-Indianern
San Blas Inseln

Das malerische Stadtchen Boquete

Bocas del Toro auf der Insel Colén

Entdecken Sie die Highlights Panamas als Selbstfahrer, wie Panama City, das Indianerdorf der
Emberd, die Trauminseln San Blas, das griine El Valle, Las Lajas, Bocas del Toro und viele weitere
Sehenswiurdigkeiten.

REISEDETAILS

1. - 2. Reisetag: Panama-Stadt und City Tour

Bienvenidos a Panama! Panama-Stadt bietet eine hinreiende Kulisse aus Wolkenkratzern, noblen
Villen und grinen Higeln. Die Tour beginnt mit dem Besuch der etwas auBerhalb gelegenen
Ruinen von Panama Viejo, der ersten Siedlung aus dem 16. Jahrhundert. AnschlieBend geht es am
Ufer entlang in die Altstadt Casco Antiguo. Die Fahrt fihrt anschlieBend auf den Causeway. Von
dort haben Sie einen herrlichen Blick auf die Skyline von Panama City. AuBerdem bekommen Sie
einen Einblick in die Funktionsweise und Ausmafie des berihmten Panama-Kanals.
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3. Reisetag: Einzigartige Begegnung mit Embera-Indianern

Heute fahren Sie mit einem Boot den Rio Chagres hinauf in ein Urwald-Dorf der Embera-Indianer.
Dort bekommen Sie einen authentischen Einblick in deren urspriingliche Lebensweise, kbnnen im
Fluss baden und mit lebensfrohen Indianern tanzen! Abends fahren Sie wieder zurtick nach
Panama-Stadt.

4. - 5. Reisetag: San Blas Inseln

Das San Blas Archipel ist ein tropisches Karibik-Paradies, dessen Inseln von Palmen bewachsen
und durch Korallenriffe geschutzt sind. Die Inseln sind auBerdem autonomes Gebiet und Heimat
der indigenen Guna. Sie Ubernachten in einfachen Lodges und sind umgeben von einer
entspannten Atmosphare. Die Karibik eignet sich hervorragend zum Baden und Schnorcheln, Sie
kdnnen hier die Riffe oder ein Indianerdorf der Guna erkunden.

6. - 7. Reisetag: El Valle

Das Dorf El Valle ist auf 600 m Hohe in einem Kraterkessel eines erloschenen Vulkans
entstanden. Die herrliche Landschaft kann auf zahlreichen Wanderwegen erschlossen werden.
Der wunderschone Wasserfall "Chorro El Macho" ladt auerdem zum Baden ein.

8. - 9. Reisetag: Pedasi

Nach einer langeren Fahrt wahrend der Sie Zwischenstopps, z.B. an einer archaologischen Anlage
machen kénnen, kommen Sie in Pedasi im Sliden Panamas an. Hier an der Pazifikkliiste kbnnen Sie
surfen, schnorcheln, reiten etc. Es bietet sich auBerdem ein Ausflug zur Insel Iguana an. Dort
wandern Sie durch tropischen Regenwald und beobachten Végel und Leguane.

10. Reisetag: Las Lajas

Heute fahren Sie weiter Richtung Westen, verlassen allerdings noch nicht die Pazifikkliste. In Las
Lajas kdnnen Sie einen weiteren Tag am kilometerlangen Sand-Strand verbringen.

11. - 12. Reisetag: Boquete

Im Chiriqui Gebirge liegt das malerische Stadtchen Boquete. Hier kénnen Sie Ausfliige in die
Umgebung machen, z.B. den Quetzal-Trail bewandern, eine der schéonsten Wanderrouten
Mittelamerikas, den Vulkan Barl besteigen oder eine Rafting-Tour machen.

13. - 15. Reisetag: Bocas del Toro auf der Insel Colén

Sie verlassen heute Boquete und fahren nach Almirante. Dort geben Sie Ihren Mietwagen ab.
Danach fahren Sie mit dem Boot zur Insel Colén. Dort empfangt Sie ein locker-leichtes afro-
panamaisches Flair. Sie machen Ausflige zur Lagune Bocatorito, dem Heimatgewasser einer
Delphinkolonie, die Sie mit ein bisschen Gllick auch zu Gesicht bekommen werden. Der
traumhafte Red Frog Beach eignet sich prima zum Schwimmen. Ebenfalls lohnt sich eine
Exkursion in den Bastimentos Nationalpark!
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16. - 17. Reisetag: Panama-Stadt und Riickflug nach Europa

Ihre Rundreise neigt sich leider dem Ende zu! An Tag 16 fliegen Sie zurtick nach Panama-Stadt,
verbringen dort die letzte Nacht und fliegen am 17. Tag zurlck nach Europa.

18. Reisetag: Ankunft in Europa

Jede Reise kann individuell verlangert werden! Lassen Sie sich von unseren Reiseexperten
individuell beraten.

TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
01.01.2019 31.12.2019 X 2.260 €
16.01.2020 31.12.2020 X 2.380 €
16.01.2020 31.12.2021 X 2.090 €

Viele =¥ Wenige = keine = X

LEISTUNGEN

alle Transfers von/zu den Flughafen (Panama-Stadt, San Blas Inseln etc)
Deutschsprachiger Guide an den Tagen 1, 2 und 3

Flug Bocas del Toro - Panama-Stadt in Touristenklasse (Gepacklimit 14 kg p.P.)
Bootticket Almirante - Isla Colén

16 Ubernachtungen in landesibliches Hotels/Lodges

8 Tage Mietwagen Toyota Yaris Advance (2-3 Pax)/RAV4 4x4 (4 Pax)
Vollkasko- und Diebstahlversicherung (ohne Selbstbeteiligung)
Haftpflichtversicherung

lokale Steuern

unbegrenzte freie Kilometer

Einweg-Drop-Off-Gebihr

2 tagliche Ausflige auf den San Blas Inseln

Mahlzeiten wie im PDF-Reiseverlauf aufgefihrt

Ausfuhrliche Reisedokumentation
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Internationale Fllige

Ausflige und Eintritte

alle nicht im PDF Reiseverlauf aufgefuhrten Mahlzeiten
Benzin

Autobahngeblhren (nur in Panama-Stadt und Umgebung)
Verwarnungsgelder

Zusatzversicherung - Insassenunfallversicherung

Reifen- und Glasversicherung

Kindersitz (3 US-Dollar + 7 % Aufpreis pro Tag)

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 2

Maximalanzahl von Personen: beliebig

ATMOSFAIR

nachdenken - klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Ruckflug fur eine Person nach Panama entstehen klimarelevante
Emissionen in Héhe von 4719 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 110 €
unterstiitzen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 30 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
30 vor Reisebeginn mdglich.

Zahlungsziel gilt nur fr die Anzahlung

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Visum: Besucher mit deutscher Staatsangehdrigkeit brauchen fir Panama kein Visum, wenn
sie nicht I1anger als 90 Tage im Land bleiben. Sollten Sie eine andere Staatsblrgerschaft als die
deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte bei Ihrer Anfrage oder Buchung lhre Nationalitat mit,
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so dass wir Sie Uber die entsprechenden Einreisebestimmungen informieren kénnen. Vielen
Dank!

Reiseschutz: Wir empfehlen IThnen den Abschluss einer Reise-Rucktrittskosten-Versicherung,
Reisekrankenversicherung, Reiseunfallversicherung und Reisegepackversicherung. Auf unserer
Webseite halten wir unter der Rubrik Reiseschutz, entsprechende Informationen fur Sie bereit.

Empfohlene Impfungen: Impfungen sind nicht vorgeschrieben, aber Gelbfieber und Hepatitis A
und B werden empfohlen. Die normalen Impfungen (DTP-Diphterie, Tetanus, Polio) sollten ggf.
aufgefrischt werden.

News und Reportagen aus Panama: Besuchen Sie unseren Blog, Facebook, Twitter, Google +
oder melden Sie sich zu unserem Newsletter an und bleiben Sie auf dem Laufenden!

Und was sagen andere Uber Solecu Tours und Ihre Reise nach Panama? - Auf unserer
Webseite finden Sie die Reiseberichte unserer Kunden!

Gerne schicken wir Ihnen die Reisebeschreibung mit konkreten Daten auf Anfrage!

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.

Seite 5 von 5



	PANAMA MIETWAGENRUNDREISE
	REISEDETAILS
	LEISTUNGEN
	NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
	TEILNEHMER/INNEN
	ATMOSFAIR
	ZAHLUNGSMODALITÄTEN
	WEITERE INFOS

