Veranstalter dieser Reise:

FDR UM Ardéchereisen Ardéchereisen
Unterwegs nach Siiden ... Valousset-haut

AMDERS F-07110 Laboule
RElSEN +33 688 12 82 06

ulifrings@gmx.de
Nachweislich nachhaltig reisen:

EUROPA: FRANKREICH

ARDECHE/CEVENNEN - FRANKREICHS WILDER
SUDEN - GRUPPENWANDERWOCHE 2025

> Wunderschéne Wanderungen auf schmalen Pfaden durch die einsamen Berge

\'

Besuch der Nachbildung der sensationellen Grotte Chauvet, die H6hlenzeichnungen gehoren
zu den altesten der Welt

> Leckere 4-Gang-Menls mit Spezialitaten der Ardeche (Feigen, Ziegenkase, Esskastanien)

> GroRes ehemaliges Bauernhaus, alle Zimmer mit eigenem Bad, Aulsenpool

Wanderwochen in den Bergen der Ardeche/Cevennen

Die Cevennen und die Ardeche sind alte und sehr geschichtstrachtige Kulturlandschaften, aber
bisher vom deutschen Tourismus kaum entdeckt. Meist kennen nur die Kanufahrer die Flisse
Ardeche, Beaume und Chassezac. Aber das Departement Ardeche hat viel mehr als nur
Wildwasser zu bieten. Neben den berihmten Kalksteinschluchten werden gerade Wanderer von
den einsamen Bergen begeistert sein.

Wanderwoche mit Besuch auf einem Biohof. Franzosische Lebensart mit Wein und Schlemmer-
MenUs "Ardechoise".

Neu: Jedes Zimmer mit eigenem Badezimmer, grolBer AuRenpool.

REISEDETAILS

1. - 8. Reisetag: 8 Tage Wandern und GenieBen in kleiner Gruppe
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Fiunf bis sechs gefithrte Wanderungen in der Ardéche-Region mit Ubernachtung in der Nahe
des Dorfes Joannas Die Wanderungen sind zwischen 2 und 4 Stunden lang und sind fur jeden mit
etwas Wandererfahrung problemlos zu laufen. Die Wanderungen variieren individuell nach
Gruppe in Lange und Anforderungen so, dass kein Teilnehmer Uber- und keiner unterfordert wird.
Wir wohnen in einem groRen, ehemaligem Bauernhaus, mit ordentlichen Zimmern (alle mit
eigenem Badezimmer).

Das Haus ist sehr geraumig, so dass man auch auBerhalb der Wanderungen und dem Essen
etwas zusammen unternehmen kann. Wichtig ist uns aber, mdglichst wenig Gruppendruck
entstehen zu lassen. Jeder braucht seine Freiraume, also muss man auch nicht an jeder
Wanderung teilnehmen oder jeden Abend zusammensitzen. Das ergibt sich so, wie es jedem am
meisten Spall macht. Das gesamte Programm folgt keinem strengen Raster, sondern wird
individuell nach den Winschen der Gruppe angepasst. So machen wir meist noch Ausfllige in
schone Orte wie Largentiere oder Balazuc.

Verpflegung und Wein sind im Preis enthalten , etwas Mithilfe aller Teilnehmer ist (trotz
Spulmaschine) aber nétig. Frihstlick: Kein "rein" franzosisches Frihstlick: Neben Baguette,
Kaffee, Tee und Marmelade, sind auch Vollkornbrot, Kase, Wurst, Musli und Obst vorhanden. Auf
Wunsch brat Uli bestimmt auch Spiegeleier mit Speck...

Mittagessen: Auf den Wanderungen gibt es ein herzhaftes Picknick mit Brot, Kase, Wurst, Obst
und Wein, wie sich das in Frankreich so gehért. Das Picknick wird auf die Tagesrucksacke aller
Teilnehmer verteilt.

Abends kocht Uli gern, auf jeden Fall sollte aber immer einer schnibbeln helfen. Normalerweise
gibt es ein 4-Gang-Menii mit regionalen Spezialitaten, also z.B. Salat Ardéchoise mit
Maronen, Daube (eine Art Gulasch), Kaseplatte. Meist gibt es dazu als 4. Gang auch noch ein
Dessert. Da wir sowieso eher "gemuselastig" kochen ist es kein Problem auf Wunsch, auch fur
einzelne Teilnehmer vegetarisch zu kochen. Zum Essen (und auch danach :-) gibt es einen
offenen Landwein.

Folgende Aktivitaten sind vorgesehen (Anderungen nach Wetterlage etc. vorbehalten):
Samstag: Ankunft, Zimmer beziehen, Kennenlernen, gemeinsames Abendessen.

Sonntag: Zwischen Felsen und Wasser. Rundweg durch die traumhaft schone Beaume-Schlucht
mit Besichtigung des malerischen "village du charactere" Labeaume (Gehzeit ca. 2 Std., ca. 200
Hohenmeter HM).

Montag: Kastanienwalder, Maultierpfade und Table d”héte bei Biobauern, Erkunden der
direkten Umgebung, wir wandern zu den Biobauern Emilie und Christophe Wisser. Dort gibt es ein

Table d'héte, ein landliches Mittagessen. (Gehzeit ca. 4 Std., ca. 300 HM). Christoph ist Elsasser
und erzahlt uns auf deutsch Uber die Ardéche, sein Leben und den Bioanbau.
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Dienstag: Markttag in Largentiere. Wanderung vom Haus aus zum tollen Wochenmarkt und

nachmittags durch Kastanienhaine und Weinterrassen zurlck (Gehzeit 4 Std., ca. 300 HM).

Mittwoch: Bergdérfer und verwunschene Bachtaler. Sehr schéne abwechslungsreiche

Wanderung rund um die Orte Rocles und Joannas mit oft wechselnden Ausblicken in tiefe Taler

und auf das Massif du Tanargue (Gehzeit ca. 4 Std., ca. 300 HM).

Donnerstag: Wir fahren auf die Héhe des Massifs du Tanargue mit fantastischen Fernblicken.

Abwechslungsreiche Rundwanderung durch Kastanienwalder und iber die Hochebene (Gehzeit

ca. 4 Std., ca. 480 HM).

Freitag: Besuch von Gorges de I'Ardeche, Pont d'Arc und der Nachbildung der Grotte Chauvet.

Wir besuchen die wohl schénste, und mit 30 km auch eine der langsten Schluchten Europas und

besichtigen den beriGhmten Felsbogen Pont d'Arc. Dort rasten wir flr ein Picknick und kénnen in

der Ardeche baden. Im Anschluss besuchen wir die beeindruckende und sehr gelungene

Nachbildung der Grotte Chauvet. Die H6hlenzeichnungen der Chauvet Héhle gehéren zu den

altesten der Welt und sind in ihrer Ausdruckskraft einmalig.

Samstag: leider schon Abreise (oder eine Verlangerungswoche z.B. als individuelle

Streckenwanderung buchen.)

Weitere Infos und Bilder:

www.ardechereisen.de

‘ TERMINE UND PREISE

von
12.04.0214
30.12.2010%
16.04.2011
23.04.2011
30.04.2011
28.05.2011
04.06.2011
11.06.2011
18.06.2011
03.09.2011
17.09.2011
01.10.2011
08.10.2011
15.10.2011

29.10.2011

bis

19.04.2014

08.01.2011

23.04.2011

30.04.2011

07.05.2011

04.06.2011

11.06.2011

18.06.2011

25.06.2011

10.09.2011

24.09.2011

08.10.2011

15.10.2011

22.10.2011

05.11.2011

Platze

REX|X XX XXX XX | XX X X

Preis in €

610 €

725 €

580 €

580 €

580 €

580 €

580 €

580 €

580 €

580 €

580 €

580 €

580 €

580 €

580 €
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http://www.ardechereisen.de

29.12.2011* 07.01.2012 X 725 €
31.03.2012 07.04.2012 X 610 €
07.04.2012 14.04.2012 X 610 €
28.04.2012 05.05.2012 X 610 €
12.05.2012 19.05.2012 X 610 €
26.05.2012 02.06.2012 X 610 €
02.06.2012 09.06.2012 X 610 €
09.06.2012 16.06.2012 X 610 €
08.09.2012 15.09.2012 X 610 €
22.09.2012 29.09.2012 X 610 €
29.09.2012 06.10.2012 X 610 €
06.10.2012 13.10.2012 X 610 €
20.10.2012 27.10.2012 X 610 €
27.10.2012 03.11.2012 X 610 €
29.12.2012% 05.01.2013 X 610 €
23.03.2013 30.03.2013 X 610 €
30.03.2013 06.04.2013 X 610 €
27.04.2013 04.05.2013 X 610 €
18.05.2013 25.05.2013 X 610 €
25.05.2013 01.06.2013 X 610 €
01.06.2013 08.06.2013 X 610 €
08.06.2013 15.06.2013 X 610 €
07.09.2013 14.09.2013 X 610 €
14.09.2013 21.09.2013 X 610 €
28.09.2013 05.10.2013 X 610 €
12.10.2013 19.10.2013 X 610 €
19.10.2013 26.10.2013 X 610 €
26.10.2013 02.11.2013 X 610 €
28.12.2013% 04.01.2014 X 610 €
19.04.2014 26.04.2014 X 610 €
26.04.2014 03.05.2014 X 610 €
10.05.2014 17.05.2014 X 610 €
24.05.2014 31.05.2014 X 610 €
07.06.2014 14.06.2014 X 610 €
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14.06.2014 21.06.2014 X 610 €
06.09.2014 13.09.2014 X 610 €
13.09.2014 20.09.2014 X 610 €
27.09.2014 04.10.2014 X 610 €
18.10.2014 25.10.2014 X 610 €
25.10.2014 01.11.2014 X 610 €
27.12.2014% 03.01.2015 X 610 €
25.04.2015 02.05.2015 X 645 €
09.05.2015 16.05.2015 X 645 €
23.05.2015 30.05.2015 X 645 €
30.05.2015 06.06.2015 X 645 €
13.06.2015 20.06.2015 X 645 €
29.08.2015 05.09.2015 X 645 €
05.09.2015 12.09.2015 X 645 €
19.09.2015 26.09.2015 X 645 €
03.10.2015 10.10.2015 X 645 €
30.04.2016 07.05.2016 X 645 €
14.05.2016 21.05.2016 X 645 €
21.05.2016 28.05.2016 X 645 €
04.06.2016 11.06.2016 X 645 €
03.09.2016 10.09.2016 X 645 €
10.09.2016 17.09.2016 X 645 €
24.09.2016 01.10.2016 X 645 €
01.10.2016 08.10.2016 X 645 €
29.04.2017 06.05.2017 X 670 €
RO
06.05.2017 13.05.2017 X 670 €
Rewsa
20.05.2017 27.05.2017 X 670 €
enseoe
02.09.2017 09.09.2017 X 670 €
semsweng
09.09.2017 16.09.2017 X 670 €
e
23.09.2017 30.09.2017 X 670 €
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30.09.2017

28.04.2018

12.05.2018

19.05.2018

02.06.2018

08.09.2018

15.09.2018

29.09.2018

11.05.2019

25.05.2019

31.08.2019

14.09.2019

28.09.2019

09.05.2020

16.05.2020

28.08.2021

11.09.2021

07.10.2017

05.05.2018

19.05.2018

26.05.2018

09.06.2018

15.09.2018

22.09.2018

06.10.2018

18.05.2019

01.06.2019

07.09.2019

21.09.2019

05.10.2019

16.05.2020

23.05.2020

04.09.2021

18.09.2021

670 €

670 €

670 €

670 €

670 €

670 €

670 €

670 €

695 €

695 €

695 €

695 €

695 €

745 €

745 €

745 €

745 €
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30.04.2022

07.05.2022

21.05.2022

04.06.2022

27.08.2022

24.09.2022

07.05.2022

14.05.2022

28.05.2022

11.06.2022

03.09.2022

01.10.2022

>

>

*x

x

745 €

745 €

745 €

745 €

745 €

745 €

31.05.2025

07.06.2025

29.04.2023 06.05.2023 X 810 €
13.05.2023 20.05.2023 X 810 €
27.05.2023 03.06.2023 X 810 €
10.06.2023 17.06.2023 X 810 €
27.04.2024 04.05.2024 X 1.180 €
25.05.2024 01.06.2024 X 1.180 €
31.08.2024 07.09.2024 X 1.180 €
14.09.2024 21.09.2024 X 1.180 €
17.05.2025 24.05.2025 X 1.180 €

x

1.180 €

*

Viele =¥ Wenige = keine = X
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LEISTUNGEN

7 Ubernachtungen im Doppelzimmer in gerdumigem, ehemaligen Bauernhaus, alle Zimmer
mit eigenem Badezimmer

GrofRer Infinity-AuRenpool

Vollpension mit leckeren Menls "Ardéchoise", inkl. aller Getranke (auch WeiR- und Rotwein)
5-6 geflihrte Wanderungen

Eintrittsgelder, Besuch bei Biobauern, Besuch der Nachbildung der sensationellen Grotte
Chauvet

Kostenlose Abholung vom Bus in Largentiére, siehe Karte unter "Reiseland"

Reise- und Wanderflhrer "Die wilden Berge der Ardeche" von Uli Frings

ZUSATZLEISTUNGEN

Einzelzimmerzuschlag (320 €)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Anreise bis Largentiere

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 10
Maximalanzahl von Personen: 12

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
21 vor Reisebeginn maglich.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

10 bis 12 Teilnehmer*innen, funf bis sechs gefihrte Wanderungen

Mittagessen auf einem Biohof

Besuch der Nachbildung der Grotte Chauvet mit den altesten Héhlenzeichnungen der Welt
Voll-Pension mit leckeren Menis "ardechoise" bei etwas Mithilfe, Getranke (Wein, Tee,
Apfelsaft etc.) inklusive

Sieben Ubernachtungen (Bettw&sche, Handtiicher, Endreinigung etc. inkl.)
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Eigene Anreise (kostenlose Abholung von Largentiere, siehe Karte unter "Reiseland").

Reiseleiter/innen

Uli Frings

Seit Uber 25 Jahren bereist Uli die Ardeche und renovierte dort ein altes Bruchsteinhaus im
kleinen Bergdorf Valousset. Wandern und Kochen sind seine Leidenschaft, die er seit Anfang
2006 auch zu seinem Beruf gemacht hat.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der fur die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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