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ASIEN: KIRGISISTAN

JURTEN REISE DURCH KIRGISTAN

Ubernachtung in Jurten und Gastehausern

Eintauchen in das Nomadenleben am Son Kul

Besuch des Issyk Kul

Freie Zeiteinteilung und viele Méglichkeiten, die Tage individuell zu gestalten
Entschleunigung - nur wenige Unterkunftswechsel

Auf dieser Kirgistan-Reise lernen Sie die urspringliche Natur und das Nomadenleben der Kirgisen
kennen: Sie besuchen den Issyk-Kul, den zweitgré8ten Gebirgssee der Welt, und erreichen auf
dem Hochplateau im Gebiet des Son-Kul-Sees eine weite Gebirgslandschaft mit ausgedehnten
Sommerweiden der kirgisischen Nomaden. Unterwegs uUbernachten Sie in Gasthausern und
Jurten. Uberall erleben Sie eine Kultur der Gastfreundschaft und den Stolz auf eine ebenso lange
wie bewegte Geschichte.

Diese Reise bietet viel Gestaltungsspielraum und kann an die jeweiligen Winsche angepasst
werden.

REISEDETAILS
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1. Reisetag: Flughafentransfer

Transfer vom bzw. zum Flughafen in Bishkek.

Ankunft in Bishkek

Ankunft am Flughafen in Bishkek. Nach dem Frihstlck in einem lokalen Restaurant starten Sie
die Stadtbesichtigung. Sie lernen die Geschichte und Kultur der jungen Hauptstadt kennen. Sie
besuchen den Osh Basar, den Ala-Too Platz, den Eichenpark sowie den Erkindik Boulevard.

Bishkek | Hotel **** | 1 Nacht (F)
2. Reisetag: Zum Issyk Kul

Am nachsten Morgen fuhrt uns der Weg nach Tokmok. Nicht weit davon, am Rand einer
fruchtbaren Ebene, lag vom 11. bis 14. Jhd die Handelsstadt Balasaghun. Aus ihren Ruinen ragt
der imposante Rest des sorgfaltig gemauerten Burana-Turms hervor. Er gilt als das alteste
Minarett Zentralasiens.Einen weiteren Halt machen wir in Kyzyl-Tuu. Hier produzieren die
Einheimischen die Holzteile der Jurten. Wir kdnnen hier mehr Uber die einzelnen Arbeitsschritte
erfahren und den Handwerkern bei der Arbeit zusehen.Von dort folgen wir dem Gebirgszug des
Kungei-Alatau in Richtung Osten und entlang des Issyk Kul. Die Kirgisen nennen ihn den "warmen
See", weil er nie zufriert. Mit einer Flache von mehr als 6000 Quadratkilometern ist er das bei
weitem grofSte Gewasser des Landes und zugleich der zweitgroRte Gebirgssee der Welt.

Kochkor | Privatunterkunft - | 1 Nacht (F | A)
3. Reisetag: Im kirgisischen Hochland: Uber Kochkor zum Son Kul

Heute geht es weiter am Stdrand des Issyk Kul entlang. Spater schrauben wir uns Uber die kleine
Bezirkshauptstadt Kochkor zum rund 3.000 Meter hoch gelegenen Son Kul hinauf, dessen Ufer wir
gegen Abend erreichen. Die Region gilt als das klassische Sommerweide-Gebiet Kirgistans.

Son Kul | Jurte - | 3 Nachte (F| M | A)
4. - 5. Reisetag: Im kirgisischen Hochland: Son Kul

Wer immer heute Pferd, Schaf oder Yak sein eigen nennt, vertauscht seine enge Stadtwohnung
im Sommer mit Wind und Weite der Hochebenen. In den Jurten, die dort wie Pilze aus dem Boden
wachsen, finden ganze GroRfamilien Platz. Auch wir sind einen Tag lang unterwegs (wer will, kann
daflr auch ein Pferd mieten), verlieren uns in der herben Gebirgslandschaft und stoRen vielleicht
auf eine der untiberschaubaren EdelweilRwiesen, fir die die Gegend um Son Kul bekannt ist.
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6. Reisetag:

Fahrt nach Tamga

Nach dem Frihstick nehmen Sie Abschied vom Son-Kul See. Transfer ans Sudufer des Issyk-Kul
Sees, der zweitgrofSten Gebirgssee der Welt auf einer Héhe von 1607 Metern Uber dem
Meeresspiegel. Der See friert im Winter (daher der Name) nicht zu, obwohl er von Bergen
umgeben ist.

Optional kann in Kyzyl-Tuu ein Zwischenstopp eingelegt werden. Hier produzieren die
Einheimischen die Holzteile der Jurten. Sie kénnen hier mehr Uber die einzelnen Arbeitsschritte
erfahren und den Handwerkern bei der Arbeit zusehen.

Von dort folgen Sie dem Gebirgszug des Kungei-Alatau in Richtung Osten und entlang des Issyk
Kul. Die Kirgisen nennen ihn den "warmen See", weil er nie zufriert. Mit einer Flache von mehr als
6000 Quadratkilometern ist er das bei weitem gréSte Gewasser des Landes und zugleich der
zweitgrolSte Gebirgssee der Welt.

Tamga | Jurte - | 4 Nachte
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7. - 9. Reisetag:

Tamga und Umgebung

Ihnen stehen vier Tage am Issyk Kul zur Verfigung. Ihr Jurten Camp befindet sich nur 150 m
entfernt vom See und wurde 2020 neu eroéffnet. Sie werden hier wie Nomaden in den Jurten
Ubernachten, aber nur mit etwas Komfort. Neben jeder Jurte gibt es eine Dusche und WC. Das
Essen wird in einer getrennten Speisejurte serviert. Vor dem Abendessen geniellen Sie
unvergessliche Sonnenuntergange und in der Nach wunderschéne Sternenhimmel.

Das Dorf Tamga befindet sich auf den ehemaligen wichtigsten Handelszweigen der Seidenstralie.
Uber die SeidenstraBe wurden nicht nur Glter transportiert, sondern auch Religionen. In einer der
Schluchten von Tamga wurden Steine mit buddhistischen Aufschriften gefunden, weswegen die
Ortschaft den Namen ,Tamga“ erhalten hat, was ,,Buchstabe” bedeutet.

Optional kdnnen Sie in diesen Tagen mehrere Orte besichtigen:

Jety-Ogiiz Schlucht

Jety-Ogiiz (Ubersetzt aus dem Kirgisischen als ,,sieben Bullen“ ) erhielt seinen Namen von einer
Kette verwitterter roten Felsen, die an auf dem Boden liegende Bullen erinnert und das
Markenzeichen der Schlucht ist.

Besuch des Canyons "Skazka". Ubersetzt heiRt Sie die "Marchen-Schlucht". Hier wandern Sie
zwischen bizarren Sandstein-Formationen und bunten Bergen. Optional kann eine Adlerjagt Show
besucht werden.

Barskoon Schlucht und Wasserfalle von Borskoon. Man kann leichte Wanderungen in der Schlucht
vornehmen.

Fahrt in die Stadt Karakol- alte Garnisonstadt von Zarenrussen. Hier kann man die historischen
Orte besichtigen, wie dunganische Moschee, russische orthodoxe Kirche, Museum von Prejivalsk.
Karakol ist multinationale Stadt, am Nachmittag kann man uighurische Familie besuchen und
traditionales essen Lagman kochen lernen und spater auch kosten.

Fahren Sie in die Schlucht Tamga, entdecken Sie alte buddhistische Aufschriften auf den Steinen.

10. Reisetag:

Chon Kemin
Nach dem Frihstick verlassen Sie Tamga und fahren weiter nach Tschon-Kemin. Optional kann
man im Konortschek-Canyon anhalten und eine zweistliindige Wanderung vornehmen.

Chon Kemin | Gasthaus/Funduq * | 3 Nachte (F | A)
11. - 12. Reisetag:

Chon-Kemin

Ihnen stehen zwei volle Tage fur Erkundungen um Chon-Kemin zur Verfigung. Optional kénnen
auch Pferde geliehen werden, Pferdespiele besucht werden oder mit einem Pferdewagen durch
den Ort gefahren werden. Fur Abenteurer gibt es auch die Méglichkeit auf dem Fluss eine
Raftingtour zu unternehmen.
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13. Reisetag: Zuriick nach Bishkek

Heute geht es wieder zurlick nach Bishkek. Der heutige Tag steht Ihnen zur freien VerfiUgung. Am
Abend nehmen wir noch an einem Abschiedsessen in einem lokalen Restaurant teil.

Bishkek | Hotel **** | 1 Nacht (F)
14. Reisetag: Flughafentransfer

Transfer vom bzw. zum Flughafen in Bishkek.

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
15.06.2021 15.09.2021 X 2.180 €
15.06.2022% 15.09.2022 X 2.180 €

* = Preise unter Vorbehalt

Viele =¥ Wenige = keine = X

LEISTUNGEN

13 Hotel- und Gasthaustbernachtungen

Bishkek: Flughafentransfer (Tag 1)

Bishkek: Flughafentransfer (Tag 14)

Transfers: 2 Personen - Jeep/ 3-4 pax - Mini Van, Delica / 5-8 pax - ein Mercedes Sprinter
Zweibett-Doppelzimmer

Vollpension auf der gesamten Reise

Eintritt Burana Turm

Deutschsprechende Reiseleitung
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ZUSATZLEISTUNGEN

Filzkunst-Meisterklasse in Kochkor (38 €)
Pferde am Son-Kul (34 €)

Boorsok (frittiertes Hefebrot) herstellen am Son-Kul (54 €)
Jurten Herstellungsshow in Kyzyl-Tuu (43 €)
Besuch der Jety-Oguz Schlucht (72 €)

Besuch Skazka Canyon (18%€)

Besuch Barskoon Schlucht (18 €)

Besuch Karakol (84 €)

Besuch Tamga Schlucht (18 €)

Pferde Chon-Kemin (34 €)

Traditionelle Pferdespiele (258 €)

Rafting Chon-Kemin (282 €)

Fahrt mit dem Pferdewagen Chon-Kemin (48 €)

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Persoénliche Ausgaben, Trinkgelder
Getranke in Hotels und Restaurants
Internationale Flige

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 2
Maximalanzahl von Personen: 8

ATMOSFAIR

nachdenken « klimabewusst reisen

atmosfair NEUE ENERGIE FUR NEPAL: Helfen Sie das Klima zu schiitzen! Beim Hin-

und Ruckflug flr eine Person nach Kirgisistan entstehen klimarelevante
Emissionen in Hohe von 2739 kg. Durch einen freiwilligen Beitrag von 66 €
unterstiitzen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FUR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 20 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens

0 vor Reisebeginn mdglich.
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WEITERE INFOS

Programmhinweise

Mehrbettzimmer

In Gasthausern stehen uns generell nur Mehrbettzimmer zur Verfigung; die sanitaren Anlagen
sind in der Regel Gemeinschaftsanlagen. In Gasthausern kdnnen wir weder Doppel- noch
Einzelzimmer garantieren.

Weitere Hinweise zur Unterbringung in Hotels, Gasthausern und Zelten finden Sie im
Infobereich unter http://nomad-reisen.de/info/hinweise-zu-ihrer-gruppenreise/

Racktritt von der Reise | StornogeblUhren

Der Reisende kann jederzeit vor Reisebeginn vom Pauschalreisevertrag zurlcktreten.
Tritt der Reisende vor Reisebeginn zurtick oder tritt er die Reise nicht an, so verliert nomad den
Anspruch auf den Reisepreis. Stattdessen kann nomad eine angemessene Entschadigung vom
Reisenden verlangen. Dies gilt nicht, sofern der Rucktritt von nomad zu vertreten ist oder wenn
am Bestimmungsort oder in dessen unmittelbarer Nahe unvermeidbare, auRergewdhnliche
Umstande auftreten. In diesem Fall haben Sie ein Anrecht auf die Erstattung des vollstandigen
Reisepreises innerhalb von 14 Tagen nach Erhalt der Stornobestatigung.
Weitere Informationen finden Sie in unseren ARB und auf unserer FAQ zu Corona Seite.

Wenn Sie eine Reise in ein Zielgebiet buchen, flir das nach dem Zeitpunkt der Buchung vom
Auswartigen Amt aufgrund von Corona eine Reisewarnung ausgesprochen wird haben Sie das
Recht auf eine kostenfreie Umbuchung Ihrer Reise auf einen beliebigen Termin innerhalb von
zwei Jahren nach dem geplanten Reiseantritt.

Reisen fir Menschen mit eingeschrankter Mobilitat

Diese Reise ist leider generell nicht fir Menschen mit eingeschrankter Mobilitat geeignet.
Rufen Sie uns aber jederzeit gerne an oder schreiben uns eine Email, wenn wir Sie
entsprechend beraten durfen.

Zahlungsmodalitaten

Die Hohe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises betragt 20 %.

Die Falligkeit der Restzahlung ist 30 Tage vor Reisebeginn mit Ausnahme solcher
Gruppenreisen, wo wir uns bis 21 Tage vor Reisebeginn eine Absage vorbehalten. Bei diesen
Gruppenreisen ist die Restzahlung 20 Tage vor Reisebeginn fallig.

Bei kurzfristigen Buchungen (weniger als 21 Tage vor Reisebeginn) ist der vollstandige
Reisepreis sofort fallig.

Visa und Einreise

Ausfuhrliche Informationen zu den Einreisebestimmungen und Visa fur deutsche
Staatsburgerinnen (die keine weitere und/oder keine andere vorhergehende
Staatsburgerschaft besitzen und/oder deren Eltern aus dem gewtlinschten Reiseland stammen)
finden Sie auf dieser Seite im Bereich "Einreise" und in unseren Reisemerkblattern. Far
Staatsburgerinnen anderer Lander, Doppelstaatlerinnen und Menschen, die friiher eine andere
Staatsburgerschaft hatten oder deren Eltern aus dem gewunschten Reiseland stammen, bitten
wir bei Buchungsanfrage um entsprechende Angaben, damit wir Ihnen die korrekten
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Informationen geben kdnnen.

Zusatzliche Einreisebestimmungen, die seit Mitte Marz 2020 aufgrund des Ausbruchs der
Corona-Pandemie beschlossen wurden, finden Sie in unserem Corona-Merkblatt.

Versicherung

Wir empfehlen generell den Abschluss einer Reise-Rlcktrittskosten-Versicherung und einer
Auslands-Reise-Krankenversicherung einschlieBlich Deckung der Rickfuhrungskosten bei Unfall
oder Krankheit sowie die Ubernahme der Kosten einer Covid-19 Infektion.

Einreise & Gesundheit

Einreise

Bitte beachten Sie die Reisebestimmungen lhrer lokalen Gesundheitsbehérden und des
Landes Rheinland-Pfalz.

Gesundheit

Fir dieses Wohlfuhl-Wochenende ist eine durchschnittliche Kondition ausreichend.

Generelle Hinweise

Einreise

Bitte beachten Sie die Reisebestimmungen lhrer lokalen Gesundheitsbehérden und des
Landes Rheinland-Pfalz.

Reisecharakter

Flr die beiden Wanderungen ist eine durchschnittliche Kondition ausreichend (Gesamtstrecke
etwa 10 km, Hohenunterschied 150m ?, 150 m ?)

Mindestalter fur das Fuhren eines Tieres: 10 Jahre.
Teilnahme unter 18 Jahren nur in Begleitung eines Erwachsenen.
Hunde kénnen leider nicht mitgebracht werden.

Fur das Sammeln von Barlauch gelten folgende Regeln:

- Nimm pro Pflanze nur ein bis zwei Blatter mit, damit die Pflanze sich regenerieren kann.

- Schneide die Blatter stets mit dem Messer oder der Schere ab. Reille keine Blatter aus. Wir
sammeln nur in groBen Barlauchbestanden.

- Berlcksichtige, dass das Sammeln von Barlauch in Naturschutzgebieten verboten ist.

- Zertritt keine Pflanzen.

- Nimm nur so viel Barlauch mit, wie du tatsachlich bendétigst und verarbeiten kannst

Klima

Die Eifel kann im Frihjahr noch relativ frisch sein. Auf der Hochebene \"Op Ischt\" kann schon
mal ein scharferer Wind wehen. Wegen der raschen Wetterwechsel sollte man neben gutem
Wanderschuhwerk immer eine Regenjacke und eine Kopfbedeckung greifbar haben.
Gesundheit

Far dieses Wohlfuhl-Wochenende ist eine durchschnittliche Kondition ausreichend.
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Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der flir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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