
AMERIKA: DOMINIKANISCHE REPUBLIK

COMMUNITY CARE & DEVELOPMENT
Leiste Freiwilligenarbeit in der Karibik und setz dich für Kinder und Jugendliche mit Behinderung
ein. Sie sollen gestärkt werden und mehr Lebensqualität erfahren. Auch die Familien und die
Gemeinschaften sollen durch die Stiftung und den Einsatz von Volunteers viel Zuwendung und
Bildungsmöglichkeiten erhalten.

In den Sommerferien (17. bis 28. Juni 2024 und 29. Juli bis 28. August 2024) werden keine Kinder
betreut. Im Zeitraum vom 01. bis 26. Juli 2024 sind Volunteers willkommen, in unserem Attention
Center im Sommercamp mitzuhelfen. In den Winterferien (16. Dezember 2024 bis 06. Januar
2025) ist das Projekt geschlossen.

REISEDETAILS
1. - 29. Reisetag: chreibungProjektbes Community Care & Development 

Worum geht's?
Unsere Partner-Organisation in der Dominikanischen Republik betreibt ein Community Attention
Center in Samaná, mit einem Team aus ausgebildeten Therapeut:innen, Sozialarbeiter:innen,
Lehrer:innen und einem Pädagogen. Gemeinsam setzen sie sich für Kinder, Jugendliche und
Erwachsene mit Behinderung ein und fördern diese – sowohl individuell, als auch als Familien. Es
wird Raum geschaffen für Kinder- und Jugendbetreuung, Freizeitgestaltung, Therapie und Bildung.

Die Teilnehmenden lernen durch Spiele und Kunst die aktive Teilnahme an der Gemeinschaft und
soziale Interaktion. Ihre eigenen Fähigkeiten sollen entdeckt und gefördert werden. Die Stiftung
bietet pädagogische Unterstützung, begleitet von Sensibilisierungsmaßnahmen für Integration

Veranstalter dieser Reise:
Rainbow Garden Village
Rosenkavalierplatz 18
81925 München
(0) 89 45453793

info@rainbowgardenvillage.com
Nachweislich nachhaltig reisen:
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und Vielfalt.

Volunteers sind immer herzlich willkommen, denn es besteht ein ständiger Bedarf an
Einzelbetreuung, Nachhilfe und Sportunterricht. Ob aufgrund schlechter Lerngewohnheiten oder
mangelnder individueller Hilfe - in der Dominikanischen Republik haben viele Kinder mit
Behinderung Schwierigkeiten, einfach mitzuhalten. Oft ist mangelndes Selbstvertrauen das größte
Hindernis für die Schüler:innen. Deshalb sorgt die Stiftung für eine Lernumgebung mit viel Lob
und Ermutigung. Auf diese Weise helfen die Freiwilligen den Kindern, in der Schule erfolgreich zu
sein.

Zusätzlich zu den bereits etablierten Gemeindeaktivitäten und Programmen können Volunteers
mit der finanziellen und organisatorischen Unterstützung des Vereins neue Projekte entwickeln.
Das können zum Beispiel Projekte zur Förderung des Umweltbewusstseins oder Sportaktivitäten
sein.

Ziel des Projekts ist es, das Leben von Kindern und Jugendlichen mit Behinderung zu verbessern.
Sie sollen gestärkt werden, mehr Lebensqualität erfahren und qualitativ hochwertigen Unterricht
bekommen. Auch die Familien und die Gemeinschaften sollen durch die Stiftung viel Zuwendung
erhalten. Besonders Menschen, die aufgrund der aktuellen Krisen in einer schwierigen sozio-
ökonomischen und gesundheitlichen Lage sind, sollen durch das Projekt unterstützt werden.

Deine Aufgaben als Volunteer
Die Programme werden ständig an die Bedürfnisse der Gemeinde sowie an die Anzahl und
Kapazitäten der Freiwilligen angepasst. Wenn du in einem bestimmten Bereich arbeiten möchtest,
kannst du das vorab mit der Koordination besprechen. Möglicherweise wirst du aber auch darum
gebeten, dich an einer Kombination von Aktivitäten zu beteiligen - je nachdem, was gerade
ansteht. Die Aufgaben im Freiwilligenprojekt umfassen unter anderem:

Zusammenarbeit mit unserem Team aus Lehrer:innen und Psycholog:innen, die sich um die
Schüler:innen mit besonderem Förderbedarf kümmern: Spielerisches Lernen, Entwicklung von
Aktivitäten zur Förderung der sozio-emotionalen, kognitiven, psychomotorischen und
lebenspraktischen Bereiche, Unterstützung der Schüler:innen bei ihren eigenen Ideen zur
Förderung ihrer Selbstbestimmung, Individualität und Autonomie
Unterstützung des Teams bei Aktivitäten für die Sonderpädagogik auf Einzel- und Gruppenebene
im Center und/oder bei Hausbesuchen
Mithilfe bei der Vorbereitung und Leitung von thematischen Workshops (hier sind
Spanischkenntnisse hilfreich) und Unterstützung bei der direkten Betreuung, Überwachung und
Begleitung
Teilnahme an wöchentlichen Treffen mit anderen Freiwilligen und Mitarbeitenden, um
Unterrichtspläne und Bildungsprojekte zu erstellen
Unterstützung bei erzieherischen und sozialen Aktivitäten und Erstellung von didaktischem
Material unter Verwendung von Recycling-Techniken
Mithilfe bei der Gestaltung und Bearbeitung von Multimedia-Inhalten
Lerne, wie man die Bedürfnisse von Einzelpersonen, Familien oder Gemeinschaften ermittelt und
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hilf mit bei Fallstudien und Interventionen, um eine Methodik zu entwickeln
Mithilfe bei Freizeit-, Entwicklungs- und therapeutischen Aktivitäten für Kinder und junge
Erwachsene mit besonderen Bedürfnissen
Kinder unterstützen, mit ihnen Zeit verbringen, spielen, lernen, singen, tanzen, ihnen beim
Bildungs- und Eingliederungsprozess helfen
Unterstützung des Teams bei der Jugend-, Familien und Gemeindeentwicklung und engagierte
Unterstützung von Eltern und Betreuer:innen bei Hausbesuchen (hier sind Spanischkenntnisse
hilfreich)
Unterstützung bei der Organisation von Veranstaltungen (z.B. Spendenpartys, interkulturelle
Events, Treffen für Einheimische und Freiwillige mit Aktivitäten zur Förderung von Austausch und
Integration)
Planen und Durchführen von Workshops, u.a. zum Thema Behinderung (fortgeschrittene
Spanischkenntnisse erforderlich)
Kooperation mit anderen Organisationen
Eigeninitiative und das Einbringen von eigenen Ideen sind herzlich willkommen! Als Volunteer
kannst du auch gerne neue Projekte mit der Unterstützung der Organisation entwickeln, wie
zum Beispiel Umwelt-Programme, Sport-Aktivitäten oder Sprachkurse.
Freiwilligenarbeit oder Praktikum
Du kannst an diesem Programm als Volunteer oder als Praktikant teilnehmen. 
Als Volunteer kannst du eine beliebige Anzahl von Stunden pro Woche arbeiten, das liegt ganz bei
dir. Als Praktikant hast du sicher von deiner Universität entsprechende Vorgaben, die du einhalten
musst. In diesem Fall informierst du vorab das Team über die schulischen
Praktikumsanforderungen, damit gemeinsam ein persönlicher Arbeitsplan ausgearbeitet werden
kann. Du kannst auch gerne deine persönlichen Ziele und Erwartungen ansprechen - die
Organisation erstellt für Studenten einen Bericht über die erzielten Lernergebnisse und
Leistungen. 
Kostenloser Spanisch Unterricht
Kostenlos Spanisch lernen in der Karibik!
Freiwillige und Praktikanten erhalten während der gesamten Dauer des
Auslandsaufenthaltes kostenlosen Sprachunterricht in Spanisch. Der Unterricht konzentriert sich
auf die Entwicklung der vier grundlegenden Kommunikationsfähigkeiten: Hören, Verstehen,
Sprechen, Lesen und Schreiben. Die Schüler werden dazu ermutigt vom ersten Tag an Spanisch
zu sprechen und es in typischen Situationen des täglichen Lebens anzuwenden, sobald sie das
Klassenzimmer verlassen.

Tauche ein, in die dominikanische Kultur!

Unterkunft & Verpflegung
Volunteer Apartments in der Dominikanischen Republik
In der Regel teilen sich die Volunteers Mehrbettzimmer mit höchstens vier Betten. Gegen einen
Aufpreis ist auch ein Einzelzimmer buchbar. Kostenloses WLAN und Nutzung der Waschmaschine
sind inbegriffen. Die Zimmer sind voll möbliert.

Der Vorteil der gemeinsamen Unterkunft liegt darin, dass du hier bestimmt Freunde fürs Leben
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finden wirst. Der kulturelle Austausch mit Volunteers aus aller Welt ist bereichernd und eine
wertvolle Erfahrung! Dabei ist gegenseitiger Respekt und Rücksichtnahme selbstverständlich und
die Haushaltsaufgaben werden aufgeteilt.

Die Unterkünfte befinden sich im Zentrum der Küstenstädte Las Terrenas und Samaná und sind
landschaftlich reizvolle, entspannte und friedliche Orte. Die Einsatzstellen sind nur 10 bis 20
Minuten zu Fuß entfernt. Auch das Stadtzentrum und die wunderschöne Strandpromenade sind in
der Nähe, wo es viele Restaurants, Bars und Geschäfte gibt. Die Gegend ist sicher, es gibt eine
"Touristenpolizei" auf den Straßen.

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

10.06.2024 * 31.12.2099 ✔ 2.020 €

* =
Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> Vor der Abreise
> Individuelle Beratung und Betreuung durch unser geschultes RGV Team in München
> Organisation inkl. Platzierung im Projekt und Koordination deines Aufenthalts vor Ort
> Unterstützung bei der Vorbereitung: Visum, Gesundheitsvorsorge, Reiseversicherung etc.
> Unverbindliche Flugberatung
> Reise ABC mit Packliste für deine Reisevorbereitung
> RGV T-Shirt
> Vor Ort
> Flughafentransfer am vereinbarten Anreisetag
> Unterbringung im Volunteer Apartment
> Spanisch-Sprachkurs
> Orientierungsprogramm mit dem Team vor Ort
> Betreuung und Anleitung durch das Team vor Ort
> RGV 24h-Notfallnummer
> SIM-Karte & Hilfe beim Kauf
> Nach Rückkehr
> Teilnahmebestätigung über dein ehrenamtliches Engagement
> Reflexionskurs zu deinen Auslandserfahrungen
> Evaluationsbogen und optional Feedbackgespräch
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ZUSATZLEISTUNGEN
> Wochenweise Verlängerung (220 €)

Das Basispaket ist wochenweise verlängerbar.

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Hin- und Rückreise
> Private Ausgaben vor Ort
> Reise- und Reiserücktrittsversicherung
> Visum und Impfungen
> Alle Übernachtungen außerhalb deiner vereinbarten Unterkunft
> Öffentliche Verkehrsmittel und extra Transfers
> Flughafentransfer am Abreisetag
> Verpflegung und Getränke

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 1 
Maximalanzahl von Personen: 12 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 30 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
7 vor Reisebeginn möglich.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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