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Nachweislich nachhaltig reisen:

EUROPA: FINNLAND

SAUNASUN FINN - SOMMER RETREAT FUR
GENIESSER IM GRUNEN LAND DER TAUSEND SEEN

Slow Travel schon bei der An- & Rickreise mit den Finnlines
Tief durchatmen im Kuru Resort - Ruhe, Rickzug & Exklusivitat
Kulinarik vom Feinsten im Seengebiet & Helsinki zum Ausklang
Typisch Finnisch - die schénsten Saunaerlebnisse inklusive

SaunaSun FINN - Sommer Retreat fiir GenieBer im griinen Land der tausend Seen

Stellen Sie sich vor: Slow Travel schon bei der An- & Rickreise, glitzernde Seen, warme
Sonnenstrahlen auf der Haut, das sanfte Rascheln der Birkenblatter im Wind, die wohltuende
Warme lhrer privaten Sauna, feinste nordische Kiiche - und vor allem: Zeit nur fur Sie!
Willkommen bei unserer Finnlandreise SaunaSun FINN - Ihrer stilvollen Sommerauszeit im Herzen
des Saimaa-Seengebiets in Ostfinnland. Nehmen Sie lhren eigenen Pkw mit auf diese Reise oder
geniellen Sie die finnische Landschaft auf einer Zugreise.

REISEDETAILS

Seite 1 von5



.: Slow Travel zum Loslassen - sanfte An- & Riickreise per Fahre & Zug oder Fahre &
Auto

Die entschleunigten Schiffsreisen mit den Finnlines ermdglichen entspannte Uberfahrten tiber
Nacht zwischen Travemiinde und Helsinki. GenieRen Sie auf den Uberfahrten viele kleine
Momente der Ruhe. Fur lhr leibliches Wohl ist im lichtdurchfluteten Buffet-Restaurant bestens
gesorgt. GenielRen Sie skandinavische und internationale Gerichte mit Blick auf das Meer. Nutzen
Sie die kostenlose Sauna mit angrenzendem Whirlpool oder den Fitnessraum. Nach Ankunft geht
es weiter ins finnische Seengebiet - entweder flexibel mit dem eigenen Auto oder bequem mit
dem Zug.

.: Typisch Finnisch - die schonsten Saunaerlebnisse gleich mit dabei

Schon auf der Anreise genieRen Sie die finnische Saunakultur - an Bord der Finnlines Fahre
erwartet Sie eine Sauna mit Meerblick. Im exklusiven Kuru Resort sind die Suiten mit einer
privaten Sauna ausgestattet. Ein ganz besonderes Highlight ist die See-Sauna mit der Méglichkeit
zum Eisbaden - ein spannendes Erlebnis flr Kérper und Geist.

.: Tief durchatmen im Kuru Resort - Ruhe & Riickzug in den exklusiven Suiten mit
Panoramablick und privater Sauna

Versteckt inmitten der tief verschneiten Walder des Saimaa-Seengebiets liegt das Kuru Resort -
ein exklusiver Ruckzugsort nur fir Erwachsene. Die gemutlichen Suiten bieten viel Privatsphare,
Panoramablick in die Natur und eine eigene Sauna - perfekt zum Abschalten und Durchatmen.

.: Entspannen mit allen Sinnen - Yoga, Klangbad & Naturerlebnis

Starten Sie Ihren Tag mit einer sanften Morgen-Yoga-Einheit und tauchen Sie spater in die
Tiefenentspannung eines Klangbads (Soundhealing) ein. Wahren des Aufenthaltes im Kuru Resort
haben wir lhnen 3 Entspannungseinheiten mit eingeplant.

.. Kulinarik zum Zuriicklehnen - Genuss in seiner feinsten Form

Bereits an Bord der Finnlines Fahre erwartet Sie ein leckeres Buffet - der perfekte kulinarische
Start. Im ausgezeichneten Solitary Restaurant genieBen Sie ein 3-Gange-Abendessen und ein
erlesenes 5-Gange-Gourmet-Abendessen - ein Fest flr alle Sinne. Ein weiteres 3-Gange Menu
erwartet Sie im benachbarten Weinkeller-Restaurant des Jarvisydan Hotels. Wenn Sie keine Lust
auf einen Verdauungsspaziergang haben, dann nehmen Sie einfach den hoteleigenen
Shuttleservice. Die beiden Hotels liegen nur wenige hundert Meter voneinander entfernt.

.: Helsinki zum Ausklang - Kontraste in der Hauptstadt

Zum Abschluss lhrer Reise verbringen Sie Ihre letzte Nacht in Helsinki. Entdecken Sie die
lebendige Hauptstadt ganz in Ihrem Tempo. Der ideale Ubergang zuriick in den Alltag - sanft und
voller Kontraste.
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.: Unsere Erfahrung fiir lhre Entspannung - 100 % organisiert, 100 % stressfrei

Mit Uber 20 Jahren Finnland-Erfahrung gestalten wir Ihre Reise individuell, persénlich und
stressfrei - von der An- und Abreise Uber Unterklnfte und Transfers bis hin zu Ilhren ganz
persoénlichen Winschen. Ob Sie verlangern oder Aktivitaten erganzen moéchten: Wir beraten Sie
gerne mit Herz und Know-how.

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
01.05.2026 01.11.2026 v 1.949 €
An-/Rickreise mit Fahre & eigenem Pkw - Reisedauer 8 Tage

01.05.2026 01.11.2026 v 2.249 €

An-/Rilckreise mit Fahre & Zug - Reisedauer 8 Tage

Viele =¥ Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

An-/RUckreise:

- 3 Ubernachtungen mit Friihstiick auf der Finnlines Fahrreise zwischen Travemiinde und
Helsinki - Innenkabine - mit oder ohne eigenem Pkw

- 2 Mittagessen (Buffet) an Bord der Finnlines

- 3 Abendessen (Buffet) an Bord der Finnlines

- Nutzung der Sauna, des Whirlpools & des Fitnessstudios an Bord der Finnlines

Ihre Reiseleistungen in Finnland:

- 3 Ubernachtungen mit Friihstiick in einer Panoramavilla vom Saimaa Seeresort Kuru

- 1 Starter-Abendessen (3-Gange-Menu) im Solitary Restaurant vom Kuru

- 1 Fire-Abendessen (3-Gange-Menu) im Wine Cellar Restaurant des Jarvisydan Hotel mit
Transfers

- 1 Gourmet-Abendessen (5-Gange-Menu) im Solitary Restaurant vom Kuru

Ihr Entschleunigungs-Programm auf dieser Reise:

- Freie Nutzung der Zimmersauna in der Panoramavilla

- 1 Eintritt zum Lake-Side-Spa des Kuru mit Sauna & Whirlpool

- 3 Entspannungseinheiten: Sie haben die Wahl zwischen Morning-/Afternoon-/Aerial-Yoga &
Sound-Healing

Ihr Abschluss in Helsinki:

- 1 Ubernachtung mit Friihstiick in einem unserer ausgewahlten Wohlfiihlhotels in Helsinki
Gute Reise Paket:

- Authentische Reiseberatung, Alles aus einer Hand Service, Beste Betreuung vom ersten
Kontakt, Einfacher Zahlungsweg, Umfangreiche Reiseunterlagen, Nordeuropa Erfahrung seit
2002
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NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

An- und Ruckreise zum Fahrhafen Traveminde

Zusatzliche Zwischenubernachtungen (z.B. in Travemiinde)
Ausflige und Aktivitaten nicht enthalten

Kosten fur WLAN-Zugang auf den Fahren nicht enthalten

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 2

Maximalanzahl von Personen: 2

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 35 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
0 vor Reisebeginn mdglich.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Weitere Informationen:

- Auf Wunsch bieten wir Ihnen auch héherwertige Kabinen- oder Zimmerkategorie an.
Reisezeit:

- In der oben genannten Reisezeit ist die Anreise taglich moéglich, vorbehaltlich Verfligbarkeit.

Einreise & Gesundheit

Bitte denken Sie an einen ausreichenden Krankenversicherungsschutz fur Auslandsreisen. Fir
Finnland sind keine Pflichtimpfungen vorgeschrieben. Wir empfehlen, Standardimpfungen
gemal aktuellem Impfkalender aufzufrischen. Im Winter sind warme, wetterfeste Kleidung
sowie Sonnenschutz fur Gesicht und Augen ratsam.

Generelle Hinweise

Ausflige und Aktivitaten gegen Aufpreis zubuchbar.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der fiir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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