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EUROPA: ITALIEN

SIZILIEN (OST): EINE SINNREICHE TOUR IN DEN
FRUHLING

Krauterwanderung

6-Gang Menu aus Wildpflanzen

Food-Tour in Catania

Limoncello-Workshop

Besuch eines Weinguts

Besuch der Altstadt von Syrakus

Besuch der Neapolis von Syrakus

Wanderung am Atna

Besuch des UNESCO-Benediktinerklosters in Catania

Besuch und Flhrung im Taktilen Museum Polo Tattile Multimediale

Auf dieser Reise sind Menschen mit und ohne Sehbehinderung gemeinsam unterwegs und
profitieren von den jeweils anderen Reiseeindriicken der Mitreisenden und einem Programm fir
alle Sinne.

Die groSte Mittelmeerinsel am FuRe des italienischen Stiefels ist im Frihling ein Paradies. Es grint
und bliht, die Zitrusfrichte hangen reif am Baum, Kapern- und Artischockenpflanzen wachsen an
Steinmauern und in Garten, die Temperaturen sind angenehm und die groBen Touristenstrome
noch nicht eingetroffen. Bei dieser Reise entfuhren wir Sie in den Osten der Insel. Zunachst
Ubernachten Sie in einem schénen Landhotel (Agriturismo), welches mitten in einem biologisch
bewirtschafteten Zitronenhain und an einem mit Papyrus bewachsenen Bach gelegen ist. Von hier
aus lernen Sie die Altstadt von Syrakus und die beeindruckende griechisch-rémische
Ausgrabungsstatte Neapolis kennen. Zudem erleben Sie die Umgebung bei zwei moderaten
Wanderungen und Spaziergangen am Meer und durch die Zitronenhaine. Natirlich steht auch der
Atna auf dem Programm, der héchste aktive Vulkan Europas. An seinen Hangen bzw.
Seitenkratern unternehmen wir eine ebenfalls moderate Wanderung durch die Vulkanlandschaft
und statten dann einem wunderschén gelegenen Weingut einen Besuch ab. Der zweite Standort
ist die spannende und kreative Stadt Catania, deren Markte regelrecht zum Schwarmen einladen.
Wir erkunden diese bei einem kulinarischen Rundgang und statten dem beeindruckenden
Benediktiner Kloster, welches heute als Universitat genutzt wird (UNESCO-Weltkulturerbe), einen
Besuch ab. Aulserdem lernen wir ein von blinden Einwohnern geflihrtes Tastmuseum mit den
wichtigsten Sehenswirdigkeiten der Stadt kennen und unterhalten uns mit Signore Arturo
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Panascia, der in einem grolBen Gewdlbe sizilianische Alltagsgegenstande aus mehreren
Jahrhunderten sammelt und gerne aus seinem Leben erzahlt. Und zwischendurch winkt immer
wieder ein leckerer Aperitivo auf der Piazza Bellini oder eine berithmte Zitronen-Granita an einem
der hier so typischen Kioske.

Lust bekommen? Dann freuen wir uns, Sie auf der Vulkaninsel begrifSen zu durfen!

Auf dieser Reise sind Menschen mit und ohne Sehbehinderung gemeinsam unterwegs und
profitieren von den jeweils anderen Reiseeindriicken der Mitreisenden und einem Programm fur
alle Sinne.

Sehende Reisegaste kdnnen einen sehbehinderten Reisegast wahrend des Tagesprogrammes
begleiten und ihn bei der Orientierung und Fortbewegung unterstitzen (Kategorie: Sehender
Gast/Begleiter) oder einfach so an einer Reise teilnehmen (Kategorie: Normalpreis). Weitere
Hinweise finden Sie auf unserer Internetseite (www.tourdesens.de) oder unter den
Mitgliederinformationen des forum anders reisen.

REISEDETAILS

1. - 8. Reisetag: Sizilien (Ost): Eine sinnreiche Tour in den mediterranen Herbst

Tag 1: Anreise nach Syrakus und zum Agriturismo

10.04.2027

Ihre individuelle Anreise erfolgt zum Flughafen von Catania. Dort holen wir Sie ab und fahren Sie
zu unserem Agriturismo in der Nahe von Syrakus. Dort unternehmen wir einen kleinen
Orientierungsgang auf dem Geldnde und laden Sie zu einem Willkommensgetrank und einem
Grillabend ein. Abendessen inklusive. Fahrtstrecke: 70 km.

Tag 2: Kleine Wanderung am Meer und die Altstadt von Syrakus

Per Reisebus werden wir an die Klste gebracht und beginnen, unweit einer historischen
Thunfischfabrik unsere kleine Wanderung oberhalb der Steilklste. Der Weg fihrt Uber die Strecke
einer ehemaligen Schmalspurbahn und bietet wunderschéne Blicke auf das lonische Meer. Gegen
Mittag erreichen wir die Altstadt von Syrakus, wo wir Sie zu einem Mittags-Aperitivo einladen
werden.

In griechischer Zeit war Syrakus die grofSte und machtigste Kolonie auRerhalb Griechenlands mit
einer Ausdehnung, die sich weit Uber die heutigen Stadtgrenzen erstreckte. Heute lernen wir das
spatbarocke und somit moderne Zentrum des Ortes kennen. Dieses liegt malerisch auf der
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Halbinsel Ortigia, die von zwei Naturhafen umgeben ist und nur durch Brlicken mit dem Festland
verbunden wird. Bei unserem gefuhrten Stadtrundgang erleben wir Kirchen, Palaste, Platze und
Gassen und hoéren Uber die verfihrerischen Legenden der Stadt. Dann werden wir von unserem
Bus zuruck zum Agriturismo gebracht, wo wir erneut ein Abendessen geniellen. Abendessen
inklusive. Leichte bis mittelschwere Wanderung: 9 km, 50m hoch und runter. Fahrtstrecke
gesamt: 20 km

Tag 3: Die antike Neapolis und Freizeit in Syrakus

Mit einem Kleinbus erreichen wir die groBe Ausgrabungsstatte von Syrakus. Diese befindet sich
unter- und oberhalb eines ehemaligen, riesigen Kalksteinbruchs, welcher von zahlreichen Vélkern
als Quelle fir Baumaterial genutzt wurde und wartet mit einem Griechischen Theater, einem
romischen Amphitheater und einer der gréRten, europaischen Nekropolen auf. Ein besonderes
Hoérerlebnis erwartet uns innerhalb des berihmten Ohr des Dionysius. Eine gigantische, spitz
zulaufende Kalksteinhdhle, welche eine einzigartige Akustik aufweist. Dass die gesamte
Umgebung auch landwirtschaftlich genutzt wurde, zeigen idyllische Orangenhaine und
Kornmuihlen aus der spanischen Zeit. Im Anschluss laufen wir in die Altstadt und zu einem
optionalen Mittagsstopp. Nachmittags haben Sie Zeit, um die Gassen, Laden und Cafeterias auf
eigene Faust zu erkunden oder Sie kommen mit uns zum Castello Maniace, das ebenfalls direkt
am Meer gelegen ist. Auch das Abendessen (optional) genielRen wir im Ort, bevor es zurlck zu
unserem Agriturismo geht. Fahrstrecke gesamt: 20 km

Tag 4: Papyrus, Zitronen und Abendessen bei einer sizilianischen Familie

11.04.2027

Zusammen mit einem Natur-Guide unternehmen wir eine kleine Wanderung durch die direkte
Umgebung des Agriturismo. Zitronenbaume, Papyrus-Walder und der kleine Fluss Ciane werden
uns auf dieser Tour begleiten. Fabio erklart uns alles Uber Wildkrauter, die Papyruspflanzen und
fihrt uns zu antiken griechischen StraRen, zu Grabern aus der Bronzezeit und zu Uberresten
uralter Weinpressen. Ein sehr eindricklicher Rundgang durch den sizilianischen Frihling. Am
Nachmittag kénnen Sie sich auf dem Geldnde des Agriturismo etwas ausruhen oder auch der
Limoncello-Produktion der Besitzer beiwohnen bzw. sich selbst darin versuchen. Am Abend
werden wir von einem Kleinbus abgeholt und zu Fabios Haus gebracht. Dort bewirtet uns dieser
mit traditioneller sizilianischer Kliche, bei der auch die gesammelten Wildkrauter zur Anwendung
kommen. Buon appetito! Abendessen inklusive. Leichte Wanderung: 6 km.

Tag 5: Vulkanlandschaft und Wein am Atna

12.04.2027

Heute verlassen wir die Region von Syrakus und begeben uns zum Atna, dem hdchsten aktiven
Vulkan Europas, welcher mit seinen 3403 m den dstlichen Teil der Insel dominiert. Im Frihjahr ist
seine Nordseite noch Schnee bedeckt, doch eine selbst bei bestem Wetter bestehende
Verdunstungswolke zeigt, dass es im Innern brodelt. Wir unternehmen, zusammen mit einer
Bergfuhrerin, eine moderate Wanderung durch schwarze Vulkanlandschaft. Diese befindet sich an
mehreren Seitenkratern, die sich durch den Ausbruch im Jahr 1865 gebildet haben. Wir spazieren
auf kleinen Kraterwanden und durch die hier typischen Birkenwaldern, die mit ihren weilSen
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Stammen im Kontrast zur schwarzen Steinwelt stehen.

Nach diesem Erlebnis haben wir eine Starkung verdient. Etwas weiter unten erreichen wir ein
Weingut, das gerade von der jungen Generation GUbernommen wurde und sich in alten Gebauden
aus schwarzem Lavagestein befindet. Legendar ist auch die Terrasse, von wo aus man Riposto
und in der Ferne die Auslaufer von Catania und das Meer sehen kann. Wir geniel3en die Weine
und ein leckeres, leichtes Mittagessen und lassen uns dann von den Besitzern durch die Gebaude
und die Weinberge flihren.

AnschlieBend ist es nicht mehr weit bis nach Catania, wo wir unser Hotel flr die letzten drei
Nachte beziehen werden. Mittagessen inklusive. Leichte bis mittelschwere Wanderung: 6 km,
150m hoch und runter. Bitte beachten: Die Wanderung findet auf einer Hohe von ca. 1700m statt,
weshalb ggfs. eine warme Jacke, Mltze und Schal benétigt werden.

Tag 6: Kulinarische Genlisse in Catania und das Benediktiner Kloster

13.04.2027

Catania ist ein Geheimtipp fur kulinarische GenUsse. Der GemuUse- und Fischmarkt wartet mit
allem auf, was das Meer und die fruchtbare Vulkaninsel zu bieten hat. Gegrillte Artischocken,
Granatapfelsaft, Fenchelwurste der "Nebrodi-Schweine" (das schwarze, halb-wilde Schwein
Siziliens), Oliven in allen Formen, Farben und Geschmacksrichtungen, eingelegter Knoblauch,
Arancini, frittierter Fisch oder Tintenfischsalat. Hier kbnnte man sich wochenlang
durchschlemmen. Gemeinsam mit unserer in Catania heimischen Reiseleiterin erkunden wir die
kulinarischen Kostlichkeiten zwischen Markt, Stadtzentrum und der Pescheria (reiner Fischmarkt)
und erfahren ganz nebenbei mehr Uber die Stadtgeschichte und die Legenden der Stadt, die - wie
kann es in Italien anders sein - auch immer dicht mit den traditionellen Gerichten und Leckereien
verbunden sind. Gemeinsam finden wir Antworten auf die Fragen: Wie kommt der Reis flr die
Arancini (frittierte-geflllte Reisknddel) nach Sizilien? Warum isst man hier traditionell
Pferdefleisch? Was haben Oliven mit der Schutzpatronin der Stadt zu tun?

Am Nachmittag steht auBerdem das ehemalige Benediktinerkloster auf dem Programm. Die Lava
des Vulkanausbruchs von 1669 verschlang damals weite Teile der Anlage und das im Jahr 1693
folgende Erdbeben des Noto-Tals im Osten der Insel hatte keine mindere Zerstérungswut. So
wurden die meisten Teile des Baus im 17 Jh. im spatbarocken Stil wieder aufgebaut. Heute
werden seine Kreuzgange, Hallen und Krypten von Studenten bevélkert, die sich im UNESCO-
Weltkulturerbe sichtlich wohlfiihlen. Die unterschiedlichen Gebaude und Bauepochen werden
durch mehrere, taktile Holzmodelle dargestellt, die in den unterschiedlichsten Raumen stehen
und ertastet werden kénnen. Foodtour / Mittagessen inklusive.

Tag 7: Tastmuseum und die Sammlung von Arturo Panascia

14.04.2027
Heute besuchen wir eine einzigartige Initiative, die mafligeblich von blinden und sehbehinderten
Menschen am Leben gehalten wird. Der sogenannte , Polo Tattile multimediale” wartet mit einer
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Sammlung von taktilen Modellen der sizilianischen Sehenswiurdigkeiten auf und verfugt auBerdem
Uber eine Dunkelbar und einen Garten der Sinne. Angegliedert an den Ausstellungsbereich ist
aullerdem die regionale Braille-Druckerei und das “Borges”-Museum, in dem nicht anfassen
verboten ist. Blinde und sehbehinderte Menschen flihren hier Gruppen und Schulklassen durch die
Ausstellung und freuen sich bereits heute auf unseren Besuch, bei dem wir uns auf die Modelle
fokussieren werden und uns mit den Initiatoren austauschen kénnen.

Am Nachmittag haben Sie die Wahl: Entweder Sie genieRen die Stadt auf eigene Faust oder Sie
kommen mit auf eine letzte, sehr authentische Begegnung: Arturo Panascia und seine Frau
Loredana sind ein Phanomen, da sie einem ganz Sizilien anhand von historischen
Alltagsgegenstanden in ihrer privaten Sammlung, dem Zentrum fur ethnoanthropologische
Studien, erklaren kénnen. Lernen Sie alte Eismach-Maschinen, die traditionellen sizilianischen
Marionetten, den hier einzigartigen Kutschenschmuck oder auch eine Gberdimensionale hélzerne
Pasta-Teig-Maschine kennen. Langweilig wird es garantiert nicht!

Am Abend treffen wir uns zum Abschiedsessen in einer Trattoria, bei dem wir auf Bella Sicilia
anstoRen werden. Abendessen inklusive.

Tag 8: Abreise
15.04.2027
Nach dem Frahstick muassen Sie sich bereits wieder von dieser vielfaltigen, sonnenreichen und im

Frihling so griinen Insel verabschieden. Wir bringen Sie zum Flughafen von Catania, von wo aus
Sie lhre individuelle Heimreise antreten. Fahrstrecke: ca. 10 km

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
14.11.2026 21.11.2026 1.299 €
10.04.2027 17.04.2027 v 1.299 €

Viele =¥ Wenige =! keine = X
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LEISTUNGEN

4 HotelUbernachtungen mit Frihstlck in einem Landhotel (Agriturismo) und 3
Ubernachtungen in einem guten Hotel im Zentrum von Catania
Halbpension: Fruhstick, 4 Mittagessen oder Picknicks, 4 Abendessen

tour de sens Reiseleitung

tour de sens Co-Reiseleiter

lokale Reiseflihrer: Syrakus, Parco Archeologico della Neapolis

lokale Wanderfihrer und Naturguides: Atna und bei Syrakus
1:1-Begleitung fur Reisende mit Hilfebedarf (s. oben)

Fahrten im Reisebus

Flughafentransfers

Eintritt Parco Archeologico della Neapolis

Limoncello-Workshop

Weingut: Besuch und Weinprobe

Stadtfihrung und Foodtour in Catania

Besuch des UNESCO-Benediktinerklosters in Catania

Besuch und Fihrung im Taktilen Museum Polo Tattile Multimediale

Bei Interesse: Besuch und Flihrung in der Sammlung Panscia

Kleinere Verkostungen

Weiteres Ausflugsprogramm, Fihrungen und Eintrittsgelder wie angegeben
Sicherungsschein

ZUSATZLEISTUNGEN

Einzelzimmerzuschlag (275 €)
Wenn sich ein geeigneter Buchungspartner findet, ermdéglichen wir lhnen gerne die Buchung
eines halben Doppelzimmers.

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

Nicht ausgeschriebene Essen

Getranke zu den Essen im Hotel oder Restaurant

Trinkgelder

Reiseversicherungen: Auslandskrankenversicherung oder Reiserlcktritts- bzw.
Reiseabbruchsversicherungen kénnen zugebucht werden

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 12
Maximalanzahl von Personen: 16
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ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 31 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Rucktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
31 vor Reisebeginn mdglich.

WEITERE INFOS

Programmhinweise

Die Anreise ist im Preis nicht inbegriffen. Die An- und Abreise erfolgt zum und vom Flughafen
Catania. Am Anreisetag sollten Sie moéglichst nicht vor 12:00 und bis 15:00 Uhr in Catania
gelandet sein. Am Abreisetag kénnen Sie Ihren Flug ab 12:00 Uhr einplanen.

https://tourdesens.de/reisen/sizilien-ost-eine-sinnreiche-reise-in-den-fruehling/

Bei dieser Reise entfihren wir Sie in den Osten Siziliens. Sie lernen die Altstadt von Syrakus und
die beeindruckende griechisch-rémische Ausgrabungsstatte Neapolis kennen. Naturlich steht auch
der Atna auf dem Programm. Im zweiten Teil der Reise besuchwen Sie spannende und kreative
Stadt Catania, deren Markte regelrecht zum Schwarmen einladen.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefihrten
Kontaktdaten, der flr die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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