
EUROPA: ISLAND

WINTERERLEBNISSE IN NORD-ISLAND
> 10-tägige Erlebnisreise nach Nord-Island im Winter
> nachhaltige Reise
> Minigruppe mit max. 8 Teilnehmern
> An- und Abreise vollständig CO2 kompensiert
> Unterbringung in Doppel- oder Einzelzimmern mit eigenem oder Gemeinschaftsbad
> familiäre Gästehäuser und Landhotels
> teilweise Vollpension
> Besuch der Forest Lagoon
> Umsetzung individueller Ausflugswünsche möglich
> deutschsprachige contrastravel-Reiseleitung als Driver-Guide

Willkommen in Nord-Island, einem magischen Ort, der im Winter besonders bezaubernd ist.
Begleiten Sie uns auf eine faszinierende Winterreise in den hohen Norden. Die Kombination aus
hellen Tagen für Aktivitäten im Freien und dunklen Nächten für die Jagd nach Nordlichtern
verspricht ein unvergessliches Erlebnis. Die ländliche Unterkunft im verschneiten Svarfaðardalur
bietet eine idyllische Kulisse für diese Abenteuer. Die geplanten Schneeschuhwanderungen und
Ausflüge in die umliegenden Regionen wie den See Mýavtn und die Insel Hrísey locken mit
spannenden Entdeckungen und vielen neuen Eindrücken. Genießen Sie den "echten" isländischen
Winter mit schneebedeckten Bergen und erleben Sie die Schönheit und Vielfalt der Natur Islands.
Eine Winterreise für Entdecker und Genießer gleichermaßen!

REISEDETAILS

Veranstalter dieser Reise:
contrastravel / Pardon/Heider
Touristik GmbH
Bahnhofstraße 44
24582 Bordesholm
04322 - 88 900-0

info@contrastravel.com
Nachweislich nachhaltig reisen:

Seite 1 von 6



1. Reisetag: Ankunft in Keflavík und Weiterfahrt nach Borgarnes - Runterkommen und
Einstimmen 

Nach Ihrer Ankunft am internationalen Flughafen Keflavík empfängt Sie Ihre Reiseleitung in der
Ankunftshalle. Bitte beachten Sie, dass ihre Anreise unbedingt bis 16:00 Uhr erfolgen sollte! Denn
bereits am Nachmittag setzt die Gruppe ihre Weiterreise in Richtung Borgarnes fort. Auf dem Weg
in den Westen des Landes können wir erste Eindrücke von der wilden Schönheit der isländischen
Winterlandschaft gewinnen... ÜN West-Island/Borgarnes

2. Reisetag: Von Borgarnes nach Snæfellsnes und zurück - Unter dem Gletscher 

Heute erkunden wir die kontrastreiche Halbinsel Snæfellsnes, eines der geologisch vielfältigsten
Gebiete Islands. Im äußersten Westen erhebt sich der sagenumwobene Vulkan Snæfell mit seiner
weißen Haube. Wir wandern ein Stück entlang der zerklüfteten Südküste und erkunden weitere
Ecken im Süden der Halbinsel wie etwa den Fischerort Arnarstapi, bevor wir uns gegen
Nachmittag zurück zu unserer Unterkunft begeben ... ÜN West-Island/Borgarnes

3. Reisetag: Von Borgarnes nach Nord-Island - Der lange, weiße Weg in eine andere
Welt 

Wir nehmen die lange Fahrt nach Nord-Island früh in Angriff. Nachdem wir Borgarnes nach einem
kurzen Versorgungsstopp verlassen haben, überqueren wir die verschneite Hochebene
Holtavörðuheiði und gelangen nach Nord-Island. Unsere Fahrt führt entlang schmaler Fjorde, über
Pässe und durch weite Flussdeltas auf die bergige Halbinsel Tröllaskagi. Hier werden wir die
kommenden fünf Nächte in einem Gästehaus im schönen Svarfaðardalur mit seiner traumhaften
Bergkulisse verbringen ... ÜN Nord-Island/Tröllaskagi

4. Reisetag: Tröllaskagi - Schneeschuhwanderung - Große Fußabdrücke im Schnee der
Trollhalbinsel 

Heute setzen wir große Fußstapfen in den Schnee der „Trollhalbinsel“. Tröllaskagi wird geprägt
von mächtigen Basaltplateaus mit weiten Trogtälern. Ein optimales Terrain für eine spannende
Schneeschuhwanderung mit bezaubernder Kulisse. Am Fluss im Tal entlang begeben wir uns auf
Entdeckungstour und lassen den Blick über die umliegend verschneite Bergwelt schweifen.
Nachmittags lädt das Schwimmbad im nahegelegenen Dalvík zum entspannenden Baden ein
(optional) ... ÜN Nord-Island/Tröllaskagi

5. Reisetag: Mývatn-Region - Aktive Geologie im Winterlook 

Ein Tagesausflug führt uns in die vulkanisch aktive Mývatn-Region. Auf der Anreise bestaunen wir
das Winterkleid des „göttlichen Wasserfalls“ Goðafoss. Die zahlreichen geologischen Attraktionen
rund um den „Mückensee“ verzaubern die wenigen Winterbesucher mit einer ganz besonderen
Atmosphäre. Wir treffen eine Auswahl. Der verschneite Ringkrater Hverfjall und das Lavafeld um
die „dunklen Burgen“ Dimmuborgir gehören sicher dazu. Mit Aussicht auf tanzende Polarlichter
verlassen wir die Mývatn-Region wieder und kehren zurück zu unserer Unterkunft ins
Svarfaðardalur ... ÜN Nord-Island/Tröllaskagi
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6. Reisetag: Eyjafjörður - Winter-Spaziergang im Fjord mit atemberaubender Kulisse 

Die Insel Hrísey liegt weitgehend flach mitten im schönen Fjord Eyjafjörður. Vom Anleger
Árskógssandur setzen wir über und erkunden den Südteil der Insel auf einer kleinen Wanderung.
Die schneebedeckte Kulisse der umliegenden Berge ist überwältigend. An kaum einem anderen
Ort hat man einen solchen Rundumblick auf die Berge Nord-Islands. Wir lassen die Weite auf uns
wirken und begeben uns nach unserer Rückkehr abends erneut auf Suche nach Polarlichtern. ...
ÜN Nord-Island/Tröllaskagi

7. Reisetag: Rund um den Eyjafjörður - Einfach die Seele baumeln lassen oder
Waldbaden mal anders 

Heute wollen wir noch einmal aktiv werden. Nach dem Frühstück brechen wir auf nach Akureyri.
Aber nicht, um durch die Stadt zu schlendern. Denn wir begeben uns etwas oberhalb der Stadt
auf Schneeschuhwanderung. Von hier aus bietet sich ein atemberaubender Blick über die
Hauptstadt des Nordens und den Fjord. Als Belohnung für den Aufstieg gönnen wir uns am
Nachmittag einen Besuch in der Forest Lagoon auf der anderen Seite des Fjords. Umgeben von
Birken- und Lärchenwald genießen wir unsere Zeit in diesem einzigartigen Geothermal-Spa mit
beeindruckendem Blick auf Akureyri und den Eyjafjörður bis in den späten Nachmittag ... ÜN
Nord-Island/Tröllaskagi

8. Reisetag: Dalvík - Winter-Whale Watching und Streifzüge am Fjord 

An unserem letzten Tag im schönen Svarfaðardalur wollen wir es noch einmal ruhig angehen
lassen. Nach einem gemütlichen Frühstück mit Blick auf das Tal und den Hausberg bereiten wir
uns auf einen entspannten Tag in Dalvík vor. Dort genießen wir das Winterwetter bei einem
ausgiebigen Strandspaziergang. Wer möchte, kann die Gelegenheit nutzen und sich auf Walsafari
(optional, ca. 80,- Euro/Person, 3 Stunden) begeben. Für den Rest des Tages hält unsere
Reiseleitung noch die eine oder andere Überraschung bereit. Gemeinsam lassen wir den letzten
Abend in unserer Unterkunft ausklingen... ÜN Nord-Island/Tröllaskagi

9. Reisetag: Von Nord-Island über Reykjavík auf die Halbinsel Reykjanes - Zurück nach
Südwest-Island 

Auf der Rückfahrt in Richtung Reykjavík legen wir Stopps und Frischluftpausen nach Bedarf ein. Je
nach Ankunftszeit in der Hauptstadt bleibt noch Zeit für einen Bummel durch die bunten
Altstadtgassen Reykjavíks. Abends lassen wir die Reise mit noch frischen Gedanken an unsere
Wintererlebnisse in Island bei einem gemütlichen Abendessen ausklingen ... ÜN Reykjanes/Vogar

10. Reisetag: Heimreise - Abschied auf Isländisch 

Passend zu Ihrem Flug erhalten Sie einen Transfer zum internationalen Flughafen Keflavík ...
Sjáumst!
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TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

27.02.2025 08.03.2025 ✔ 3.590 €

Doppelzimmer Person 3.590 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> An- und Abreise - ab/bis Frankfurt/Main (bis Buchungsklasse L) inklusive eines Gepäckstücks

und vollständiger CO2-Kompensation (andere Flughäfen auf Anfrage, siehe Tipps & Hinweise)
> Unterkunft - 9 Übernachtungen in Kategorie B/C – Doppel- oder Mehrbettzimmer mit

gemachten Betten mit Etagendusche/WC (siehe Tipps & Hinweise)
> Verpflegung - Frühstück an den Tagen 2 - 9 (inklusive Getränke), Abendessen an Tag 3 - 8,

Mittagsverpflegung an Tag 3 - 8 (siehe Tipps & Hinweise)
> Transfers - alle nötigen Transfers ab/bis Flughafen Keflavík im Allrad-Minibus (wird von der

Reiseleitung gefahren), inkl. vollständiger CO2-Kompensation
> Eintrittsgelder - Fährüberfahrt Hrísey, Eintrittspreis Thermalbad Forest Lagoon
> Ausrüstung - Schneeschuhe für 3 Tage
> Programm - laut Ausschreibung
> Reiseleitung - deutschsprachige contrastravel-Reiseleitung

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Verpflegung - Abendessen an Tag 1-2 sowie an Tag 9, Frühstück am Abreisetag (aufgrund der

frühen Flugzeiten), Getränke bei allen Abendessen, Verpflegung tagsüber an Tag 2 - 3 und an
Tag 8 - 9 (siehe Tipps & Hinweise)

> Programm - optionale Ausflüge und Eintrittsgelder (siehe Tagesbeschreibung und Tipps &
Hinweise)

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 5 
Maximalanzahl von Personen: 8 

ATMOSFAIR
NEUE ENERGIE FÜR NEPAL: Danke, dass Sie helfen das Klima zu
schützen! Beim Hin- und Rückflug für eine Person nach Island entstehen
klimarelevante Emissionen in Höhe von 1131 kg. In Ihrem Reisepreis ist die
Kompensation dieser Emissionen bereits inkludiert. Mit diesem Beitrag
unterstützen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FÜR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.
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ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
28 vor Reisebeginn möglich.

> Bitte stets Rechnungsdatum und Rechnungsnummer angeben.

WEITERE INFOS
Programmhinweise 

> Reisecharakter ... Auf dieser Minigruppenreise erkunden Sie Nord-Island im Winter mit einem
unserer islandbegeisterten Reiseleiter und maximal 8 Teilnehmern. Die sehr geringe
Gruppengröße ermöglicht es uns, auf spontane Ereignisse und Möglichkeiten flexibel zu
reagieren. Auf leichten und mittelschweren Wanderungen mit Tagesgepäck entdecken wir die
winterliche Vielfalt West-Islands und Nord-Islands. Mancherorts bieten optionale
Ausflugsmöglichkeiten zusätzliche Landschafts- und Naturerlebnisse. Darüber hinaus erfahren
wir etwas über die isländische Kultur und lernen in kleinen Bädern und Hot Pots die Vorlieben
der Isländer kennen und lieben (Badehose/-anzug nicht vergessen!). Unsere Fahrstrecken legen
wir im Allrad-Minibus zurück, der von der Reiseleitung gefahren wird. Längere Wanderungen
und Erkundungen finden jeweils an den Tagen ohne Unterkunftswechsel statt. Natürlich
werden längere Fahrten je nach Strecke von Stopps mit Frischluftpausen, Besichtigungen oder
kurzen Wanderungen unterbrochen.

> Anforderungen ... Die meisten Wanderungen dieser Reise haben Gehzeiten von 1 bis 3
Stunden bei einer Länge von

> 2 bis 8 Kilometern und einer Höhendifferenz von 50 bis 300 Metern. Je nach Bedingungen und
Bedarf können einige Wanderungen verlängert werden. Auf der Tröllaskagi-Halbinsel sind bei
entsprechenden Schneeverhältnissen drei Schneeschuhwanderung vorgesehen. Sollte die
Schneelage dies nicht zulassen, sind wir ohne Schneeschuhe unterwegs (je nach Bedingungen
und Bedarf gegebenenfalls auch länger als 3 Stunden). An einigen Tagen finden mehrere
kürzere Wanderungen statt. Winterwanderungen in Island bedingen Trittsicherheit auf
schmalen Pfaden sowie in teilweise weglosem und stellenweise rutschigem Gelände. Trotz
insgesamt mäßiger Höhendifferenzen sind auf einigen Wanderungen kurze, steile Passagen zu
bewältigen. Länge und Niveau einzelner Wanderungen können je nach Wandergebiet und
Tagesablauf dem Gruppenbedarf angepasst werden. Nach starken Schneefällen kann Ihre
Mithilfe bei der Schneeräumung erforderlich sein. Für alle gemeinsamen Herausforderungen
der Tour sollten Sie die Bereitschaft zum Teamwork mitbringen!
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> Unterkunft & Verpflegung ... Wir übernachten in gemütlichen, sorgfältig ausgesuchten,
familiären Gästehäusern mit individueller Note in Doppel- oder Dreibettzimmern sowie in
Mehrbettzimmern. Am zweiten Tag, in der Region um Borgarnes, haben wir die Wahl: Entweder
bereiten wir unser Abendessen in Absprache gemeinsam zu oder wir genießen einheimische
Spezialitäten in Restaurant – jeweils mit individueller Auswahl und Bezahlung. Unser Gästehaus
in Nord-Island liegt traumhaft am Ende eines weiten Tals mitten im Herz der majestätischen
Plateauberge der Halbinsel Tröllaskagi. Ein traumhafter Ort und optimaler Ausgangspunkt, um
den (oft schneereichen) Winter in Nord-Island intensiv zu erleben. Das Gästehaus ist klein,
gemütlich und sehr individuell eingerichtet. Von unserer Gastgeberin Myriam und ihrer Familie
erhalten wir unser Abendessen und lernen dabei unter anderem die traditionelle und moderne
isländische Küche kennenlernen. Am letzten Abend auf der Reykjanes-Halbinsel essen wir im
Restaurant mit individueller Auswahl und Bezahlung. Die Tagesverpflegung (Mittag/Picknick) für
die Tage in Nord-Island ist bereits inkludiert. Für alle anderen Tage kauft jeder Teilnehmer nach
Bedarf während der Einkaufs- und/oder Einkehrgelegenheiten.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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