
ASIEN: MONGOLEI

IM SATTEL DURCH DIE MONGOLEI
> 6 Tage Reittrekking durch das wilde, spirituelle Khentii-Gebirge
> Übernachtungen im Zelt, begleitet von Nomaden & Guide
> Authentisches Nomadenleben, fernab touristischer Routen
> UNESCO-Welterbe Orkhon-Tal & Wildpferde im Hustain-Nationalpark
> Optional: Teilnahme am farbenfrohen Naadam-Festival
> Begleitfahrzeug und Packpferde für Ausrüstung & Gepäck
> Reiseleitung durch erfahrene, deutschsprachige Guides

Erleben Sie die Mongolei so, wie sie seit Jahrhunderten bereist wird: hoch zu Ross, in völliger
Freiheit – über blühende Wiesen, durch stille Wälder, entlang mächtiger Flüsse und über sanfte
Pässe bis zu heiligen Orten. Diese 15-tägige Reise mit 6-tägigem Reittrekking führt Sie tief hinein
in die wilde, unberührte Landschaft des Khentii-Gebirges, der Heimat von Elchen, Bären – nahe
dem sagenumwobenen Burchan Chaldun, dem Geburts- und vermuteten Grabort von Dschingis
Khan.

Während des Trekkings sind Sie mit Nomadenfamilien unterwegs, übernachten im Zelt, reiten
gemeinsam durch die Weite und erleben echte Gastfreundschaft. Der Alltag ist einfach, aber reich
an Momenten: das Lagerfeuer am Abend, die Stille der Steppe, das rhythmische Schnauben der
Pferde.

Am Ende der Reise besuchen Sie das geschichtsträchtige Orkhon-Tal (UNESCO-Weltkulturerbe),
Kharkhorin (die alte Hauptstadt) und beobachten im Hustain Nuruu Nationalpark die berühmten
Takhi-Wildpferde.

Veranstalter dieser Reise:
Kia Ora Reisen
Zasiusstr. 6a
79102 Freiburg im Breisgau
172 322 7404

mail@kia-ora-reisen.de
Nachweislich nachhaltig reisen:
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REISEDETAILS
1. Reisetag: Anreise nach Ulaanbaatar 

Individuelle Anreise mit dem Flugzeug.

2. Reisetag: Ulaanbaatar – ankommen in der mongolischen Lebensart 

Ankunft am frühen Morgen, Begrüßung am Flughafen und Fahrt in die Stadt. Nach dem Frühstück
besuchen Sie das Gandan-Kloster, das mit „Der große Ort der vollkommenen Freude“ übersetzt
wird. Das Kloster hat derzeit über 150 Mönche in Residenz. Sie erleben das Morgengebet,
bezeugen der höchsten Innenstatue des Megjid Janraisag-Schreins Ihren Respekt und bitten
„Namsrai“ um Segen und Wohlstand. Stadtrundgang zum Chingis Khan Platz mit dem
Regierungsgebäude und Nationalen Historischen Museum. Nach dem Mittagessen im
mongolischen Buffetrestaurant Check-in in Ihrem 3-Sterne-Hotel. Jetzt ist es Zeit einige Stunden
auszuruhen, bevor Sie das fantastische traditionelle Tumen Ekh Konzert vor dem Abendessen im
feinen Restaurant genießen.

Übernachtung im Hotel.

3. Reisetag: Terelj Nationalpark – Nomaden-Familie 

Fahrt aus der Stadt zum Terelj-Nationalpark, einem der landschaftlichen Höhepunkte der
Mongolei. Vom Dorf Terelj aus reiten Sie über den Fluss Terelj nach Norden zu Ihrer Gastfamilie,
wo sie ein traditionelles Mittagessen und Tee genießen. Erkunden Sie die schöne Landschaft der
Umgebung, erfrischen Sie Ihren Geist am Plätschern des nahegelegenen Flusses und verbringen
einige Zeit mit der Familie, um den Alltag der Nomaden der Mongolei kennenzulernen.

Abendessen bei der Nomadenfamilie.
Übernachtung im Gäste Ger der Familie.
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4. Reisetag: Reiten über einen kleinen Pass 

Nach einem genussvollen traditionellen Frühstück können Sie beim Packen des Ochsenwagens
helfen. Die heutige Reittour ist 20 Kilometer lang. Sie Reiten über einen Berg durch wahrhaft
malerische Berglandschaften entlang des Flusses Terelj. Hier gibt es viele schöne Fotomotive. Der
Ochsenwagen transportiert die Campingausrüstung, persönliche Gegenstände und
Küchenutensilien. Unterwegs genießen Sie das Mittagessen als Picknick im Freien, mit weitem
Blick auf die umliegenden Täler, die mit Wildblumen übersät sind, grüne Wiesen wie ein Meer.
Beobachten Sie den Reichtum an Vögeln und Wildtieren der Region. Der Zaan-Fluss beginnt an
der Ostseite von Asralt Khairkhan und fließt 50 Kilometer südwestlich in den Terelj-Fluss. Eine alte
Legende über diese Region sagt, dass Frau Dondogdulam, die Frau des Bogd Khan, diesen Ort
benutzte, um ihre Elefanten zu pflegen und zu füttern, die ihr von ausländischen Würdenträgern
ehrenvoll geschenkt wurden. Heute Abend campen Sie auf einem alten königlichen Gelände, wo
man sich die alten Herrscher und Würdenträger vorstellen kann, die durch die üppigen
Bergflusstäler zogen.

Übernachtung im Zelt.

5. Reisetag: Reitausflug zum legendären Gunj „Prinzessinnen“ Tempel 

Am frühen Morgen beginnen Sie Ihre nächste Etappe zu Pferd und reiten 20 km zu den Ruinen
des buddhistischen „Gunj“-Tempels. Um diesen Platz ranken sich Legenden über die Herrscher
der Region, die Ihnen Ihr Guide sicher gern erzählt.

Übernachtung im Zelt in der Nähe des Tempels.

6. Reisetag: Reit-Trekking zum Altan Ulgii 

Nach dem Frühstück reiten Sie 20 km zum Altan Ulgii Camp, dem Basislager am Fuß des
zweithöchsten Gipfels der Khentii-Bergkette. Der Altan Ulgii erhebt sich 2646 Meter über dem
Meeresspiegel. Es gibt alpine Vegetation in der Felsenlandschaft und in der Ferne sieht man eine
Gletscherwand. Dort entspringen Nebenflüsse der Flüsse Zaan und Nemekh, an den Ost- und
Südhängen des Asralt Khairkhan Uul.

Unterwegs Mittagessen als Picknick.

Ankunft auf der Südseite des Altan Ulgii Berges, wo Sie Ihr Abendessen und heißen Tee genießen,
bevor Sie sich für die Nacht ins Zelt zurückziehen.

Seite 3 von 8



7. Reisetag: Reiten zur Baumgrenze des Altan Ulgii 

Heute versuchen Sie, den zweithöchsten Gipfel der Khentii Gebirgskette zu besteigen. Dies ist der
Moment, auf den Sie gewartet haben, der Tag, an dem Sie von einem der höchsten
Aussichtspunkte die faszinierende Schönheit der Region genießen können. Vergessen Sie nicht zu
fotografieren und zu filmen! Nach dem Frühstück können diejenigen, die es wünschen, versuchen,
Altan Olgii zu besteigen. Dies lohnt sich vor allem bei schönem Wetter. Vom Basislager aus reiten
Sie einige Stunden in Richtung Baumgrenze, wo Sie Ihre Pferde anbinden und dann den
„Versuchsaufstieg“ zu Fuß machen. Mittagessen als Picknick am Altan Olgii.

Zum Abendessen und Übernachten kehren Sie ins Zeltlager zurück.

8. Reisetag: Reiten nach Bayan 

Nach dem Frühstück reiten Sie entlang des Tuul-Flusses zurück. Während des 3 1/2-stündigen
Rittes sehen Sie vielleicht Steinadler, Spechte und andere Vögel. Das heutige Ziel ist der
Zusammenfluss von Tuul und Terelj, ein herrlicher Ort voller Frieden und Frische.

Hier schlagen Sie das Lager auf und essen.

Übernachtung im Zelt.

9. Reisetag: Reiten zu einer Nomaden-Familie 

Früh am Morgen nach dem Frühstück reiten Sie 14 km zu Herrn Zorigts Familie, wo Sie Mittag
essen. Eine großartige Zeit, um sich auszuruhen oder zu fotografieren und in die nomadische
Kultur einzutauchen. Frau Jagaa zeigt Ihnen, wie die Nomaden getrockneten Quark herstellen.

Genießen Sie ein typisches Abendessen.
Übernachtung im Gäste Ger der Familie.

10. Reisetag: Reise durch die zentrale Mongolei zum Khogan Khan Nationalpark 

Nach dem Frühstück Rückweg mit Ochsenkarren oder zu Pferd zum Fluss Terelj, wo Sie Ihren
Fahrer treffen. Fahrt zum Dorf Rashaant durch die Steppengebiete der zentralen Mongolei, in der
Nomaden mit ihren Viehherden leben. Die Fahrstrecke beträgt ca. 280 km. Bei der Ankunft
begrüßt Sie die Nomadenfamilie mit einem späten Mittagessen. Nach dem Essen und etwas Ruhe
wandern Sie zum wunderschönen Schwanensee. Der Schwanensee ist sowohl ein makelloses
Beispiel für die Schönheit des Zusammenlebens von den Extremen Wüste und Wasser als auch
ein Zuhause für Schwanenpaare, die für die Mongolen Stärke, Toleranz und Leidenschaft
ausdrücken.

Rückkehr zur Familie und Abendessen.
Übernachtung im Gäste-Ger der Familie.
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11. Reisetag: Im historischen Orkhon-Tal 

Am frühen Morgen können Sie mit der Familie an den täglichen Aufgaben teilnehmen, die das
Melken von Vieh vor dem Frühstück beinhalten. Anschließend führt Sie der Gastgeber zu Pferd an
den Ort des Monuments, das für den Spielfilm über Königin Manduhai gebaut wurde. Mittagessen
bei der Familie und Fahrt ins Orkhon Tal. Die Landschaft wird vom Orkhon Fluss geprägt. Die
UNESCO hat das Orkhon-Tal in die Liste des Weltkulturerbes aufgenommen, da es die Entwicklung
der nomadischen Pastoraltraditionen von mehr als zwei Jahrtausenden repräsentiert! Viele
Jahrhunderte lang galt das Orkhon-Tal als Sitz der Macht der Steppenfürsten. Der erste Beweis
stammt von einer Stele mit Runeninschriften, die im Tal von Bilge Khan im 8. Jahrhundert errichtet
wurde.

Abendessen bei der Nomadenfamilie.
Übernachtung im Gäste-Ger.

12. Reisetag: Ausflug zu den Orkhon Wasserfällen 

Am frühen Morgen können Sie mit der Familie an den täglichen nomadischen Aufgaben teilhaben,
die das Melken oder das Hüten von Yaks vor dem Frühstück beinhalten. Danach brechen Sie zu
einer 5-6 km langen Rundwanderung zum Orkhon Wasserfall auf. Der „Ulaan Tsutgalan“ fällt aus
einer beeindruckenden Höhe von 20 Metern und einer Breite von 10 Metern herab und er
erstreckt sich 100 Meter vom Orkhon Fluss. Der Orkhon fließt durch Basaltgesteine von der
Gyatruu Gebirgskette bis Karakorum. Unterwegs sind tolle Landschaftsaufnahmen möglich.
Genießen Sie die Gastfreundschaft der Nomadenfamilie beim Mittagessen und wandern
anschließend durch das Orkhontal zum kleinen Wasserfall Baga Tsutgalan.

Übernachtung im gleichen Ger.

13. Reisetag: Fahrt zum alten Karakorum und Wildpferd-Beobachtung 

Nach 170 km Fahrt gelangen Sie nach Kharkhorin, das bei uns als Karakorum bekannt ist. Es war
die einstige Hauptstadt des mongolischen Reiches. Besuch des buddhistischen Erdenezuu-
Klosters. Karakorum wurde 1220 gegründet und florierte sowohl als Hauptstadt des mongolischen
Reiches für 32 Jahre als auch als Hauptstadt der Mongolei für 140 Jahre und das Erdenezuu Kloster
ist das erste buddhistische Kloster der Mongolei, das 1585 von Abtai Sain Khan gegründet wurde.
Mittagessen im Restaurant des Ger-Camps und Weiterfahrt zum Hustain Nuruu
Naturschutzgebiet.

Hier genießen Sie das Abendessen und übernachten im Ger Camp.
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14. Reisetag: Wildpferde Takhi und Rückfahrt nach Ulaanbaatar 

Besuchen Sie das Informationszentrum des Hustain-Parks, das alle Arten von Flora und Fauna des
Naturreservates zeigt. Den Rest des Vormittags bis zum Mittagessen verbringen Sie im Hustain
Park, um die international berühmten „Przewalski“ Wildpferde „Takhi“ in ihrem natürlichen
Lebensraum zu beobachten.
Am Nachmittag Rückfahrt nach Ulaanbaatar. Hier haben Sie „Freie Zeit“ zum Einkaufen im Gobi
Cashmere Factory Shop und Mary & Martha Fair Trade Shop oder zum Kaffeetrinken.

Am Abend gemeinsames Abschiedsessen in einem feinen Restaurant.
Übernachtung im Hotel.

15. Reisetag: Abreise 

Nach dem Frühstück im Hotel Transfer zum Flughafen gemäß Abreisezeit. Rückflug nach Europa,
Ankunft am selben Tag.

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

14.06.2026 28.06.2026 ✔ 2.268 €

11.07.2026 25.07.2026 ✔ 2.268 €

25.07.2026 08.08.2026 ! 2.268 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗
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LEISTUNGEN
> Vollverpflegung: Frühstück, Mittag- und Abendessen wie im Programm
> Englisch sprechender Reiseleiter, Pferdeführer
> Besichtigungen lt. Programm
> Wasser für unterwegs
> Nationalparkgebühr
> Transfer gemäß Reiseroute (Geländefahrzeug, Fahrer)
> ein Sicherheitsfahrzeug folgt während des Reitens und transportiert auch einen Teil des

Gepäcks
> 5 Übernachtungen im Zelt (Zelte und Isomatten sowie Schlafsäcke stellen wir, wir kochen für

Sie, Geschirr usw. ist vorhanden, Outdoortoilette)
> 5 Nächte im Gäste-Ger der Nomaden-Familie
> 2 Übernachtungen im 3-Sterne-Hotel (Standard-Doppelzimmer) in Ulaanbaatar
> – bei der Variante mit Naadam Festival 4 Übernachtungen in Ulaanbaatar im gleichen Hotel
> 1 Nacht im Ger Camp in der mongolischen Jurte
> Campingausrüstung (2 Personen Zelt, Schaumstoffmatratze und Reithelm)
> SympathieMagazin „Mongolei verstehen“

ZUSATZLEISTUNGEN
> Naadam Fest (360 €)

Beim Juli-Termin erleben Sie zusätzlich das berühmte Naadam-Fest mit seinen traditionellen
Wettkämpfen: Ringen, Bogenschießen und den spektakulären Pferderennen in der Steppe. Ein
einzigartiger Einblick in mongolische Kultur und Stolz.

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Internationale An- und Abreise, wir vermitteln Ihnen gern die Flüge auf Anfrage und

unterbreiten Ihnen dafür ein Angebot. Flüge mit der MIAT (z.B. Direktflug FRA – ULN – FRA) ab
ca 850,00 Euro p.P.

> Zusätzliche Mahlzeiten, Snacks
> Getränke
> Trinkgelder
> Einzelzimmerzuschlag im Hotel und im Ger-Camp 180,00 Euro

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 3 
Maximalanzahl von Personen: 6 
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ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
21 vor Reisebeginn möglich.

WEITERE INFOS
Programmhinweise 

> Beim Juli-Termin erleben Sie zusätzlich das berühmte Naadam-Fest mit seinen traditionellen
Wettkämpfen: Ringen, Bogenschießen und den spektakulären Pferderennen in der Steppe. Ein
einzigartiger Einblick in mongolische Kultur und Stolz.

> Während der Reittour sind Sie mitten in der Natur und kommen mit wenig Komfort aus – so
reisen Sie nachhaltig und authentisch mongolisch. Das ist purer Luxus Natur. Sie reiten täglich
10 – 20 km.

> Auf dieser Altan Ulgii Reittour bereitet Ihr Guide täglich ein frisches Picknick-Frühstück aus
typisch hausgemachtes Gebäck oder gebackenem Brot mit Butter & Marmelade und Milchtee,
Mittag- und Abendessen bilden typisch mongolische Gerichte aus einfachen Zutaten wie
Fleisch, Reis, Nudeln, Kartoffeln, Karotten, Zwiebeln, die am Lagerfeuer oder auf dem
Campingkocher zubereitet werden.

> Outdoor-Küche: gekocht wird unter freiem Himmel
> Zu Ihrer Sicherheit ist immer ein Fahrzeug in der Nähe. Sie werden bei der Reittour von

unserem Team begleitet, zu dem auch ein Pferdeführer gehört, der die Tiere versorgt. Ein
Ochsenkarren transportiert Ihr Gepäck, die Ausrüstung für unser Zeltcamp und Lebensmittel.

> Sie benötigen für den Tag nur einen Tagesrucksack.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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