
EUROPA: ITALIEN

LIPARISCHE INSELN
> Wandern und Inselhüpfen vor der Küste Siziliens
> Insel Vulcano mit dem imposanten Gran Cratere
> Stromboli – Den aktivsten Vulkan der Welt erleben
> Tagestour nach Alicudi und Filicudi
> Catania – Das Juwel Siziliens erkunden

Die Inselgruppe der Liparischen Inseln gehört zu Italien und liegt vor der Küste Siziliens. Alle
Inseln sind vulkanischen Ursprungs und ihre einzigartigen Gipfel recken sich tief aus dem
Tyrrhenischen Meer vor Siziliens Küste. Im Volksmund werden sie auch Äolische Inseln genannt.
Die Inseln sind ein Muss für Wanderfreunde mediterraner Insel-Landschaften. “Erlebnis-Wandern
zum Erdinnern”, so lautet das Motto dieser außergewöhnlichen Reise zu den wohl spektakulärsten
Vulkanen dieser Erde. Auf unseren Wanderungen erforschen wir die Inselwelten von Lipari,
Stromboli und Alicudi mit ihren traumhaften Panoramen und grenzenlosen Naturgewalten. Am
Ende lernen wir noch die, zu Füßen des Ätna liegende, Stadt Catania auf Sizilien kennen.

REISEDETAILS

Veranstalter dieser Reise:
Highländer Reisen GmbH
Burgmauer 10
50667 Köln
(0) 221 292 484 80
(0) 221 292 484 99
info@highlaender-reisen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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1. Reisetag: Benvenuti a Lipari! 

Am Flughafen Catania begrüßt uns die Reiseleitung und gemeinsam machen wir uns auf den Weg
Richtung Norden zum Fährhafen von Milazzo. Hier tauchen wir in das mediterrane Flair ein und
schlendern durch die engen Gassen und kleinen Plätze der Altstadt. Ein schöner Ort, um uns auf
eine schöne Zeit auf den Liparischen Inseln einzustimmen.
Fahrtzeit: ca. 2 Std. 
Unterkunft: Hotel Garibaldi in

2. Reisetag: Wanderung auf Vulcano 

Nach dem Frühstück fahren wir mit dem Tragflügelboot zur Insel Vulcano, wo uns gleich das erste
Highlight der Reise erwartet. Der markante Gran Cratere ist das Ziel unserer heutigen
Wanderung. Über einen breiten Pfad steigen wir zum Kraterrand auf und blicken in den
rauchenden Schlund. Der Blick reicht über das tiefblaue Meer bis nach Lipari. Wer mag, besucht
im Anschluss noch das Valle dei Mostri mit seinen bizarren Lavaformationen oder entspannt am
schwarzen Sandstrand. Sollte der Aufstieg nicht möglich sein, führt uns eine alternative Route zu
einem nahegelegenen Aussichtsgipfel.
Wenn das Wetter mitspielt, wartet auf der Fahrt nach Lipari ein weiteres Highlight auf dich: Mit
einem kleinen Boot kannst du die beeindruckenden Felsnadeln aus nächster Nähe bestaunen.
Vielleicht lädt dich auch das kristallklare Wasser zu einem erfrischenden Sprung direkt vom Boot
ein – ein kurzer Schwimmstopp im Meer, bevor uns die Küstenlandschaft Liparis willkommen
heißt.
ca. 3 Std. | ca. 400 HM Auf- und Abstieg
Unterkunft: Hotel Oriente in Lipari ME | Verpflegung: F

3. Reisetag: Die schroffe Westküste Liparis 

Unsere Wanderung führt uns heute entlang der stillen und einsamen Westküste Liparis. Auf alten
Maultierpfaden geht es durch duftende Macchia hinab zur Küste, wo sich herrliche Ausblicke auf
Salina, Filicudi und Alicudi eröffnen. Vorbei an bunten Kaolingruben wandern wir weiter Richtung
Süden, bevor der Weg wieder ansteigt. Unterwegs passieren wir die alten Thermalquellen von San
Calogero und erreichen schließlich Pianoconte. Krönender Abschluss ist der Aussichtspunkt
Quattrocchi, von dem sich ein spektakuläres Panorama auf Vulcano und das tiefblaue Meer
eröffnet. Bei klarer Sicht reicht der Blick sogar bis zum Ätna. Anschließend fahren wir zurück zum
Hotel.
ca. 4 Std.
Unterkunft: Hotel Oriente in Lipari ME | Verpflegung: F

Seite 2 von 6



4. Reisetag: Überfahrt nach Salina 

Heute lockt dich die grünste Insel des Archipels: Salina – bekannt als Drehort des poetischen Films
„Il Postino“ und berühmt für ihre köstlichen Kapern. Bei klarer Sicht erheben sich die beiden
erloschenen Vulkankegel eindrucksvoll über dem glitzernden Meer – ein Anblick wie aus einem
Traum. Im Hauptort Santa Marina Salina säumen Palmen und Oleander die Straßen, während
kleine Boutiquen mit farbenfroher handgefertigter Keramik, Feinkostläden und einladende Cafés
zum Bummeln und Verweilen einladen.
Nach dem Ablegen des Gepäcks unternehmen wir einen kurzen Spaziergang und fahren
anschließend mit dem Bus zum Aussichtspunkt von Pollara. Hier öffnet sich der halb versunkene
Vulkankrater vor uns, das Meer glitzert in der Sonne – ein traumhafter Anblick. Bei einer leichten
Wanderung durch duftende Macchia und Kapernbüsche besuchen wir einen Familienbetrieb, der
die aromatischen Kapern der Insel anbaut. Auf dem Abstieg zum Meer entdecken wir die in den
Tuffstein gehauenen cave delle barche, einst geschützte Bootshöhlen der Fischer. Unten erwartet
uns eine kleine, von Felsen gesäumte Bucht mit kristallklarem Wasser – ideal für ein erfrischendes
Bad. Rückfahrt mit dem Bus nach Santa Marina Salina.
Am Abend rundet ein exquisites Dinner in unserem Hotel den ersten Tag auf der grünen Insel
perfekt ab.
ca. 1 Std. | ca. 2,5 km | ca. 400 HM Abstieg
 
Unterkunft: Hotel Mamma Santina in | Verpflegung: F, A

5. Reisetag: Tag zur freien Verfügung 

Heute wird ein besonderer (fakultativer) Tagesausflug auf die fast unberührte Insel Alicudi
angeboten. Kosten ca. 40 € pro Person. Die Insel gilt als letzte Bastion der Ruhe im gesamten
Äolischen Archipel. Nach einer entspannten Fährüberfahrt entlang der spektakulären Küstenlinie
erreichen wir die abgeschiedene, autofreie Insel. Die weniger Einwohner leben hier ein Leben, das
noch vom Rhythmus der Natur bestimmt wird. Auf alten Pfaden wandern wir durch wilde
Landschaften, vorbei an kleinen Hügeln und einsamen Buchten. Immer wieder blitzt das
kristallklare Wasser auf. Wir spüren, wie Mensch und Natur in harmonischem Einklang leben und
entdecken ein echtes Inselparadies abseits des Massentourismus. Nach einem erlebnisreichen
Tag kehren wir zurück nach Salina, wo uns im Hotel wieder ein leckeres Abendessen serviert
wird. 
Unterkunft: Hotel Mamma Santina in | Verpflegung: F, A
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6. Reisetag: Fakultativer Ausflug nach Flilicudi 

Wer möchte, kann heute einen fakultativen Ausflug (ca. 30 € pro Person) nach Filicudi
unternehmen und die wohl ursprünglichste Insel der Liparen entdecken. Fernab des
Massentourismus scheint die Zeit hier wie stillzustehenden. Auf der Insel leben nur wenige
Einwohner. Ein traumhafter Ort für alle Ruhesuchenden und Naturliebhaber. Wir wandern auf
alten Maultierpfaden und steinernen Treppen durch die stille Landschaft und entdecken
Höhepunkte wie das bronzezeitliche Dorf am Capo Graziano und die markante Felsnadel La
Canna, die wie ein Naturdenkmal aus dem Meer ragt. Am Abend kehren wir zurück nach Salina,
wo wir uns erneut auf ein köstliches Abendessen im Hotel freuen dürfen.
Unterkunft: Hotel Mamma Santina in | Verpflegung: F

7. Reisetag: Von Salina nach Stromboli 

Mit der Fähre setzen wir heute nach Stromboli über. Schon von weitem begrüßt uns der aktivste
Vulkan der Welt mit seiner typischen Rauchwolke. Hier brodelt die Erde und der "lebende Berg"
schleudert alle paar Minuten beeindruckende Lavafontänen in den Himmel. Unser Gepäck wird
von der Fähre ins Hotel gebracht, während wir zu Fuß den Hauptort der Insel erkunden und die
besondere Atmosphäre aufsaugen. 
Am Abend hast du – sofern es die Bedingungen erlauben – die Möglichkeit, den majestätischen
Vulkan bei einer geführten Nachtwanderung teilweise zu besteigen (fakultativ, ca. 30 €, Gehzeit
ca. 3–4 Std.). Dabei erwartet dich ein spektakuläres Naturschauspiel: Bis zu 80 Meter hoch schießt
die glühende Lava in den Nachthimmel. Eine vollständige Besteigung bis zum Kraterrand ist seit
den Ausbrüchen im Sommer 2019 zwar nicht mehr möglich, doch unsere Reiseleitung kennt
sichere Aussichtspunkte, von denen du das beeindruckende Schauspiel dennoch bestens
beobachten kannst.
Unterkunft: Hotel Villaggio in Stromboli ME | Verpflegung: F

8. Reisetag: Freier Tag auf Stromboli 

Heute kannst du einen entspannten freien Tag auf der Vulkaninsel genießen – beim Inselbummel
oder am schwarzen Lavastrand.
Alternativ steht ein Ausflug nach Panarea auf dem Programm, die bevorzugte Insel der
Prominenz. Vom Hafen San Pietro aus führt eine leichte Rundwanderung vorbei an typischen
Inselhäusern zum archäologischen Fundort Punta Milazzese mit gut erhaltenen bronzezeitlichen
Rundhäusern. Weiter geht es zur Cala Junco, einer der schönsten Buchten der Liparischen Inseln.
Abends erwartet dich auf Stromboli ein beeindruckendes Naturschauspiel: Glühende
Lavafontänen und leuchtende Gesteinsbrocken schießen aus dem schwarzen Vulkankegel die
Steilflanke hinab ins Meer. Das rote Glühen, die Funken und das donnernde Geräusch des Vulkans
wirken fast surreal. Anschließend bringt dich das private Boot zurück – ein unvergesslicher
Abschluss des Tages.
Die Ausflüge nach Panarea und zur Feuerrutsche sind fakultativ; Kosten und Programm variieren.
Deine Reiseleitung informiert dich über die Optionen.
Unterkunft: Hotel Villaggio in Stromboli ME | Verpflegung: F
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9. Reisetag: Abschied von den Liparisches Inseln 

Nach dem frühen Frühstück gehen wir zum Hafen, wo unser Gepäck bereitsteht, denn heute geht
es zurück nach Catania. Nach Ankunft und Hotelbezug kannst du die lebendige Atmosphäre dieser
Barockstadt genießen. Catania zeigt sich kontrastreich – elegant und wild, traditionell und
modern, stets mit Blick auf den rauchenden Ätna. Den letzten Abend verbringen wir gemeinsam
in einer gemütlichen, romantischen Taverne.
Unterkunft: Hotel Mediterraneo in Catania CT | Verpflegung: F

10. Reisetag: Abreise 

Es ist Zeit, sich zu verabschieden. Nach dem Frühstück fahren wir zurück zum Flughafen Catania
und treten mit Erinnerungen an einen erholsamen Wanderurlaub auf den Liparischen Inseln den
Heimflug an.
Verpflegung: F

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

03.04.2026 12.04.2026 ✗ 1.995 €

25.09.2026 04.10.2026 ✔ 1.995 €

09.10.2026 18.10.2026 ✔ 1.995 €

16.10.2026 25.10.2026 ✔ 1.995 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> 9 Nächte in gebuchter Zimmerkategorie mit Du/Wc
> Mahlzeiten gemäß Programm
> alle Gepäck- & Personentransporte
> geführte Wanderungen & Ausflüge wie ausgeschrieben
> deutschsprachige Reiseleitung

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 6 
Maximalanzahl von Personen: 12 
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ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
0 vor Reisebeginn möglich.

> Zahlung auf Rechnung per Überweisung oder Paypal

WEITERE INFOS
Generelle Hinweise 

>
>
Die Inselgruppe der Liparischen Inseln gehört zu Italien und liegt vor der Küste Siziliens. Alle

Inseln sind vulkanischen Ursprungs und ihre einzigartigen Gipfel recken sich tief aus dem
Tyrrhenischen Meer vor Siziliens Küste. Im Volksmund werden sie auch Äolische Inseln
genannt. Die Inseln sind ein Muss für Wanderfreunde mediterraner Insel-Landschaften.
“Erlebnis-Wandern zum Erdinnern”, so lautet das Motto dieser außergewöhnlichen Reise zu den
wohl spektakulärsten Vulkanen dieser Erde. Auf unseren Wanderungen erforschen wir die
Inselwelten von Lipari, Stromboli und Alicudi mit ihren traumhaften Panoramen und
grenzenlosen Naturgewalten. Am Ende lernen wir noch die, zu Füßen des Ätna liegende, Stadt
Catania auf Sizilien kennen.

>

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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