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ASIEN: TAIWAN
NATUR & KULTUR IN TAIWAN

Wanderungen im Bergland und der Taroko-Schlucht
Ubernachtung in buddhistischem Tempel

Metropolen Taipei & Tainan

Reisfelder, Ananasplantagen, Nachtmarkte & Teekultur

V V. VvV VvV V

Alishan Nationalpark und Kenting Forest Park

REISEDETAILS

1. Reisetag: Abflug nach Taiwan

Heute starten wir in unser Taiwan-Abenteuer. Mit einem komfortablen Direktflug geht es ab
Frankfurt Gber Nacht Richtung Fernost. Wir erreichen die "llha Formosa", wie die Portugiesen einst
diese faszinierende Insel nannten, am Vormittag des zweiten Reisetages.
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2. Reisetag: Erste Eindriicke in der Hauptstadt

Schon beim Anflug auf Taipei erwartet uns ein imposanter Blick auf die pulsierende Metropole.
Nach der Landung génnen wir uns etwas Ruhe im Hotel, bevor wir gemeinsam auf erste
Entdeckungstour gehen. Unser Weg fuhrt uns zunachst zum buddhistischen Longshan-Tempel. In
Taipei sind wir mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln unterwegs, besonders die moderne und effiziente
U-Bahn bringt uns schnell und bequem durch taiwanesische Hauptstadt. Am Abend lassen wir den
Tag ganz nach Lust und Laune ausklingen - bei einem Restaurantbesuch oder beim Probieren
zahlreicher Késtlichkeiten auf einem der lebhaften Nachtmarkte.

Hinweis: Der Hotel-Check-in in Taipeh ist Ublicherweise ab 15:00 Uhr méglich. Bei einer friheren
Ankunft fragen wir gerne einen Early Check-in an (ggfs. Aufpreis).

Unterkunft: Happiness Hotel in Zhongshan District | Verpflegung: A

3. Reisetag: Erkundungen in Taipei

Heute tauchen wir tiefer in die taiwanesische Metropole ein und widmen uns der neueren
Geschichte Taiwans. Wir besuchen die eindrucksvolle Chiang-Kai-shek-Gedachtnishalle, , eines
der bedeutendsten Wahrzeichen Taipehs. Mit viel Glick kébnnen wir sogar einen Wachwechsel
beobachten. Am Nachmittag fahren wir mit dem schnellsten Aufzug der Welt hinauf in die luftigen
Hohen des Taipei 101. Vom 89. Stock bietet sich uns ein Uberwaltigender Blick Uber die gesamte
Stadt bis hin zu den umliegenden Bergen. Abhangig von Interesse und verfligbarer Zeit bleibt
Raum fUr weitere gemeinsame oder individuelle Entdeckungen. Der genaue Ablauf der
Besichtigungen in Taipei an Tag 2 und 3 kann zudem - je nach Ankunftszeit an Tag 2 - flexibel
angepasst werden.

Unterkunft: Happiness Hotel in Zhongshan District | Verpflegung: F
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4. Reisetag: Auf in die Taroko-Schlucht

Wir verabschieden uns von der Grof3stadt und steigen in den Zug, der uns entlang der Kiste und
durch sattgriine Berge in Richtung Osten bringt. Gegen Mittag erreichen wir eines der wohl
spektakularsten Naturwunder Asiens. Gewaltige Marmorwande, rauschende Wasserfalle,
Hangebrlcken und atemberaubende Aussichten pragen die eindrucksvolle Taroko-Schlucht.
Unsere erste Wanderung fuhrt uns auf einem rund 2,5-stlindigen Pfad durch die kleineren
Seitenschluchten. Der Mix aus Felsen, Wasser, Wald und Licht wirkt fast schon mediativ und hilft
uns, auch innerlich im fernen Osten so richtig anzukommen. Am Abend erwartet uns ein
gemutliches Abendessen in unserem einfachen, familiar gefihrten Gasthaus am Rande der
Schlucht. Hier verbringen wir zwei Nachte in herzlicher und authentischer Atmosphare. Die
Unterkunft verfugt Gber funf Zimmer, je nach Teilnehmerzahl teilen wir uns daher ein Zimmer mit
unseren Mitreisenden.

Wanderung: ca. 2,5 Std.

Hinweis: Es ist mdglich, dass die Taroko-Schlucht noch nicht wieder bewanderbar ist, da in den
letzten Jahren Erdbeben und Taifune besonders starke Schaden angerichtet haben. Es kann daher
sein, dass wir fur diese Zeit ein schénes Alternativprogramm norddstlich von Taipei durchfliihren
(Yehliu Geopark, ehemaliges Goldgraberstadtchen Jiufen, kleine Kapwanderung). Hier haben wir
bereits bei vergangenen Terminen in 2025 und 2026 Erfahrungen gesammelt und alle
Teilnehmenden waren von dem Alternativprogramm begeistert. Sollten die Wege wieder
bewanderbar sein, begeben wir uns selbstverstandlich in die Taroko-Schlucht.

Unterkunft: Taroko Sialin Coffee Farm in Bdo Lam | Verpflegung: F, A

5. Reisetag: Wanderung im Herz des Taroko-Nationalparks

Nach einem liebevoll zubereiteten Fruhstlck unserer Gastgeber starten wir in unseren zweiten
Wandertag. Eine etwas anspruchsvollere Tour fUhrt uns tiefer hinein in die beeindruckende
Landschaft des Taroko-Nationalparks. Uber eine Hangebriicke und entlang eines alten
Handelspfades steigen wir hinauf zu atemberaubenden Aussichtspunkten, von denen sich das
grune Mosaik des Dschungels unter uns ausbreitet. Die Vegetation zeigt sich in unzahligen
Schattierungen - von moosigem Tiefgrin bis leuchtend hellen Bambusténen. Mit ein wenig Gluck
entdecken wir unterwegs auch die tierischen Bewohner des Nationalparks. Flinke Makaken und
scheue Rehe wagen sich neugierig aus dem Dickicht.

Unterkunft: Taroko Sialin Coffee Farm in Bdo Lam | Verpflegung: F, A
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6. Reisetag: Radtour durchs landliche Taiwan

Heute wechseln wir das Fortbewegungsmittel und schwingen uns aufs Rad. Mit dem Zug fahren
wir hinaus zum Startpunkt unserer Radtour durch das landliche Taiwan zwischen Hualien und
Guangfu. Unsere Fahrréder stehen schon bereit und es kann losgehen. Uber eine gut asphaltierte
Nebenstrale rollen wir entlang der Bergkette. Etwa 60 Kilometer lang folgen wir der Strecke
durch eine tropisch-griine Szenerie. Wir fahren durch kleine Dérfer mit bunt verzierten Tempeln
und Kirchen, vorbei an Reisfeldern und Ananasplantagen. Es wird warmer, feuchter und
farbenfroher - Taiwan zeigt uns sein tropisches, Iandliches Gesicht. Kurz hinter Yuli erreichen wir
unser heutiges Hotel, wo wir uns auf ein entspannendes Bad im Quellwasser freuen durfen. Eine
Wohltat fir unsere muden Beine!

Radtour: ca. 60 km | flaches bis hugeliges Gelande mit Anstiegen

Unterkunft: Ruixiong Hotspring Hotel in Ruisui Township | Verpflegung: F, M, A

7. Reisetag: Mit dem Rad von den Bergen ans Meer

Heute schwingen wir uns erneut aufs Rad und nehmen die zweite Etappe unserer Radtour in
Angriff. Der Tag beginnt mit sanften Hugeln, bevor wir den Pass Uber die Bergkette in Angriff
nehmen. Wer mag kann diesen Abschnitt auch im Begleitfahrzeug zuricklegen, die Platze sind
jedoch begrenzt. SchlieBlich erreichen wir die Ostklste Taiwans. Aber hier fahren wir immer mit
Blick aufs weite Meer gen Suden. Kleine Buchten, Palmen und vertraumte Fischerddrfer saumen
den Weg. Unterwegs legen wir immer wieder idyllische Stopps ein und lassen die malerische
Szenerie in Ruhe auf uns wirken. Nahe Chenggong treffen wir wieder auf unseren Bus, mit dem
wir vorbei an Taitung bis in den duSersten Stden der Insel fahren. Am spateren Abend kommen
wir in unserem Gastehaus in Kenting an, wo wir den Tag entspannt ausklingen lassen.

Radtour: ca. 55 km

Unterkunft: Kenting Garden Homestay in Hengchun Township | Verpflegung: F

8. Reisetag: Ausflug in den Tag Kenting National Park

Heute lassen wir es ruhig angehen. Der Vormittag steht uns zur freien Verfugung. Wer méchte
kann einfach einmal ausschlafen, barfull am Strand entlang spazieren oder einen gemutlichen
Kaffee mit Meerblick genieBen. Am Nachmittag bietet unsere Reiseleitung einen lohnenswerten
Ausflug in den Kenting Forest Park an. Einst als botanischer Garten gegrindet, begeistert dieser
liebevoll angelegte Naturpark durch eine auBergewd6hnliche Pflanzenvielfalt. Zwischen
Korallenformationen entdecken wir zahlreiche Palmenarten, geheimnisvolle Felsformationen und
kleine HOhlen. Zurlck in unserer Unterkunft darf am Abend auf keinen Fall ein "asiatischer
Sundowner Fehlen" - ein kiihler Drink und frischer Fisch oder schmackhafte Meeresfrichte mit
Blick auf das Sudchinesische Meer.

Unterkunft: Kenting Garden Homestay in Hengchun Township | Verpflegung: F
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9. Reisetag: Freizeit und Foguangshan-Kloster

Der letzte Vormittag im Sidden Taiwans bietet noch einmal Gelegenheit fir ein Bad im Meer oder
einen gemutlichen Spaziergang entlang der Kiste. AnschlieBend verabschieden wir uns von der
tropische Seite Taiwans und starten gegen Mittag in den nachsten Reiseabschnitt. Unsere Route
fUhrt uns zunachst zum beeindruckenden buddhistischen Kloster Foguangshan, das mit seiner
weitlaufigen Anlage und der riesigen Buddha-Statue beeindruckt. Bei einem kurzen Rundgang
tauchen wir in die meditative Atmosphare dieses Ortes ein. AnschlieBend geht es weiter nach
Tainan, die alteste Stadt des Landes und kulturelles Herz Taiwans. Hier checken wir in unser Hotel
fur die kommenden zwei Nachte ein und lassen beim gemeinsamen Abendessen den Tag
gemutlich ausklingen.

Unterkunft: Haian Art Apartment in West Central District | Verpflegung: F, A

10. Reisetag: Tainan - Die Stadt der Tempel

Heute widmen wir uns einen ganzen Tag lang Tainan und lassen uns von der mediterranen
Atmosphare dieser charmanten Stadt verzaubern. Wir besuchen den Konfuziustempel, den
Tempel der Himmelskoénigin mit seiner bunten Architektur und den Chikan Tower, das einstige
Hauptquartier der hollandischen Kolonialisten auf Taiwan. Nach den Besichtigungen bleibt genug
Zeit, die Stadt auf eigene Faust zu erkunden. Ein Bummel durch die malerischen StralRen fuhrt
uns zu historischen Gebauden, kleinen Gassen und zu den versteckten Ecken der Stadt. Am
Abend laden zahlreiche traditionelle Restaurants mit lokalen Spezialitdten zur Einkehr ein.

Unterkunft: Haian Art Apartment in West Central District | Verpflegung: F

11. Reisetag: Hinoki-Dorf Chiayi und Alishan Nationalpark

Heute verlassen wir das trubelige Tainan und reisen weiter in die beeindruckende Bergwelt rund
um den Alishan. Auf dem Weg machen wir Halt in Chiayi, wo wir das japanische Hinoki-Modelldorf
entdecken und das Freilufteisenbahnmuseum besuchen. In den Bergen angekommen beziehen
wir unser charmantes, familiar gefuhrtes Gasthaus inmitten einer malerischen Teeplantage. Nach
einer herzlichen BegrifSung mit einem heiBen Getrank unternehmen wir einen kleinen
Spaziergang durch die Teestraducher und einen kleinen Bambuswald. Je nach Saison kénnen wir
auch die Teefabrik besichtigen, um mehr Uber die traditionelle Verarbeitung und Produktion des
berihmten taiwanesischen Tees zu erfahren. Am Abend erwartet uns ein traumhafter
Sonnenuntergang Uber der Teeplantage. Der Tag klingt ruhig beim gemeinsamen Abendessen in
friedvoller Atmosphare aus.

Unterkunft: Tian Yi Tea Farm in Zhuqi Township | Verpflegung: F, A
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12. Reisetag: Wanderparadies Alishan Nationalpark

Zum Start in den Tag kénnen wir die friedliche Morgenstimmung genieRen, wenn die ersten
Sonnenstrahlen Uber die Berge ziehen und das Wolkenmeer in goldenem Licht erstrahlt. Nach
einem leckeren, hausgemachten Frihstlck fahren wir hinauf zum Bahnhof, von wo aus uns eine
kurze Zugfahrt zum Startpunkt unserer Wanderung bringt. Die Wanderung im Alishan
Nationalpark fihrt uns auf gut ausgebauten Wegen durch eine der schénsten Landschaften
Taiwans. Rund drei Stunden wandern wir entlang des "Giant Tree Trail" vorbei an bi zu 2.000 Jahre
alten Zypressen. Besonders im Frihjahr haben wir die Chance eine wunderschéne Kirschblite zu
erleben. Nach dem Mittagessen fahren wir zurick zur Unterkunft, wo uns der restliche Tag zur
freien Verfigung steht. Wir entspannen in der ruhigen Berglandschaft und genieBen die letzten
Stunden in dieser idyllischen Region.

Wanderung: ca. 3 Std.
Unterkunft: Tian Yi Tea Farm in Zhuqgi Township | Verpflequng: F, M, A

13. Reisetag: Sonne-Mond-See und Miaoli-Region

Mit einem Besuch am berihmten Sonne-Mond-See, dem gréfsten Binnensee Taiwans, starten wir
in den heutigen Tag. Wir genieBen eine kurze Bootsfahrt auf dem See und spazieren etwa eine
Stunde entlang des Ufers auf einem schonen Trail, um die Aussicht auf das ruhige Wasser zu
genielRen. Weiter geht die Reise in die Miaoli-Region, wo uns der Shitoushan erwartet. Rund um
den "Léwenkopfberg" finden wir zahlreiche buddhistische und daoistische Temel, deren
Geschichte bis ins Jahr 1892 zurlckreicht. Wir Gbernachten im Gasthaus der Tempelanlage
(Zweibettzimmer) und tauchen so besonders intensiv in die spirituelle Atmosphare dieses Ortes
ein. Ein gutes, vegetarisches Abendessen rundet den Tag ab.

Wanderung: ca. 1 Std.
Unterkunft: Gasthaus im Shitoushan-Quanhua-Tempel in BE4F | Verpflegung: F, A

14. Reisetag: Naturwanderung und Ruckfahrt nach Taipei

Wie es in einem Kloster Ublich ist, starten wir friih in den Tag. Nach dem Fruhstlck brechen wir,
wenn es noch nicht zu warm ist, zu unserer letzten Wanderung auf. Der historische Pfad fuhrt uns
durch die grine Landschaft, vorbei an kleinen Tempeln und meditativen Rickzugsorten. Eine
schone Gelegenheit, die Eindricke der letzten Tage noch einmal Revue passieren zu lassen und
gut erholt die Heimreise anzutreten. AnschlieBend fahren wir zuriick nach Taipei und besuchen
dort das Nationale Palastmuseum, das die weltweit groSte Sammlung chinesischer
Kunstgegenstande beherbergt. In den Ausstellungsrdumen bestaunen wir Jadeguren, kalligrasche
Meisterwerke und ligrane Porzellane aus mehreren Dynastien. Je nach Abflugzeit haben wir noch
Gelegenheit fur einen individuellen letzten Bummel durch die Hauptstadt. Voraussichtlich treten
wir am Abend mit zahlreichen Erinnerungen im Gepack die Heimreise nach Frankfurt an. Wenn Du
Dein Taiwan-Abenteuer noch verlangern méchtest, sprich uns gerne an. Wir machen Dir gerne ein
Angebot fir Verlangerungsnachte.

Wanderung: ca. 2 Std.
Verpflegung: F, LP
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15. Reisetag: Ankunft in Europa

Nach einer erlebnisreichen Zeit in Taiwan kehren wir heute zuriick. Der Flug geht Uber Nacht,
sodass wir Frankfurt am 15. Reisetag erreichen.

‘ TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
27.02.2027 13.03.2027 v 3.295 €
10.04.2027 24.04.2027 v 3.395 €
27.11.2027 11.12.2027 4 3.395€

Viele =¥ Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

Linienflug ab/an Frankfurt

12 Nachte in gebuchter Zimmerkategorie mit Du/WC
Mahlzeiten gemal Programm
Flughafensammeltransfer ab/an Taiwan Taoyuan

alle Gepack- & Personentransporte

gefuhrte Wanderungen & Ausfliige wie ausgeschrieben
deutschsprachige Reiseleitung

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 6
Maximalanzahl von Personen: 12

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Ricktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
0 vor Reisebeginn mdglich.

Zahlung auf Rechnung per Uberweisung oder Paypal

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiuhrten
Kontaktdaten, der flir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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