
ASIEN: OMAN

OMAN HIGHLIGHTS
> Wüstencamp & Kamelwanderung in der Ramlat al-Wahiba
> Paläste, Souks & Moscheen in einem Land aus 1001 Nacht
> Märkte & Moderne in der Hauptstadt Maskat
> Wanderungen durch Wadis, Canyons & über rote Dünen
> Traumstrände mit Schildkrötenbeobachtung & Schnorcheln

REISEDETAILS
1. Reisetag: Ahlan Wa Sahlan – Herzlich Willkommen im Oman! 

Die Anreise nach Oman erfolgt individuell. Gerne machen wir Dir ein entsprechendes
Flugangebot.
Unsere Oman Rundreise startet am Flughafen Maskat. Hier werden wird die Gruppe herzlich von
unserer Reiseleitung empfangen. Anschließend fahren wir gemeinsam zu unserem ersten Hotel in
Maskat. Üblicherweise erreichen wir Muskat am Abend, sodass wir uns nach Ankunft im Hotel
ausruhen können oder noch ein wenig die Umgebung auf eigene Faust erkunden können. Herzlich
Willkommen auf der Arabischen Halbinsel!
Unterkunft: Ramee Guestline Hotel in Muscat

Veranstalter dieser Reise:
Highländer Reisen GmbH
Burgmauer 10
50667 Köln
(0) 221 292 484 80
(0) 221 292 484 99
info@highlaender-reisen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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2. Reisetag: Maskat: Zwischen Tradition und Moderne 

Am Morgen besuchen wir die beeindruckende Sultan-Qaboos-Moschee. Sie ist als einzige Moschee
im Oman auch für Nicht-Muslime geöffnet. Hier bewundern wir prächtige Mosaiken, kleine
Gebetsnische und kunstvolle Minarette, die an den Zauber aus 1001 Nacht erinnern. Anschließend
geht es ins Palastviertel, wo wir den Sultan-Qaboos-Palast und das Bait-al-Zubair-Museum
besichtigen. Am Nachmittag tauchen wir im Muttrah-Souk in das geschäftige Markttreiben ein und
lassen uns in den engen, überdachten Gassen des größten omanischen Marktes treiben. Den Tag
lassen wir am späten Nachmittag bei einer stimmungsvollen Bootsfahrt auf einer traditionellen
Dhau ausklingen und genießen den Sonnenuntergang auf den Gewässern Maskats.
Fahrtzeit: ca. 1 Std.
Bootsfahrt: ca. 2 Std.
Unterkunft: Ramee Guestline Hotel in Muscat | Verpflegung: F

3. Reisetag: Entlang der Küste in die Seefahrerstadt Sur 

Wir verlassen die omanische Hauptstadt und folgen zunächst der Küstenstraße, bevor wir einige
Kilometer landeinwärts in die Berge um das Wadi Arbaieen fahren. Weiter südlich unternehmen
wir wieder an der Küste eine kleine Wanderung in die beeindruckende Schlucht des Wadi Shab
mit malerischen Süßwasserpools. Am späten Nachmittag erreichen wir Sur, eine charmante
Seefahrerstadt, die vor allem für ihre traditionellen Dhau-Werften bekannt ist. Hier lassen wir den
Tag entspannt ausklingen.
Fahrtzeit: ca. 3 Std.
Wanderung: ca. 2 Std.
Unterkunft: Sur Plaza Hotel / Best Western Sur in Sur | Verpflegung: F, A

4. Reisetag: Auf den Spuren der Seefahrer & Ras Al Jinz Turtle Reserve 

Am Morgen besuchen wir eine der letzten aktiven Dhau-Werften, wo die traditionellen Holzboote
noch auf ursprüngliche Weise von Hand geschnitzt, gedrechselt und gefertigt werden. Danach
geht es zum Ras Al Jinz Turtle Reserve, einem der weltweit bedeutendsten Brutplätze für Grüne
Meeresschildkröten. In unmittelbarer Strandnähe beziehen wir unsere Unterkunft und haben –
entweder am Abend oder frühen Morgen – mit etwas Glück die Chance, diese faszinierenden
Tiere in ihrer natürlichen Umgebung zu beobachten.
Fahrtzeit: ca. 1 Std.
Unterkunft: Turtle Beach Resort in Ras Al Hadd | Verpflegung: F, A
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5. Reisetag: Naturparadies Barr al Hikman 

Heute geht unsere Rundreise weiter in Richtung Süden. Abseits der bekannten Touristenroute
gelangen wir entlang einsamer Strände und vorbei an den Dünen der Wahiba Sands zur Halbinsel
Barr al Hikman. Diese riesige Schlickhalbinsel ist ein Naturparadies und die Heimat unzähliger
Watvögel und rosafarbener Flamingos. Hier übernachten wir in einem einfachen, landestypischen
Motel.
Fahrtzeit: ca. 4-5 Std.
Unterkunft: Wadi Al Sali Hotel in Mahout | Verpflegung: F, A

6. Reisetag: Die Weiten der Wüste & Oase Sinaw 

Auf dem Weg zurück in den Norden durchqueren wir die endlosen Weiten der omanischen Wüste.
Wir erklimmen eine Sanddüne und genießen die Ruhe und Einsamkeit dieser kargen Landschaft.
Unterwegs besuchen wir Qarat al Malah, das mit seinen besonderen Felsformationen beeindruckt.
Schließlich erreichen wir nach längerer Fahrt die Oase Sinaw. In der kleinen, nur selten von
Touristen besuchten Wüstenstadt, bekommen wir einen authentischen Einblick in das traditionelle
omanische Leben und können die Traditionen und Kultur hautnah spüren.
Fahrtzeit: ca. 3-4 Std.
Unterkunft: Al Ghazlan Hotel in وانس  | Verpflegung: F, A

7. Reisetag: Übernachtung unter dem Sternenhimmel im Wüstencamp 

Am Morgen erleben wir das bunte Treiben auf dem Souk und Tiermarkt von Sinaw, dem wohl
ursprünglichsten und spannendsten Markt im ganzen Oman. Beduinen von nah und fern reisen
hierhin und die lebhaften Verhandlungen sind ein beeindruckendes und faszinierendes Spektakel.
Danach tauchen wir in die Wahiba Sands ein und erleben eine unvergessliche Nacht unter dem
Sternenhimmel in einem sehr stimmungsvollen Wüstencamp inmitten der Dünen. Bei einer
Wanderung auf eine Düne genießen wir den spektakulären Sonnenuntergang in den
unterschiedlichsten Orange- und Rottönen. Ein besonderes Erlebnis ist sicherlich auch die kurze
Kamelwanderung durch die faszinierende Wüstenlandschaft.
Fahrtzeit: ca. 3 Std.
Gehzeit: ca. 1 Std.
Unterkunft: Nomadic Desert Camp in Al Wasil | Verpflegung: F, A
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8. Reisetag: Wadi Bani Khalid & Nizwa 

Nach einem morgendlichen Spaziergang auf den Dünen verlassen wir die Wahiba Sands und
fahren ins berühmte Wadi Bani Khalid. Dort erwarten uns, versteckt in den kargen Bergen der
Provinz Sharqiyah, türkisfarbene Wasserbecken, in denen sich die Dattelpalmen malerisch
spiegeln. Hier können wir ein erfrischendes Bad im kühlen Süßwasser nehmen oder das Wadi
hinaufwandern. Anschließend geht es weiter in die ehemalige Hauptstadt Nizwa, die mit ihrem
typisch orientalischen Flair begeistert.
Fahrtzeit: ca. 5-6 Std.
Unterkunft: Falaj Daris Hotel in Nizwa | Verpflegung: F

9. Reisetag: Nizwa – Geschichte und orientalisches Markttreiben 

Heute erkunden wir einen ganzen Tag lang die ehemalige omanische Hauptstadt Nizwa. Wir
beginnen den Tag mit der Erkundung der imposanten Festung von Nizwa, deren Ursprünge bis ins
9. Jahrhundert zurückreichen. Vom massiven Rundturm aus genießen wir einen fantastischen
Ausblick auf die umliegende Landschaft. Anschließend tauchen wir im Nizwa-Souk in das
geschäftige Treiben ein – von frischen Datteln über farbenfrohes Obst und Gemüse bis hin zu
Fisch und Fleisch gibt es im wichtigsten Handelsplatz der Region alles, was das Herz begehrt. Die
historischen Gassen der mittelalterlich wirkenden Altstadt, durch die die Einheimischen in ihren
traditionellen Kaftan-Gewändern schlendern, wirken wie aus 1001 Nacht. Zum Abschluss
besuchen wir den prachtvollen Wohnpalast von Jabreen, ein sorgsam restauriertes Beispiel
omanischer Baukunst.
Fahrtzeit: ca. 1-2 Std.
Unterkunft: Falaj Daris Hotel in Nizwa | Verpflegung: F

10. Reisetag: Jebel Shams – Der Grand Canyon des Oman 

Wir besuchen das malerische Bergdorf Misfat al Abriyeen mit seinen lehmverputzten Häusern, das
inmitten kleiner Terrassenfelder und Dattelpalmen liegt. Anschließend fahren vorbei an Al Hamra
zum Jebel Shams, mit knapp 3.000 Metern der höchste Berg des Omans. Auf dem rund 2.000
Meter hoch gelegenen Plateau am Fuße des Berges genießen wir atemberaubende Ausblicke auf
das Wadi Nakhar, dem "Grand Canyon" des Omans. Bei einer einfachen, aber atemberaubenden,
Wanderung erkunden wir die fast senkrecht abfallenden Wände der Schlucht. Die Nacht
verbringen wir in idyllischen Chalets, die sich harmonisch in die karge Felslandschaft einfügen
Fahrtzeit: ca. 3-4 Std.
Wanderung: c.a 2-3 Std. | ca. 250 HM
Unterkunft: Jebel Shams Resort (Sunset Chalet) in Al Hayl | Verpflegung: F, A
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11. Reisetag: Abenteuer in der omanischen Bergwelt & Fahrt an die Nordküste 

Unser Weg führt uns heute mit grandiosen Ausblicken über die kurvenreiche, abenteuerliche
Passstraße des Hadjar-Gebirges. Wir unternehmen eine kurze, aber eindrucksvolle
Schluchtenwanderung in das Bergdorf Bilad Sayt. Durch das spektakuläre Wadi Bani Awf
erreichen wir das sehr gut erhaltene Lehmfort von Rustaq, das harmonisch in die Natur integriert
wurde und um einen großen Felsen herumgebaut wurde. Am späten Nachmittag erreichen wir
den fruchtbaren Landstrich Batinah an der Nordküste, wo wir unser luxuriöses Strandresort
beziehen.
Fahrtzeit: ca. 5 Std.
Unterkunft: Barcelo Musannah Resort in | Verpflegung: F, A

12. Reisetag: Die Daymaniyat-Inseln – Ein Paradies im Meer 

Den letzten Tag unserer Rundreise im Oman wollen wir noch einmal so richtig genießen. Wir
unternehmen einen Bootsausflug zum Naturparadies der Daymaniyat-Inseln. Dieses geschützte
Reservat ist die Heimat einer faszinierenden Vogel- und Unterwasserwelt. Hier können wir
entspannen, genießen und die Farbenpracht des Meeres beim Schnorcheln entdecken. Der späte
Nachmittag steht uns zur freien Verfügung, um am Strand zu entspannen und die Seele baumeln
zu lassen. Wer möchte kann bei einem Spaziergang die wunderschöne Umgebung erkunden.
Unsere Rundreise durch den Oman klingt entspannt aus und wir blicken auf zahlreiche
unvergessliche Erlebnisse und Begegnungen zurück.
Bootsfahrt: ca. 2 Std.
Unterkunft: Barcelo Musannah Resort in | Verpflegung: F, A

13. Reisetag: Auf Wiedersehen Oman! 

Je nach Abflugzeit haben wir noch Gelegenheit, einige Stunden am kilometerlangen Strand zu
genießen, spazieren zu gehen oder einfach zu entspannen. Anschließend fahren wir rechtzeitig
zum nahegelegenen Flughafen und verabschieden uns vom Oman. Mit unvergesslichen
Eindrücken an eine besondere Reise durch ein besonderes Land treten wir die Heimreise an. Bis
bald im Oman!
Verpflegung: F

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

09.10.2026 21.10.2026 ✔ 3.695 €

13.11.2026 25.11.2026 ✔ 3.695 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗
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LEISTUNGEN
> 12 Nächte in gebuchter Zimmerkategorie mit Du/WC
> Mahlzeiten gemäß Programm
> Flughafensammeltransfer ab/an Maskat
> alle Gepäck- & Personentransporte
> geführte Wanderungen & Ausflüge wie ausgeschrieben
> deutschsprachige Reiseleitung

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 6 
Maximalanzahl von Personen: 12 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
0 vor Reisebeginn möglich.

> Zahlung auf Rechnung per Überweisung oder Paypal

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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