
EUROPA: ITALIEN

APULIEN
> UNESCO-Weltkulturerbe „Trullital“
> Olivenhaine & imposante Steilküsten
> beeindruckendes Castel del Monte
> die kalkweiße Stadt Ostuni
> Wanderung am Ionischen Meer

Apulien – schon allein der Name lässt uns ins Träumen kommen! Der Stiefelabsatz Italiens wartet
mit herrlichen Meeresbuchten auf uns und herrlichen Wanderung im schönen Süditalien. Wir
werden Apulien von zwei Standortunterkünften aus entdecken. Von einem Landgut bei
Alberobello mit eigener Landwirtschaft und guter lokaler Küche und dem Ort Nardó, wo uns ein als
Boutiquehotel hergerichtetes ehemaliges Kloster empfängt. Wir tauchen ein in die Geschichte,
besichtigen die urtümlichen Höhlenwohnungen von Matera,  die Trulli von Alberobello und das
geheimnisvolle Castel del Monte. Selbst die Italiener schwärmen von der apulischen Küche, die
wir ausgiebig genießen werden. Fangfrischer Fisch, aromatisches Olivenöl, köstlicher Mozzarella,
knuspriges Brot und Mandelgebäck, warten auf uns. Auch die Weine sind weltberühmt und wollen
von uns bei Weinverkostungen probiert werden.

REISEDETAILS

Veranstalter dieser Reise:
Highländer Reisen GmbH
Burgmauer 10
50667 Köln
(0) 221 292 484 80
(0) 221 292 484 99
info@highlaender-reisen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:

Seite 1 von 6



1. Reisetag: Benvenuti in Puglia! 

Individuelle Anreise nach Alberobello oder per Sammeltransfer am Nachmittag (um 16 Uhr) vom
Flughafen Bari zu unserer ersten Unterkunft. Gemeinsam erkunden wir die Masseria, das Landgut,
und lernen unsere Reiseleitung und die weiteren Gäste bei einem kleinen Aperitif mit
hauseigenem Wein und einem apulischen Abendessen kennen.
Unterkunft: Masseria Toricella in Alberobello BA | Verpflegung: A

2. Reisetag: Trullital & Loccorotondo 

Das UNESCO-Welterbe Trullital ist besonders für seine charakteristischen, weißen
"Zipfelmützenhäuser" berühmt geworden. Der heutige Tag steht ganz im Zeichen dieser
malerischen Landschaft. Wir fahren mit dem Bus nach Martina Franca und wandern von dort nach
Loccorotondo. Wir sehen jedoch nicht nur viele Trulli-Häuser sondern treffen auch auf
Votivkapellen und Masserien. Zwischendurch kehren wir in einen typischen Weinkeller der
Gegend ein, wo wir zum ersten Mal dem lokalen Wein begegnen werden. Am Nachmittag
erreichen wir nach kurzer Busfahrt Alberobello, wo ein Spaziergang den ersten Tag abrundet. Hier
finden wir die größte Ansammlung von Trullis - ein tolles Fotomotiv!

ca. 13 km | max. 250 HM
Unterkunft: Masseria Toricella in Alberobello BA | Verpflegung: F, A

3. Reisetag: Tausendjährige Olivenhaine 

Unser Tagesziel ist Ostuni. Wir durchwandern auf dem Weg eine magische Landschaft mit uralten
Olivenhainen und Johannesbrotbäumen. Unterwegs kommen wir an mehreren Wallfahrtskirchen
vorbei, bevor wir am Nachmittag die weiße Stadt Ostuni erreichen. Fast schon wie in Griechenland
reihen sich hier in den schmalen Gassen die weiß gekalkten Häuserfassaden aneinander. Auf dem
Rückweg zur Unterkunft halten wir an einer Ölmühle und lernen die Vorzüge des apulischen
Olivenöls kennen.

ca. 15 km | max. 400 HM
Unterkunft: Masseria Toricella in Alberobello BA | Verpflegung: F, A

4. Reisetag: Höhlenhäuser von Matera 

Heute machen wir einen Abstecher in die Nachbarregion Basilikata. Wir beginnen unsere
Wanderung bei den Felsenkirchen gegenüber der Stadt und wandern mit einem eindrucksvollen
Anblick auf die weitläufige Stadtanlage zu. Bis in die 50er-Jahre hinein wohnten die Menschen hier
in höhlenähnlichen Behausungen. Berühmt ist Matera auch für sein Brot, das wir zur Mittagszeit
genießen können. Auf dem Rückweg halten wir in einer Kellerei bei Gioia del Colle, in der
biologische Weine hergestellt werden.

ca. 15 km | max. 450 HM
Unterkunft: Masseria Toricella in Alberobello BA | Verpflegung: F, A
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5. Reisetag: Castel del Monte 

Wir tauchen ein in die Gegend der Alta Murgia, die dünn besiedelt weite Aussichten über
Weizenfelder und Weinberge ermöglicht. Auf einem Hügel thront hier die gewaltige Burg "Castel
del Monte", die einst von Friedrich II. errichtet wurde und nun wie eine Krone über die weite
Landschaft blickt. Wir wandern mit Blick auf das geheimnisvolle Castel, bevor wir weiter zu einer
Weinkellerei wandern. Dort verkosten wir den weniger bekannten aber dennoch sehr
schmackhaften Wein der Region: den Nero di Troia.

ca. 13 km | max. 450 HM
Unterkunft: Masseria Toricella in Alberobello BA | Verpflegung: F, A

6. Reisetag: Zu Gast bei Ute und Mario & Weiterfahrt 

Heute geht es weiter Richtung Süden zu unserem zweiten Übernachtungsstandort. Auf unserer
Fahrt erkunden wir bei einer Wanderung die schöne Landschaft mit Olivenhainen, Feigenbäumen
und gewaltigen Kakteen. Begleitet werden wir da bei von einer kleinen Eselsherde, die von
unserer Reiseleitung Ute und ihrem Mann gezüchtet wird. Am Gehöft von Ute angekommen
warten eine Erfrischung und hausgemachte Snacks auf uns. Wir setzen unsere Fahrt in den
Salento fort und legen einen Stopp in Manduria ein. Wir erfahren mehr über die Geschichte der
hiesigen Winzergenossenschaft und genießen den besonderen Wein "Lirica". Anschließend
checken wir in dem kleinen Nardó in unser stilvolles Boutiquehotel ein.

ca. 8 km | max. 150 HM
Unterkunft: Relais Monastero Santa Teresa in Nardò LE | Verpflegung: F, M

7. Reisetag: Masseria bei Nardò 

Eine kurze Fahrt bringt uns in Richtung Meer zur Masseria Brusca, ein Anwesen mit
verwunschenem Garten und eigener Käseproduktion, das wie aus der Zeit gefallen zu sein
scheint. Der Besitzer führt uns persönlich über sein Anwesen. Anschließend wandern wir im
Naturpark von Porto Selvaggio, einem Naturschutzgebiet direkt am Meer mit wilden Buchten und
uralten Wachtürmen. Unterwegs genießen wir an einem schönen Platz ein Picknick mit lokalen
Produkten und Wein.

ca. 9 km | max. 150 HM
Unterkunft: Relais Monastero Santa Teresa in Nardò LE | Verpflegung: F, M
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8. Reisetag: Tag zur freien Verfügung 

Worauf haben wir heute Lust? Unsere Reiseleitung hilft uns dabei den Tag bestmöglich zu
gestalten. Es bleibt Zeit für einen Spaziergang durch das historische und mit seinen
eindrucksvollen Barockbauten geprägte Zentrum von Nardò, aber auch für einen Ausflug mit den
öffentlichen Verkehrsmitteln nach Lecce, einer der schönsten Städte Italiens. Wer mag, kann auch
eine weitere Wanderung unternehmen oder einfach am Meer ausspannen.
Unterkunft: Relais Monastero Santa Teresa in Nardò LE | Verpflegung: F

9. Reisetag: Im Süden des Salento 

Heute fahren wir zur südlichen Spitze des Salento bis nach Santa Maria di Leuca und
unternehmen einen kurzen Spaziergang durch den Ort, bevor es weiter nach Gagliano del Capo
geht. Dort wandern wir die spektakuläre Steilküste entlang. Es geht vorbei an interessanten
Höhlen und an der tiefen Bucht, dem Ciolo. Am Mittag erreichen wir Marina di Novaglie, wo sich
die Gelegenheit zur Abkühlung im Meer bietet. Anschließend fahren wir mit dem Bus nach Tricase
und werden dort im Weingut Castel di Salve eine jahrhundertealte Weinanbautradition
kennenlernen besonders der Negramaro gelangt hier zu seiner Vollendung.

ca. 7 km | max. 80 HM
Unterkunft: Relais Monastero Santa Teresa in Nardò LE | Verpflegung: F

10. Reisetag: Hafenstadt Otranto 

Wir fahren in die schöne Hafenstadt Otranto und bummeln durch den kleinen Ort. Unsere
anschließende Wanderung führt uns entlang der dramatischen Steilküste bis zu einem uralten
Wachturm. Auf unserem Weg wandern wir an einem farbenfrohen kleinen See, der in einer
stillgelegten Bauxitgrube entstanden ist, und einem Leuchtturm vorbei. Vom Leuchtturm bietet
sich uns ein Weitblick bis zur albanischen Küste. Nach unserer Wanderung fahren wir mit dem Bus
zum Bio-Weinkeller Menhir. Neben dem namensgebenden Menhir finden sich hier noch weitere
geheimnisvolle Relikte, wie der Dolmen, aus der Steinzeit. Am Abend lassen wir unsere Reise bei
einem letzten gemeinsamen Abendessen ausklingen und genießen ein mehrgängiges Menü.

ca. 12 km | max. 200 HM
Unterkunft: Relais Monastero Santa Teresa in Nardò LE | Verpflegung: F, A

11. Reisetag: Abreise 

Nach dem Frühstück heißt es "Auf Wiedersehen Apulien". Ein Bustransfer bringt uns am Morgen
mit Abfahrt gegen 9:00 Uhr wahlweise zum Flughafen Brindisi oder Bari.
Verpflegung: F
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TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

09.05.2026 19.05.2026 ✗ 2.095 €

04.10.2026 14.10.2026 ✔ 2.045 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> 10 Nächte in gebuchter Zimmerkategorie mit Du/WC
> Mahlzeiten gemäß Programm
> Weinverkostungen laut Programm
> alle Gepäck- & Personentransporte
> geführte Wanderungen & Ausflüge wie ausgeschrieben
> deutschsprachige Reiseleitung

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 8 
Maximalanzahl von Personen: 16 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
0 vor Reisebeginn möglich.

> Zahlung auf Rechnung per Überweisung oder Paypal

WEITERE INFOS
Generelle Hinweise 

>
>
Apulien – schon allein der Name lässt uns ins Träumen kommen! Der Stiefelabsatz Italiens wartet

mit herrlichen Meeresbuchten auf uns und herrlichen Wanderung im schönen Süditalien. Wir
werden Apulien von zwei Standortunterkünften aus entdecken. Von einem Landgut bei
Alberobello mit eigener Landwirtschaft und guter lokaler Küche und dem Ort Nardó, wo uns ein
als Boutiquehotel hergerichtetes ehemaliges Kloster empfängt. Wir tauchen ein in die
Geschichte, besichtigen die urtümlichen Höhlenwohnungen von Matera,  die Trulli von
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Alberobello und das geheimnisvolle Castel del Monte. Selbst die Italiener schwärmen von der
apulischen Küche, die wir ausgiebig genießen werden. Fangfrischer Fisch, aromatisches
Olivenöl, köstlicher Mozzarella, knuspriges Brot und Mandelgebäck, warten auf uns. Auch die
Weine sind weltberühmt und wollen von uns bei Weinverkostungen probiert werden.

>

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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