
ASIEN: JAPAN

JAPAN HIGHLIGHTS
> Kontrastreiche Metropolen Tokio & Kyōto
> Panorama-Landschaft im Fuji-Hakone-Nationalpark
> Shinkansen-Fahrten auf reservierten Plätzen
> Leichte Wanderung im malerischen Kiso-Tal
> Shikoku mit Matsuyama und Takamatsu

REISEDETAILS
1. Reisetag: Abflug aus Europa 

Heute tauschen wir unsere Vorfreude in Reiselust und machen uns auf den Weg nach Japan. Die
Anreise kannst Du über uns buchen oder in Eigenregie organisieren. Gerne machen wir Dir ein
entsprechendes Flugangebot. Wir landen am nächsten Tag.

Veranstalter dieser Reise:
Highländer Reisen GmbH
Burgmauer 10
50667 Köln
(0) 221 292 484 80
(0) 221 292 484 99
info@highlaender-reisen.de

Nachweislich nachhaltig reisen:
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2. Reisetag: Willkommen in Japan! 

Nach Ankunft am Flughafen in Ōsaka reist Du individuell mit dem Zug nach Kyōto oder Du buchst
den Flughafentransfer dazu. In der ehemaligen Kaiserstadt tauchen wir in die über tausendjährige
Geschichte ein und entdecken abseits der üblichen Touristenpfade die versteckte Schätze Kyōtos.
Um 15 Uhr werden wir von der Reiseleitung in der Hotellobby begrüßt und unternehmen
gemeinsam einen ersten Spaziergang durch Kyōto. Wenn es die Zeit zulässt besuchen wir den
Kamigamo-Schrein, einen der ältesten und bedeutendsten Shinto-Schreine Japans. Am Abend
haben wir die Chance, die kulinarische Vielfalt Kyōtos und der japanischen Küche zu genießen –
entweder auf eigene Faust oder bei Buchung des Dinner-Pakets gemeinsam mit der Reiseleitung
in einem traditionellen japanischen Lokal.
 
Der HARUKA Kansai-Airport Express fährt vom Flughafen ohne Umstieg nach Kyoto.
Unterkunft: Nohga Hotel Kiyomizu in Kyoto

3. Reisetag: Erkundungen in Kyōto 

Am heutigen Tag stehen Erkundungen in Kyōtos im Fokus. Unser Tag beginnt mit einem der
bekanntesten Schreine der Stadt, dem Fushimi Inari-Taisha. Eine kurze Bahnfahrt bringt uns zu
diesem ikonischen Fotomotiv. Die Wege werden von markanten roten Holztoren, genannt Torii,
gesäumt und ziehen sich durch einen Wald bis auf den Gipfel des Berges hinauf. Nach dieser
beliebten Sehenswürdigkeit wird es im Anschluss ruhiger. Wir besuchen den Higashi Honganji-
Tempel, eines der größten Holzbauwerke der Welt und eines der bedeutendsten Zentren des
japanischen Buddhismus. Anschließend betreten wir die heiligen Hallen des Sanjusangendo.
Dieser ist besonders für seine 1.001 lebensgroßen Kannon-Statuen bekannt. Manche dieser
Statuen stammen sogar noch aus dem ursprünglichen Tempel von 1.164. Am Nachmittag haben
wir Zeit, um Kyōto weiter auf eigene Faust zu erkunden.
Unterkunft: Nohga Hotel Kiyomizu in Kyoto | Verpflegung: F
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4. Reisetag: Freizeit oder zubuchbare Kyōto-Tempel-Tour 

Heute ist Gelegenheit, den letzten Tag in Kyōto ganz nach eigenen Vorstellungen zu gestalten.
Wer lieber in Begleitung der Reiseleitung unterwegs ist, kann eine ganztägige Kyōto-Tempel-Tour
mit Teezeremonie zubuchen. Zunächst erkunden wir im Rahmen des Ausflugs bei einem
morgendlichen Spaziergang den Ginkaku-ji, den Silbernen Pavillon. Dieser Tempel aus dem 15.
Jahrhundert ist ein Meisterwerk der japanischen Architektur und von einer wunderschönen
Gartenanlage umgeben. Er wurde einst als Ruhesitz für den Shogun Ashikaga Yoshimasa erbaut.
Weiter führt uns der Spaziergang entlang des Philosophenweges "Tetsugaku no michi" zum
Eikando-Tempel. Besonders im Herbst erstrahlt die Umgebung des Tempels in den buntesten
Farben. Aber auch zu anderen Jahreszeiten lohnt sich ein Besuch, insbesondere wegen der am
Hang gebauten Pagode mit beeindruckendem Ausblick über die Stadt. Abschließend erreichen wir
den Nanzen-ji, einen der bedeutendsten Zen-Tempel Japans, mit dem beeindruckenden Sanmon-
Tor aus der Meiji-Zeit und dem malerischen Steingarten. Am Nachmittag erwartet uns bei einer
traditionellen Teezeremonie dann die Gelegenheit, in die japanische Kultur einzutauchen (mind. 8
Teilnehmer).
Unterkunft: Nohga Hotel Kiyomizu in Kyoto | Verpflegung: F, M

5. Reisetag: Fahrt mit dem Shinkansen nach Hiroshima 

Heute verlassen wir Kyōto und reisen mit dem Shinkansen-Schnellzug "Nozomi" nach Hiroshima.
Damit wir die Zugreise bequem genießen können, wird unser großes Hauptgepäck nach
Hiroshima transportiert. Für unsere erste Nacht in Hiroshima packen wir eine kleine Reisetasche.
Komfortabel und pünktlich erreichen wir die geschichtsträchtige Stadt. Nach Ankunft besuchen
wir den Friedenspark, der an die Katastrophe des Atombombenabwurfs erinnert, sowie das
angeschlossene Museum. Die Menschen in Hiroshima sind wesentlich herzlicher als im
geschäftigen Kyōto. Abends schlendern wir durch die lebhafte Stadt und können die lokale
Spezialität "Okonomiyaki" probieren. Die herzhaften Pfannkuchen werden häufig auch als
japanische Pizza bezeichnet und sind ein echter Genuss. Bei Buchung des Dinner-Pakets ist dieses
Abendessen bereits inklusive.
Fahrt: ca. 350 km (Shinkansen)
 
Unterkunft: The Knot in Hiroshima | Verpflegung: F
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6. Reisetag: Miyajima – Insel der Götter 

Am Morgen setzen wir vom Friedenspark mit der Fähre über nach Miyajima. Die einst heilige Insel
zählt zu den bekanntesten Inseln Japans. Ein beeindruckendes Fotomotiv ist der Itsukushima-
Schrein, der bei Flut fast auf dem Wasser zu schweben scheint. Unsere Reiseleitung zeigt uns
aber auch die ruhigen und versteckten Ecken der Inseln. Wir besuchen auch den buddhistischen
Tempel Daishoin und erfahren mehr über die Schutzgötter der Insel. Bei einem Manju-Workshop
lernen wir, wie die traditionellen japanischen Süßigkeiten hergestellt werden. Mit der Seilbahn
fahren wir auf den Mount Misen und genießen die atemberaubende Aussicht vom heiligen Berg.
Es besteht auch die Möglichkeit, einen Teil des Weges zu Fuß zurückzulegen. Anschließend haben
wir noch genügend Zeit, um die Schönheit und Ruhe von Miyajima zu genießen, bevor wir uns,
später als die meisten anderen Touristen, auf den Rückweg nach Hiroshima machen. So haben wir
ausreichend Zeit, um die Schönheit und Ruhe von Miyajima in vollen Zügen zu genießen.
Fahrt: ca. 60 km
Unterkunft: The Knot in Hiroshima | Verpflegung: F

7. Reisetag: Matsuyama – Die Festung der Ruhe 

Heute unternehmen wir eine Mini-Cruise durch die Seto-Inlandsee nach Matsuyama. Damit wir die
Fährfahrt und die anschließende Bahnfahrt bequem genießen können, wird unser Gepäck heute
wieder separat befördert und wir packen für die erste Nacht in Takamatsu eine kleine
Reisetasche. Auf der Insel angekommen besichtigen wir die beeindruckende Matsuyama-Burg
und genießen den Blick über die malerische Küstenlandschaft. Im Dogo Onsen, einem
historischen Badehaus aus Holz, können wir ein traditionelles Bad genießen. Die umliegenden
Teehäuser und Geschäfte laden zum Bummeln ein, bevor wir am Nachmittag entlang der Küste
auf einer schönen Bahnstrecke weiter nach Takamatsu reisen.
Fahrt: ca. 60 km (Fähre) + 160 km (Zug)
Unterkunft: Royal Park Hotel in Takamatsu | Verpflegung: F

8. Reisetag: Freizeit in Takamatsu oder Shikoku-Ausflug 

Heute verbringen wir einen entspannten Tag in Takamatsu, den wir ganz nach eigenen
Vorstellungen gestalten können. Wer möchte, kann einen Ganztagesausflug zubuchen. Dieser
beginnt mit einem Besuch im Ritsurin-Garten, einem der drei schönsten Landschaftsgärten
Japans. Der weitläufige Garten mit seinen traditionellen Teehäusern und malerischen Teichen lädt
zu einem ausgiebigen Spaziergang und gemütlichen Verweilen ein. Anschließend fahren wir
weiter ins Innere der Insel nach Konpira. Hier wagen wir uns die über 700 Stufen zum Kotohira-
Schrein hinauf und werden mit einer fantastischen Aussicht belohnt. Zum Mittagessen genießen
wir köstliche Udon-Nudeln und besichtigen anschließend das älteste Kabuki-Theater Japans. Im
Yashima-Park genießen wir eine herrliche Rundumsicht auf die Seto-Inlandsee. Am Nachmittag
kehren wir zurück nach Takamatsu, wo sich ein Besuch im Hafen lohnt. Abends ist bei Buchung
des Dinner-Pakets ein Tisch in einem traditionellen Restaurant für uns serviert.
Fahrt: ca. 100 km
Unterkunft: Royal Park Hotel in Takamatsu | Verpflegung: F
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9. Reisetag: Kunstinsel Naoshima 

Eine kurze Fährfahrt bringt uns heute auf die Museumsinsel Naoshima. Die Insel ist ein wahres
Kleinod, das von einem Mäzen und dem berühmten japanischen Architekten Tadao Andō gestaltet
wurde. Hier besichtigen wir das atemberaubende Chichu Art Museum, das fast vollständig in
einen Berg hineingebaut wurde. Die Tickets sind ausschließlich im Voraus buchbar und
selbstverständlich für unseren Besuch bereits organisiert. Zahlreiche weitere Open Air-Kunstwerke
und die eigenwillige "Art House"-Projekte runden unseren Besuch ab, bevor wir am späten
Nachmittag mit der Fähre zurück nach Takamatsu fahren.
Fahrt: ca. 40 km (Fähre)
Unterkunft: Royal Park Hotel in Takamatsu | Verpflegung: F

10. Reisetag: Tradition und Moderne in Nagoya und Inuyama 

Heute reisen wir weiter nach Nagoya, der viertgrößten Stadt Japans. Damit wir unsere Fahrt mit
der Fähre und dem Shinkansen bequem genießen können, wird unser Hauptgepäck für uns nach
Nagoya transportiert. Nach unserer Ankunft statten wir zunächst der Sky Promenade auf dem
Midland Square Tower einen Besuch ab. Von der fast 220 Meter hohen Aussichtsplattform
genießen wir einen spektakulären Blick über die Millionenmetropole. Am Nachmittag fahren wir in
die historische Kleinstadt Inuyama. Die Stadt liegt umgeben von malerischen Landschaften
nördlich von Nagoya und ist insbesondere für ihre gut erhaltene Burg sowie die traditionellen
Machiya-Stadthäuser bekannt. Bei einem Spaziergang durch das historische Stadtviertel mit Cafés
und kleineren Läden tauchen wir in die Atmosphäre vergangener Zeiten ein. Heute Abend
übernachten wir entweder in Nagoya oder Inuyama.
Fahrt: ca. 90 km + ca. 340 km (Shinkansen)
Unterkunft: The Royal Park Hotel Iconic in Nagoya | Verpflegung: F

11. Reisetag: Malerisches Kiso-Tal 

Heute erwartet uns ein weiteres großes Highlight unserer Japan-Rundreise. Wir fahren in das
malerische Kiso-Tal, das einst Teil der alten Nakasendō-Poststraße war. In der Edo-Zeit verband
diese Route das heutige Tokio mit Kyōto. Überbleibsel dieser vergangenen Zeit sind heute
mehrere malerische Dörfer, die einst bedeutende Poststationen waren. Die alten Holzhäuser
dienten früher Reisenden als Unterkunft und vermitteln heute die Atmosphäre vergangener
Zeiten. Wir wandern von Magome nach Tsumago und haben so die Möglichkeit, bei einer leichten
Wanderung den Nakasendō hautnah zu erleben. Die beiden Orte zählen zu den schönsten und am
besten erhaltenen Dörfern und liegen idyllisch zwischen Wäldern und Bergen eingebettet. Am
Abend kehren wir in unser Hotel in Nagoya oder Inuyama zurück. Heute genießen wir bei
Buchung des Dinner-Pakets wieder ein gemütliches Abendessen in einem lokalen Restaurant.
Fahrt: ca. 190 km
Unterkunft: The Royal Park Hotel Iconic in Nagoya | Verpflegung: F
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12. Reisetag: Der berühmte Mount Fuji 

Erneut ist heute der Shinkansen das Verkehrsmittel unserer Wahl, der uns heute bis noch
Odawara bringen wird. Die letzten Kilometer legen wir mit dem Reisebus zurück und steuern die
schönsten Orte des Fuji-Hakone-Nationalparks an. Bei guten Wetterverhältnisse können wir von
den Aussichtspunkten atemberaubende Ausblicke auf den Mount Fuji genießen und
wunderschöne Fotos des Vulkans machen. Wenn es das Wetter zulässt, fahren wir auch entlang
des "Fuji Skyline-Pass", der fantastische Blicke auf den Vulkanberg und den Ashi-See bietet. Am
Abend erwartet uns ein weiteres Highlight: Wir übernachten in einem traditionellen Ryokan-
Gasthof in typisch japanischen Zimmern und lassen uns bei einem leckeren japanischen
Abendessen und einem entspannenden Bad im Onsen-Thermalbad verwöhnen. Unsere
Reiseleitung gibt uns einen Einblick in die Ryokan-Etikette, sodass wir wie die Einheimischen
unseren Aufenthalt genießen können. Unser Gepäck wird über Nacht direkt in unser nächstes
Hotel in Tokio transportiert. Für unseren Aufenthalt in der Fuji-Hakone-Region packen wir daher
eine kleine Reisetasche mit allem Notwendigen für die Nacht.
Fahrt: ca. 280 km (Shinkansen) + 40 km
Unterkunft: Fuji View Hotel in Yamanashi (Region Fuji-Hakone) | Verpflegung: F, A

13. Reisetag: Ehemalige Shōgunats-Stadt Kamakura 

Heute fahren wir mit dem Reisebus in die ehemalige Shōgunats-Stadt Kamakura an der
Pazifikküste. Der Tempel Hase-dera beeindruckt uns mit seinen abertausenden Statuen des
buddhistischen Schutzheiligen Jizo, über den uns unsere Reiseleitung mehr erzählen wird.
Eindrucksvoll ist auch der berühmte Große Buddha, der stolze 13 Meter misst. Wir setzen unsere
Fahrt fort und erreichen am Nachmittag die Hauptstadt Tokio, die größte Metropolregion der Welt.
Am Abend lohnt sich ein Stadtbummel, bei dem wir in das pulsierende Hauptstadtleben
eintauchen und das "Tokio Feeling" genießen können.
Fahrt: ca. 120 km
Unterkunft: Pullman Tokyo Tamachi in Tokyo | Verpflegung: F

14. Reisetag: Freizeit in Tokio Ausflug nach Nikkō 

Heute haben wir Zeit, die japanische Hauptstadt auf eigene Faust zu erkunden. Tokio bietet
unzählige Möglichkeiten, den Tag nach unseren eigenen Vorstellungen zu gestalten. Alternativ
wird heute ein sehr lohnenswerter Ausflug nach Nikkō (fakultativ zubuchbar) angeboten.
Sicherlich ein weiteres Highlight unserer Japan-Reise. Inmitten einer atemberaubenden
Naturkulisse finden wir hier beeindruckende Tempel und Schreine, die zum UNESCO-
Weltkulturerbe zählen. Besonders der prunkvolle Taiyuin-Schrein, der Hauptschrein Toshogu
sowie das Mausoleum des ersten Tokugawa Shoguns faszinieren mit ihrer kunstvollen Schnitzerei.
Am späten Nachmittag kehren wir nach Tokio zurück.
Fahrt: ca. 360 km
Unterkunft: Pullman Tokyo Tamachi in Tokyo | Verpflegung: F
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15. Reisetag: Stadtführung in Tokio 

Heute erkunden wir Tokio. Dazu nutzen wir die U-Bahn und bekommen so einen guten Eindruck
vom alltäglichen Leben in der japanischen Hauptstadt. Unser erstes Ziel ist das traditionelle
Viertel Asakusa. Hier hat sich der alte Charakter der Stadt bewahrt. Wir genießen die zauberhafte
Atmosphäre der Asakusa-Tempel und des Donnertors. In der traditionellen Ladenstraße Nakamise
können wir die Kneipe aus Wim Wenders-Film "Perfect Days" entdecken. Bei guter Sicht runden
wir unseren Tokio-Besuch mit einem Besuch auf dem höchsten Fernsehturm der Welt ab. Die
Aussicht vom Tokyo Skytree (634 Meter Gesamthöhe) ist unglaublich! Unseren erlebnisreichen
Tag lassen wir in Harajuku ausklingen. Das Stadtviertel zeigt sich auf der einen Seite mit dem
Meiji-Park und dem gleichnamigen Schrein traditionell und ursprünglich, auf der anderen Seite mit
dem Omotesando-Boulevard edel und elegant. Ein perfektes Sinnbild für unsere Japan-Rundreise,
auf der wir die vielen Facetten des asiatischen Landes zwischen Tradition und Moderne
kennengelernt haben.
Unterkunft: Pullman Tokyo Tamachi in Tokyo | Verpflegung: F

16. Reisetag: Auf Wiedersehen in Japan! 

Nach einer erlebnisreisen Reise durch Japan treten wir heute den Rückflug an. Voller
Erinnerungen an unsere faszinierende Reise durch das Land der aufgehenden Sonne geht unsere
Reise zu Ende. Den FLughafentransfer kannst Du separat dazubuchen.
Verpflegung: F

TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

17.04.2026 02.05.2026 ✗ 5.995 €

13.05.2026 28.05.2026 ✔ 5.895 €

11.08.2026 26.08.2026 ✔ 5.895 €

14.09.2026 29.09.2026 ✔ 5.895 €

20.10.2026 04.11.2026 ✔ 5.995 €

09.11.2026 24.11.2026 ✔ 5.995 €

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗
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LEISTUNGEN
> 14 Nächte in gebuchter Zimmerkategorie mit Du/WC
> Mahlzeiten gemäß Programm
> alle Gepäck- & Personentransporte
> 4x Transport des Hauptgepäcks wie ausgeschrieben
> Fährfahrten Hiroshima - Matsuyama und Takamatsu - Naoshima
> Shikansenfahrten (2. Klasse) wie ausgeschrieben
> geführte Wanderungen & Ausflüge wie ausgeschrieben
> deutschsprachige Reiseleitung

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 10 
Maximalanzahl von Personen: 16 

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
0 vor Reisebeginn möglich.

> Zahlung auf Rechnung per Überweisung oder Paypal

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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