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EUROPA: SCHWEDEN
STOCKHOLM & NORDSCHWEDEN

Gamla Stan & Vasa-Museum

Fahrfahrt durch den Stockholmer Scharengarten
Wanderung auf der Insel Grinda

Wanderungen im Héga Kusten Nationalpark
Tiefe Walder Schwedisch-Lapplands

Schweden - Sehnsuchtsland und Traum aller Naturliebhaber. Bei dieser Reise lernen wir die
schoéne und kosmopolitische Hauptstadt Stockholm sowie eine faszinierende Scharenlandschaft
und unberihrte Natur kennen. Wir kénnen uns auf ausgedehnte Wanderungen in Halsingland und
an der Hochkiste im ausgezeichneten Hoga Kusten Nationalpark erfreuen. Uber die ehemalige
Kulturhauptstadt Umea erreichen wir unser Ziel in Schwedisch-Lappland, wo Stille und unendliche
Walder auf uns warten.

REISEDETAILS

1. Reisetag: Hjartligt Valkommen!

Individuelle Anreise mit dem Arlanda Express oder Flughafenbus in die Innenstadt von Stockholm.
Das Hotel liegt nur 600 m vom Hauptbahnhof entfernt. Um 19:00 Uhr empfangt uns unsere
Reiseleitung im zentral gelegenen Hotel. Vor und nach dem Abendessen besteht die Méglichkeit,
erste Eindrucke von Stockholm zu sammeln.

Unterkunft: Hotel C Stockholm in Stockholm | Verpflegung: A
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2. Reisetag: Kénigsstadt Stockholm

Auf einem Stadtrundgang erfahren wir Wissenswertes Uber das geschichtstrachtige Stockholm.
Wir besuchen die Altstadt Gamla Stan mit dem Koénigspalast und ihren verwinkelten Gassen und
genielBen die Aussicht beim Stadshuset, dem Wahrzeichen der Stadt. Ein weiteres Highlight ist
das Vasa-Museum, das wir mit Hilfe der Djurgardenfahre erreichen.

ca. 6 km | ca. 4 Std.

Unterkunft: Hotel C Stockholm in Stockholm | Verpflegung: F

3. Reisetag: Der Scharengarten von Stockholm

Mit der Fahre geht es in den Scharengarten nach Grinda. Auf der kleinen Insel - gepragt von

Birken, Tannen, roten Klippen und kleinen Buchten - wandern wir entlang des Grinda Stigen und
genielRen Ausblicke auf die Ostsee.

ca. 8 km | ca. 3 Std. | max. 80 HM
Unterkunft: Hotel C Stockholm in Stockholm | Verpflegung: F

4. Reisetag: Auf in den Norden!

Am Vormittag bietet sich Gelegenheit die Stadt noch einmal individuell zu erkunden. Wer mag
unternimmt eine Radtour durch die Stadt oder leiht sich ein Kajak am Kai. Am Nachmittag fahren
wir zum Hotel Orbaden, das im Herzen von Halsingland und direkt an einem See mit Sandstrand
liegt. Es ist bekannt fir seine gute Kiiche und den grandiosen Spa-Bereich (inklusive).

Unterkunft: Orbaden Konferens and Spa in Vallsta | Verpflegung: F, A

5. Reisetag: Wanderung auf dem Halsingleden

Die heutige Wanderung fiihrt uns entlang des Halsingleden durch dicht bewachsene Walder mit
zahlreichen Lichtungen. Gegen Mittag erreichen wir eine Schutzhitte, die zum Verweilen und
Entspannen einladt, bevor wir uns Gber schmale Pfade auf den Rickweg zum Hotel machen.

ca. 16 km | ca. 5 Std. | max. 200 HM

Unterkunft: Orbaden Konferens and Spa in Vallsta | Verpflegung: F, A

6. Reisetag: Kiistenwanderung auf Hornslandet

Am Vormittag geht es mit dem Bus auf die Halbinsel Hornslandet bei Hudiksvall. Entlang der
KUste mit ihren groBartigen Ausblicken entdecken wir vorgeschichtliche Statten aus der Bronze-
und Eisenzeit, bevor wir auf unberthrten Pfaden bis zu einem Aussichtspunkt streifen. Am Abend
empfangt uns unsere neue Unterkunft ganz in der Ndhe des Nationalparks Héga Kusten.

ca. 9 km | ca. 3 Std. | max. 80 HM
Unterkunft: Ulldngers Hotell & Restaurang in Ullanger | Verpflegung: F, A
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7. Reisetag: Nationalpark Hoga Kusten

Heute geht es weiter ins UNESCO-Weltnaturerbe H6ga Kusten mit Gberwaltigenden
Landschaftsformationen. Am Morgen besuchen wir das Naturzentrum der Hochkulste. Auf der
anschlieBenden Wanderung erleben wir, wie Eiszeit, Landhebung und Erosion die Landschaft
geformt haben, und werden - nachdem wir Schluchten, Walder und Anhdéhen passiert haben - an
den Ufern der Ostsee unsere Mittagspause einlegen.

ca. 15 km | ca. 5 Std. | max. 300 HM

Unterkunft: Ullangers Hotell & Restaurang in Ullanger | Verpflegung: F, A

8. Reisetag: Wanderung im Naturschutzgebiet Mardseleforsen

Wir machen uns auf nach Umed. Nachdem die Stadt 1888 fast vollstéandig zerstdrt war, wurden
vielerorts in der Stadt Birken gepflanzt, was Umea den Beinamen ,Stadt der Birken” einbrachte.
Hier machen wir allerdings nur einen kurzen Halt. Denn es wartet noch eine schéne Wanderung
im Naturschutzgebiet Mardseleforsen auf uns, bevor uns am Nachmittag der Ruf der Wildnis lockt
und wir im Eco Hotel in Grand einchecken. Der eine oder andere freut sich vielleicht auch schon
Uber seine extra gebuchte Nacht im Baumhaus. Wir haben noch ein wenig Zeit die Gegend zu
erkunden und wer mag, leiht sich ein Kanu aus und paddelt auf dem gemachlichen Umealven.

ca. 7 km | ca. 2 Std. | max. 140 HM

Unterkunft: Grand Beckasin in Grand | Verpflegung: F, A

9. Reisetag: Willkommen in Schwedisch-Lappland

Nach einem Tag in der Stadt wartet nun die Weite Schwedisch-Lapplands auf uns. Unsere
Wanderung fuhrt uns durch das bewaldete Hinterland mit seiner beeindruckenden Vegetation und
artenreichen Waldern.

ca. 12 km | ca. 4 Std. | max. 80 HM

Unterkunft: Grand Beckasin in Grand | Verpflegung: F, A

10. Reisetag: Tag zur freien Verfiigung

Entspannen am hotelnahen Strand, Baden und in der Sonne liegen. Wer es lieber aktiv mag, kann
die umliegenden Walder, Berge und Seen per pedes oder fakultativ mit dem Rad oder Kanu
erkunden. Wer lieber Schwedens Fauna in einem naturbelassenen Park beobachten mdéchte, dem
sei der nahe gelegene Arktische Zoo in Lycksele zu empfehlen. Oder wie ware es mit einer kleinen
Wanderung zum Abschluss?

Unterkunft: Grand Beckasin in Grand | Verpflegung: F
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11. Reisetag: Hej Da Sverige!

Am frihen Morgen treten wir die Heimreise an.

Verpflegung: F

TERMINE UND PREISE

von bis Platze Preis in €
18.07.2027 28.07.2027 v 2.595 €
01.08.2027 11.08.2027 v 2.595 €

Viele =v Wenige =! keine = X

LEISTUNGEN

10 Nachte in gebuchter Zimmerkategorie mit Du/WC
Mahlzeiten gemal Programm

Eintritte: Vasa-Museum, Djurgarden- & Grindafahre
alle Gepack- & Personentransporte

gefuhrte Wanderungen & Ausfliige wie ausgeschrieben
deutschsprachige Highlander-Reiseleitung

TEILNEHMER/INNEN

Mindestanzahl von Personen: 4
Maximalanzahl von Personen: 16

ZAHLUNGSMODALITATEN

Hoéhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%

Falligkeit der Restzahlung: 28 Tage vor Reisebeginn

Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der
Mindestteilnehmerzahl ein Ricktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spatestens
0 vor Reisebeginn mdglich.

Zahlung auf Rechnung per Uberweisung oder Paypal

WEITERE INFOS

Generelle Hinweise
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Schweden - Sehnsuchtsland und Traum aller Naturliebhaber. Bei dieser Reise lernen wir die
schone und kosmopolitische Hauptstadt Stockholm sowie eine faszinierende Scharenlandschaft
und unberihrte Natur kennen. Wir kénnen uns auf ausgedehnte Wanderungen in Halsingland
und an der Hochkiiste im ausgezeichneten Héga Kusten Nationalpark erfreuen. Uber die
ehemalige Kulturhauptstadt Umea erreichen wir unser Ziel in Schwedisch-Lappland, wo Stille
und unendliche Walder auf uns warten.

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgefiihrten
Kontaktdaten, der fir die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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