
ASIEN: JAPAN

NATUR PUR: KYUSHU, OKINAWA & ISHIGAKI
> Kagoshimas Vulkan Sakurajima bestaunen
> Gorotaki Wasserfälle in Yamato besuchen
> Verzaubern lassen vom Sonnenaufgang im Wolkenmeer der Aso Caldera
> Okinawa kennenlernen
> Ishigaki: Baden und Tauchen im Ostchinesischen Meer

Diese Reise führt Sie in die atemberaubende Natur von Kyushu und Okinawa. Beginnend in der
größten Stadt Kyushus, Fukuoka, begeben Sie sich weiter zu den Höhepunkten der südlichsten
Insel Japans. In Kumamoto, dem sogenannten „Land des Feuers“, bietet sich Ihnen ein
eindrucksvoller Blick auf die Bergregion Aso, die sich zum Wandern eignet. Begleiten Sie uns
weiter nach Kagoshima, und bestaunen den aktiven Vulkan Sakurajima. Den Abschluss bilden die
Aufenthalte auf Okinawa und Ishigaki, in denen Sie die Seele baumeln lassen können. Die Saison
zwischen April und Oktober bildet die beste Reisezeit, um die Reise mit einem Badeaufenthalt
ausklingen zu lassen.

REISEDETAILS

Veranstalter dieser Reise:
a&e erlebnis:reisen
Brandstwiete 4
D- 20457 Hamburg
040 - 27 14 347 0

info@ae-erlebnisreisen.de
Nachweislich nachhaltig reisen:
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1. - 3. Reisetag: Fukuoka 

Herzlichen Willkommen in Kyushu, Japan! Ihr Fahrer begrüßt Sie am Flughafen von Fukuoka und
bringt Sie in Ihr Hotel. Fukuoka Stadt, die auch das Tor Japans genannt wird, ist über ihre Grenzen
für ihre kulinarischen Spezialitäten bekannt. Die Yatai zum Beispiel sind kleine Imbissbuden. Sie
bieten verschiedene japanische Köstlichkeiten an und das mit Erlebniswert! Die kleinen Buden
sind doch recht eng, man lauscht dem Suppe-Schlürfen des Nachbars, hört das Klappern der
Schüsseln und taucht authentisch ein in das Alltagsleben der Japaner. Die meisten finden sich auf
der Flussinsel Nakasu, die mitten in der Stadt liegt. Besonders atmosphärisch ist es hier im
Abendlicht, wenn die Yatais beleuchtet sind. Wussten Sie, dass die berühmten Ramen, eine
Nudelsuppe mit Einlage, in Fukuoka ihren Ursprung haben? Probieren Sie unbedingt die köstlichen
Tonkotsu Ramen. Wenn Sie sich gestärkt haben, empfehlen wir Ihnen einen Besuch des Kushida
Schreins im Hakata-Viertel. Dieser Schrein ist der Sonnengöttin Amaterasu, Ihrem jüngeren
Bruder, dem Gott des Sturmes, Susanoo, und dessen Sohn und Gott der Agrikultur und Medizin
gewidmet. Noch heute sehen die Einwohner Fukuokas den Schrein als Beschützer der Stadt
an. Wenn Sie dem Trubel der Stadt entgehen wollen, ist der Ohori Park genau das Richtige. Eine
wahre Oase und speziell zur Kirschblüten- und Herbstlaubzeit können Sie sich an der lieblichen
Schönheit der Bäume erfreuen! Wer etwas Besonderes erleben möchte, besucht das teamLab
Forest (bestellen Sie frühzeitig Tickets). Dieses, vom Künstlerkollektiv teamLab ins Leben
gerufene digitale Museum, ist dem Thema Flora und Fauna gewidmet. In
faszinierenden Lichtspielen werden Tiere projiziert, die durch die Räume laufen und sogar digital
eingefangen werden können. In anderen Räumen befinden sich weitere Lichtspielwerke, in denen
man sich "verlieren kann" und die sich auch als fantastische Fotomotive eignen. Eins ist sicher:
der Besuch wird Ihnen in Erinnerung bleiben. Weniger als eine Stunde außerhalb Fukuokas
befindet sich die Halbinsel Itoshima. Von den Locals noch als gut gehütetes Geheimnis bewahrt,
finden sich hier schöne Sandstrände, eine lebhafte Surfszene und sagenhafte Wanderwege. Ein
weiteres beliebtes Ausflugsziel sind die "verheirateten Felsen", Meoto-Iwa. Die beiden Felsen sind
mit einem, circa eine Tonne schweren, Seil miteinander verknüpft und werden von den
Anwohnern Ehemann- und Ehefrau-Felsen genannt. Einmal im Jahr wird das Seil ersetzt, wozu
mehr als 50 Männer benötig werden. Übernachtung in Fukuoka.

Gerne bieten wir Ihnen Ausflüge an: City Tour Fukuoka, Radtouren in Fukuoka, Beppu Onsen,
Anime Otaku Tour, Tour zum Aso Vulkan, Karate Stunde, Kalligrafie Stunde
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4. - 5. Reisetag: Fukuoka - Kumamoto 

Morgens geht es für Sie mit dem Shinkansen-Hochgeschwindigkeitszug in ca. 1 Stunde nach
Kumamoto. Die Fahrt mit der japanischen Bahn ist ein Genuss, lehnen Sie sich zurück und
genießen Sie die vorbeiziehende Landschaft. Die Präfektur Kumamoto wird "Das Land des Feuers"
genannt! Und schon von Kumamoto aus haben Sie einen guten Blick auf die Region Aso, in der
sich der Vulkan befindet. Bestehend aus 5 Bergen, mit dem aktiven und für Besucher geöffneten
Mount Nakadake, ist die Gegend etwas für Wanderbegeisterte. Erkundigen Sie sich bitte vorab, ob
ein Besuch möglich ist. Aufgrund schlechten Wetters, vorhergesagter Vulkanaktivität oder
austretenden Gasen, wird der Krater gelegentlich teilweise oder komplett gesperrt. Wer lieber
spektakuläre Wasserfälle sehen will, ist am Gorotaki Wasserfall in Yamato richtig. Aus 50 m Höhe
rauschen die Wassermengen hinab und werden oft von einem schönen Regenbogen gekrönt. Die
Burg Kumamoto ist sehr sehenswert, allerdings wird sie, nach einer Reihe von Erdbeben im April
2016, renoviert. An der Südostseite der Burg befindet sich der weitläufige Suizenji Park. Mit einem
Teich im Zentrum, der von Quellen des Mt. Aso gespeist wird und dem Izumi Schrein im Norden,
lädt der Park zum gemütlichen Flanieren ein.  Sakuranobaba Johsaien liegt nur 200 m vom
Eingang des Schlosses entfernt und ist eine "wiederbelebte Straße" der alten Schlossstadt. Es gibt
mehrere Geschäfte, die lokale Spezialitäten und Kumamon Souvenirs verkaufen, das
Maskottchen von Kumamoto. Im kleinen Wakuwakuza Museum erfahren Sie mehr über
die Geschichte Kumamotos und können einzigartige Samurai Kostüme bestaunen. In der
nahegelegenen Einkaufsstraße Shimotori finden Sie viele Restaurants, probieren Sie die lokalen
Köstlichkeiten, wie Kumamoto Ramen, Basashi, oder Pferdefleisch Sashimi oder Ikinari Dango. Na,
neugierig? Übernachtung in Kumamoto in einem traditionellen Ryokan (Futon Betten mit Tatami
Matten).

Gerne bieten wir Ihnen optional diese Ausflüge an:
Sternenbeobachtung im Millennium Grassland.
Ihr Reiseleiter erläutert Ihnen die Sternenkonstellationen und Sie können für ca. 2 Stunden den
atemberaubenden Sternenhimmel auf sich wirken lassen. 

Sonnenaufgang am Aso
Das Wolkenmeer über der Aso Caldera umrahmt den Sonnenaufgang, bis die Sonne endlich durch
die Wolken bricht und ihr warmes Licht erstrahlt. Im Millennium Grassland genießen Sie mit einem
Kaffee oder Tee in der Hand das tägliche Wunder des Sonnenaufgangs.
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6. - 7. Reisetag: Kumamoto - Kagoshima 

Heute geht es in ca. 50 Minuten mit dem Shinkansen nach Kagoshima. Nur 4 km vom aktiven
Vulkan Sakurajima entfernt, besticht die Stadt mit einer wunderschönen Landschaft, einer
interessanten Geschichte und einem pulsierenden Nachtleben. Das bekannteste Wahrzeichen der
Stadt ist der Vulkan Sakurajima. Auf einer kleinen Insel vor den Toren Kagoshimas gelegen und
nur eine kurze Fährfahrt entfernt, liegt diese Verkörperung der Naturgewalten. Wer möchte, geht
wandern oder leiht sich ein Fahrrad und dreht eine Runde um den Vulkan und genießt im
Anschluss ein Bad in einem der Onsen - ein perfekter Tag! Wer den Vulkan lieber aus der
Entfernung bewundern will, findet im malerischen japanischen Garten Sengan-en einen tollen
Aussichtspunkt. Die Samurai von Kagoshima spielten eine zentrale Rolle beim Untergang des
Tokugawa Klans und dem Ende der japanischen Samurai Herrschaft im Jahr 1867. Besuchen Sie
die Ruinen der Burg Kagoshima, um auf die Spuren der Krieger zu wandeln. Anschließend können
Sie das Burggelände mit der Statue von Saigo Takamori, dem letzten echten Samurai,
besichtigen. Wenn Sie im Sommer nach Kagoshima kommen, bietet sich der Strand von Iso für ein
Bad im Meer an und mit etwas Glück sehen Sie Delfine von der Küste aus. Von Kagoshima sind
auch viele vorgelagerte Inseln wie Yakushima und Amami Oshima und Tanegashima zu
erreichen. Übernachtung in Kagoshima.

8. - 10. Reisetag: Kagoshima - Okinawa 

Mit dem Flieger erreichen Sie die Insel Okinawa. Von den 160 subtropischen Inseln in dem
Archipel sind nur 49 bewohnt. Die Hauptinsel Okinawa ist das Zentrum des ehemaligen Ryukyu
Königreichs und die größte und bevölkerungsreichste Insel der gleichnamigen Präfektur. Hier
gedeihen Mangos und Orangen, leuchtende Bougainvilleen und Hibiskus stehen in den Gärten .
Die Uhren ticken etwas langsamer... relaxen Sie an den Stränden oder am Pool oder erkunden Sie
mit Bus und Bahn oder per Mietwagen die Insel. Übernachtung in Okinawa. 

Gerne bieten wir Ihnen Ausflüge an: Walbeobachtung, Samurai Stunde

11. - 13. Reisetag: Okinawa - Ishigaki 

Mit vielen Eindrücken im Gepäck fliegen Sie zur südlichsten Insel Japans, nach Ishigaki. Ein
tropisches Paradies mit kristallklarem Wasser und feinem Sandstrand... was will man mehr? Ach
ja: vielleicht noch eine spannende Schnorcheltour, Tauchen mit Mantarochen oder eine
abenteuerliche Nachtwanderung durch den Dschungel? Oder lieber eine Wanderung ins
Inselinnere mit spektakulären Ausblicken auf die umliegende Inselwelt? Übernachtung auf
Ishigaki. 

Gerne bieten wir Ihnen Ausflüge an: Schnorcheltour, nächtliche Dschungelwanderung, Höhlen
Tour, SUP / Kanutour, Mangroven Tour

Seite 4 von 7



TERMINE UND PREISE
von bis Plätze Preis in €

01.01.2025 31.12.2026 ✔ 1.490 €

Hotelkategorie Standard / bei 2 Teilnehmern

Viele =✔  Wenige =!  keine = ✗

LEISTUNGEN
> Übernachtungen im Doppelzimmer in der gebuchten Hotelkategorie (vorbehaltlich

Verfügbarkeit)
> Verpflegung: 13 x Frühstück
> Flughafentransfer nur bei Anreise
> Economy-Flüge: Kagoshima - Okinawa - Ishigaki
> Shinkansen Ticket für Fukuoka - Kumamoto - Kagoshima
> Klimaschutzbeitrag inklusive (s. Programmhinweise)
> Projektunterstützung für Sonne-International inklusive (s. Programmhinweise)

ZUSATZLEISTUNGEN
> Internationale Flüge (0 €)

Gerne machen wir Ihnen ein Angebot für die passenden internationalen Flüge zu Ihrem
Wunschtermin.

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
> Alle nicht aufgeführten Transfers
> Aufgeführte Ausflüge sind nicht inklusive (Preis auf Anfrage)
> Internationale Flüge
> Reiseleitung
> Hotel-Bahnhofs-Hotel-Transfers
> optionale Aktivitäten
> Reiseversicherungen

TEILNEHMER/INNEN
Mindestanzahl von Personen: 2 
Maximalanzahl von Personen: beliebig 

Seite 5 von 7



ATMOSFAIR
NEUE ENERGIE FÜR NEPAL: Danke, dass Sie helfen das Klima zu
schützen! Beim Hin- und Rückflug für eine Person nach Japan entstehen
klimarelevante Emissionen in Höhe von 4760 kg. In Ihrem Reisepreis ist die
Kompensation dieser Emissionen bereits inkludiert. Mit diesem Beitrag
unterstützen Sie unser engagiertes Klimaschutzprojekt NEUE ENERGIE FÜR
NEPAL und tragen so zur Entlastung unseres Klimas aktiv bei.

ZAHLUNGSMODALITÄTEN
> Höhe der Anzahlung in Prozent des Reisepreises: 20%
> Fälligkeit der Restzahlung: 21 Tage vor Reisebeginn
> Sofern bei der Reise eine Mindestteilnehmerzahl ausgeschrieben ist, ist bei Nichterreichen der

Mindestteilnehmerzahl ein Rücktritt vom Reisevertrag seitens des Veranstalters bis spätestens
21 vor Reisebeginn möglich.

WEITERE INFOS
Programmhinweise 

> Gerne nehmen wir auch noch Änderungen am Programm vor und machen Ihnen ein
"maßgeschneidertes" Angebot für Ihre Individualreise durch Japan.

> VORAUSSICHTLICHE HOTELS:
> Fukuoka: Oriental Express Fukuoka Tenjin
> Kumamoto: Tamani Ryokan, Futon Bett
> Kagoshima: Hokke Club
> Okinawa: Lantana Naha Matsuyama
> Ishigaki: Ishigaki Seaside Hotel
> Klima: Kyushu lässt sich das ganze Jahr über bereisen. Der Januar ist etwas kühler, Februar

und März eignen sich mit im Schnitt 16 °C gut für Besichtigungen. Mitte März, somit etwas
früher als auf der Hauptinsel Honshu, blühen die ersten Kirschblüten. Für einen Badeabschluss
in Okinawa empfehlen wir die Monate April bis Oktober. Juni ist ein sehr warmer Monat, jedoch
herrscht zu der Zeit auch ein hoher Niederschlag. Die wärmsten Monate sind Juli – September
mit durchschnittlich 28° C. September und Oktober eignet sich auch gut zum Wandern, mit
durchschnittlich 19° C. Im Dezember herrschen Temperaturen zwischen 16° C und 17° C.

> Wir empfehlen der Jahreszeit entsprechende, legere Kleidung, für die höher gelegenen
Gebiete zusätzlich Pullover und (Winter-)Jacke. Formelle Kleidung ist nicht erforderlich. Packen
Sie nicht zu viel. Denken Sie jedoch an gutes Schuhwerk und Regenschutz. Im Inneren des
Nikko-Schreins, in den Zen-Klöstern und im Nijo-Schloss in Kyoto läuft man auf Strümpfen.
Besonders von Februar bis April sollten Sie zum Schutz gegen die kühlen Holzdielen ein
zusätzliches Paar dickerer (Noppen)-Socken einpacken.
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> Nebenkosten: Die Nebenkosten für Verpflegung müssen nicht hoch sein. Preiswerte Gerichte
finden Sie in zahlreichen Restaurants bereits ab rund EUR 10,- bis 15,-.

> Die Non-Profit-Organisation atmosfair, die sich zum Ziel gesetzt hat, klimaschädliche
Treibhausgase zu kompensieren und reduzieren, finanziert mit dem inkludierten
Klimaschutzbeitrag Projekte in Entwicklungsländern / im Globalen Süden, die CO2 einsparen –
in diesem Fall ein Projekt mit effizienten Öfen für Familien in Indien. Diese Einsparung rechnet
sich das Projektland auf seine international vereinbarten CO2-Minderungspflichten an. Weil
Doppelzählungen von Emissionsminderungen weltweit ausgeschlossen sind, kompensieren
diese CO2-Minderugnen ihren Flug nicht bzw. gleichen diesen nicht aus. Sie helfen dem
Projektland, seine bestehenden Klimaverpflichtungen einfacher zu erreichen. Gerne können Sie
auf Wunsch eine zusätzliche Spende an atmosfair vornehmen. Geben Sie dies bei Buchung auf
dem Anmeldeformular einfach an.

> Zusätzlich unterstützen wir mit jeder Buchung Projekte im zwischenmenschlichen Bereich, wie
z.B. Sonne-International, eine österreichische Hilfsorganisation mit dem Motto "Mit Bildung aus
der Armut". Hier wird u.a. Kindern in Äthiopien, Bangladesch, Myanmar und Indien Zugang zu
Bildung ermöglicht.

Einreise & Gesundheit  

> Einreise: Für die Einreise bei dieser Japan-Reise benötigen Reisende mit deutscher
Staatsangehörigkeit einen Reisepass. Der Reisepass muss für die Dauer des Aufenthalts gültig
sein.

> Sollten Sie eine andere Staatsbürgerschaft als die deutsche besitzen, so teilen Sie uns bitte
bei Ihrer Anfrage und vor Buchung Ihre Nationalität mit, so dass wir Sie über die
entsprechenden Einreisebestimmungen informieren können. Vielen Dank!

> Impfungen: Es sind keine Impfungen vorgeschrieben. Empfohlen werden die
Standardimpfungen (Polio, Tetanus, Diphtherie), Masern, ggf. Hepatitis A/(B). Wir empfehlen
einige Wochen vor Abreise aktuelle Informationen bei den Tropeninstituten einzuholen.

Generelle Hinweise 

> Veranstalter der Japan Reise: a&e erlebnis:reisen, eine Marke der Boomerang-Reisen GmbH.
> Stand: 24.11.25 JH

Alle Fragen zur Ausschreibung beantwortet Ihnen der jeweilige Veranstalter unter den oben aufgeführten
Kontaktdaten, der für die Angaben und Informationen zur Reise verantwortlich ist.
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